Taha Hussien Abodalam ja Tapani Yli-Mattila
Uuudet molekyylibiologiset mittaustavat arvioivat mykotoksiiniriskia

Taha Hussien Abodlamin 10.6. 2019 julkaistu molekulaarisen kasvibiologian vaitoskirja Turun
yliopistossa kasitteli elintarvikkeiden mykotoksiineja, jotka ovat vakava huolenaihe ihmisten ja
eldinten terveydelle. Suomessa ensimmaiset punahomeiden toksiinien aiheuttamat
eldintautiepidemiat on havaittu 1930-luvulla (Kuva 1). Tarkeimmille mykotoksiineille on EU:n
madraamaat suurimmat sallitut pitoisuudet elintarvikkeissa. Talla hetkella emme tieda, miten
mykotoksiinien saastuttamia elintarvikemateriaaleja voitaisiin tehda myrkyttomiksi siten, etta niiden
syomiskelpoisuus sailyisi. Siksi meidan pitda 16ytaa nopeita ja edullisia menetelmia mykotoksiiniriskin
ennustamiseksi elintarvikkeissa. Tama edellyttdaa mykotoksiinia tuottavien sienten tunnistamista,
havaitsemista ja maaran arviointia varhaisessa vaiheessa sadonkorjuun jalkeen tai jopa ennen
sadonkorjuuta. Toksiiineja tuottavien sienien nopeaan ja luotettavaan tunnistamiseen sekd maéaran
arviointiin eli kvantifiointiin liittyvat tavanomaiset menetelmat ovat haastavia, koska ne edellyttavat
korkeaa asiantuntemusta ja kehittyneita laitteita. Haastavaa on myds nadytteiden otto esim. tonnien
viljaerasta, jossa on muutama saastunut jyva.

Euroopassa kaksi populaatiota Fusarium graminearum-punahomeita

Taman tutkimuksen tavoitteena oli kehittaa uusia nopeita ja luotettavia molekyylibiologisia
menetelmia mykotoksiineja tuottavien sienten tunnistamiseksi, luokittelemiseksi, havaitsemiseksi ja
kvantifioimiseksi. Tutkimuksemme keskittyi aflatoksiinia tuottaviin Aspergillus-homeisiin seka ja
fumonisiineja ja trikotekeeneja tuottaviin Fusarium-punahomeisiin. Samalla osoitimme, etta
Euroopassa on kaksi DON-trkotekeenia-tuottavaa F. graminearum-punahomepopulaatiota. 3-
asetyyli-deoksinivalenoli- (3ADON) kemotyypin populaatio on vallitseva Pohjois-Euroopassa, ja se on
todennadkdisesti levinnyt Suomesta Luoteis-Vendjalle, kun taas 15ADON-kemotyypin populaatio on
vallitseva Keski- ja Eteld-Euroopassa ja se on levinnyt myodsTanskaan ja Norjaan. Etela-Euroopan
populaatio on yleisin vehnalla ja maissilla, kun taas Pohjois-Euroopan populaatio on yleisin kauralla.
Suurimmat DON-pitoisuudet kauralla on havaittu Suomessa vuonna 2012 (Kuva 2).

Uusi mittaustapa voisi vahentda hukkaviljaa

Tulokset osoittivat myds, ettd kaurajyvien homogenisointi jauhamalla 1 mm: n seulalla on tarkeaa
DON- ja F. graminearum-DNA-pitoisuusmittausten toistettavuuden kannalta. Niinpda DON: nja F.
graminearum-DNA-pitoisuuden mittaus on luotettavampaa tallaisella myllylla jauhetusta
viljandytteesta kuin esimerkiksi viljanaytteestd, joka on jauhettu tavallisella kahvimyllyll3, jossa ei ole
siivilaa. Elintarvikeyritysten kayttdma pikamenetelmissa on usein kaytetty siivilatonta myllya
viljanadytteiden jauhamikseen ja pikamenetelmien mittaustaulukko on kalibroitu niin, etta ne jonkin
verran yliarvioivat mykotoksiinipitoisuuden. Siivilallinen mylly homogenisoi naytteen paremmin,
jolloin tuloksen toistettavuus on parempi. Tuloksen yliarviointi vahentada kuluttajien
mykotoksiiniriskid, mutta lisaa riskia, etta viljelijoiden vilja hylatdan, vaikka se ei sisaltaisi liikaa
mykotoksiineja. Niinpa ehdotamme, ettda DON-maara, joka on lahella lainsaadanndllisia rajoja, olisi
vahvistettava akkreditoidulla mittausanalyysilla ja jauhettu viljandyte pitaisi homogenisoida kunnolla
esimerkiksi siivilan avulla.

Uusi molekyylibiologinen tunnistusmenetelma T-2-toksiinia tuottavien punahomeiden
tunnistamiseen
Vaitoskirjatydssa tunnistimme myds Iranista saadun F. langsethiae-punahomeeksi tunnistetun



isolaatin uudelleen F. sibiricum-punahomeeksi ribosomaalisen 1GS-sekvenssin avulla. Kysessa on
ensimmainen F. sibiricum-punahome Vendajan ja Euroopan ulkopuolelta. Loysimme myds
ensimmaisen F. langsethiae-punahomeen Euroopan ulkopuolelta. Molemmat lajit tuottavat T-2-
trikotekeenia, joka aiheutti paljon kuolonuhreja Neuvostoliitossa toisen maailmansodan aikoihin,
kun sadonkorjuu myodhastyi (Kuva 3)

Filippiineilta 16ytyi tehokkaampia aflatoksiinia tuottavia Aspergillus-homeita

Lisaksi tassa tyossa eristettiin ja tunnistettiin Fusarium ja Aspergillus-homekantoja ja niiden
tuottamia aflatoksiineja Egyptista ja Filippiineiltd tuoduista maissi-, vehna- ja maaperanaytteista. A.
parasiticus -isolaatteja, jotka tuottivat suurempia maaria aflatoksiineja, 10ytyi vain Filippiineilta
kookospdhkina- ja maapahkinaviljelmilta. Egyptista keratyt naytteet olivat viljapelloilta. PCR-
alukkeita voitiin kdyttaa aflatoksiineja tuottavien kantojen tunnistamiseen. PCR-alukkeita kaytettiin
myo0s F. verticillioides-punahomeen maaran arvioimiseen ja isolaattien tunnistamiseen egyptilaisista
ja filippiinilaisista maissindytteista. Vehnanaytteissa F. verticillioides-punahomeen maarat olivat
pienempia kuin maississa.

Kirjoittajista Taha Hussien Abodalam on kotoisin Egyptista ja kirjoitus perustuu hanen véitdskirjaansa
Molecular Approaches for Mycotoxin Risk Reduction Turun yliopistossa. Tapani Yli-Mattila on
vaitoskirjan ohjaaja ja sienitieteen dosentti molekulaarisen kasvibiologian osastolla Turun
yliopistossa.
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