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Essi Huuhka

Né&lanhadéat olivat tuttuja ja toistuvia kriisejd Euroopassa vield 1800-luvulla, eivatka
ne 2000-luvullakaan ole kadonneet maailmasta. Ruokakriisejd on viime vuosina
koettu muun muassa Jemenissd ja Eteld-Sudanissa. Mutta luulitko, ettd nalanhadat
ovat seurausta vain ennenaikaisesta hallasta tai sateiden puutteesta? Julkisessa
keskustelussa painottuvat nimenomaan ilmastoon liittyvat selitykset nélédnhatien
taustalla. Tutkijatohtori Miikka Voutilainen lahtee ravistelemaan totuttuja oletuksia ja
uskomuksia ruokakriisien taustoista arhékasti ja soljuvasti. Voutilainen véitteli
Suomen 1860-luvun suurten nalk&vuosien taustoista pari vuotta sitten Jyvaskylan
yliopistossa. Hanen kirjoittamansa populaari tietoteos Nalédn vuodet. Nalanhatien
historia ilmestyi Atenan kustantamana syksylld 2017. Nalan vuodet on ensimmainen
suomenkielinen laajahko yleisesitys nalanhadistd. Se on myds Vuotilaisen
ensimmainen tietokirja.

Nalka koskettavana uutiskuvana ja politiikan valineena

Nalan vuodet alkaa tunnelmakuvalla 1980-luvun  puolivélistd, jolloin
maailmanlaajuisesti jopa 150 maassa pysahdyttiin seuraamaan Lontoon Wembley-
stadionilla jarjestettyd Live Aid -hyvantekevaisyyskonserttia. MusiikkKiesitysten
rinnalla konsertissa koskettivat Etiopiassa kuvatut videot nalkéa nakevista lapsista.
Live Aidissa yhdistyivat nykyaikainen supertdhtikulttuuri, sankaruus ja paivitetty
representaatio kurjasta mustasta maanosasta. Kun 1800-luvulla eteldisen Afrikan
kurjuus oli lansimaisin silmin lukutaidottomuutta, taikauskoa ja orjuutta, on kurjuus
saanut mydhemmin toisenlaiset kasvot. Se on Live Aidin Kaltaisissa
hyvantekevaisyyskampanjoissa ja iltauutisissa esitettyja kuvia pallomahaisista,
suurisilmaisista lapsista, joiden ympaérilla lentelee kérpasiad. Koyhien avuksi rientévét
humanitaaristen jarjestdjen avustusrekat. Tallaisena maailman hyvéosaiset nalanhadat
usein nékevat.
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Voutilaisen lahtokohta kirjalleen on varsin kunnianhimoinen, silla han késittelee
teoksessaan sek& nadlanhatien historiaa, nykyisyytta ettd niiden ilmenemismuotoja ja
taustasyité. Kirja on jaettu kolmeen kokonaisuuteen. Niistd ensimmaisessé pohditaan
nalanhatien maaritelmad, ja kasitellyksi tulevat my6s nélanhaddan aikainen
kuolleisuus, taudit ja aliravitsemus. T&t4 seuraa katsaus nédlén historiaan sek& siihen,
miksi osassa maailmaa karsitddn yha nélanhadistd. Kiinnostavaa on Voutilaisen
pohdinta siitd, miten véestonkasvu, koyhyys ja riittdva ravinto liittyvat toisiinsa.
Kolmannessa osassa Voutilainen valottaa muun muassa ndlanhadille annettuja
yhteiskuntatieteellisia selityksid. Vaikka kirja on jaoteltu kolmeen lukuun, jatkuu
teksti sujuvasti aiheesta toiseen. Kokonaisuutena analyysi ndldnhadan kertomuksesta
vakuuttaa lukijan. "Meille nédldnhdddt edustavat darimmdistd toiseutta, ja niiden
kasvot ovat tummat; eihan valkoihoisia nalkaan kuolleita varsinaisesti ole ndhty 1940-
luvun jilkeen” (s. 65). Voutilainen asemoi itsensd selkedsti vauraaseen, linsimaiseen
ryhméan, ja rivien valissd juuri heitd — meitd — kritisoidaan suhtautumisestamme
“kaukaisiin” ndldnhétiin.

Toisaalta teoksessa arvioinnin kohteeksi joutuu koko ihmisyys. Voutilaisen kirja
rakentuu yhden péavaittaman ympérille. Sen mukaan modernin maailman nélanhadat
eivat johdu ensisijaisesti luonnonolosuhteista, kuten katovuosista tai kuivuudesta,
vaan huonosta politiikasta. Sivuilla 182-183 Voutilainen kirjoittaa, miten
’[h]allitukset pystyvdt niin vain halutessaan estdmididn nélidnhdtid jopa maailman
koyhimmissé kolkissa ja jopa sodan keskelld”, minké hén erilaisilla esimerkeilld myos
todistaa. [...] [NJiin demokraattisten kuin ei-demokraattistenkin valtioiden
nalanhatiin puuttumista tai puuttumisen olemattomuutta voidaan ymmartaé uhattujen
vaestoryhmien poliittisen edustuksen ja painoarvon kautta. Jos kyse on strategisesti
merkittdvastd viestoosasta, sen ei anneta luisua nalanhdtdin.”

Tama on teoksen keskeisin vdite ja viesti sen lukijoille. Miikka Voutilainen esittaa
loogisesti ja uskottavasti, miten ’jumalalliset” ja luonnonolosuhteisiin liittyvit syyt
saavat paattajien ja hallitsijoiden puheissa paljon painoarvoa, jolloin naldnhétien
vaistaméattomyys korostuu — eika kuvaa huonosta politiikasta synny. Voutilaisen teesi
onkin, ettd nalanhatien estdmiseksi voidaan tehda paljon, mutta se vaatii poliittista
tahtoa. Nalanhadat ilmentdvat eriarvoisuutta ja kdyhyyttd, mutta niiden syiksi ei voida
madrittdad vain alikehittyneisyyttd, luonnonkatastrofeja tai liiallista véestonkasvua.
Néalanhata ja aliravitsemus koskevat yleensé kaikkein heikoimmassa olevia ihmisié,
jolloin varsinkin 1900- ja 2000-luvuilla nalanhdadat ovat liittyneet poliittisten
vapauksien riistoon ja yhteiskunnalliseen sortoon, kuten Voutilainen Kkirjan
johdannossa toteaa.

Monipuolisuuden ja listamaisuuden ansa - ja kuinka se valtetaan

Miikka Voutilaisen esitys on kokonaisuutena vaikuttava ja monipuolinen. Jos Nalan
vuosista haluaa etsid kritisoitavaa, loytyy se moninaisuuden liepeiltd. Voutilainen
kertoo kirjan alussa haluavansa valttaa takertumista yksittdisiin tapauksiin (s. 22),
mutta joissain kohdissa kirja silti paatyy listamaan nimenomaan yksittdistapauksia ja
anekdootteja. Esimerkit ovat toki kuvaavia, mutta yha uusien nalanhatien tai
nippelitiedon esiintuominen eri ruokakriiseistd tuntuu valilla tarpeettomalta toistolta.
Vélilla herdéd kysymys: enta sitten? Historiaan mahtuu monenlaisia nalanhatia, mutta
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esimerkkien esiinmarssittaminen on pariin otteeseen puuduttavaa. Esimerkiksi
kertoessaan nalan aikana syodyista korvikeruoista (s. 77—79) esimerkkeja riittaa toisen
maailmansodan ajan Leningradista 1980-luvun Madagaskarille. Toisaalta hataruokien
listauksesta siirrytaan nopeasti laajemmalle yhteiskunnalliselle ja
merkityksellisemmalle tasolle. Vaikka Voutilainen tuo lukija eteen esimerkin jos
toisenkin, ei niihin kuitenkaan takerruta pitkaksi aikaa. Tekstin imu vetd4 koko ajan.

Héataruokien yhteydesséd Voutilainen Kirjoittaa myos yhdestd nalédnhétiin liitetysta
ristiriitaisesta aiheesta, kannibalismista. Kuten Kirjassa todetaan, on se nalanhatiin
liitetyistd aiheista kaikkein kiistanalaisin ja hankalin. Kiinnostavasti Voutilainen
pohtii kannibalismia tarinallisuuden ja vuosisadoista toisiin toistuvan draaman kaaren
kautta: ennen kaikkea sitd, miksi ihmissyontitarinat ovat ajasta ja paikasta toiseen
hyvin samankaltaisia. T&std esimerkkind ovat lukuisat tarinat lapsiaan sydvista
aideistd, vaikka joskus brutaaleja tarinoita on kerrottu myods isistd. Naitd tarinoita
tunnetaan myods Suomen 1690-luvun nalanhadastd. Karmeudessaan ne Kkiinnostavat
lukijoita ja kuulijoita, mutta tarinoiden todenperaisyydellekin on |6ydettévissa
todisteita. Kannibalismin kasittely osoittaa hyvin, miten nélanhadat syotksevét
yhteiskunnan ja ihmisyyden syvdan kriisiin. Tdma muistuttaa jalleen siitd, miksi
kirjan aihe on térkea.

Mutta entd se historia ja historiallisuus? Teoksen alaotsikossa puhutaan nimenomaan
nalanhétien historiasta. Teos on ehdottomasti historiapainotteinen, ja sen esimerkit
tulevat kiitettdvdn monista maantieteellisista paikoista ja eri aikakausilta. Teoksen
aikajana on pitkd, mutta se painottuu 1900-lukuun. Monessa kohdassa tullaan 2010-
luvulle saakka. Taustalla tuntuukin olevan ajatus kertoa lukijalle, mitd kaikkea
menneisyydestd voidaan oppia, ja ote on siksikin hyvin yhteiskunnallinen.
Yhteiskunnallisuus ja nykyhetki — kuten johdannossakin jo viitoitetaan — ovat
teoksessa niin vahvasti l&snd, etta tarjolla on paljon muutakin kuin pelkk&a otsikon
lupaamaa nélénhatien historiaa.

Toisaalta teoksen pohdinnat siitd, miten monet lopulta kuolevat nélk&én tai millainen
osa nalanhadilla voi kansallisissa historioissa olla, ovat ajatuksia heréttavia. Ne
avaavat erilaisia nakokulmia nélanhatiin, vaikkei jokaista teemaa ehditakédan Naléan
vuosissa pohtia syvallisesti. Nalanhadén merkityksesta vaikkapa Irlannin tai Suomen
kansallisessa historiassa olisi mielelladn lukenut enemmankin. Tdssa kohtaa lukijan
avuksi tulee kirjan vakuuttava lahdeluettelo, josta nakyy seka kirjoittajan lukeneisuus
seka aikaisempi kokemus nalanhéatien historian tutkimuksen parissa. Kirjallisuuslistan
nimet Gormac O Gradasta Amartya Seniin eivit jaa vain kauniiksi ldhdeviitteiksi,
silld Voutilainen tuo eri tutkijoita tuloksineen myds varsinaiseen leipatekstiin. Han
antaa oman &anensa ja perusteltujen nakemyksiensé kuulua, eiké kaihda kriittisiakaan
kantoja. Kirja onkin samalla myods katsaus naldnhatien tutkimukseen.

Intensiivinen ja ajatuksia herattava teos

Miikka Voutilainen yllattaa lukijan intensiivisellda  Kirjoitustyylilladn ja
kantaaottavuudellaan. Nalan vuodet ei jaa etéiseksi esitykseksi nédldnhadista, vaan
Voutilainen yhdistelee mielekkaasti nalanhatadan liittyvia ilmidita ja tapahtumia
keskendén. Han myos kyseenalaistaa yleisia tulkintoja néldnhatien syista. Esimerkiksi
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pieni jadkausi, Euroopan ilmaston kylmé ajanjakso keskiajalta 1800-luvulle, kaiken
kattavana “maailmanselityksend” saa osakseen kritiikkid (s. 131-141). Voutilaisen
mukaan miltei kaikki muutaman sadan vuoden ajan Euroopassa koettu koyhyys ja
satojen  menetykset selitetddn  lilan  helposti vain  kylmalla ilmastolla.
Kyseenalaistetuksi tulee myds yleinen tulkinta, ettd 1860-luvun nalk&vuodet olisivat
sysanneet Suomen taloudellisen kehityksen tielle. Voutilaisen tulkinnan mukaan nalan
todellisia talousvaikutuksia on tarkasteltu kaunistellen. Mielenkiintoista on myds se,
miten juuri itsendistyneen Suomen vuoden 1918 siséllissotaa ja erityisesti vankileirien
oloja tulkitaan kirjassa nélén ja ruokakriisin ndkokulmasta. Voutilainen esittad, etta
tuhansien punavankien n&annyttamista vankileireilld voi kuvata myds nalanh&déan
késitteelld. Oli poliittinen paatos jattaa vangit karsimaan nalasté ja kuolemaan siihen.

Tarkastelun  monipuolisuus, paneutuminen tutkimukseen sekd huolellinen
lahdetyoskentely voivat tehdd Na&lan vuosista kayttokelpoisen oppikirjan, ja
tiedonjanoiselle lopun Kirjallisuuslista tarjoaa paljon lukuvinkkeja. Voutilaisen Nalan
vuodet on tyyliltddn mukaansatempaava ja sen sanoma on tdrked: nédldnhadat ja
etenkin niiden aikana tapahtuvat kuolemat ovat estettdvissa, jos siihen on poliittista
tahtoa. Voutilainen onnistuu kuin onnistuukin késittelem&an nalan historiaa ja
nykyhetke& sekd syité ja seurauksia noin 200 sivussa siten, ettei niista ensilukemalta
mit&an tunnu puuttuvan.

FM Essi Huuhka on yleisen historian vaitoskirjatutkija Turun yliopistosta.
Vaitoskirjassaan Huuhka tarkastelee  1900-luvun alun  suomalaisten
lahetystyontekijoiden humanitaarista toimintaa.
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