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televisioruudun ddreen. Provokatiivinen televisiotuotanto tarkoittaa yksinkertaisimmillaan tv-
sisdltdjd, jotka ovat yleisid arvoja, normeja ja jopa moraalikdsityksié ravistelevia. Provokatiiviset
(tosi) tv-tuotannot operoivat téllé hetkelld hyvin vapaasti ja osittain sumuverhon takana, minkd
vuoksi niitd on perusteltua kdsitelld tarkemmin. Artikkelissa tutkin viihteellisen, mutta
arvovdlitteisen mediasisdllon ndkyvyyttd, markkinointia, ja sitd ympdrdivén tiedon tuottamista.
Provokatiivisten tv-tuotantojen perustelut ja mediatalojen retoriikka hakevat oikeutusta eri keinoin
kyseenalaisimmille ja poleemisille valinnoilleen. Samoin laskelmoidut paljastukset kulissien takaa
kuvastavat niiden markkinointistrategiaa. Kutsun kontroversiaalisten ohjelmateemojen ja
sisdlléllisten valintojen kaunistelevaa retoriikkaa puhtoisuuden illuusioksi, joka on analysoitavissa
tv-tuotantoja koskevasta mediamateriaalista. Aineisto kattaa noin 250 uutisnéytettd, pddosin
vuosilta 2018-2021. Puheenvuoroja analysoidaan televisioon luodatun kansanvalistusperiaatteen
ja yhteiskunnallisen hyédyn nékdkulmista. Tuloksena syntyy kuva siitd, miten nykypdivdn
provokatiivisten tv-tuotantojen puheenvuorot ja perustelut ndyttdytyvdit mediassa, ja millaiset

ovat niiden mediataloyhteydet.

Johdanto

“Tosi-tv:n myota meille tulee kaiken todenndkdisyyden mukaan syntymaan toisaalta
omista premisseistaan olemassaolonsa maaritteleva ja yha perinteisen

uskottavuuskasityksen kautta olemassaolonsa artikuloiva televisio ja toisaalta yha
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rohkeampiin tosi-tv-formaatteihin valmiina oleva televisio. Aika tulee ndyttamaan,
mihin ndiden kahden puolen vélinen raja syntyy. Aika tulee ndyttamaan myos sen,

onko tama raja sama kuin julkisen palvelun television ja kaupallisen television raja.”
(Juhani Wiio 2004, Media & Viestinta)

Juhani Wiion tosi-tv:ta analysoivasta artikkelista on kulunut jo 18 vuotta. Se on edelleen
ajankohtainen ja tulevaisuutta ennustanut teksti, jossa esitettyihin kysymyksiin voidaan nyt
perustellusti etsid vastauksia. Artikkeli toimii nailta osin my06s retrospektiivisena tutkimuksena.
Tosi-tv:n kuolemaa on povattu moneen otteeseen, mutta ndin ei ole kaynyt, painvastoin.
Sisall6llisia muutoksia on nahty ja useita rajoja rikottu. Yksi murrosvaihe sijoittuu vuosiin 2010—
2011, jolloin lineaarisen television kuolinkamppailusta alettiin tosissaan puhua. (mm. Huffpost

22.9.2010, BBC 13.5.2011) Tahan televisio-ohjelmien tuottajat tuntuivat vastaavan entista

provokatiivisimmilla sisall6illa (esim. Yle 1.11.2014). Laadun erottelu alkoi ndkya vuonna 2015, kun
kasikirjoitetut nk. laatuohjelmat siirtyivat maksullisiin suoratoistopalveluihin. Tuolloin kamppailu ja
kilpailu katsojien hatkayttamisesta provokatiivisilla televisiosisalloilld alkoi tosissaan erottua. [Imi6
on yhteiskunnallisesti merkittava erityisesti sen laajuuden huomioon ottaen. Television
lapileikkaavuuden vuoksi on tarkeaa ja perusteltua tutustua niihin moraalisiin ja normatiivisiin
merkityksiin, joita se parhaimmillaan/pahimmillaan voi yhteiskuntaan syvaluodata. (Ks. myos

Bunton & Wyatt 2012; Pelzer & Raemy 2020)

Nykyisestd mediakulttuurista on l0ydettavissa useita provokatiivisia ilmi6ita, joiden tarkoituksena
on nostaa tunteita laidasta laitaan. Voimakkaat negatiiviset tunteet herattavat myos vastakaikua,
ja laaja yleiso voi saada niista kaipaamansa sisaltéa harmaan arkipaivan viihdykkeeksi.
Shokeeraava sisaltd on rahanarvoista myyntitavaraa, koska se nousee kerta toisensa jalkeen
ymparoivasta materiaalivilindsta piikkeind herattamaan kuluttajassa reaktioita. Nykyista
mediamaisemaa luonnehtiikin affektiivisuus, joka on tulvillaan niin viihteellisiad kuin vakavia
mediasisaltjd. (Paasonen 2014; Nikunen 2016; Arjoranta et al. 2017) Linkitan ilmion osaksi
laajempaa nykypaivan yhteiskunnan viihteellistymisen viitekehysta, jossa aiemmin pyhana pidetyt
teemat muuntuvatkin viihteen polttoaineeksi. (Tuomi 2019) Talla viitataan paaasiallisesti ilmidon,
jossa aiemmin vakavahenkiset aiheet tarjoillaan kuluttajille viihteellisessa muodossa, johon
viitataan tabloidisaationa (tunnetaan nykyisin myds klikkijournalismina) (Blom & Hansen 2015;
Hellman & Ruohonen 2019; Lefkowitz 2021; Prithwiraj, Dutta & De Bruyn 2022). Ajankohtaisena

esimerkkina toimii true crime -genre, jossa rikollisen toiminnan representaatio mediassa ja
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viihteen muotona liikkuu harmaalla alueella, kun tasapainoillaan katsojien kosiskelun ja aiheen

vakavamielisyyden valilla. (Tuomi 2019; LaChance & Kaplan 2022)

Nden provokatiivisuuden moodina, jonka kautta voidaan tarkastella laajemminkin
vhteiskunnallisen kerronnan strategioita ja kaytantoja. (Tuomi 2019, 50) Provokatiivisuus nousee
usein mediatuotantoja hallitsevaksi tekijaksi, niin kotimaisissa tuotannoissa kuin ulkomailta
ostetuissa ohjelmissa. Aiemman tutkimukseni perusteella nden, etta aiheiden ja otsikoiden
provokatiivisuus koskee nykyisin myos julkisesti rahoitettua Yleisradiota seka asiaohjelmien
tarjontaa. (Tuomi 2019, 71) Esimerkiksi vuosien varrella julkisen puolen halun kisata yleisésta on
todettu vieneen sen samalle tielle kaupallisen television kanssa ja yhtendistanyt sisaltoja (Thussu
2007, 25). Samoin myos fiktiiviset tv-ohjelmat jarkyttavat yha shokeeraavammilla
juonenkaanteilldan. Esimerkiksi katsoja kokevat, ettd Emmerdalessa esiintyvien hahmojen
kuolemat ovat lisdantyneet, ja useamman sarjamurhaajan sisdaankirjoittaminen juoneen on monen
mielesta ollut liikaa. (Tuomi 2019, 53) Provokatiivisuus ei ndin ollen ilmiéna rajoitu vain tosi-tv:n

piiriin. (Tuomi 2019, 50)

Provokatiivisten tv-tuotantojen perustelut ja mediatalojen retoriikka hakevat oikeutusta eri
keinoin kyseenalaisille ja poleemisille valinnoille. Samalla ne tuottavat tuotantojen diskurssia.
Tuotantojen roolia, ja nyt ndhtavissa olevaa tendenssid, jossa provokatiivisia sisdltdja pyritaan
kaunistelemaan julkisuudessa, kutsun ohjelmateemojen ja sisallollisten valintojen natimmaksi
puhumisen retoriikaksi eli puhtoisuuden illuusioksi. Viittaan talla tuotantojen lanseeraamiin ja
yllapitamiin diskursseihin mediassa. Johdan puhtoisuuden illuusion kasitteen laajemman ”pesu”-
kasitteen kautta, joka termina pitaa sisdlldan ajatuksen vahintdan moraalin ja etiikan rikkomisesta,
mutta mika ei valttamatta aina ole suoranaisesti laitonta. Alunperin kasitteelld kuitenkin viitattiin
"rahanpesuun”, joka on selkeasti laittomaksi tulkittavaa toimintaa. Rahanpesussa rikollisesti
hankitun omaisuuden alkupera pyritdaan piilottamaan, jotta omaisuus nayttaisi laillisesti hankitulta.
Nain rikollisesta taustasta tulleet kasitteet siirtyvat mediajulkisuuteen koskemaan harmaalla

vyohykkeelld toimivia sisaltéja. (mm. Gerbrands et al. 2022)

Tv-tuotantoja perustellaan ja oikeutetaan asiantuntijalausuntojen kautta, mita kutsun osin
rakennetuksi eettisyydeksi. Toinen tapa on perustella ohjelmien merkitystd niiden vaitetylla
yhteiskunnallisella hyodylla eli valistuksen ndakokulmalla. Salomaenpadn (2010) mukaan tv-laatua
ja sisallollisia valintoja arvostelevien ndkokulmien on voitu nahda kytkeytyvan kansakunnan

valistukseen, jolloin television moraalinen rooli tiedotusvéalineend on palvella ensisijaisesti kansan
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sivistamista ja demokratiaa. Televisioon on luotu odotuksia kansanvalistustyota harjoittavana
julkisena palveluna, jonka ohjelmat lisdavat tietoutta yhteiskunnallisista asioista, avartavat
kansalaisten maailmankatsomusta ja herattavat arvioimaan itsendisesti seka kriittisesti
ymparoivaa todellisuutta. (Salomaenpaa 2010, 6) Palaan oikeutuksen ja valistuksen ndkdkulmaan
tarkemmin kasittelyluvussa “Puhtoisuuden illuusion perustelun argumentit — valistavuus,

opettavaisuus ja yhteiskunnallinen hyoty”.

Vastaavaa kasvojenpesua on ollut nahtavilla esimerkiksi myos ymparistda ja kestdavaa kehitysta
koskevissa yritysten ulostuloissa. Ilmidsta on kdytetty termia ”viherpesu”. Vastuullisuus- ja
ymparistovaitteet — kuten mitka tahansa tosiasiavaitteet markkinoinnissa — pitaisi pystya myos

nayttdmaan konkreettisesti toteen. (Markkanen & Orre 22.10.2020) Markkinoinnissa ei siis tulisi

korostaa sellaista ominaisuutta, joka ei ole merkityksellinen tai olennainen kyseisen tuotteen tai

palvelun kannalta. (Markkanen & Orre 22.10.2020; Jarvi 2007) Pesun kasite on ollut viime aikoina

mediassa esilla myos useiden eri asiayhteyksien osalta. Muun muassa kirjailija J.K Rowlingia on
syytetty “pinkkipesusta” eli Pride-kuukauden hyédyntamisestda omassa liiketoiminnassaan vaarin

perustein. (lltalehti 9.6.2022). Toinen ajankohtainen esimerkki on paljon polemiikkia aiheuttanut

ajatus lasten fitness-kisojen lanseeraamisesta, joka sittemmin kuitenkin haudattiin.
Ravitsemusterapeutti kuvasi Fitness-liiton perusteluja termilla “vastuullisuuspesu”. (HS 11.5.2022)
Erityisesti kaupallisen television puolella vastuullisuusvaittdmien kayttaminen markkinoinnissa
vaikuttaa kuluttajien katsomispdatoksiin ja voi tuoda kanavalle kilpailuetua. Siten ei ole

vhdentekevaa, minkalaisia vaitteita markkinoinnissa esitetaan.

Median provokatiivisuutta kuvaavat selkeimmin tosi-tv-tuotannot. Tosi-tv on muuttunut vuosien
varrella moneen suuntaan, mutta sillda on yha hierarkiansa. On ylipaataan ongelmallista niputtaa
tosi-tv:td yhteen, kun samaan kategoriaan paatyvat tuolloin niin Sohvaperunat, Huvila ja Huussi,
Temptation Island, Liian ruma rakkauteen? ja Apua, mikd tauti. Nailta osin voidaan todeta, etta
puhuminen tosi-tv:sta yhtena genrena tai ilmiona on hankalaa, ellei jopa mahdotonta. Tunteisiin
vetoaminen on joka tapauksessa ollut yksi tosi-tv:n pysyvista ominaisuuksista (esim. Hautakangas
2005; Farias, Seremani & Fernandez 2021). Tosi-tv:n alati muuttuva maaritelma ja erilaiset
tulkinnat my0s tieteessa ovat olleet moninaisia. Ensin 2000-luvun alussa yleinen konsensus,
mediassa ja tutkimuskentalld, oli nostaa esiin tosi-tv:n mahdollinen negatiivinen vaikutus

katsojaan (esim. Spigel & Olsson 2004). Taman jalkeen ldhdettiin hakemaan my0s positiivisia
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vaikuttimia genren tiimoilta kuten sen vertaistuellinen anti sekd mahdollisuus kipeiden asioiden

kasittelyyn. (mm. Norris & Inglehart 2009; Deery 2015)

Tosi-tv:hen liitetdan kuitenkin usein vahva torkykulttuurin leima. Miten voimme lopulta maarittaa,
mika on torkyista ja mika ei? Maaritelmia ja rajanvetoja voidaan etsia niitd maarittavista
tuotantomuodoista, ja niiden eettisyydestd. Jos formaatti ndhdaan esimerkiksi hyvaksikayttona,
tdma herattdad ymmarrettavasti moraalista narkastystd. Esimerkiksi vuonna 2017 ihmiset
tyrmistyivat Nelosen Lapsi tuntemattoman kanssa -formaatista, jossa vauvojen tekeminen
tuntemattoman kanssa nostatti raivoa. Perhe- ja avioliittomallit moninaistuvat myds tv:ssa, mutta
on huomioitava, ravistellaanko tabuja taiten, hyvallda maulla. Entd voiko ihmisten kiusallisten
sairauksien ja poikkeavuuksien esittely olla parhaimmillaan vertaistuellista vai esitellaanko
osallistujat ennemmin “friikkisirkus”-tyyliin? (mm. Junko 2014). Nahdaanko Olet mitd

syét ja Ensitreffit alttarilla siten, etta niissa autetaan hakijaa (sydmaan oikein & I6ytamaan
kumppani) vai onko ihminen viihteen alttarilla materiaalina? (Tuomi 2019, 62; Cameron 2022)
IImio ei ole tutkimuksenkaan valossa mustavalkoinen. Tarkoitus ei ole moralisoida, vaan
kiinnostavia ovat erityisesti lineaarisen tv:n tuotannolliset keinot houkutella katsojia, ja
julkisuudessa nahtavat puhetavat, joilla ohjelmien merkitysta kaunistellaan. Taman tutkimuksen
tarkoituksena onkin tuottaa asiapohjaista ja kriittista nakdkulmaa julkisuudessa hallitsevien, osin

hypettavien mainospuheenvuorojen rinnalle.

Edelld esitellyn kontekstin valossa vastaan artikkelissa seuraaviin tutkimuskysymyksiin: Miten
provokatiivisia tv-tuotantoja kdésitellédn ja perustellaan mediassa? Miten provokatiivisuutta

perusteleva puhtoisuuden illuusio rakentuu? Miten mediatalojen kytkékset mahdollisesti néikyvdt?

Alussa esittelen nykypdaivan provokatiivista mediaa ja televisiotuotantoja. Seuraavaksi esittelen
aineiston ja tutkimusmetodit. Puhtoisuuden illuusion varsinaisissa kasittelykappaleissa esittelen
media-analyysin tulokset ja loppuluvussa kokoan saadut tulokset seka otan kantaa ilmion

institutionalisoitumiseen.

Nykypaivan affektiiviset televisiotuotannot normien ja moraalin

ravistelijoina

Kiinnostus emootioiden ja affektien tutkimukseen on lisdantynyt niin humanistisissa,

yhteiskunnallisissa kuin kayttaytymistieteissa. Muutokseen on tullut tavaksi viitata ”affektiivisena”
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tai “emotionaalisena” kdanteena. (Koivunen 2008; Ahmed 2010; Hietala 2017) Affektin
lahikasitteitd ovat muun muassa tunne, emootio, passio, tuntemus ja aistimus, joista osaa
kdytetaan eri yhteyksissa synonyymeina (Junko 2014, 13). Wetherell (2012, 4-7) kayttaa
teoretisoinnissaan kasitettd “affective practice”. Kasite voidaan ymmartaa affektiivisesti
latautuneina sosiaalisina kdytantoina tai ruumiillistuneena merkityksenannon prosessina
(Vainonen 2019, 36). Arkipaivaistyneiden affektien kautta ihmisten jokapaivainen elama kiinnittyy
kulttuurisiin merkityksiin ja jopa laajemmin kansainvaliseen poliittiseen ilmapiiriin. Tama
nayttaytyy viihdeteollisuudessa tunteisiin ja affektiivisuuteen vetoamisena, ja niiden varittamassa
mediavirrassa kuluttaja tempoilee ja paikoin jopa turtuu. (Tuomi 2022) Arkipaivaisyys tekeekin
affektiivisista kaytannoista helposti huomaamattomia, mika taas voi vaikeuttaa niiden

havaitsemista ja asettamista tarkastelun kohteeksi (Wetherell 2012, 22-23).

Artikkelissa provokatiivista mediaa, erityisesti tosi-tv-ilmiota, kasitellaan kulttuurimedia-ilmiona,
jolla on jo selkeasti vakiintunut roolinsa, tapansa operoida. Tosi-tv on ilmiona laajalle levinnyt, ja
sitd on vuosien varrella kyseenalaistettu. Tallainen, ei puhtaasti institutionalisoitunut, hegemonia
joutuu hakemaan rajojaan aika ajoin. Institutionalistumista ei tekstissa kayteta itsessaan
vhteiskuntatieteellisena kasitteena, vaan pikemmin artikkeli tuo esiin mekanismeja, joilla
provokatiivinen media rakentaa olemassaoloaan yhteiskunnassa. Silloinkin, ja erityisesti silloin,

kun se joutuu perustelemaan itse itsensa tultuaan kyseenalaistetuksi.

Television kasvava ohjelma- ja kanavatarjonta, fragmentoituvat yleisét seka kanavien kilpailu
katsojien mielenkiinnosta ovat saaneet mediayhtiot ja tilaajat turvautumaan nopeasti ja halvalla
tehtyihin tuotantoihin (Saksala 2008, 34; Lee-Wright 2010, 4; Kilborn 2003, 7, 23; Junko 2014, 19).
Tuotantoekologian osalta on jo vuosien ajan suosittu ohjelmakonsepteja, joissa on mahdollista
vhdistaa halvat tuotantokulut ja suuret katsojaluvut (Corner & Rosenthal 2005, 4-5; Kilborn 2003,
3). Tama on tuottajien nakdkulmasta tehokasta, mutta suuria katsojalukuja ei saada aikaan vain
halvoilla tuotantokuluilla, vaan ohjelmissa tdytyy olla jotain kiehtovaa ja jotain, joka antaa
katsojille syyn palata ohjelmien pariin. (Tuomi 2019, 49) Asiaa kansallisesti tulkiten
tuotantobudjettien pienuuteen saattaa Suomessa vaikuttaa myos kiristynyt kilpailu

mainosrahoista (Jarvi,Viestijat.fi 16.2.2018). Sisallollisesti siis yhd useammassa tv-ohjelmassa pitaa

tehda jotakin poikkeavaa ja rajoja rikkovaa. Tama ei rajoitu vain televisioon, vaan samaa nakyy

myos sosiaalisen median puolella.
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Provokatiivista tv:ta seka tosi-tv:td selitetdan yha usein tirkistelyn tarpeella, mutta tirkisteltdva
aines on sekin muuttunut vuosien varrella. Viittaan talla provokatiivisiin tv-sisaltoihin ja
tuotantomuotoihin, joilla viattomampikin ohjelma saadaan niin haluttaessa raflaavaksi ja
katsojalle koukuttavaksi. Normien keikuttamisen keinoina toimivat esimerkiksi seksuaalisuus ja
irstailu (Exid rannalla, Paratiisihotelli), sosiaalisten instituutioiden — kuten avioliiton ja perheen —
ravistelu (Ensitreffit alttarilla, Toisenlaiset didit, Vieraissa), negatiivisuus ja eripura
(Katastrofikokki, Beverly Hillsin tdydelliset naiset), poikkeavuuden hydédyntaminen (Apua miké
tauti, Liian ruma rakkauteen) seka massaily makaabereilla tapahtumilla (True crime,

suuronnettomuudet kuten Lentoturmatutkinta, Hetki ennen tuhoa). (Tuomi 2018)

Tosi-tv:n katsomismotiivit ovat moninaisia. Katsoja voi joskus kokea hdapeda seuratessaan yleisesti
ja kulttuurisesti roskana ("trash”) pitamaansa ohjelmaa, mutta ei voi siitd huolimatta lopettaa
katsomista (Bagdasarov et al. 2010; Tuomi 2019, 62). Osa katsojista saattaa seurata ohjelmia
ironisesta nakoékulmasta eli juuri siksi, ettd ne ovat niin "huonoja” ja niille voi esimerkiksi nauraa
(McCoy & Scarborough 2014). Talldin nautinto syntyy niin kutsutusta viha-rakkaus-suhteesta
("hate-watching”) ohjelmaan (mm. Jensen 2002). Katsoja asemoi itsensa “roskan” ylapuolelle:
"tiedan, etta tdma on laadutonta, siksi juuri seuraankin sitd” (Tuomi 2018). Jokinen et al. (2012,
199) toteavat, ettd tamankaltaisessa vertailussa on kyse oman itsen moraalisesta ylentdmisesta ja
toisten alentamisesta. Tall6in katselunautinto tulee Leachin et al. (2003) mukaan my®ds lahelle
vahingoniloa ("Schadenfreude”). Talloin sarjan ddressa viihtyminen pohjaa vahingoniloon ja
tyytyvaisyyteen siitd, ettd padsee seuraamaan toisen ihmisen ongelmia, epdonnistumisia ja
noyryytysta. (Leach et al. 2003; Tuomi 2018, 62) Voidaan puhua jopa ilkeyden nautinnosta

("malicious pleasure”, Leach et al. 2003).

Provokatiivista televisiota maarittavat muun muassa puheen tavat ja retoriset valinnat, joilla
ohjelmia kuvataan. Huomiota haalitaan tabloidisaatioteorian osoittamin tavoin yha ravakammilla
otsikoilla, skandaalihakuisemmilla kertomuksilla ja koskettavammilla tarinoilla (Nieminen & Pantti
2012, 89; Jokinen 2014, 14; Lefkowits 2021). Teksti voi esimerkiksi pyrkid vetoamaan normeihin,
lukijan arvomaailmaan tai tunteisiin. Ohjelmissa korostetaan tuotannollisesti ja eksplisiittisesti
juuri niita piirteitd, joita muun muassa esittelyteksteissa luvataan. (Tuomi 2019, 64) Jos
provokatiivisuus syntyy alastomuudesta, promiskuiteetista ja siihen liittyvasta hauskanpidosta, se
nakyy ohjelmassa eksplisiittisend materiaalina kyseisesta toiminnasta. Tama saattaa joillakin

vastata ajatusta eskapismista, silld populaarin kokemus (”jouissance”-tyyppinen mielihyva) liittyy
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usein ruumiiseen, seksuaalisuuteen, nautintoihin ja nauruun (Herkman 2001, 378). Provokatiiviset
ohjelmat eldvat myos tunteista — niin ohjelmassa olevien kuin yleisonkin. Selkeasti provosoivat,
arvomaailmaa ja yleisnormeja ravistelevat sisallot ja niihin reagointi voi tuoda katsojan ruudun
dareen seuraamaan. (Tuomi 2019, 67) Palmer (2006) onkin kuvannut tosi-tv-ilmiota aikanaan

"hdpedn spektaakkeliksi”.

Provokatiivisten ohjelmamuotojen lisddntyminen on herattanyt pitkdaan kysymyksia etenkin niiden
tarkoituksista ja etiikasta, mutta myos laajempaa huolta televisiosisaltdjen laadusta (Corner &
Rosenthal 2005, 2; Lee-Wright 2010, 136; Bunton & Wyatt 2012; Deery 2015). Nykypdaivana
toimilupien mydnnon yhteydessa ei, ainakaan kaikkien kanavien kohdalla, mainita tai painoteta
sisall6llisia vaatimuksia. Toisaalta esimerkiksi MTV3:n toimilupahakemuksesta 16ytyy klausuuli:

"0Ohjelmatoiminnassa tulee noudattaa hyvaa journalistista tapaa.” (Traficom 2021) Samoin muun

muassa Discovery Channel on kuvannut olevansa “maailmanlaajuisesti suosittu
maksutelevisiokanava, joka on omistautunut luomaan korkealaatuista ei-fiktiivistd ohjelmasisaltoa,
joka viihdyttaa katsojia ja lisda tietoa maailmasta”. TLC taas kertoo, etta “ohjelmien aihepiirit
vaihtelevat yllattavista elamantarinoista hadahaaveiluun, herkutteluun ja muotiin”. Ainoastaan
Nelosen Jim mainitsee esimerkiksi tosi-tv-ohjelmat suoraan kuvaustekstissdan: “Jim-kanavan
ohjelmatarjonta koostuu suurimmaksi osaksi ulkomaalaisista televisiosarjoista, mutta kanavalla
lahetetdan myos kotimaisia sarjoja. Jimilla ndytetdadn paadasiassa lifestyle -ohjelmia, tositelevisio-

ohjelmia ja historiadokumentteja”. (Traficom 2017) Lopulta lupa perustuu puhtaasti kuvailuihin,

joita voi ohjelmatarjontaan suhteutettuna tulkita ainakin osin siloteltuina.

Televisiomoraalin on pitkdan sanottu heijastuvan suoraan yhteiskunnassa vallitsevista
moraalikasityksistd (Saenz 1992; Salomaenpéaa 2010, 267). Tv:n moraali- ja arvomerkityksia on
tutkittu globaalisti naihin paiviin asti (mm. Watson & Arp 2011; Dant 2012; Bunton & Wyatt 2012;
Deery 2015; Mast 2016; Farias, Seremani & Fernandez 2021) myds Suomessa (ks. Alasuutari 1996;
Salomaenpaa 2010), mutta ei enad viime vuosina. Kun nykypaivan tv-tarjonta haluaa kalastella
katsojalukuja ravistelemalla yleisia moraali- ja arvokasityksid, se yleensa operoi myos tietylla
"pyhyyden” ajatuksella. Suomessa 2019 toteutettu tutkimus Pyhyyden ytimessd esitteli erityisesti
suomalaisille pyhid asioita ja teemoja (Pessi et al. 2018), ja on todettavissa, ettd iso osa
provokatiivisesta tv-tarjonnasta operoi talla akselilla. On todettu, ettd jos jokin asia on pyh3, se

erottaa erilleen asiat, joista ei haluta tai koeta voitavan neuvotella. Ajatusmalli ei ole vain
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uskonnollinen, vaan se ilmentda myos ihmismielelle ominaista rajanvedon logiikkaa. (mm.

Helkama 2015; Pessi et al. 2018, 7)

Artikkelin taustalla vaikuttava tutkimus on edella esitellyn mukaisesti monitieteinen ja
intermediaalinen kokonaisuus, joka yhdistaa televisiotutkimusta, digitaalista kulttuuria seka
mediatutkimusta. Intermediaalisuuden kautta tyossa tarkastellaan eri medioiden valisia
vuorovaikutussuhteita sen sijaan, etta keskityttdisiin vain yhteen mediumiin (Herkman et al. 2012).
Aineistoanalyysissa kaytan laadullisen tutkimuksen ja sisdllonanalyysin perusperiaatteita kuten
havaintojen pelkistamistd ja ymmartavaa lahestymistapaa (Bauer & Gaskell 2000; Tuomi &
Sarajarvi 2009, 26—33). Diagnostisen kritiikin mukaan populaarimediaa sen ideologisessa
kontekstissa analysoimalla voi saada kasityksen siitd, mita yhteiskunnassa tapahtuu (Kellner 1998).
MacNamaran (2005) mukaan sisallon analyysin avulla on mahdollista tutkia, mita vallalla olevat
mediasisallot sanovat yhteiskunnasta, ja millaisia vaikutuksia joukkotiedotusvalineiden sisallolla
voi olla yleis6on. Tarkoituksena on siis tutkia merkitysten muodostumista, ja puhtoisuuden illuusio

ymmarretddan monimuotoisena, kulttuurisesti rakentuvana ilmiéna.

Aiemmassa tutkimuksessani olen selvittanyt millaisia arvovalitteisia diskursseja suomalainen
televisiotarjonta (=formaatit ja niiden paratekstit netissa) tuottaa ja projisoi yhteiskuntaan (Ks.
Taulukko 1).Ndin on mahdollista kartoittaa keinoja, joilla tv-sisallot aktivoivat ja houkuttavat
yleis6ad katsomaan tv:ta, erityisesti lineaarisella tasolla. (Tuomi 2019, 55-60) Aiemmat tulokset

toimivat myos taman artikkelin teoreettisena pohjana.
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Provokatiiviset teemat Tunnusomaiset Esimerkki TV-ohjelmat
erityispiirteet
Irstauden/hivyttimyyden teema Operot Esim. Viettelysten saan, Exit rannalla,
- Paritus seksuaahsuudella, Love Island, Paratusihotells,
- Alastomuus alastomudella selc Alastomat selviytyiat, Naked attraction,
- Seksi siveettomyvydella Aatarmi etsu Eevaa, Geordie shore,
- Seksuaalinen outous Sex in the box, Salatut seksiongelmat,
Seksileikeisti ensiapuun
Ravistelun/rajoja rikkovan teema | Pyrku ravistelemaan Esim. Laps: tuntemattorman kanssa,
Avioliitto esim. yhteiskunnallisia Vaimot vathtoon, Ensitreffit alttanilla,
Perhe instituutioita kuten Sisarvaimot, Erilaiset Zidit,
Uskonto &vihemmistit avioluttoa, perhe-elimii | Toisenlaiset perheet, Mustalaissiskot,
1a uskontoa Retum to Amush, Kielletty rakkaus,

Mustalassiskot

Poikkeavuunden/toiseuden teema
- Yhpano
- Sarandet
- Toiseus

Hyviksikayttas
ertlasuutta shokeeraa

Esim. Luan ruma rakkauteen? Kaunotar
ja hurvid, Epikelvot destikumppanit,
Hurjat rakkauskilot, Apua, miki tauti,
Tohtori Paise, Shokkidokumentit,
Superliskit, Nolot vartalot,

Satakilosset siskot
Huonouden/eripuran teema Hybdyntis hipiisemisti | Esim Suomen huonomn kuski,
- Negatiivisuus ja negatiivisuutta Olet mit syot, Katastrofitatuoinnit,
- Itsehipaisy Katastrofikokki, Ummikot ulkomailla,
- Enpura Vuosia nuoremmaksl, Hell's kitchen,
Tanssin superiidit
Makaaberin teema Politoaineena vikivalta, | Esim. Suvomurhat, Niin mimut
- True cnime vhsityiskohtaiset murhattiin, Maailman julmimmat
- Hengenvaaran retoritkka henkirikokset sarjamurhaajat, Hengenvaarallinen
- Katastrofit {True crime) + saalis, Maailman vaarallisimmat tiet,
kuoleman retorukka Hetki ennen tuhoa, Lentoturmatutkinta,
Katastrofin anatomia

Taulukko 1. Tv-formaattien provokatiiviset teemat. (Tuomi 2019)

Artikkelin aineisto kattaa padosin vuosien 2018-2021 iltapaivalehdiston uutisoinnin koskien

provokatiivisia formaatteja (pohjaa edellda mainittuun kriteeristéon). Tutkimuksen piiriin on ndin
valittu kaikki uutisartikkelit, jotka kasittelevat provokatiivista moodia hyodyntéavia tv-ohjelmia.
Kaikkiaan aineisto kattaa noin 700 uutisointia, joista on valittu seuraavan tason analyysiin 250

jollakin tavoin tuotannon ndkokulmaa edustavaa uutisartikkelia. Tdma aineisto on analysoitu

10

teemoittelemalla kokonaisuudet sisallon perusteella yhteensopiviin kokonaisuuksiin. Teemoittelu

on laadullisen analyysin perusmenetelmd, jossa tutkimusaineistosta hahmotetaan sen sisaltamia
keskeisia aihepiireja. Periaatteessa se muistuttaa luokittelua, mutta siind korostuu lukumaarien

sijasta teeman sisdltd. Aineiston laadullinen kasittely perustuu loogiseen paattelyyn ja tulkintaan

(Hamalainen 1987), jossa aineisto pilkotaan ja ryhmitelldan erilaisten aihepiirien mukaan. N&in on

mahdollista vertailla tiettyjen teemojen esiintymistd aineistossa. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 93)

Taman ldhestymistavan rinnalle olisi voinut myos nostaa kvantitatiivista dataa, mutta sisallolliseen

analyysiin perustava ldhiluku avaa ilmiota tassa yhteydessa paremmin. Lahiluku viittaa termina
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kirjallisten tekstien analyysiin ja tulkintaan, mutta ldhilukua hyodyntavalla analyysilla voidaan
tulkita myos muunlaisia kohteita, kuten mediateksteja, kuvia ja ymparistoja. (Lihdesméki et al.

2009)

Kategorisointi mahdollistaa aineiston esittelyn yleisemmalla tasolla, ja analysoinnin myota
aineistokokonaisuudesta erottuvat merkityksellisimmat ominaispiirteet. Analyysi pohjaa siis
tulkintaan ja tutkijan tekemiin valintoihin, mutta se perustuu itsessaan laaja-alaiseen aihealueen
tuntemukseen, joka on syntynyt viimeisten viiden vuoden aikana aktiivisella formaattien ja niista
uutisoinnin seuraamisella seka jo aineiston keraamisen yhteydessa tapahtuneella alustavalla
ajatustyolla. Artikkeli esittelee ilmiota ja sen medianakyvyyttd myos yleiselld tasolla. Listaus

aineistosta Ioytyy artikkelin lopusta.
Puhtoisuuden illuusion rakentuminen mediassa ja uutisoinnissa

Median ansaintalogiikka on ollut murroksessa viime vuodet. Esimerkiksi institutionalisoituneet
journalismi ja yhteisdviestinta ovat joutuneet rajankdyntiin mainonnan kanssa, kun mainonta

lainaa muotoa ja uskottavuutta journalistisesta kerrontatavasta. (Jarvi, Viestijat.fi 16.2.2018).

Tama on johtanut professioiden uudelleen maarittelyyn, ja kasvavissa maarin myods eettisten
kysymysten darelle. Mainonnan muottiin pukeminen, tarinallistaminen, kiinnostaa kuluttajia ja
rakentaa huomiotaloudessa tarkeita mielikuvia niin yrityksista kuin tuotteista, etenkin
sosiaalisessa mediassa. (esim. Luoma-aho 2015) Risto Kunelius (2000) muistuttaa, etta
objektiivisuuspyrkimyksistaan huolimatta journalismi on aina joidenkin yhteiskunnallisten
toimijoiden julkinen resurssi. Jaan Kuneliuksen yli 20 vuotta vanhan ajatuksen siitd, ettd erityisesti
nykyisin julkisuuteen pyrkivat asiantuntijaorganisaatiot ovat oppineet kdyttamaan journalismia ja
sille ominaisia argumentaatiokeinoja oman julkisuustyonsa kaikupohjana (mm. Cornelissen 2011).
Tassa yhteydessa provokatiivisuus ja sensationaalisuus puoltavat paikkaansa. John Cornerin ja Dick
Pelsin (2003, 8) mukaan juuri mediakulttuuri toimii keskeisena erillisten alueiden purkajana,
pakottaen "“tyylivallankumouksen” muillekin sosiaalisille alueille, jolloin toteutuu samanaikaisesti
estetisaation, emotionalisaation ja ”julkkistumisen” (”celebrification”) prosessi (kts. myos
Karvonen 2008). Median sisall6ssa on oltava tarttumapintaa yleison tunteille. (mm. Nikunen 2016)
Tama nakyy erityisesti sisdaltdmarkkinoinnin vallatessa mediatilaa perinteiselta mainonnalta.
Sisdltomarkkinointi on usein brandin itsensa tuottamaa sisaltod brandin omiin kanaviin, ja

markkinoinnin tarkoituksena on olemassa olevien asiakkaiden sitouttaminen ja uusien asiakkaiden
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hankinta (mm. Taiminen 2015). Mediatalojen tv-formaattien ja lehdiston valinen kytkds on yleensa
mainittu kunkin uutisen lopussa nakyviin. Esimerkiksi “Temptation Island Suomi Nelosella ja
Ruudussa keskiviikkoisin ja torstaisin klo 21. llta-Sanomat ja Nelonen kuuluvat samaan Sanoma-
konserniin.” Journalistiseen muotoon verhoilluilla viesteilld voidaan kuitenkin perusteettomasti ja
kritiikittomasti tukea jutun kasittelemaa tahoa, esimerkiksi yritysta, tuotetta, palvelua, yksityista
henkil6d, yhteisda tai viranomaista. (Jarvi 2018) Taustalla saattaa olla mainoskytkenta tai
suhteiden ylldpitdminen (Kuutti 2015, 16—17). Mediatalojen kontroversiaalisten tv-formaattien
ulostulot mediassa ovatkin usein juuri kyseessa olevien sarjojen markkinointia tai mahdollisia
puolustuspuheenvuoroja. Koko viestintdalan tulevaisuuden kannalta on kuitenkin merkityksellista,

miten lapindkyvid ovat ne prosessit, joissa journalismia tuotetaan.

IImiona puhtoisuuden illuusio voidaan siis nahda paalle liimattuna kiiltokuvamaisuutena, jopa
tuotantoja palvelemaan rakennettuna eettisyytena. Alasuutari (1999) totesi jo yli kaksikymmenta
vuotta sitten, ettd televisiomoraalin takaa paljastuu valistuksen idean lapitunkema kasitys
ohjelmista, jossa oletetaan, etta niiden tulee tarjota moraalisesti perusteltuja elamanmalleja.
Television odotetaan tukevan yhteiskuntaa ja sen ideologisia arvoja. Moraalia horjuttavat ja
kyseenalaistavat ohjelmat herattavat kohua, ja ne voidaan nahda yhteiskuntajarjestyksen
vastaisina, jolloin niiden esittdminen on hyvaksyttavaa vain valistuksellisista syista. (Alasuutari

1999)

Vuonna 1999 tilanne on ollut huomattavasti maltillisempi kuin nyt 2020-luvulla, jolloin
kyseenalaisia ohjelmia — ja niista syntyvia kohuja — kasitelldaan mediassa lahes viikoittain.
Voidaankin puhua siis kokonaisen, lapileikkaavan provokatiivisen tv-tuotantomuodon
perustelemisesta, yksittdisten ja satunnaisten ohjelmien sijaan. Kuten on aiemmin todettu,
keskustelua tv-viihteen arvoista kdydadan myos journalistisesti, jolloin paheksutaan yleisesti
ohjelmasisalt6ja ja otetaan laajemmin yhteiskunnallista kantaa ilmi6on. Usein lehdisto lahtee
maarittelemdan — mediatalokytkdksistd huolimatta — onko tv:ssa ndytetty asia rikkonut tietyn
normatiivisen rajan. (Tuomi 2019, 54) Tosin oletettavasti talla halutaan vain lisdta kiinnostusta
ohjelmia kohtaan, jolloin oikeat tarkoitusperat ovat tabloidisaatiossa eli klikkijournalismissa seka
yvhteisen mediakonsernin televisio- ja mediatuotantojen mainostuksessa (esim. Herkman 2005,

285; Blom & Hansen 2015; Prithwiraj, Dutta & De Bruyn 2022).

Yleisradion MOT, Tosi-tv:n kohtuuton hinta nosti kevaalla 2021 esiin laajan raportin tosi-tv-

osallistujien todellisesta tilanteesta niin lain puitteissa kuin sen ulkopuolella. MOT:n
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haastattelemista osallistujista osa koki tulleensa jollakin tasolla vaarin kohdelluksi ja karsineensa
henkisistd ongelmista. Osallistujia sitoivat myoskin raikedt sopimukset, joiden rikkomukset
kuvattiin merkittaviksi. (Yle 3.5.2021) Esiin nousi liukuhihnatuotanto-tyyppinen kohtelu, jossa
osallistujat toimivat padosin formaatin kasvottomana polttoaineena. Osallistujat nostivat esiin niin
sovittujen saantdjen rikkomista (osallistujia oli kuvattu tilanteissa, vaikka oli toisin sovittu),
ohjailua kulisseissa (tuotannon edustaja oli kehottanut osallistujaa harrastamaan seksia) ja
alkoholitarjonnan tietynasteista tuputtamista. (Yle 3.5.2021) Nama rdikeat epdakohdat ja

lieveilmiot herattivat keskustelua, ja nostivat ne paremmin yhteiskunnan tietoisuuteen.

Osallistujien nakemykset mediassa ovat olleet satunnaisia, mutta ne ovat aihealueiltaan selkedsti
samoilla linjoilla (Ks. Kuva 1). Ulostulojen maardan ovat oletetusti saattaneet usein vaikuttaa
sopimusoikeudelliset kysymykset ja niiden rikkomisesta seuraavat mahdolliset mittavat sanktiot.
Ulostuloihin on reagoitu lopulta vdahan tuotantojen toimesta. Ne jadvat usein yksittaisiksi nostoiksi,
jotka saatetaan kuitata silld, ettd osallistujia syyllistetddn mukaan ldhtemisesta ja vedotaan

vapaaehtoisuuteen. (esim. Hajék, Frantal & Simbartlova 2021)

— Olet mitd sydt -ohjelmassa
BB-Eevis satti blogissaan tuotannon: _ elNeNNdkematon tilanne:
rri’i;::t'pr::s‘g:t;elmista - ei uskalla hivauksettlal!kals_“:at Sanna
mennd edes kampaajalle Kiisken syomishairion

Sanna Kiiskelle ruckailutottumisksen muirttaminen osoittautui
Eevis varoitiaa blogissaan BB-taloon ensl syksynd astelevia uusia o . . ; e 5
asukckaita omakohtalsiin kokemuksiinss vedoten, erityisen vaikeaksi nuoruudessa sairastetun sydmishdiridn takia.

= Il

=~ Tarina on jo toinen BB-talon jdlkeen
sairastunut kilpaillja: "Dlin téstd kalkesta niin
masentunut ja rikki..”

Viimetsestd BB-tuotannosts kaksi kilpailijza on avautunut julkisesti
siitli, miten ohjelma vaikutti heidin henkiseen tasapainoonsa,

An pairit Miamissa -ohjelmassa kohua
aihenttanut Jane: “Minut on saatu niivifimiifin
hirveiltii ihmisclti, vaikka oikeasti olen ihan
kiva tyyppi™
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Kuva 1. Osalla osallistujista on ollut hyvin kielteisida kokemuksia tosi-tv-tuotannoista. Yleisimpia kritiikin
aiheita ovat vaarin kuvatuksi tulemisen leima, henkisen ammattiavun ja tuen puute seka epaselvat

pelisdannot. (Yle 3.5.2021)

IImio6 ei toki ole mitenkdan uusi, vaan osallistujien mielenterveydesta on oltu huolissaan jo tosi-
tv:n historian alusta lahtien. Tosi-tv heratti huolta Suomessa muun muassa vuonna 2011, jolloin
casting-vaiheen merkitys oli jo tiedossa — erityisesti silloin, jos hakijat eivat eri syista olleet

henkisesti tasapainossa. (Mediuutiset 27.10.2011) Ks. Kuva 2.

e ISR TR AT

BB-tuottaja ja psykologi vastakkain Psykiatripdivilli

ITC201 KA

Julkisuws ja tosi-ty houkuattaeal ihmisid, jotka ovat traumalisaituneila kisittelematibmien
elamidnkokemusten vuoksi, sanol peykotogl Anne Suckas-Cunliffe Peykiatripdivilla.

Itatehtdva sai asukkaat
tkemaan - katso kuvagalleriz

Kuva 2. Osan osallistujien heikko henkinen jaksaminen on ollut jo pitkdan tiedossa, mutta siihen ei siita

huolimatta ole juuri tartuttu vuosien varrella.

MOT:n ohjelmassa kasiteltiin Big Brotheria (MTV, Nelonen), Temptation Islandia (Nelonen) seka
Yleisradion Au pairit -formaattia. Keskustelu julkisen palvelun luonteesta ja merkityksesta tuntuu
elavan vuodesta toiseen (Koivunen & Lehtonen 2005), ja se jatkuu yha tana paivana. Yleisradio on
l[ahtenyt tosi-tv-tuotantoihin mukaan, ja se on herattanyt kysymyksia julkisen puolen tarjonnasta.
Provokatiivinen televisio ei siis ilmiona rajoitu enaa nykyisin tiettyihin kanaviin, tiettyihin genreihin
vaan se on lapileikkaava voima, joka on I6ydettavissa niin asia- kuin viihdeohjelmista. MOT:n
kevaan ohjelman yhteydessa nostettiin esiin myos Ylen Au Pair -formaatti, jonka osalta
tuotannossa toimineet tahot ilmoittivat, etta osallistujille oli ostettu, kunkin maan lakien sallimissa
rajoissa, alkoholituotteita. Ndin tekemalla saatiin todennakdisesti erottuvaa ja raflaavampaa

materiaalia ohjelmaan. (Yle 3.5.2021) Samassa yhteydessa Ylen sisalla nostettiin esiin
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puolustuspuheenvuoro Au Pairit ulkomailla -formaatin tuotannon edustajalta. Puheenvuorossa
korostui esittamani ajatus tosi-tv:n hierarkiasta eli siind hyddynnettiin tendenssid, jonka

tarkoituksena oli erottautua muista ohjelmaformaateista. (Ks. Kuva 3)

Tomi-tw

Yle tarkastaa tosi-tv-ohjelmiensa
sopimukset — Au pairit -tuottajalta suorat
sanat: "Meidét on laitettu vaaraan
seuraan”

Au Pairit -realityn Yle-tuottaja Nina Stenros muistuttaa, etta tosi-tw-
leiman alle mahtuu toisistaan tiysin poikkeavia tustantoja. Osallistujlen

ja tuotantoyhtididen valiset sopimukset nousivat Ylen julkaisemien
uutisten mydtd vilkon puheenaiheeksi.

Al pirien seituerin red g e bk autdslle matkatsiin Luiee-Sealantiin, s oot s pairit S0

fvan. ) Ada, Jumes. Emeld jo jane. Kuvac Martti Mekanen / Atomedia

Kuva 3. Kaupallisten kanavien puolella provokatiivinen tarjonta on raikeampaa, mutta muun muassa tosi-

tv:ta koskevat lieveilmiot eivat ole kiertaneet mydskaan Ylea.

Av-alalla yleisesti on viime vuosina puututtu moniin epakohtiin, ja tuotantoihin on alalla kaytyjen
keskustelujen seurauksena otettu mukaan laheisyyskoordinaattorin ja ekokoordinaattorin kaltaisia
uusia ammattinimikkeitd, jotka osaltaan edistdvat eettisia toimintamalleja. Tosi-tv-osallistujat
eivat vain kuulu varsinaisesti av-kentan piiriin, ja MOT:n ohjelmasta huolimatta ei tosi-tv-
toiminnan osalta voida nahda erityisen merkittavaa edistysta syntyneen. Tuotannot pyrkivat kerta
toisensa jdlkeen palauttamaan vastuun taysi-ikdiselle osallistujalle, joka on ldhtenyt mukaan
omasta tahdostaan. Todellisuus esimerkiksi juuri casting-prosessia koskien nayttaytyi

erityisesti Temptation Island -sarjan juhlakauden (10. kausi) osalta syksylld 2021, kun casting-
vaiheesta oli padssyt ohjelmaan perati viisi rikostaustaista osallistujaa (ks. Kuva 4). Tama alleviivaa

sitd, ettd Suomessa osallistujien tausta- ja selvitystyo ei ole kovin systemaattista, samoin casting-
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vaiheen psykologista taustoitusta on kritisoitu (Yle 3.5.2021), koska tuotanto vaikuttaa nyt

vetoavan lausuntojen perusteella pitkalti vain osallistujien omaan rehellisyyteen.

T fw

Sadidia kavial % i Suosittuun suomalaiseen
a kertoi, ettda Temptation Islandiin ; :
osallistunutta syytetiin torkeistd deittiohjelmaan osallistuneella

raiskauksesta - tuotantoyhtisd katuu nyt tuomio perh“iki““aﬂa -

koko henkilén valintaa sarjaan tuotanto tiesi ja valitsi silti mukaan
Suwitunm W TV 1. parisbdechjem s musliistumes L &l pailisis o

Temptation islandin tuotanto ef tennyt kalkklen osallistujiensa Milsuludesbbivaltatansia o tissmbe pahalnpitelystd Tassta ol

kg 1oyl i Derchivind eanes ahpiman sluia mutts bk atstlim
rikostaustoista. Mikd on tuotantoyhbion vastuu tilanteessa, jos sarjassa P

on seksuaabirikolsnta syytetty)d tal pahoinpitehyistd tuomittuja imisla?

£ b

UL at, o e B e T i a5 w8 i,
T TR T

Kuva 4. Osallistujien rikossyytteiden — vaikka tuomioita ei vield ollut annettu — myo6ta havahduttiin siihen,
ettd syytteiden alla olevien osallistujien esittdminen televisiossa mahdollisesti rikkoi eettisia arvoja, ja tuki

samalla tietyntyyppista rikollisuuden hyvaksyntaa.

Anu Koivusen Suomen Kuvalehdessa vuonna 2019 esittama ajatus, ettd mediatutkimus ja sen

tulokset eivat aina pdase daneen mediassa (Suomen Kuvalehti 24.5.2019) tukee puhtoisuuden

illuusion ajatusta. Mediatalojen kautta esiin nousevat pdaosin tuotannon puolustuspuheenvuorot
ilman kriittista katsantoa, jolloin lopputulos on tuotantoja ja jopa paikoin kiiltokuvamaista

retoriikkaa tukeva.

lltapaivdlehdiston ja mediatalojen kytkos on paikoin selkedsti ndhtavilla. Mediatalot saattavat
usein kasitellda omia formaattejaan niin sanotusti silkkihansikkain. Tosin talonsisdisid, napakoita
kannanottoja on ollut muun muassa kolumnien ja ndkdkulmien myota nahtavilla, nykyisin yha
aikaisempaa enemman. Taten kaikki uutisointi tai julkaisutoiminta ei ole yksiselitteisesti siloteltua,
vaan myds soradania nousee esiin mediatalojen sisallakin. (ks. Kuva 5) Heraa tietenkin
lahdekriittinen kysymys, onko ndma kannanotot julkaistu pelkastaan sen vuoksi, etta niiden
taydellinen puute voisi katsoja ndakékulmasta tuntua edesvastuuttomalta? Kysymys on tarkea,

mutta sen pohdinta ei ole taman artikkelin puitteissa yksiselitteisesti mahdollista. Artikkeli on
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rajautunut tutkimaan nimenomaan valistuksen ja perustelun retoriikkaa, jolloin aineisto esittelee

padosin esimerkkeja juuri tasta, journalistisen kriittisyyden rajautuessa padosin pois.

Syomishairioliitto tyrmistyi Pippa Laukan  Nikékulma: Nelosen on peruttava

kdytoksesta Olet mita syot -ohjelmassa: Temptation Island Suomi
"On erittdin todennakadista, etta joku Tm e R
osallistujista sairastuu sydmishairioon” peruttava, kirjoittas toimittaja Mari Pucas.

Urheiluladkdri Pippa Laukan uontamassa Olet mitd sydt -ohjelmassa
tehdddn vilhdet th iIhmiten hyvimvoinnin kuoitannuisella, sanoo
Sydemishaindlitte (SYLIL

Bdarins sy yle ]S ol obe visld bdsdgenibeuibeis bisiledly MEIDRTS

Kuva 5. Aihe on herattanyt silti laajempaa vastarintaa, jota ovat nostaneet esiin organisoituneet liitot ja
my0s aivan tavalliset kansalaiset. Esimerkiksi Lapsi tuntemattoman kanssa -formaattia vastaan luotiin

adressi. (Adressit 2020)

Esimerkkina mediatalojen uutisointieroista toimivat MTV3:n eli Almamedian ja Sanoman Huuma-
lahetysta koskevat uutisoinnit, jotka omalta osaltaan kuvastavat nakemyseroja. Jukka Hildenin
tempaus vuonna 2019 Huuma-ohjelmassa, jossa Hilden suoraan pilkkasi osallistujan kykya
ratkaista annettu tehtava, koettiin paheksuttavana. Tapauksesta julkaistujen uutisten otsikot ovat
kuvaavia: “Duudsonit-Jukan outo kdytdés Huumassa ihmetyttaa — pilkkasi [ahetyksessa kilpaillutta
katsojaa: Torkeda kaytosta Jukalta” (IS 15.9.2019) ja “Duudsonien Jukka Hildén: Pyydadn anteeksi

kaytostani ja sanomisiani!” (Apu, 18.9.2019) Hildenin kohdalla oli tulkittavissa, etta han

todennakaoisesti kuitenkin toimi kuten oli tuotannon osalta pyydetty (“Hilden: Salminen pyysi
ravakkaa sisadntuloa” Apu, 18.9), mutta talla kertaa se meni yli. MTV-uutiset kuitenkin kuvasi
tapahtumia ennemminkin “heittaytymisena peliin” — “Huuma villitsi myds Jukka Hildenin suorassa

lahetyksessa” (Mtv3, 14.9.2019). (ks. myds Kuva 6)
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“Oliko hinells ladkitys ihan kunnossa?* - Jukka  Duudsonit-Jukan outo kdytds
Hildén heittiytyi Huuman peliin mukaan Huumassa lhmei}'ttﬁﬁ s pllkhﬂﬂl
Iihetyksessa kilpaillutta katsojaa:
"Torkeda kdytostd Jukalta™

Lise busuli®a3 -kisa%aa arvuabeltiln kaupuniien fomid

A O] s
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Kuva 6. Asiaa voidaan mediassa lahestya useista eri nakdkulmista. Mediatalojen kytkds on yksi tulokulmaan

vaikuttava tekija.

Aineistosta on selvasti havaittavissa retorisia valintoja ja tapoja myyda juttuja klikkijournalismin
pohjalta. Huomiota haalitaan hieman samoin kuin tabloidisaatioteoriassa: yha ravakammin
otsikoin, skandaalihakuisemmin kertomuksin ja koskettavammin tarinoin. (Nieminen & Pantti
2012, 89; Jokinen 2014, 14; Blom & Hansen 2015; Prithwiraj, Dutta & De Bruyn 2022) IImio
korostuu erityisesti verkkouutisoinnin otsikoinnissa. Verkossa erottautumisen (klikinarvoisen
otsikon) merkitys kasvaa, kun huomiota pitdad saada koko ajan reaaliajassa paivittyvassa virrassa.
(Prithwiraj, Dutta & De Bruyn 2022) Esimerkkina haastatteluni Helsingin Sanomissa 11.5.2021.
Printtilehdessa otsikko oli “Kansallinen itsepetos”, kun taas verkossa artikkeli oli otsikoitu
"Televisiossa paljastetaan oma alapaa ja tehdaan lapsia tuntemattomien kanssa: Tositelevisiosta

on tullut yha sensaatiohakuisempaa, mutta tutkijan mukaan se on vasta alkua” (HS, 11.5.2021)

Aineiston my6ta huomionhakuisuuden ja provokatiivisuuden ilmié on ndahtavissa myds uutisessa
(IL12.10.2021), jossa Temptation Islandin tuotannossa toimiva Jani Makinen kertoi ohjelman
teosta. Samalla verkkoaineiston osalta paljastui aineiston otsikoiden mahdollinen muuttuminen eli
paivittdminen useampaan kertaan. Ensimmainen otsikko aihetta koskien oli, ettd “kuvaaja on
tyytyvainen, kun nuori nainen itkee, ja ettd han on saanut silloin haluamansa”. Tdassa on
todennakdisesti haettu raflaavaa ja myyvaa otsikkoa. Jossakin kohtaa Sanoman sisalla ilmeisesti
havahduttiin kuitenkin siihen, etté tallainen sukupuoleen vetoava kiusaaminen ei valttamatta ole

imagollisesti tai brandillisesti viisasta. Tasta johtuen otsikkoa muutettiin, “kun osallistuja itkee,
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kuvaaja on tyytyvdinen”, kuvaajan kokiessa osallistujan itselleen pelinappulaksi. Otsikkoa
muutettiin vield muutaman tunnin sisalla kertaalleen, jolloin se saatiinkin vastaamaan niin
sanottua yleista kuvaa: "tuotannon edustaja kertoo, mita kulisseissa oikeasti tapahtuu”.
Tapahtunut kuvaa tarvetta saada kuluttajan huomio, mutta samalla tiedostaen olemassa olevan
rajan, jolloin provokatiivisuus kdantyy jo itsedan vastaan. Seurasin tilannetta usean tunnin ajan, ja
ellen olisi ottanut kuvakaappauksia tasaisin véliajoin, tdta muutosprosessia ei olisi pystynyt tassa
yhteydessa todentamaan. Yhta kaikki, tasapainottelu myyvan sisallén ja kuitenkin tietyn

perustellun imagon valilld on selkedsti mediataloille paikoin hankalaa. (Ks. Kuva 7)

Kun tosi-tv-kilpailija itkee, Jani
o —s ) Makinen on tyytyvdinen - "He
Kun kaunis nainen puhkeaa itkuun, ovat minulle rajusti sanottuna

Jani Makinen on tyytyvdinen pelinappuloita”
m TV ja leffat - 6:00 m TV ja leffat - 6:01

Nain tosi-tv-ohjelmien draama
oikeasti rakennetaan - konkari-
tuottaja paljastaa

TR 1V ja leffat - 6:01

Kuva 7. Kuvasarja osoittaa, miten otsikko muuttui kolmeen otteeseen aamupaivan aikana, vaikka

julkaisuaika pysyi kaikissa samana.
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Yhtena tuotantojen ja mediatalojen ulostulona toimivat myds niin sanotut kulissipaljastukset, jotka
voidaan tulkita yhdentyyppisena markkinointikikkana. Nama ulostulot tapahtuvat tuotannon

madarittamissa puitteissa ja ovat esilla pitkalti vain mediahuomion lisdamiseksi. (Ks. Kuva 8)

Lola Odusoga istuu disin

Paljastuksia Selviytyjat-kulisseista - tatd  Temptation Islandin kulisseissa ja
et nde tvissa: Juonittelua vessareissuilla,  yahti huvilan jokaista liiketta -

:L“iﬂ:;‘fi s’::t's“e";‘"g"“' pudonneet joutuu ojentamaan juhlijoita lahes
aina samasta seikasta

Selviytyjit Suomi -kilpailijat paljastavat, millaisia yksityiskohtia oo b prenatsnslage v

saarielimidin todellisundessa lFtyy. osteidan bikviden mehok bsimmiats Winteitd

o ) e

Kuva 8. Paljastukset ja "tata et tiennyt” -retoriikka toimivat tv-ohjelmien markkinointimateriaaliina, mutta
myos kilpailevien mediatalojen uutissisaltoina. Selviytyjét on Nelosen eli Sanoman ohjelma, mutta Iltalehti

eli Alma Media uutisoi aiheesta silti “juonipaljastuksin”.

Puhtoisuuden illuusion perustelun argumentit — valistavuus,

opetuksellisuus ja yhteiskunnallinen hyoty

Herkmanin (2007) mukaan valistuksen ihanne edellyttaa eettistd arvopohjaa, jota ei voi alistaa
markkinoille. (Herkman 2007, 19) Suvaitsevaisuus erilaisia mielipiteitd ja uskomuksia kohtaan on
ollut valistuksen ajoista lansimaisen demokratian perustavia arvoja. Salomdaenpaan mukaan
vuonna 2010 moraalin merkityksen nahtiin kasvavan ja arvojen opettamisen olevan arvossaan.
(Salomaenpaa 2010, 242) Wiion mukaan, vaikka kaupallisille televisiotoimijoille ei ole koskaan
annettu varsinaista sivistysvelvoitetta, niilla on kuitenkin toimilupien kautta annettu moraalinen
velvollisuus tuottaa myds sellaista ohjelmistoa, jolla on merkitysta tiedon ja sivistyksen kannalta

(Wiio 2007, 425).

Keradamani aineisto tukee ajatusta siita, etta tietyn kohun ymparille syntyneen keskustelun myota
on nahtavissa, ettd puheenvuorot on usein rakennettu padosin kohua selittelemaan ja
perustelemaan. Tosi-tv, vaikkakin viihteen muotona, vaatisi silti kriittisen linssin, jonka lapi sita

WiderScreen 1-2/2022: Digitaalisen kulttuurin institutionalisoituminen



21

monipuolisesti tarkasteltaisiin. Ei voi riittda, etta todetaan, ettd tuotannoissa toimitaan
osallistujien parhaaksi, jos formaatin muodot kuitenkin selkeasti antavat ymmartas, etta

ohjelmassa pyritdaan tiettyyn draaman kaareen, jota sitten ruokitaan vaikkapa juuri alkoholilla.

Hyodyllisyyden hyvaksikdyttd osana valistusteoriaa on suomalaisessa televisiossa vanha ilmio.
Nykyaan perinteisempi dokumentaarinen ohjelmasisaltd on kuitenkin korvautunut yha enemman
niin kutsutulla asiapohjaisella viihteelld (“factual entertainment”), jolle on luonteenomaista tietty
eksploitaation ja epdeettisyyden sivumaku, jota yleensa vakavasti otettavien dokumenttien tekijat
ja tutkijat pyrkivat valttamaan (ks. esim. Kilborn 2003; Lee-Wright 2010, 138; Junko 2014, 10;
Savolainen 2022). Seurantadokumentin arvo on tosi-tv-genren tuoman viihteellistymisen myota

kokenut inflaation, koska monissa nykypaivan dokumenteissa on my®ds viihteellisia piirteita.

Ajankohtaisena esimerkkinad dokumenttien inflaatiosta (vrt. Saksala 2008; Ruoho 2007) toimii
Yleisradion tuottama Suomineidot. Yleis6 tuntuu mieltdneen sarjan ennemmin tosi-tv:na,
seuranta-realityna kuin asiaohjelmana, silla sarjassa naisten mielipiteille ei ndy vastapuolta.
Oletettavasti yleiso olisi kaivannut tekijoilta kannanottoa naisten puheisiin. Kasittelytavan
neutraaliuden takia on mahdollista saada mielikuva, etta tekijat hyvaksyvat padahenkildiden
aatemaailman. Tama taas voi herattad katsojakunnassa kysymyksen siita, onko dokumentissa
yritetty “"valkopesta” padhenkildiden ajattelua. Ongelma ei siis ole kiistanalaisen aiheen kasittely

itsessddn, vaan tapa, miten se tehdaan. Suomineidot-ohjelmassa aihetta olisi voitu halutessaan

vieda pidemmalle haastamalla ja kyseenalaistamalla naisten ajatuksia. (Yle Kioski 23.3.2022)

Poleemisia tai normeja, jopa moraalia ravistelevia ohjelmateemoja perustellaan usein halulla
auttaa, yhteiskunnallisella sanomalla tai lupauksella lisatda ymmarrysta. Artikkelissa viitatut,
osallistujien kokemat — erityisesti mielenterveydelliset — ongelmat pyritdan osin kumoamaan
korostamalla erilaisten asiantuntijoiden kdyttd6a osana formaatteja. Korostetaan, etta osallistujista
huolehtimassa on usein iso joukko eri alan asiantuntijoita, useimmiten psykologeja.
Asiantuntijoiden tuominen mukaan viihteellisiin ohjelmiin luo tiettya validiteettia, ja taman
varjolla voidaan todeta, ettd yksildiden hyvinvoinnista on pyritty huolehtimaan. (esim. Mast 2016)
Asiantuntijuuteen liittyy aina myds kysymys vallasta: kenelld on oikeus edustaa tietyn alan
asiantuntijuutta? Ammattikunnan eettiset periaatteet puolestaan sdatelevat asiantuntijan
toimintaa. Yle MOT (2021) nosti kuitenkin esiin heikkoudet asiantuntijapalveluiden konkreettisen
avun nakokulmasta: saadaanko esimerkiksi henkista apua ja tukea tarvittaessa, millaista apu on ja

kuinka pian kuvausten jalkeen se paattyy? (Ks. Kuva 9).
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@ Iita-Sanomat Taas yksi julkkis arvostelee Suurin
W0 pudottaja -valmentajien osaamista

Erocasianiuntija Marianna Stolbow on SnoanUL

o alemmin Juhani “Tami® Tamminen kertol, etteivit Janni Hussin ja
Akl Manndsen valmennusmetodit miellyttinest hinti.

Ensitreffit alttarilla -sarjasta tuttu ercasiantuntija Marianna

Stolbow: Ero! Fruges W

Mling luhta o Kbl Harea] st wetined phid syt sleita sl

Kuva 9. Nykyisin on havahduttu myos siihen, millainen on hyvantekijyyden nimissa kaytettyjen
asiantuntijoiden kompetenssi, ja mita merkitysta heilld ohjelmassa lopulta on. Osallistujien ulostulojen

myo6ta vaikuttaa, ettd merkitys on paikoin ohjelmien rakennetussa eettisyydessa.

Etukateiskohun noustua mediassa padsevat daneen siis yleensa tuotantokoneiston edustajat, jotka

kayttavat puolustuspuheenvuorot perustelujen esittamiseen. (Esim. Hymy 17.7.2021) Tassa

yhteydessa olisi juuri perusteltua kdyttda myos kolmansia osapuolia tuomaan esiin

asiantuntijanakemyksia aiheesta, mutta ndin ei useinkaan tapahdu. Tuotantojen kannanotot ovat
hyvin yksipuolisia, ja ddneen pdasevat vain tuotannon aihetta ja ilmiota puoltavat edustajat. Tama
tukee edella esitettya Koivusen linjausta siitd, kuinka isoimmat mediatalot eivat juuri halua nostaa
esiin tai hyodyntaa toiminnassaan akateemista mediatutkimusta, ja sen paikoin kriittista ulostuloa

tuloksineen.

Useita kyseenalaisia ja ajatuksia herattavia ohjelmia perustellaan niiden yleishyodyllisella ja
valistavalla nakokulmalla. Perustelut ja selitykset pohjaavat siis pesun kasitteeseen eli
tilanteeseen, jossa aihealueen kasittelyn mahdollisiin negatiivisiin vaikutuksiin ei oteta kantaa,
vaan pikemmin keskitytaan korostamaan ohjelmien tuomia hyvia puolia. Oikeutuksen muotona
tuotannon diskursseissa toimivat usein halu auttaa, tarkean yhteiskunnallisen sanoman eteenpdin

vieminen tai lupaus lisdatda ymmarrysta. (Ks. Kuva 10)

WiderScreen 1-2/2022: Digitaalisen kulttuurin institutionalisoituminen



23

Kedtiamard | Tolevisda
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Kuva 10. Poleemisia tai normeja, jopa moraalia ravistelevia ohjelmateemoja perustellaan usein halulla

auttaa, yhteiskunnallisella sanomalla tai lupauksella lisatda ymmarrysta.

Yleisesti televisio-ohjelman sisdltdessa moraalisesti kyseenalaista kdyttaytymista, kuten vakivaltaa,
seksia, paihteiden kdyttda, huonoa kielenkayttod, on sen esittaminen hyvaksyttavaa vain
perustavanlaatuisesta valistuksellisesta syysta. (Salomaenpaa 2010, 44) Television rooli
valistuksellisena kanavana on siis yleisesti oikeuttanut yhteiskunnallisesti vaikeiden aiheiden
(tabut) nostamisen kasittelyn keskioon. Provokatiivisen tarjonnan lisddnnyttya merkittavasti, on

my0s perustelujen tarve kasvanut. Valistus voidaan nahda myds opettamisen muotona, mihin tv-
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tuotannot ja niiden taustalla olevat mediatalot yha useammin vetoavat (Ks. Kuva 11). Jos on
|oydettavissa jokin hyva syy ja peruste nayttaa esimerkiksi alkoholin huuruista pettamista, niin se
voidaan silloin perustella yhteiskunnallisesti merkittavaksi ”opin paikaksi”, vaikka se ilmiéna olisi

yhteiskunnallisesti enemman tai vahemman tuomittavaa.

13 syyti, miksi Ensitreflit altarilla
sarjaa kannattaa Katsoa puolison
kanssa yhdessi

Tv-juontaja Sami Kuronen: "Nama tarkeat
asiat voi jokain

T

1T
- |
E

limd v olbipebma ki (lmalsesia
pearitcrapiasts jb tarfoss maluolliseaden
haskartcfla rakentavasth adhicen
Lipappuistctutd,

@ vageg T 7 syvti, joiden takia parjattu Temptation
RSl toskelevisionario ktsovat it Kalkd, o oo on thrkedd Island on paitsi vithdy ttivi, myis
AOMEE purcavas Yaloamista I'lll'_‘h]“.ﬁm h‘-uhjt:-lnm

Nytfi; "Kielletyt nautinnot™ eivit enld ole mithdn kisllettyjd,
vaan ihan kaikkien lempipuuhaa - muutos nbkyy jo Ruotsissa ... |

Kuva 11. Tuotantojen ja mediatalojen mukaan on olemassa useita, erityisesti laskettavissa olevia syita

seurata kyseessa olevia ohjelmia.

Opetuksellinen anti on kuitenkin kahtiajakoinen kysymys. Ensinnakin siksi, etta tosi-tv:ta on
nykydaan mahdotonta rajata ja niputtaa yhteen, varsinkin kun osa formaateista operoi katsojien
moraali- ja arvomaailman ravistelulla. Usein tormaakin kahtiajakoon siita, onko tosi-tv torkya, vai
voiko siitd oppia jotakin. Tietty valistuksen ja yleishyddyllisen kulman hakeminen on nahtavissa,
mutta se ei todetusti valttamatta joka tilanteessa toimi. Tama ei kuitenkaan tarkoita sita, etteikd
tosi-tv:lla olisi potentiaalia ravistella tiettyja tabuja, ja tuoda esiin aihealueita, jotka ovat

yhteiskunnallisestikin merkittavia. Tata kaikkea kuitenkin maarittaa tuotannon tapa kasitella
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kyseistd asiaa. Voidaan toki myds kysya, onko opin ammentaminen tosi-tv-ohjelmista aina
perusteltua, kun niiden todenperdisyys on usein vakisinkin kyseenalaista? Tosi-tv on nykyisin,
verrattuna formaatin historian alkuvaiheisiin, huomattavasti kasikirjoitetumpaa. (Keinonen 2013;
Mast 2016) Jos manipulointia ei tapahdu itse kuvausvaiheessa, sitd tapahtuu todennakoisesti
viimeistdan leikkauspoydalla. Autenttisuus ei siis valttamatta kulje kdsi kadessa tosi-tv:n kanssa,
mutta siitd huolimatta kaikki tosi-tv-ohjelmat voidaan ndhda opetuksellisina esimerkkeind, koska

ne vahintaan peilaavat vilhteenmuotona myds nyky-yhteiskuntaa.

Usein tuotannot perustelevat kaikkia formaatteja ihmisten valistamisella. Jos talla tulokulmalla
lahdetadn perustelemaan selkedsti ongelmallisia aiheita, hakemaan vakisin formaatin
valistavuutta, saattaa tuloksena olla taydellinen epdaonnistuminen. Tasta on hyvana esimerkkina
edelld kasitelty, aarioikeistolaista ajattelua esitteleva Ylen Suomineidot. Vaikka paatos kuluttaa
ohjelmaa on aina katsojalla, pyrkivat tuotannot myds vahentamaan kuluttajan eettista dilemmaa
ja kognitiivista dissonanssia tarjoamalla vaihtoehtoisia, valilld jossain m&arin harhaanjohtavia,
nakdkulmia kyseenalaisen viihteen kuluttamiseen. Esimerkiksi voi nostaa Naked Attraction Suomi -
formaatin, jossa ohjelman keskidssa ovat alastomat vartalot. Alastomuus on ohjelman ydin, mutta
itse ohjelmaa myydaan tosirakkauden etsimiskanavana, jonka lisdtuotteena luvataan myos
kehopositiivisuutta. (esim. Hill 2022) Lopulta rakkauden etsimisen premissia on lyhyen jakson
pohjalta vaikea I6ytaa, kun ohjelman tarkoitus tuntuu olevan kotisohvalla istuvan katsojan
kiusaannuttaminen, kun sen aikana kamera zoomaa jatkuvasti osallistujien genitaalialueille.
Samoin formaatissa esiintyvia lopulta kuitenkin arvioidaan ja pudotetaan jatkosta puhtaasti
ulkoisten ominaisuuksien perusteella, jolloin on myds perusteltua kysyd, miten ohjelma lopulta

tukee kehopositiivisuutta?

Herda kysymys, miksi aihetta sitten pitaa kaunistella ja myyda jollakin muulla tarkoitusperalla?
Yleisesti ottaen tuotantojen edustajien kommenteista valilla huokuu se, etta yhteiskunnallista
hyvaksyttavyyttda haetaan myos erottautumalla. Esimerkiksi ITV Studios Finlandin Love Island -
formaatin kuvataan perustuvan nuorten aikuisten keskusteluun tunteista. MTV:n projektijohtajan
mukaan: “Rakkaushan tdssa on pdaosassa. Se pinnallinen puoli, vahat vaatteet ja upeat nuoret
kropat, on bonustuote” (HS 19.8.2019). My0s vdhainen alkoholitarjonta kiillottaa yleiskuvaa.
Vastaava tuottaja on todennut (IL 27.9.2018), etta alkoholitarjoiluun liittyva tapa toimia on yksi

heidan positiivisista erottautumistekijoistaan.
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Onkin kuvaavaa, ettd osa tuotannoista pyrkii jo tietoisesti muuttamaan formaatteja
saadyllisimmiksi tai vahintaan siis perustelemaan ne natimmiksi. Banijay-tuotantoyhtion, paljon
polemiikkia aiheuttava, Temptation Island, paatyi myos v. 2021 muokkaamaan
alkoholipolitiikkaansa. Yhtend argumenttina toimii muun muassa se, ettd tuotannon mukaan
kuvauksissa tarjotaan vdhemman alkoholia, ja entista vdhemman ainakaan kirkkaita: “Olemme jo
pitkdan vieneet Suomen Temptation Islandia uuteen suuntaan. Konkreettisesti tama nakyy
esimerkiksi tarjotun alkoholin, varsinkin kirkkaiden sellaisten maaran pienenemisend, Sivonen
selittaad”. (1S 29.7.2021) Argumentti on kuitenkin osin kyseenalainen, silla se ei lahtokohtaisesti
poista humalahakuisuuden tarkoitusta. Jos formaatti esimerkiksi ndyttaa ja korostaa huonoa
kaytosta, esimerkiksi pettamistd, ei sen esittamista voi perustella sen maarittamisena varoittavana

esimerkkina.

Kenties tassakin yhteydessa sarjaa voitaisiin vain markkinoida formaattina, jossa alkoholin
kulutuksella on iso rooli (ottamatta kantaa, mita alkoholia kulisseissa tarjoillaan)? Toisaalta toisena
konkreettisena esimerkkina avioliittoinstituution hyédyntamisesta tv-viihteessa toimii Ensitreffit
alttarilla. Ohjelma voitaisiin toteuttaa vanhalla sokkotreffit-konseptilla eli taysin ilman papin
aamentakin, mutta silloin ohjelmasta uupuisi iso osa sen raflaavuudesta. Avioliiton tai eron
lopputulos on formaatin polttoaine, vaikka formaattia perustellaan jdlleen rakkauden |6ytymisella.
(ks. Hill 2022) llluusion pyrkimyksena on siis haivyttaa kyseenalaisten ohjelmien teemoja seka
sisalléllisia valintoja nostamalla esiin suunniteltuja hyvia aikeita ja vaikuttimia. Olen viitannut
tahan julkituotuna siveyden premissina, jossa luvataan toimia “"puhtoisemmin” kuin esimerkiksi
aiemmin. Julkisuuteen tuotu retoriikka ja konkreettinen lopputulos eivat vain aina kohtaa, josta

esimerkkina (Ks. Kuva 12).
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Kuva 12. Vaikka BB-tuotanto lupasi markkinointipuheessa toista, siveyden premissi ei konkreettisella tasolla

kuitenkaan pitanyt. (1S 28.8.2019)

Lopuksi

Artikkelissa analysoin mediassa esilla olevia tv-kanavien ja -tuotantojen perusteluja valistuksen ja

yhteiskunnallisen hyédyn nakokulmista seka provokatiivisen tv-ilmion kasittelya yleisesti. Tv-

kanavat ja -tuotannot perustelevat viihteellisen, mutta arvovalitteisen mediasisallon nakyvyytta,

markkinointia, ja sita ympardivan “tiedon” tuottamista usein juuri valistuksen ja yhteiskunnallisen

hyodyn nakokulmista. Perusteluina toimivat muun muassa ”oikeutus asiantuntijoiden kautta”, jota

kutsutaan rakennetuksi eettisyydeksi seka erityisesti yhteiskunnallinen hyoty eli

kontroversaalisten ohjelmien tarjoama valistuksen nakokulma. Alussa esittamani kasite

puhtoisuuden illuusiosta syntyy siis erityisesti tuotantojen puheenvuoroissa esiintyvan neljan

diskurssin kautta:

1. Ohjelmiin rakennettu ndenndinen eettisyys, joka rakentuu mm. asiantuntijoiden kayttoon
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2. Dramaattisten ja silotellun premissien rajanveto seka erottautumisen tendenssi (hierarkia)
3. Yhteiskunnallisen hyédyn periaate, joka perustuu valistuksen ndkdkulmaan
4. Ohjelmien opettavainen anti

Tutkimuskysymys mediatalojen kytkoksista on osin kahtiajakoinen. Toisaalta “oman talon”
provokatiivisia tuotoksia voidaan siis puhua natimmiksi, samalla kun kilpailijoiden tarjontaan
suhtaudutaan kriittisemmin. Toisaalta ajatus klikkijournalismista ja myyvista, hatkahdyttavista
aiheista voi toimia myds kilpailevan mediatalon uutisoinnin polttoaineena. Toki tdssa kohtaa on

huomioitava jo itsessaan iltapaivalehdiston genre osana journalistista kenttaa.

Artikkelissa tarkeaksi kattotermiksi nouseva “puhtoisuuden illuusio” on selvasti sukua
rinnakkaiselle "pesu”-termille (ks. “viherpesu”, “vastuullisuuspesu” jne), jolla on viitattu erityisesti
markkinoinnissa kaytettyyn, osittain valheelliseen kuvaan tarjottavan tuotteen eettisyydesta.
Puhtoisuuden illuusiota nakertavat erityisesti osallistujien ulostulot, jolloin tulevat ilmi erot
markkinointipuheiden ja konkreettisten kokemusten vililld. Ne ovat ristiriidassa, ja siten
todentavat tarvetta puolustautumiseen, kasvojen pesemiseen. "Pesun” keinoja ovat ohjelmien
rakennettu eettisyys (asiantuntijoiden kaytto) ja viittaukset yhteiskunnalliseen valistustehtavaan.
Nain tehtdessa usein kotroversiaalisia ja dramaattisia aiheita pystytdan silottelemaan ja
varautumaan nadin ennakoivasti ohjelmasisaltojen herdattamaan kritiikkiin. Toisaalta ohjelmia
myydaan hatkahdyttavilla aiheilla ja retoriikalla, toisaalta samaan aikaan paketoidaan ne
natimmiksi markkinointipuheessa. Yksi erottautumisen tendenssi on pyrkida luomaan tilanne, jossa
valkopestddan omia valintoja vertaamalla niita vield pahempaan likapyykkiin. Onko kyseessa siis

naamioitu keino erottautua “tuhmemmasta tarjonnasta” — ”olemme parempia/laadukkaampia

kuin muut?”. Tassa korostuu esimerkiksi juuri tosi-tv:td maarittava ajatus hierarkiasta.

Provokatiivinen televisio ja sen alla toimiva monisyinen tosi-tv herattavat aina tunteita, ja ne ovat
yhteiskunnallisesti poleemisia ilmidita. Mediassa valittyy vastustuksen nakdkulma, jonka voi
kuvata olevan osa ilmion mediandkyyytta. Toki tosi-tv on aina herattdanyt vahvoja tunteita, ja se on
yksi genren peruspremisseistd. Tata voidaan verrata vaikkapa fiktiiviseen tv-viihteeseen, jossa
pohdimme avioliittoinstituutiota ja perhetta. Esimerkiksi Kauniit ja rohkeat -saippuaoopperassa
henkildhahmot ovat olleet useasti keskendan naimisissa. Tama ei kuitenkaan herata kuluttajissa

samankaltaista reaktiota kuin tosi-tv:n puolella. Ensitreffit alttarilla tai Erilaiset
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perheet ja Toisenlaiset didit koetaan huomattavasti raadollisempina, todellisuutta kuvaavina
ilmidina.

Kasitellyt puheentavat limittyvat usein keskendan, eivatka rajoitu artikkelissa esitettyihin tuloksiin
ja kategorisointeihin. Usein sekoittuu myos se, mista puhutaan — esimerkiksi Lapsi tuntemattoman
kanssa -formaattia perusteltiin kumppanuusvanhemmuuden hyodyilld, vaikka keskitssa olisi
voinut olla kysymys siitd, soveltuuko/kuuluuko aihe viihdeformaatin materiaaliksi? Ja toisaalta, jo
otsikkovalinta kuvastaa, etta tiettyd hatkahdyttdmisen moodia saatettiin osin hakeakin. Lopulta
kuitenkin kaikkea maarittaa se, miten ohjelma on tehty — sen asiapohjaisuus, eettisyys, ja hyvdn
maun puitteissa toimiminen. Tasta huolimatta rajan vetdminen on hankalaa. Tilanteen dikotomiaa
kuvastaa esimerkiksi se, miten suhteemme tosi-tv:hen on eldnyt viime vuosikymmenina. Tosi-tv:ta
on aluksi tarkasteltu niin mediassa kuin tutkimuksissa sen negatiivisten vaikutusten kautta, mutta
mydhemmin sita on kasitelty hyddyn ja valistusperiaatteiden mukaisesti myds mydnteisessa
valossa. Jossakin vaiheessa tosi-tv:n “torkyleiman puhdistus” (Yle 8.9.2019) kuitenkin kdantyi
paikoin liiankin yksipuoliseksi, ja tata ajatusta tukevat myos artikkelissa MOT-ohjelman ulostuomat

negatiiviset lieveilmiot.

Tama tutkimus on ndhtava kdanteens, jossa tarkastelua siirretdan takaisin tosi-tv:ta kriittisesti
tarkastelevaan ndakokulmaan. Provokatiivisiin ohjelmiin ladataan ristiriitaisia tunteita ja niissa
yhdistyy ajatus huonosta mausta ja sosiaalisten normien rajojen koettelusta katsojalukujen
toivossa. Tama on epailematta totta, mutta onko provokatiivisilla sisall6illa kuitenkin myos jotain
hyvaa annettavaa? Kuten alussa mainitsin, moraalisesti kyseenalaisen kayttaytymisen esittdaminen
on hyvaksyttdvaa vain perustavanlaatuisesta valistuksellisesta syysta. Vendlainen (2010, 85)
toteaa, ettd moraalisesti arvokkaan (tosi-) television rakennusaineksia ovat opettavaisuus, kiltteys,
koskettavuus, hyva tahto ja se, ettd ohjelma panee miettimaan. Se voi siis ainakin lisata
tietoisuutta, jos kykenemme sulkemaan mielestimme tuotantoon mahdollisesti liittyvat eettiset

ongelmat.

Grindstaff (2006) ei suoranaisesti nde normaaliuden standardien kyseenalaistamisessa
epdeettisyyttd, vaan vasta tuotantotavoissa, jos aihealuetta kasitelldadan heikommassa asemassa
olevia hyvaksikayttaden tai vahvistamalla ennestaan vallalla olevaa sosiaalista eriarvoisuutta.
Yleisbn muodostaessa tuomiotaan on kaikki kiinni tuotantomuodosta, siitd, miten asioita
kasitelladn. (Tuomi 2019, 70) Tietoisuus esimerkiksi sairauksista voi tuoda vertaistuellista arvoa.

Esille nousseiden negatiivisten lieveilmididen ohella onkin aina muistettava ja tiedostettava myos
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kentdan monipuolisuus, formaatti- ja tuotantoerot sekd myos ohjelmatarjonnan positiiviset puolet.
(Yle 16.9.2021) Tiettyjen provokatiivisten aiheiden viihteellistymisen kautta voidaan niita myos
aina saattaa kesytettdavdaan muotoon. (Junko 2014, 46) Samoin kuohuttavat mediakohut ja -
kiehunnat voivat toisaalta nostaa ja kuvastaa myods merkittavia yhteiskunnallisia ongelmia ja

vaaristymia.

Aloittaessani tutkimusaineiston keruun vuonna 2016, ja havahduttuani puhtauden illuusion
ilmiodn myohemmin, téllaisia osallistujien tuotantoon kohdistamia, negatiivissavytteisia
kommentteja ei vield juurikaan esiintynyt. Ilmi6é juontanee MOT:nkin esiin nostamiin tiukkoihin
sopimussaantoihin, ja niistd seuraaviin mahdollisiin sakkoihin. Tastd huolimatta tai juuri tasta
johtuen, erilaiset ulostulot ohjelmaformaattien lieveilmidista ja niiden osallistujille aiheuttamista
ongelmista ovat vahitellen vuotaneet julkisuuteen. Tilanne on muuttunut oleellisesti viimeisen
kahden vuoden aikana, kun tosi-tv:n tuotantokentta ja kulissien takaiset tapahtumat ovat
vahitellen avautuneet kuluttajille. On oletettavaa, ettd monikaan tuotanto ei uskalla
sopimusehtojen tultua ilmi lahted haastamaan suutaan avanneita osallistujia tai antamaan
sanktioita kevaan 2021 tapahtumien valossa. Jos MOT-ohjelmalla ei ollut muuta vaikutusta alaan,
sen eettiseen ohjeistukseen tai muihinkaan konkreettisiin tekoihin, niin ainakin se lisasi
tietoisuutta osallistujien esiin tuomista ongelmakohdista. Vaikka alaa kattavia yhteisia pelisdantéja
ei olekaan Suomessa luotu, on nahtavilla, ettd muun muassa Britanniassa ja muissa pohjoismaissa
on jo nahty poleemisten formaattien kohdalla konkreettisempia, ja osin vastuullisempia reaktioita
(kausia on keskeytetty/peruttu) kuin vaikkapa alkoholitarjoilun maaran ja laadun pohdinta. Big
Brother 2022 kauden alkaessa HS nosti aiheen esille artikkelissa, jossa daneen paasivat tutut
osallistujien hyvinvointia korostavat tuotannon puheenvuorot, ikdan kuin vahan etukateen. (HS

4.9.2022)

Tarve puhdistautua ja ndyttaytya asioista valveutuneina korostuu myods myds kuluttajien ja
kanavien valilla nakyvissa olevissa, ainakin ndennaisissa, vuoropuheluissa. Esimerkiksi Discovery + -
kanavan Revenge Body with Martina Aitolehti heratti sosiaalisessa mediassa keskustelua
valittdmasti ja tuotti runsaasti kommentteja, jotka kritisoivat kanavaa ohjelman tekemisesta.
Ohjelma sai kritiikkia etenkin siit3, ettei sen ideaa ja motiiveja koeta kehopositiivisiksi. Huolta
aiheutti myos se, voidaanko ohjelmaa tuottaa turvallisesti niin, etteivat osallistujat sairastu

syomishairioihin tai saa vaaristynytta kehonkuvaa. Discovery+ otti kantaa ohjelmasta nousseeseen
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keskusteluun, kiitti kommentoijia palautteesta ja totesi ottavansa ne huomioon

suunnitteluprosessissa. (lltalehti, 26.5.2021) (Ks. Kuva 13).

Martina Aitolehden uusi tv-
ohjelma puhuttaa jo nyt: “"Takaisin
suunnittelupoydalle”

Martina Aitolehden tv-ohjelman julkistus
aiheutti somessa varikasta keskustelua.

Martina Aitolehti on suomalainen
televisioesiintyja ja hyvinvointivalmentaja. PASI
LIESIMAA

Kuva 13. Nykyisin tuotannot pyrkivat ottamaan yleisdpalautteen huomioon ainakin ndenndisesti, jotta

ongelmallisemmatkin ohjelmamuodot olisivat yhteiskunnallisella tasolla huomioituja ja hyvaksytympia.

Tv-kanavilla on tiettya painetta ottaa yleison ndakemykset huomioon, jotta imago sdilyy ja yleinen
negatiivinen suhtautuminen ei pddse vaikuttamaan sarjan suosioon. Dialogin konkreettista
vaikutusta itse lopputulokseen on kuitenkin aina hankala maarittaa. Toisaalta edelld mainittua
HS:n artikkelia ja sen esittelemiad tosi-tv:hen liitettyja mahdollisia negatiivisia, mielenterveydellisia
ongelmia on kommentoitu seuraavasti: “Itse en ole kauheasti tosi-tv:ta jaksanut katsoa, mutta
kylldhan tuosta tulee sellainen mieleen, etta onko tallaista tv:ta jarkevaa tehda, jos se on
osallistujilleen ndin vaikeaa ja traumatisoivaa??” Tadssa lienee yksi ongelman ydin.
Haittavaikutusten, erityisesti Britanniassa tosi-tv:hen yhdistettyjen itsemurhien ollessa tiedossa,
ohjelmia jatketaan kuitenkin kerta toisensa jdlkeen. Toki ongelmat eivat kosketa enemmistoa
osallistujista, mutta lieveilmididen kertautuessa, ja ollessa jo globaalisti tiedostettuja, voisi olla

perusteltua harkita alkaa tuottaa erityyppista sisaltoa korkeiden katsojalukujen saavuttamiseksi.

Jatkotutkimusten kannalta artikkeli nostaa siis esille myos yhteiskunnallisen tarpeen puuttua

epakohtiin. Miten, osin institutionalisoituneen, mediailmion lieveilmidihin voisi aktiivisemmin
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puuttua? Eettisen ohjenuoran, jopa lain tuominen, tosi-tv-bisnekseen olisi hyvin perusteltua,
mutta tallaisen toimielimen valtuuttaminen voi olla vaikeaa. Isossa-Britanniassa operoiva toimielin
Ofcom valvoo osaltaan myds tv-sisaltdja. He lupaavat muun muassa valvoa tv-sisaltéjen laatua ja
suojella katsojia haitalliselta materiaalilta ja ohjelmiin osallistujia epaoikeudenmukaiselta

kohtelulta. (esim. IS 16.8.2021 ja BBC 24.9.2018)

Yksittdinen kuluttaja voi Isossa-Britanniassa tehda halutessaan Ofcomille valituksen, jos kokee
ndahneensa hédiritsevaa materiaalia tv:ssa. Provokatiivinen televisio ja erityisesti tosi-tv edellyttaisi
eettistd alan ja asiantuntijuuden ohjesadantda, joiden myota kenties itse toiminta voisi tulla
avoimemmaksi. Ofcom-tyyppinen toimielin voisi olla yksi toimiva ratkaisu, jolloin ilmiannot
(katsoja, osallistuja) kerattaisiin kollektiivisella tasolla ja niiden vieminen eteenpdin jaisi viime
kddesséa kyseisen toimielimen kasiin. Toisaalta on huomioitava, ettd vaikka katsojilla olisi
mahdollisuus valittaa ohjelmien sisalloistd, ei se automaattisesti merkitse sitd, etta valituksilla olisi

todellisia vaikutuksia.

IImi6ta voisi yrittaa lahestya myos journalistisen etiikan kautta, mutta se ei kuitenkaan talla
hetkelld varsinaisesti ulotu tv-tuotantoihin ja -kanaviin. Tahan asti ilmiéta on hallinnut itsesaately
eli tv-kanava voi kaytdnnossa nayttad, mita haluaa, ja talla viittaan jalleen valistuksen teoriaan.
Eettisesti arveluttava toiminta voikin olla muodollisesti hyvaksyttavaa, jos sita ei pystyta selkeasti
osoittamaan laittomaksi. Ammattikunnan itselleen muodostama etiikka voi toimia myds
pdinvastoin: sen sijaan ettd se kirkastaisi viestinnan ylevia paamaaria, se auttaa pyhittamaan

raadollisen arkikaytannon. (Jarvi 2018)

Talla hetkella provokatiivinen tv noudattaa Iahinna toimijakohtaista ja omaa, sisdsyntyista
saatelyd. Lainsadadannodn, jonka puutteesta kirjoitin jo ensimmaisen kerran vuonna 2018 (Tuomi,
SK 14.1.2018) tulisi kuitenkin saadella ilmiotd, toimintatapoja ja hyvia kaytanteitad ulkoa kasin.
Instituutiot muokkaavat ihmisten toimia, ja omalla tasollaan luovat ja yllapitavat ihmisten
yhteistoiminnan saantdja. Eettiset arvot ovat kuitenkin aina kulttuurisidonnaisia eli yhteisén
keskinaisiin sopimuksiin perustuvia. Arkielamassa moraaliseettiset ja oikeudelliset imperatiivit
eivat aina kohtaa. Avoimen ja ldapindkyvan vuoropuhelun herattaminen on erityisen tarkeaa
provokatiivisen television ymparilla vellovien lieveilmididen vuoksi. Esiin nousseita ongelma-

alueita ei voida vain lakaista maton alle, ja jatkaa toimintaa kuten tahankin asti.
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Samoin on riittdmatonta tuotannon ja kanavien taholta vain todeta, ettd kdytannot tarkistetaan ja
ettd tarkoitusperat ovat hyvat. Vaikka artikkelissa puhutaankin vahvasti tosi-tv edelld, painotan
vield, ettd jaan Hautakankaan (2005) ajatuksen siitd, etta tosi-tv:ta ei tulisi ajatella lajityyppina
vaan televisiotuotannon ja myos vastaanoton ajattelutapana ja asenteena, sisallollisend
elementting, joka voi esiintya hallitsevana ja leimaavana muilta osin hyvinkin erilaisissa ohjelmissa.
Provokatiivisen television ja median tuotantotapojen ja kdytantojen tarkastelussa ja
lainsadadanndllisessa haltuunotossa on kyse koko viestinta- ja media-alan uskottavuudesta seka

alan professioiden itseymmarryksen ja integriteetin sailymisesta. (Vrt. Jarvi 2018)

Vastauksia esitettyihin pohdintoihin, tutkimuksen ja erityisesti tdman artikkelin osalta, olisi voinut
hakea asianmukaisesti haastattelemalla myds tuotannon ja kanavien edustajia. Nailta osin
kuitenkin pohdin, ettd tuotannon edustajien haastattelutulokset olisivat saattaneet olla osin
samassa linjassa sen kanssa, mita voi nyt mediasta lukea, eivatka ne siten mahdollisesti olisi
tuoneet uutta lisdinformaatiota aiheeseen. Tasta syystad paadyin tassa kohtaa tuotannon
nakokulmien selvittdmisen osalta siihen, etta keskityin heidan mediassa julkaistujen
mielipiteidensa analysointiin. Ottaen toki huomioon myds sen, etta kansainvaliset formaatit ovat
tarkkaan muotoiltua kauppatavaraa ja perustuvat kaytannossa ostettuihin lisensseihin, eli
kansallisella tasolla ei oikeastaan juuri ole mahdollista tehda valintoja formaatin muokkaamiseksi.
(Keinonen 2018) Toisaalta on turhauttavaa, juuri MOT-ohjelman myo6ta, etta saman illan A-studion
lahetykseen, jossa olin mukana, kukaan tuotannon tai kanavien edustajista ei halunnut tulla
keskustelemaan aiheesta. Imi6dn annettiin vastine vasta muutaman kuukauden kuluttua oman

mediatalon julkaisussa. (IS 29.7.2021)

Kasilla oleva artikkeli tarjoaa kuitenkin pohjan myéhemmin tulevaisuudessa toteutettaville
teemahaastatteluille. Tuotannon haastattelut tuleekin toteuttaa jatkotutkimuksissa, jotta kaikkien
ilmion osapuolien nakemykset tulevat kuulluksi. Tulevaisuudessa tutkimusta on syyta ulottaa viela
syvemmin vastuukysymysten darelle. Viihteellistymisen verhon takana tapahtuva toiminta kaipaa
erityista huomiota, koska sen varjolla voidaan myoétdvaikuttaa kuluttajan asenteisiin ja vaistaa
tarkempaa, kriittista tarkastelua. Mika vastuu on formaatin (kotimainen tai ulkomailta hankittu,
kansainvalinen formaatti) hankkivalla mediatalolla, kanavalla? Enta kanavan toimesta tilatulla,
formaatin tuottavalla tuotantoyhtiolla? Mika rooli on mainostajilla ja mainostuloilla? Miten on
osallistujan vastuun laita? Taysi-ikdisten kohdalla tilanne on selkedmpi kuin verrattaessa

esimerkiksi alaikaisiin. (Tuomi 2021, Satakunnan Kansa, 11.9.2021) Ja lopulta, mika on katsojan ja
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kuluttajan vastuu? Kyseisid ohjelmamuotoja ei tuotettaisi, ellei niilld olisi kerta toisensa jalkeen

korkeat katsojaluvut. On muistettava, etta jokainen katsoja danestdaa myos silmillaan.

Kiitdn teemanumeron toimittajia ja anonyymeja arvioitsijoita kommenteista. Tutkimus on tehty
osana Suomen Kulttuurirahaston, Satakunnan maakuntarahaston rahoittamaa Synkka leikki —

mediakriittisyys viihteellistyvassa yhteiskunnassa -hanketta.

Lihteet
Kaikki linkit tarkistettu 15.8.2022

Tutkimusaineisto

Artikkelissa mainitut/kasitellyt (myds uutisoinnin osalta) formaatit ja niiden adaptaatiot
esiintymisjarjestyksessa kanava- ja esitystietoineen (Suomessa):

Sohvaperunat (Gogglebox, Yle 2015 -)

Huvila ja Huussi (Nelonen, 2008 -)

Viettelysten saari (Temptation Island, Liv/Nelonen, 2015 -)

Liian ruma rakkauteen? (Too Ugly for Love?, TLC, 2015 -)

Apua, mika tauti! (Body Bizarre, Frii, 2014 -)

Lapsi tuntemattoman kanssa (Pregnant & platonic, Nelonen, 2017 —)

Olet mita syot (You are what you eat, Ava, 2006 -)

Ensitreffit alttarilla (Married at first sight, Ava, 2015 -)

Exia rannalla (Ex on the beach, Sub/MTV3, 2016 -)

Paratiisihotelli (Paradise Hotel, Nelonen, 2015 -)

Toisenlaiset didit (Ava, 2012 -)

Vieraissa (Liv/Nelonen, 2019 -)

Katastrofikokki (MTV3, 2016 -)

Beverly Hillsin taydelliset naiset (The Real Housewives of Beverly Hills, AVA, 2010 —)
Lentoturmatutkinta (Air crash investigation, Fox/National Geographic, 2003 —)
Hetki ennen tuhoa (National Geographic society, 2004 —)

Big Brother (MTV3, 2005 -)

Au pairit (Yle, 2014 -)

Huuma (MTV3, Ant & Dec’s Saturday Night Takeaway, 2005 —)

Selviytyjat (Survivor, 2012 —)
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Suomineidot (Yle, 2022)

Suurin pudottaja (The Biggest Loser, MTV3, 2006-2010, Ava 2004, Nelonen 2019 -)
Naked attraction (TV5, 2021 -)

Love Island (Sub/MTV3, 2015 -)

Revenge body with Martina Aitolehti (Discovery, 2022 —)
Katiska (Nelonen, 2020 -)

Erilaiset perheet (Ava, 2014 -)

lltapdivdlehdet ja verkkosivustot:
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MTV3
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