%

&l TURUN
af& YLIOPISTO

R

Musiikin oppiainerajat ylittava opetus
Tapaustutkimus opettajien tavoista hyddyntaa musiikkia opetuksessaan

Annika Peltoniemi

Pro gradu -tutkielma
Kasvatustieteiden tiedekunta
Turun Yliopisto
Opettajankoulutuslaitos, Rauma
9.3.2023



Turun yliopiston laatujérjestelmén mukaisesti timén julkaisun alkuperdisyys on tarkastettu
Turnitin OriginalityCheck -jarjestelmalla.
Pro gradu -tutkielma

Oppiaine: Kasvatustiede

Tekija: Annika Peltoniemi

Otsikko: Musiikin oppiainerajat ylittdva opetus — Tapaustutkimus opettajien tavoista
hyodyntdd musiikkia opetuksessaan

Ohjaajat: Professori Sara Sintonen, Professori Inkeri Ruokonen

Sivumiidri: 64 sivua + 5 sivua liitteitd

Piaivamaiari: 9.3.2023

Musiikki on ja on aina ollut osa ihmisten eldméé. Oppiaineena musiikki on joutunut vuosien saatossa
keskustelun kohteeksi monta kertaa, jolloin musiikkikasvattajat ovat joutuneet perustelemaan musiikin
merkitystd. Musiikille annettavia merkityksié saatiin selville tutkittaessa opettajien kasityksii ja
kokemuksia heididn opetukseensa siséltyvéstd musiikin integroinnista. Musiikin integraatiolla viitataan
opettajien tapoihin kayttda musiikkia opetuksessaan musiikin tuntien ulkopuolella.

Koulussa toteutettavalla musiikkikasvatuksella pyritdén kannustamaan lapsia musiikin pariin,
tukemaan heidén kasvuaan seké sosiaalisten vuorovaikutustaitojen kehittymistd. Musiikkia voidaan
kéayttdd tunteiden ilmaisun kanavana ja silld voidaan tukea oppimista muilla aloilla. Parhaiten musiikin
ominaisuudet padsevit esille, kun musiikki on ldsnd luokassa joka péiva. Oppiaineiden integraatiota
voidaan toteuttaa eri tavoin ja voimakkuuksin.

Tutkimus toteutettiin laadullisena tapaustutkimuksena. Léhtokohtana tutkimukselle toimi kokemus ja
sen tutkiminen. Aineisto keréttiin neljdssé teemahaastattelussa, joissa haastateltiin opetuksessaan
musiikkia integroivia opettajia. Aineiston analyysitapana kaytettiin teemoittelua, joka tuotti kaksi
johtoajatusta sekd nelja padluokkaa.

Haastateltavat opettajat arvostavat tydssddan musiikkia. Heidan késityksiensd mukaan musiikilla
voidaan vaikuttaa oppilaiden oppimiseen, kun siti kdytetdin hyddyksi opetuksessa. Musiikilla voidaan
nostaa yhteishenked, rentouttaa, herattas ajatuksista, motivoida ja luoda muistoja. Musiikin ja sen
kayton néhtiin palvelevan montaa asiaa. Opetuksessaan haastateltavat hyodyntévit erilaista musiikkia
tilanteen mukaan. Musiikki voi olla rauhallista tai menevimpé, instrumentaalista tai siséltdd sanoja.

Musiikin integraatio on haastateltaville luontaista ja helppoa toteuttaa. Haastattelussa he antoivat
musiikin integraatiolle merkityksié niin opettajan kuin oppilaiden ndkdkulmasta. Musiikin
integrointitavat, jotka ilmenivit haastatteluista, olivat monipuolisia. Alkuopetuksessa laulettiin,
kéytettiin kehorytmeji ja kuunneltiin musiikkia. Vanhempien oppilaiden kanssa musiikkia kaytettiin
yhi enemméin tunnelman luomiseen. Musiikin koettiin sopivan yhteen monen oppiaineen kanssa.
Laulaa pystyi mistd tahansa aiheesta. Integrointimahdollisuuksien ollessa monipuoliset, myds
opettajilla, jotka eivit koe oppiainetta omakseen, on mahdollisuus integroida musiikkia opetukseensa.

Avainsanat: musiikkikasvatus, musiikinopetus, musiikin integraatio, eheyttdminen,
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet
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1 Johdanto

Musiikki on aina ollut ldsnéd ithmisten elamisséd kulttuurista tai aikakaudesta riippumatta.
Musiikki on tunnistettu kaikissa tunnetuissa kulttuureissa ja kirjoitetussa historiassa.
Arkeologisista kaivauksista on 10ydetty esi-isiemme soittimia. Musiikki on ollut ja on yhé
mukana aina kun ihmiset kokoontuvat. Jako musiikin kuuntelijoihin ja tekijéihin on syntynyt
musiikin historian valossa myo6hdéin, noin viisisataa vuotta sitten. Osassa kulttuureista
musiikki ja sen tuottaminen on kuitenkin edelleen jokaiselle yhtd luontevaa kuin kively tai
hengittiminen. (Levitin, 2010, 11-12.) Thmisten jaottelu osaamisensa mukaan pitee meidén
kulttuurissamme kaikilla aloilla. Joku on matemaattisesti lahjakas, toinen taas loistaa
kirjallisuuden alalla ja kolmas on liikunnallisesti taitava. Jos thmiseen on jostain syysti
istutettu ajatus, ettei timé osaa musisoida on ajatusta hankala l&hted poistamaan. Musiikki,
sen kuuntelu, mutta my0s tuottaminen on mahdollista kaikille ja timé& viesti pitdisi valittdd
koulunkin musiikin opetuksessa lapsille ja nuorille. Musikaalisuutta voidaan méaaritella
Loppujen lopuksi suurin osa ihmisistd on enemmén tai vihemmaén keskivertomusikaalinen ja

vain todella harva epdmusikaalinen (Korhonen & Milanov, 2010, 65).

Yhteiskunnan poliittiset paédtokset ja odotukset koulutuksen tavoitteista sanelevat
opetussuunnitelmaa (Suomi, 2019, 35). Suomessa musiikkikasvatuksen asemasta koulun
opetussuunnitelmassa on kdyty keskustelua yhtd kauan, kun musiikki on ollut oppiaineena
(Louhivuori, 2009, 11). Koulun musiikkikasvatuksen asemaa on kyseenalaistettu musiikin
saavutettavuuden kasvaessa (Juvonen, ym., 2012, 9). Toisaalta keskustelussa on tullut esiin
my0s laajempi, yhi perusteellisempi koulun musiikki- ja taidekasvatus, joka sisdltdisi kaikki
taiteen alat. Musiikin késite on kokenut suuren laajentumisen 1900-luvun puolivilin jdlkeen.
Aiemmin jokseenkin elitistisend, kaunotaiteena pidetty musiikki on muuttunut kaikille
kuuluvaksi, luonnolliseksi ilmaisumuodoksi, jota jokainen voi harjoittaa sitoutumatta
valmiisiin rakenteisiin tai ilmaisutapoihin. (Anttila & Juvonen, 2002, 7-12.)
Musiikkikasvattajat tekevét toitd sen eteen, ettd kasvatustieteilijdt ja kasvatuslinjoista
paattavit poliitikot ymmaértéisivat lasten ja aikuisten musiikkitoiminnan merkittavina
pddmddrind olevan eldminlaadun parantaminen (Juvonen, ym., 2012, 9). Aiheen
ajankohtaisuudesta kertoo sen ndkyminen myos uutisissa. MTV-uutiset tekivét syksylld 2021
uutisen New Yorkin Suomi-koulusta, jossa suomen kieltd ja kulttuuria opetetaan erityisesti
musiikin avulla (Karppinen, 2021). Helsingin Sanomat puolestaan uutisoi helmikuussa 2023

Helsingin kaupungin suunnittelevan painotetun opetuksen lopettamista koulushoppailun



estimiseksi. Tamé tarkoittaisi myds musiikkiluokkien lakkauttamista Helsingin kaupungin
kouluissa. (Palkoaho, 2023.) Uutinen sai musiikin- ja luokanopettajat hereille valittimaan

viestid kaupungin paattdjille musiikkiluokkaopetuksen tirkeydesta.

Musiikki on kuulunut vahvasti omaan eldmééni aina. Ensimmaiselld luokalla aloitin pianon
soiton musiikkiopistossa ja kolmannen luokan alkaessa siirryin musiikkiluokalle. Nautin
musiikin opinnoista, koulun kuorotoiminnasta ja esiintymisistd. Ne hitsasivat luokkamme
todella vahvasti yhteen. Tamin saman yhteiso6llisyyden olen huomannut myos yliopisto-
opinnoissa. Musiikkileikki ja -litkunta -kurssilla tehdyt harjoitteet tutustuttivat uudet kasvot
toisiinsa ja loivat yhteishenked. Vasta luokanopettajaopinnoissa olen alkanut pohtimaan
itsedni oppijana, millainen opetus on itsesténi ollut hyvaa. Herdsi ajatus musiikista ja sen
hyddyntidmisestd oppiainerajat ylittden. Omiin alakouluopintoihini kuului paljon laulamista
my0s muiden oppiaineiden aiheista. Opettelimme muun muassa alistus- ja
rinnastuskonjunktiot laulun muodossa. Alistuskonjuktiolaulua laulettiin molliasteikon
mukaisesti ja rinnastuskonjunktiot duurisévellajissa, ndin ne eivdt menneen keskenddn

nimellisestikddn sekaisin.

Kandidaatintutkielmassani tutkin kirjallisuuskatsauksena musiikin opetusta oppiainerajat
ylittden alkuopetuksessa. Jo tuolloin havaitsin, ettd aihetta oli tutkittu enemmin englannin
kielelld. Vaikka taiteiden integraation on todettu olevan hyodyllistd, ovat kuitenkin
tutkimukset kdytetyistd opetustavoista ja niiden vaikutuksista vasta viime aikoina lisddntyneet
(Overland, 2013, 32). Atjonen (1992, 4) totesi 1990-luvulla erityisesti suomenkielisen
integrointiin kriittisesti suhtautuvan ldhdemateriaalin puutteellisuuden. Tama kaikki heréttikin
mielenkiintoni tutkia mité suomalaiset opettajat ajattelevat musiikin integroinnista. Suomessa
alakoulussa on kuitenkin perinteisesti kéytetty taideaineita vélineend muiden oppiaineiden
opetuksessa (Ruokonen, ym., 2014, 83). Tutkimukseni taustalla on ajatus saada selville,
millaisia késityksid ja kokemuksia suomalaisilla opettajilla on musiikin integroimisesta
muihin oppiaineisiin. Teoriataustalla pyrin saamaan lisétietoa niin itselleni kuin lukijallekin
musiikin mahdollisuuksista ja ennen kaikkea selvittimééan, miksi yhd monen vuoden jilkeen
muistamme koulussa lauletut laulut. Luvussa kolme paneudun integraation kisitteeseen ja sen
madrittelyn haasteisiin. Integraatiota ja musiikkikasvatusta opetussuunnitelman nidkokulmasta
késittelen luvussa neljd. Viimeisend, ennen tutkimuksen toteutuksen ja tulosten esittelya

esittelen muutamia mielenkiintoisia aiempia tutkimuksia aiheesta.



2 Musiikin monet mahdollisuudet

Musiikkikasvatuksella tarkoitetaan musiikin tekemiseen ja vastaanottamiseen liittyvien
arvojen, tietojen ja taitojen opetusta. Musiikin didaktiikka tai musiikkipedagogiikka viittaa
suunnitelmalliseen vuorovaikutukseen, joka tdhtd4 musiikin oppimiseen. (Ruokonen, 2016,
21-22.) Musiikki on hyvin laaja-alainen oppiaine. Parhaiten musiikki pdédsee oikeuksiinsa,
kun se on osa koko oppimisympadristdd ja mukana joka pdiva luokassa. Lapsen luontainen
kiinnostus musiikkia kohtaan lisd4 sen arvoa. Musiikilla voidaan auttaa luokkaa toimimaan
sosiaalisena ryhméné tai muuttaa luokan tunnelmaa. (Glover & Young, 1998, 9.) Ahonen
(2004, 14) toteaa, ettd musiikkia opitaan spontaanisti, olemalla vain alttiina ympardivélle
musiikille. Musiikin oppiminen on siis implisiittistd, oppimista tapahtuu ilman ponnisteluja
(Ahonen, 2004, 14). Musiikin opetuksessa on kyse kokonaisvaltaisesta oppimisesta, joka
parhaimmillaan sitouttaa lapsen innostumaan musiikillisesta toiminnasta ja oppimisesta

(Ruokonen, 2016, 10).

Oppimisella tarkoitetaan tietojen, taitojen ja tapojen omaksumista (Ruokonen, 2016, 23).
Perinteisen mééritelmdn mukaan oppiminen on “kokemuksen aiheuttamia, suhteellisen
pysyvid muutoksia organismin kayttdytymisessd” (Ahonen, 2004, 13). Oppiminen edellyttia
aistien ja muistin ldsndoloa. Oppimista tapahtuu lépi eldman, alkaen jo ennen syntyma4.
Jokainen oppii omalla tavallaan. Opetuksen jarjestimisessi olisikin hyvé ottaa huomioon

oppijoiden yksilolliset erot ja moninaiset tavat oppia eri tilanteissa. (Ruokonen, 2016, 23.)

Musiikkikasvatuksessa keskeisend tavoitteena pidetdédn osalliseksi tulemista ja thmiseksi
kasvamista, joka mahdollistuu oppilaan ollessa musiikillisessa ja inhimillisessé
vuorovaikutuksessa yhdessd muiden kanssa. Musiikki-oppiaineella voidaan katsoa olevan
sekd hyodyllisyysarvoja ettéd vilineellistd arvoa. Yksi musiikin hyddyllisyysarvo on
musiikkikasvatuksen sivistyksellinen ja kulttuurinen tehtdvi, joka vaikuttaa myos lapsen
kokonaispersoonallisuuden kasvuun ja kehitykseen. Musiikkikasvatuksella voidaan vaikuttaa
positiivisesti lapsen yleisiin kouluvalmiuksiin seka fyysisiin, psyykkisiin, sosiaalisiin ja
kielellisiin valmiuksiin. Musiikin vélineelliselld arvolla viitataan musiikin avulla opittaviin
yhteiskunnan kannalta hyddyllisiin tietoihin. Vélineellistd arvoa musiikissa lisdd myds sen
vaikutus positiivisesti lapsen aivotoimintaan ja laaja-alaiseen oppimiseen sekéd auditiivisen ja
spatiaalisen hahmotuskyvyn kehityksen tukeminen ja keskittymiskyvyn parantaminen.

(Ruokonen, 2016, 10-14.)
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Ruokonen (2016) jakaa musiikin oppimisen kolmeen osatekijddn: musiikista oppiminen,
musiikissa oppiminen ja musiikin avulla oppiminen. Musiikista oppiminen kattaa musiikin
tuntemuksen ja tyylit. Musiikissa oppiminen on mm. musisointivalmiutta, laulamista,
soittamista, liikkkumista ja luovaa ilmaisua. Musiikin avulla oppimisella viitataan
musisoidessa automaattisesti opittaviin muihin oppimisen osa-alueisiin. Tétd voidaan my0s
tietoisesti edistdd integroimalla musiikkia muihin oppiaineisiin. Musiikin avulla oppiminen
voi olla hyvinvoinnin ja laaja-alaisen osaamisen, sosiaalisen ja tunne-elimén taitojen sekd
luovan ajattelun ja ilmaisun taitojen kehittimista. Musiikki on tirked osa kulttuuria, jolloin
sen osa-alueet ovat vaistamattd lasnd ihmisten vilisessd vuorovaikutuksessa ja viestinndssa.

(Ruokonen, 2016, 14-15.)

Musiikinopetuksessa kéytetyt tyotavat voidaan asettaa toistava — luova aktiivisuus -
jatkumolle. Musiikkipedagogit kannattavat oppilaiden omaan luovaan toimintaan pohjautuvia
tyotapoja, mutta perinteisesti koulun musiikinopetuksessa on kuitenkin kdytetty toistavaan
aktiivisuuteen perustuvia opettajajohtoisia, laulukeskeisié tyotapoja. Luovat
opetusmenetelmit, jotka musiikinopetukseen sopisivat luontevasti, ottavat huomioon
oppilaiden yksildlliset oppimistyylit, poikkeavat muuta kouluty6td hallitsevasta lineaarisesta
ajattelusta (esim. matemaattiset laskutoimitukset), tehostavat oppimista tiedonhankinnan ja
tiedonkasittelyn kautta, opettavat ongelmanratkaisua seké kehittavat ilmaisullisia ja
tulkinnallisia taitoja. Luovaa toimintaa, jota vahvasti edustavat sdveltdminen ja improvisointi
perustuvat omaehtoiseen, uusien musiikillisten ilmaisujen tuottamiseen. Lapsen musiikilliseen
kehitykseen kuuluva spontaani, improvisoitu laulu 2—4 vuoden idssé olisi syytd hyodyntaa
kouluopetuksessa luovina resursseina. Luovien opetustapojen kautta tapahtuvaa oppimista on
kutsuttu oppimispsykologiassa nimelld keksivd oppiminen. (Ahonen, 2004, 167-169.) Luova
musisointi on merkittdva osa lapsen musiikkieldméan kehitystd (Paananen, 2009, 150).
Seuraavissa alaluvuissa késittelen musiikin merkitystd muun muassa muistin, kognitiivisen

kehittymisen, tunteiden ja motivaation ndkdkulmista.

2.1 Musiikki, muisti ja kognitiivinen kehittyminen

Kognitiolla viitataan tajunnan sisdltoon. Kognitiiviset prosessit taas ovat liittyvét tajunnan
sisdltojen tapahtumiin. Kognition méaritelmin mukaisesti se siis liittyy ihmisen mielen
siséltoihin. Kognitiivisen tutkimuksen kohteena ovat tiedon hankinnan, taltioinnin ja kdyton
prosessit. Téllaisia ovat esimerkiksi tarkkaavaisuuden suuntautuminen, muistin rakenne ja

toiminta, oppimisen strategiat sekd ongelmanratkaisuprosessit. (Lehtinen, Vauras &
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Lerkkanen, 2016, 52.) Taideaineet, kuten musiikki tukevat kognitiivisten ja sosiaalisten

taitojen kehittdmisté (Fiske, 1999, 12).

Muistin tutkimuksen juuret ovat assosiaatiopsykologiassa, josta saadut tulokset vaikuttava yha
oppimista ja opiskelua koskeviin uskomuksiin. Herman Ebbinghausin yli 100 vuotta sitten
tekemait muistia koskevat tutkimukset vaikuttavat yha késityksiimme muistin luonteesta ja
toiminnasta. Ebbinghausin mukaan unohtaminen on aluksi nopeaa ja suuri osa opitusta
unohdetaan jo ensimmadisten paivien aikana, mutta pieni osa sdilyy muistissa pitkdén.
Ebbinghausin kasityksid kuitenkin kritisoitiin, silld ne eivit tavoittaneet muistin toimintaa
todellisissa tilanteissa. Onkin myohemmin havaittu, ettd muistin tutkimuksissa ilmenneet erot
pohjautuvat tutkijoiden omaksumien ldhtokohtien ja kysymyksenasettelun eroista.
Koulumaailmassa kéytetiddn lukuisia erilaisia toimintamalleja varmistettaessa opitun asian
sdilyminen muistissa. Toistojen suosio kantaa niin alakoulusta korkeakouluihin. (Lehtinen,

ym., 2016, 56-59).

Aivotutkimuksen alueella musiikkia on vastikédén alettu tutkimaan enemmaén. Kuitenkin
voidaan jo suositella musiikin monipuolista kéytt6d oppimisen ja kehityksen tukena. Musiikin
vaikuttaa oppimiseen vélittomasti. Musiikin luoma tunnelma ja tilannetekijit saavat aikaan
muutoksia aivojen sdhkokemiallisessa toiminnassa. (Huotilainen, 2009, 40.) Gregory
kumppaneineen (2011, 94) toteaa, etti taiteiden integraatio opetukseen voi tukea oppimista ja
opittavan asian pitkikestoista muistamista. Aivot jakavat tehtdvid musiikin késittelyssa eri
alueilleen, silld 1ahes kaikki tunnistetut aivoalueet osallistuvat musiikin kuunteluun,
esittimiseen ja sdveltimiseen. Lisédksi ldhes jokaisessa hermostollisessa alajirjestelméssa on
musiikkiin liittyvid toimintoja. Musiikin kuuntelu alkaa aivojen kuorikerroksen alaisissa
rakenteissa, kuten aivorungossa ja pikkuaivoissa. Tastd musiikki jatkaa ylos kuulokuorelle
aivojen molemmille puolille. Tuttua musiikkia tai musiikkityylid kuunnellessa lisdi alueita
aivoista aktivoituu, muun muassa hippokampus, joka toimii muistin keskuksena. Rytmi ja sen
naputtelu aktivoi taas pikkuaivot. Musiikin esittdminen, milld tahansa tavalla niakyy
otsalohkoissa sekd tuntoaivokuorialueella. Myo6s musiikin kuunteleminen ja sanoitusten

muistelu aktivoivat omat aivojen alueensa. (Levitin, 2010, 15, 89-90.)

Miten sitten muisti toimii ja miten musiikki saa muistot aktivoitumaan. Lukuiset
hermosolujen muodostamat kytkennit saavat aikaan ajatuksemme ja muistomme. Tietyt
hermosolujen verkostot aktivoituvat tiettyjen kognitiivisten toimintojen aikana ja ne voivat

myds aktivoida toisia hermosoluja. Kun potkaisee varpaan pdydankulmaan syttyvit eri
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hermosolut kuin auton tuuttauksen tai musiikkikappaleen kuulemisesta. Kun informaatio
aivoissa etenee aiemmin kuvatun mukaisesti kuuloaivokuoren aivorungosta ja pikkuaivoista
korkeamman tason keskuksiin, tehddén niissa valtavasti t6itd pyrkien ennustamaan, mité
musiikissa tapahtuu seuraavaksi. Arviointi tulevasta perustuu siihen, miti on kuultu
aikaisemmin, mitd muistamme, ettd tutussa kappaleessa tulee seuraavaksi tai mitd odotamme
taméan musiikkityylin kappaleilta, sekd kaikkeen saamaamme lisdinformaatioon (Levitin,

2010, 94-107.)

2.2 Musiikkiharrastuksen vaikutus oppimiseen

Musiikin mahdollistama lisdkapasiteetti aivoissa antaa paremmat 1dhtokodat kaikelle
oppimiselle. Suomalainen tutkimus on havainnut muun muassa selkeiti yhteyksia
lukivaikeuden ja yksinkertaisten musiikillisten d4nien havainnoinnin vélilld. Varhainen
musiikkikasvatus saattaisi muuttaa lapsen kehityskulkua. Musiikillisilla kyvyilld on havaittu
olevan yhteyksii yleisen dlykkyyden, visuaalisen havaitsemiskyvyn seki spatiaalisten
kykyjen kanssa. Musiikkiharrastus on yhteydessd my0s verbaalisen muistin kehityksessé ja

lukutaidon parantamisessa. (Korhonen & Milanov, 2010, 65-70.)

Musiikin pitkdaikainen harrastaminen vaikuttaa aivotoimintaan suuresti. Musiikkiharrastus
kasvattaa niitd aivojen alueita, jotka ovat vélttdméttomid musiikin harrastuksessa.
Musiikkiharrastus vaikuttaa aivojen toimintoihin tehostamalla aivokuoren alueiden vélisia
yhteyksid. Aivokuoren kuulo-, tunto- ja motoristen alueiden toimintojen laajeneminen ja
tehostuminen ndkyy myds kaikessa sellaisissa toiminnoissa, joissa nditd aivoalueita tarvitaan.
Musiikkiharrastuksen aikaansaamat hyddyt siis nékyvit myos harrastuksen ulkopuolisissa
tilanteissa. Jo lapsesta asti musiikkia harrastaneilla on paremmat mahdollisuudet oppia uusia
taitoja, jotka edellyttavat kuulotiedon kasittelyd, hienomotoriikkaa sekd dénen ja motorisen
toiminnan yhdistdmisti. Esimerkiksi lukemaan oppimisessa tarvittava taito yhdistaa
kuulotieto ja motorinen toiminta kehittyy musiikkiharrastuksessa. (Huotilainen, 2009, 40—44;

Korhonen & Milanov, 2010, 65-66.)

Aivotutkijat ovat havainneet musiikkia harrastavilla lapsilla keskittymiskyvyn ja
tarkkaavaisuuden kehitysti. Esimerkiksi orkesterissa soittaessa on pystyttdvad suuntaamaan
tarkkaavaisuus omaan soittimeen, eikd antaa muiden soittimien soiton hairitd
tarkkaavaisuuttaan. Koulussa tarkkaavaisuuden sditely on keskeinen oppimiseen liittyva taito.
Meluisassakin ympéaristdssd on pystyttiva tyoskentelemédn ja tdssd musiikkiharrastus auttaa

kehittamalld kykyé suodattaa pois ympéristostd tulevat epdolennaiset dénet. (Huotilainen,
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2009, 40—44; Korhonen & Milanov, 2010, 70.) Musiikin harrastaminen edistdd ihanteellisen
oppimisympdriston luomisessa ja kehittdd etenkin yleistd kuulojéarjestelmaa (Korhonen &

Milanov, 2010, 70).

Juvonen kumppaneineen (2012) selvittivit musiikkiharrastuksen merkitysti oppilaiden
suhtautumisessa koulun oppiaineisiin. Heidén aineistonsa mukaan musiikkiharrastus eri
luokka-asteilla oli yhteydessd muista oppiaineista pitdmiseen. Musiikinharrastajat pitivit
esimerkiksi muita enemmén matematiikasta. Yhdeksédsluokkalaisilla musiikkiharrastus kulki
kési kddessd matematiikan ja kielten opiskelusta pitimisen kanssa. Musiikkiharrastuksella
ndhtiin olevan selked yhteys oppiainekohtaiseen motivaatioon, mindpystyvyyteen,
mindkuvaan seki sisdiseen motivaatioon. Musiikkiharrastus edellyttd tunneilmaisuja ja
kommunikaatiota, jolloin kehittyvit mySds monet puheen ja kieleen liittyvét elementit.
Musiikinharrastajat suosivatkin tutkimuksessa erityisesti kielid ja heiddn usko omaan
parjadmiseen oli musiikin, uskonnon, kielten, didinkielen ja kuvataiteen suhteen parempi kuin

ei musiikkia harrastavilla. (Juvonen ym., 2012, 13-23.)

2.3 Musiikki herattaa tunteita

Kuten jo aikaisemmin mainittiin, musiikin aikaansaamat vélittomét vaikutukset
aivotoimintaan oppimistilanteissa pohjautuvat musiikin tuottamaan tunnelmaan ja
tahdistumiseen (Huotilainen, 2009, 40). Tutkimukset osoittavat, ettd tunteet, niin positiiviset
kuin negatiivisetkin voivat vaikuttaa pitkikestoiseen deklaratiiviseen muistiin. Asia, joka
herittda tunteita muistetaan paremmin kuin se asia, joka ei heréttinyt minkdéinlaisia tunteita.
(Gregory, ym., 2011, 93.) Musiikki saa aikaan luokkahuoneeseen tietynlaisen tunnelman ja
vaikuttaa siten merkittdvéasti oppijan mielialan virtausilmion, toisin sanoen flow-ilmion
syntymiseen (Huotilainen, 2009, 40). Lehtinen kumppaneineen (2016, 162) kuvailee flow-
teorian perustuvan kokemukseen, jonka aikana henkil6 on sisdisesti motivoitunut, eli suuntaa
kaiken tarkkaavaisuutensa toimintaan sen enempéé ajattelematta toiminnan positiivisia tai
negatiivisia seurauksia. Mikili flow-tilan saavuttaa, voi oppiminen tehostua, oppimisnopeus
kasvaa ja oppiaineksen vaikeustasoa voidaan nostaa. Musiikkia hyddynnettiessd flow-tilan
tavoitteluun, tiytyy muistaa, ettd musiikki vaikuttaa eri tavoin eri ihmisiin.
Luokkahuoneeseen ja oppimistilanteisiin sopivan musiikin 16ytdminen edellyttiédkin

kompromisseja. (Huotilainen, 2009, 40.)

Murrosidn aikaan saamat tunteet voivat olla monelle nuorelle yllattdvidkin. Musiikki voi

tarjota kanavan murrosikéin liittyville tunneilmaisuille. Nuori voi kokea musiikkia tehdessédin
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tai kuunnellessaan tulleensa kokonaisvaltaisesti ja rehellisesti kuulluksi. Tima edesauttaa
nuoren hyvinvointia ja mielenterveyden sdilyttdmistd. Musiikin avulla voidaan heréttaa
tunteita, joita ei muuten osattaisi tunnistaa tai tiedostaa. (Huotilainen, 2009, 46.) Oppilaiden
tehtdvisuuntautuneisuus vaihtelee suuresti niin oppiaineiden kuin oppituntien vililld. Kun
oppilas on kiinnostunut opiskeltavasta aiheesta, osoittaa hin tdméan usein tehtdvaan
sitoutumisella. Oppilaiden intresseji tulisikin hyddyntda opetuksessa enemmén. Intresseja
voidaan my0s luoda. Tilannekohtainen intressi syntyy kiinnostavan kokemuksen tai tilanteen
vaikutuksesta. Oppimisymparistostd voidaan luoda helposti mukaansa tempaava,
mielikuvituksen kédyttdd mahdollistava, jolloin tilannekohtaisen intressin syntyminen
mahdollistuu. MyShemmin tilannekohtainen intressi voi muuttua persoonalliseksi intressiksi,
jolloin oppilas suuntaa uudestaankin mielelldén kohteen pariin. (Lehtinen, ym., 2016, 166—
167.) Musiikin aikaan saamat positiiviset tunteet voivat mahdollisesti johtaa intresseihin,

jolloin titd intressid kannattaisi pyrkid siirtiméén my6s muiden oppiaineiden opetukseen.

Musiikilla taideaineena on mahdollisuus tavoittaa oppilaita, joita ei muuten saataisi sitoutettua
kouluun. Taide voi tavoittaa oppilaita sellaisella tavalla, mik4 ei olisi mahdollista ilman
taideainetta. (Fiske, 1999, 12.) Musiikki ja muut taidealat ovat osoittaneet potentiaalinsa
luomalla oppimisympéristdjé, jotka omaksuvat ja tukevat monimuotoisuutta. Musiikilla
voidaan vaikuttaa mydnteisesti opiskelijoiden sosiaalisen yhteenkuuluvuuden kehittymiseen,
silld se mahdollistaa osallistumisen ja saavutukset eri tavoilla riippumatta oppilaan
sosiaalisesta taustasta, uskonnosta tai muista kulttuurieroista. (Jensen, 2019, 311-313.)
Tutkimuksessa on myds havaittu, ettd oppilaat, joilla on vaikeuksia koulunkdynnissé,
osoittautuvat taideaineiden tunneilla hyviksi suoriutujiksi. Taiteella on mahdollisuus sitouttaa
oppilaita itseensi ja toisiinsa. Luominen ja luovuus, tapahtui se sitten musiikin tai kuvataiteen
tunnilla on henkildkohtainen kokemus, jonka kautta oppiminen on muutakin kuin vain
vastauksen tietdmistd. Liséksi taideaineet tarjoavat opettajille ja koulun muille aikuisille

mahdollisuutta tutustua ja oppia nuorten eldmasta. (Fiske, 1999, 12.)

2.4 Motivaation merkitys musiikin opiskelussa

Motiivit ovat erilaisia tarpeiden, halujen ja viettien sisdisid kannusteita. Motiivit toimivat
motivaation perustana. Motivaatio ylldpitdéd toiminnan aktiivisuutta ja suuntautumista.
Motivaatio on siis voima, joka séételee, ohjaa ja ylldpitdd toimintaa. Motiivi voi olla ulkoinen
tai sisdinen. Ulkoiset motiivit voivat olla tavoitteita, palkintoja tai rangaistuksia. Motivaatio

muodostuu tavoitteista, tunteista ja henkilokohtaisista uskomuksista. Sisdisesti motivoitunutta
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opiskelijaa ohjaa kiinnostus opiskeltavasta siséllosté, kun taas ulkoisesti motivoitunut
opiskelija tavoittelee arvosanoja tai muita ulkoisia palkkioita. (Juvonen ym., 2012, 10; Lepola

& Vauras, 2002, 13-38.)

Motivaatiota voidaan kuvata kolmen ominaisuuden avulla: vireys, suunta ja
systeemiorientoituminen. Vireys on yksildssd olevaa energiavoimaa, joka ajaa henkiloa
kayttdytymaddn tietylld tavalla. Suunta on toiminnan pddmairasuuntautuneisuutta, toiminnalla
pyritddn saavuttamaan jokin. Systeemiorientoituminen tarkoittaa kaikkia niitd yksilossa tai
timédn ympdristdssé olevia voimia, jotka palauteprosessin kautta joko vahvistavat
motivoituneen henkilon toimintaa ja energian suuntaa tai saavat henkilén luopumaan
toiminnastaan ja suuntaamaan energiansa muualle. Prosessina motivaatio muuttuu ja kehittyy

jatkuvasti. (Juvonen ym., 2012, 10.)

Asenne on yksilossé oleva sisdinen, pysyva ja hitaasti muuttuva reaktiovalmius. Se vaikuttaa
toiminnan laatuun. Asenne eroaa motivaatiosta olemalla pitkdaikainen, kun motivaatio on
lyhytaikainen ja tilannesidonnainen. Muutokset motivaatiossa eivit automaattisesti vaikuta
kyseessd olevan aiheen tai alan asenteisiin. Asenteesta voidaan kiyttdd myds nimitysti
yleismotivaatio, mutta se on erotettava tilannemotivaatiosta, joka viittaa tilanteesta toiseen
muuttuvaan motivaatioon. Asenteen lisdksi motivaatiosta on erotettava myds tahto. Tahto on
sitkeyttd ja halua oppia. Riittdvén vahvana tahto saa meidét suorittamaan opintomme loppuun.
(Juvonen ym., 2012, 10-11.) Huono asenne esimerkiksi jotain oppiainetta kohtaan ei siis

kuitenkaan poissulje mahdollista tilannemotivaatiota kyseisen oppiaineen tunnilla.

Opiskelumotivaatiota tutkittaessa etsitdén syitd sithen, miksi jotkut oppilaat luovuttavat
kohdatessaan vaikeuksia, kun taas toiset pitdvit haasteista ja tyoskentelevit padmaardansa
kohti epdonnistumisista ja vaikeuksista huolimatta. Odotusarvoteorioilla on pyritty 1960-
luvulta ldhtien selittdméén motivaatiota silld, ettd motivaatio olisi sitd voimakkaampaa, mitd
varmemmin yksil6 uskoo padsevinsa tavoiteltuun lopputulokseen ja mité tirkeAmmaiksi hdan
sen kokee. (Juvonen ym., 2012, 11.) Odotukset ovat oppilaan yksil6llisid uskomuksia siita,
miten hén tulee suoriutumaan tietysti toiminnasta (Ahonen, 2004, 159). Opiskelumotivaatiota
voidaan selittdd my0s oppilaan toiminnan taustalla vaikuttavilla odotuksilla ja arvoilla. Mita
oppilas odottaa itseltidén ja suoriutumiseltaan sekd arvostaako hin tehtdvéa tai toimintaan

liittyvid seikkoja. (Juvonen ym., 2012, 11.)

Mindpystyvyydelld tarkoitetaan yksilon arviota ja kdsitystd omasta kyvystdin selviytyé

tietystd yksittdisestd tehtdvastd (Ahonen, 2004, 157; Juvonen ym., 2012, 11). Mindkésitys on
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hyvin 1dhelld mindpystyvyyttd, mutta kuitenkin laajempi ja yleisempi késitteend.
Musiikillinen minékasitys rakentuu yksilon tietoisista ja subjektiivisista tulkinnoista omasta
itsestddn ja mahdollisuuksistaan musiikin oppijana. Tutkimuksen mukaan musiikillisen
mindkisityksen muodostumiseen vaikuttaa koulun musiikin opiskeluun liittyvat mielekk&ét
kokemukset ja asenteet sekd oppilaan kokemus vanhempien ja opettajan suhtautumisesta
musiikin opiskeluun. Musikaalisuus tai koulumenestys ei ole suuressa merkityksessi
musikaalisen minédkéasityksen muodostumisessa. (Ahonen, 2004, 158.) Tutkimuksissa on
selvitetty perheen ja opettajan merkitystd motivaatioon. Erityisesti alkuopetusikéisilla
oppilailla opettajat, jotka ndhddén lamminhenkisind ja sympaattisina ovat merkityksellisié,
silld he takaavat positiivisen ja kritiikittoman ympériston tutustua musiikin maailmaan.
Vanhempien ja kodin merkitys musiikillisen motivaation muodostumisessa on suuri, silld se
ettd mahdollistaa lapselle mahdollisimman nuoresta 1dhtien musiikillisia kokemuksia
vaikuttaa tulevaisuudessa positiivisesti lapsen motivaatioon opiskella musiikkia. (Hallam,

2002, 234.)

Motivaatiota musiikin opiskelua kohtaan maarittavét yksilolliset ja ympéristotekijit ovat
jatkuvasti vuorovaikutuksessa keskenédén (Hallam, 2002, 233). Tekijét ja niiden suhteet

toisiinsa on kuvattu kuviossa 1.
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Kuvio 1. Motivaatiota maarittavien yksilollisten ja ymparistotekijoiden vuorovaikutus (Hallam, 2002,
233).

Motivaation tekijoitd ovat yksilon tavoitteet ja pddmadrit, persoonallisuuden ja
mindkadsityksen muovautuvat aspektit, yksilollisen kdyttdytymisen pysyvit piirteet, yksilon
kognitiiviset ominaisuudet, kognitiiviset prosessit sekd ymparisto itsessddn. Kaikki tekijit ja
niiden suhteet méaarittdvit yksilon motivoituneisuuden musiikillista aktiviteettia kohtaan.
Motivaation saavuttaminen ei kuitenkaan edellytéd kaikkien tekijoiden yhti vahvaa
olemassaoloa samanaikaisesti, vaan painotuksia voi olla erilaisia. Samaan lopputulokseen
voidaan péistd, vaikka soittoilon aikaan saama sisdinen motivaatio vaihtuisikin
kurssisuorituksen herdttimaan ulkoiseen motivaatioon. (Hallam, 2002, 233; Ahonen,

2004,155.)



18

2.5 Orff-pedagogiikka avaa vaylan integroinnille

Orff-pedagogiikka on pedagoginen ldhestymistapa, jonka ldhtokohtia ovat usko oppimiseen ja
tilan antaminen opettajan ammattitaidolle ja innovaatiolle (Perkio, 2010, 28). Orff-
pedagogiikassa kéytetdin keksivadn oppimiseen pyrkivid tydtapoja, korostaen oppilaiden
aktiivista musisointia ja toiminnallisuutta soittamalla (Ahonen, 2004,169—170). Pedagogiikan
juuret ovat Saksassa. Saksalainen sdveltdjd ja pedagogiikan isd Carl Orff on itse sanonut, ettd
tahtoi luoda musiikkikasvatukseen ldhestymistavan, joka ottaisi huomioon lapsen tarpeet
lahjakkuuden tasosta valittamaitta. Orff-pedagogiikka musiikkikasvatuksena on
kokonaisvaltaista ja oppijaldhtoistd. Opetusprosessi on vuorovaikutteista ja se koostuu
kuuntelusta, litkkeestd, puheesta, laulusta ja soitosta. Kukin opetusryhmé muovaa opetusta
oman kaltaisekseen ja opettaja pitdd huolen prosessin loogisuudesta. Oppiminen tapahtuu
kokeilun ja leikin kautta. Heterogeeninen ryhméa mahdollistaa oppimisen yhdessi ja muilta
ryhmén jdseniltd. Orff-pedagogiikka painottaa oman kulttuurin lauluja, tanssia,
kansansoittimia, loruja, runoja ja tarinoita, joiden kautta tutustutaan my6s muiden maiden

kulttuureihin ja historiaan. (Perkid, 2010, 28.)

Orff-pedagogiikassa kiytetddn useita tyOtapoja, joihin kaikkiin liittyy improvisointi.
Pedagogiikan mukaisesti kaikki kuuntelu on aktiivista. Liike on pedagogiikan ldahtokohta ja
jokaisen oma keho toimii tirkeimpéna soittimena. Liikettd voi toteuttaa eri tavoin esimerkiksi
kévellen tai hypellen. Liikkeen laatua voidaan myds muunnella. Liikkeelld voidaan ilmaista
musiikin tunnelmaa, muotoa tai sykettd. [Imaisussa tarkedd on yhdistia litkke oman
hengityksen lisdksi omaan ja yhteiseen sykkeeseen. Liikkeen ohella oma keho tuottaa déntd,
joka on dinikokeilujen lihtokohta. Ainen kilytdssi korostetaan leikkii ja harjoituksia,
kuunnellaan musiikin sévyjd ja melodioita edeten kokeilusta lauluun ja improvisointiin. Aivan
kuten laulun kanssa, my0s soittaminen alkaa kokeilusta ja kuuntelusta. Orff-soittimet oman
kehon ohella mahdollistavat monipuoliset ddnenvéreet ja soittotavat. Soitonkin kanssa edetdén
kokeilusta muotorakenteisiin, improvisointiin ja omiin pieniin kappaleisiin. Puhe- ja erilaiset

sanarytmit ovat tie rytmien oppimiseen ja muistamiseen. (Perkio, 2010, 29.)

Orff-pedagogiikka mahdollistaa integroinnin muihin taiteisiin. Integrointia siséltdva
opetusprosessi voi edeti tarinoista, loruista ja runoista musiikkiin, tanssiin tai draamaan.
Musisoinnin ldhtokohtana tai tuloksena voi olla kuvia, esineitd, muotoja tai itsetehty soitin.
[lmaisu rakentuu leikin ja draaman kautta. (Perkid, 2010, 29.) Orff-pedagogiikan tavoin, myds

perusopetuksen opetussuunnitelmassa kannustetaan kiyttiméaan monenlaisia opetustapoja,
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kehittdmddn ilmaisua ja tuottamaan omia ideoita. Musiikin opetuksessa pyritdén
toiminnallisuuteen ja opetuksen ldhtokohtina hyddynnetién oppilaiden maailmaa.

(Opetushallitus, 2014, 422-423.)

Orff-pedagogiikan tavoitteena on saada aikaan mahdollisimman monipuolinen
oppimisprosessi hyodyntdmaélld vaihtuvia tyGtapoja. Oppijan prosessi etenee imitaatiosta
omaan tekemiseen, osista kokonaisuuteen, yksinkertaisesta monimutkaiseen ja omasta
kokeilusta ryhmén yhteiseen tekemiseen. Orffin mukaan rytmid on vaikea opettaa, rytmissi
yhdistyy kielen, musiikin ja liikkkeen yhteinen energia. Perussyketti voidaan tehdé loruillen,
litkkuen, taputtaen, laulaen tai soittaen. Sen kokeminen ja aktiivinen tekeminen ovat avain

asemassa rytmin hahmottamisessa. (Perkio, 2010, 29-30.)

Kaikki edelld ilmi tuodut musiikin nédkdkulmat auttavat ymmartdmaén, miksi musiikin
integraatiolle olisi syytd antaa mahdollisuus. Ymmartadksemme, miksi juuri musiikki sopii
integraatioon, tiytyy olla tietoinen musiikin monista ulottuvuuksista. Luvussa avattujen
ulottuvuuksien lisdksi musiikkikasvatuksella voidaan ajatella olevan myds muita merkityksia,
kuten taiteen merkitys taloudelliseen hyvinvointiin tai sosiaalisen pddoman kerryttdjana
(Louhivuori, 2009, 18-19). Jokainen musiikkia integroiva opettaja voi arvottaa musiikkia eri

syisté.



20

3 Integraatio

Keskustelu integraatiosta on alkanut jo 1900-luvun alkupuolella, jolloin kasvatusalan
ammattilaisten piireissd alettiin painottamaan lapsikeskeistd opetussuunnitelmaa ja
kokonaisvaltaista oppimista. Timé synnytti ajatuksen oppiainerajat ylittdvéstd opetuksesta —
oppiaineiden integraatiosta. (Bresler, 1995.) Opetuksen eheyttdminen ja aihekokonaisuudet
ovat kiinnostaneet tutkijoita ja kiytdannon pedagogeja. Vuoden 2000 esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden mukaan esiopetuksen tuli nojata eheyttdmiseen, jossa
oppimateriaalista muodostetaan kokonaisuuksia, jotka liittyvit lapsen eliménpiiriin sekd
lapsen maailmankuvaa laajentaviin ja jasentéviin sisiltdihin. Keskustelu eheyttdmisestd on
vihitellen siirtynyt kohti jaettua tiedonmuodostusta tai yhteistoiminnallista oppimista, jolloin
mielenkiinto suuntautuu opetus-oppimisprosessiin ja sen tydtapoihin, opetusmenetelmiin sekd
kognitioihin. Vaikka késitteistd kaytava keskustelu on ajan saatossa vihentynyt, ei kuitenkaan
itse asia eli kouluopetuksen ja oppimisen monimuotoistuminen ja pyrkiminen mielekkédseen,
elaménliheiseen seké ajattelua avartavaan pedagogiseen vuorovaikutukseen ole kadonnut
minnekddn. (Atjonen & Uusikyld, 2005, 89-93.) Siitd hyvédna esimerkkinéd ovat vuoden 2016
voimaan tulleen perusopetuksen opetussuunnitelman laaja-alaisen osaamisen alueet seka

monialaiset oppimiskokonaisuudet (Opetushallitus, 2014, 20, 31).

Oppiainerajat ylittdvia opetusta voidaan kutsua eri tavoin. Kokonaisopetus-termilld viitataan
oppiainerajat ylittivain opetukseen silloin, kun oppiainejako pyritdén hdivyttdimaan
opetuksesta ldhes kokonaan. Suomessa taas integraatio kédsitettd on kaytetty kuvaamaan
sellaisia muutoksia opetuksessa, jotka nékyvit kirjoitetussa opetussuunnitelmassa. Integraatio
termid voidaan kuitenkin kéyttdd myos eheyttimisen tavoin. (Atjonen & Uusikyld, 2005, 89—
92.). llmidldhtdinen oppiminen on termind yksi uusimista eri oppiaineita yhdistavisti
opetustyyleisti, joka pyrkii vastaamaan perusopetuksen opetussuunnitelman esittimain
haasteeseen tulevaisuuden taitojen oppimisesta. Ilmi6léhtdisyyden tavoitteena on oppia
opetussuunnitelman mukaisten siséltojen lisdksi muita tulevaisuuden yhteiskunnan ja
tydeldman edellyttimid hyddyllisid taitoja. Néisti taidoista esimerkkind ovat muun muassa
ongelmanratkaisukyky, epdvarmuuden sietiminen sekd vuorovaikutustaidot. [lmidoppimisen
elementit ovat 1dhtokohtaisesti 14sné lasten arjessa ja leikissé heiddn ihmetellessédn ja
pohtiessaan asioita. [lmidldhtdisessd oppimisessa jokaisella oppijalla on aktiivinen rooli ja

ymmarrystd rakennetaan yhdessa. (Lonka, ym., 2015, 49-56.)
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Englanninkielisissd, kasvatustieteellisessa kirjallisuudessa kaytetddn termid integration, jolla
viitataan kahden samanarvoisen ryhmaén eli oppiaineen yhdistimiseen, pyrkien luomaan
yhtendinen kokonaisuus (Berke, 2000, 9). Integraation késite on haastava, silld sitd kdytetdin
kirjallisuudessa eri tavoin niin eri alojen vélilld kuin saman alan siséllékin. Késitteelld on
monenlaisia merkityksid ja eri termejé kdytetddn osittain myos pééllekkéin. (Aaltonen, 2003,
48.) Hellstromin (2000, 87) mukaan integraatiolla tarkoitetaan opetuksen didaktiikassa
eheyttdmista, jolla taas viitataan oppiaineiden rajojen héivyttimiseen, luoden
oppisiséllollisesti laajan sekéd yhtendisen kokonaisuuden. Cantell (2015, 14) taas médrittelee
eheyttdmisen pyrkimyksené padsti eheddn, kokonaiseen kisitykseen opiskeltavasta aiheesta.
Téssa tutkimuksessa tulen kdyttdméén termié integraatio eheyttdmisen synonyymin, jolla
tarkoitan opettajien toteuttamaa oppiainerajat ylittdvaa opetusta. Musiikin integraatiolla
viittaan siis opettajien tapoihin kayttdd musiikkia opetuksessaan musiikin tuntien

ulkopuolella.

Tietojen yhdistdminen integraation kautta on arvokasta oppimisen kannalta. Integroidun
tiedon merkitys pohjautuu konstruktivistiseen oppimisndkemykseen, jonka mukaan oppija
tulkitsee ja kédsittelee uutta tietoa aikaisempien tietojensa ja késitystensd pohjalta. Uusi tieto
siis yhdistyy vanhaan tietoon tai esimerkiksi abstrakti késite opetetaan kdytdnnon ilmion
kautta. (Aksela, Haatainen & Turkka, 2017, 1404.) Samaan ajatukseen uuden tiedon ja taidon
rakentumisesta aiemman ymmarryksen paille sitd muokaten ja tdydentéen, pohjautuu myds
ilmidldhtéinen pedagogiikka (Lonka, ym., 2015, 55). Eheyttdmisen ja integraation puolesta
puhuu yhteiskunnan ilmididen laajuus, jotka eivit rajoitu oppiainerajojen mukaisesti, vaan
ulottuvat useampaan eri oppiaineeseen. Osa tiedon- ja taidonaloista ovat sidoksissa toisiinsa,
jolloin niiden opettaminen integroidusti kévisi jdrkeen. Eheyttdmistd voidaan perustella myos
kehityspsykologian kannalta. Lapset oppivat ja havainnoivat maailmaa kokonaisvaltaisesti.
Konstruktivistisesti ajateltuna uusi tieto omaksutaan aiemmin opitun avulla ja asian
ymmaértdmiseen liittyy sen tulkinta laajemman tietorakenteen pohjalta. (Lahdes, 1997, 211—
212.) Eheyttdvalla, musiikkia ja muita oppiaineita integroivalla opetuksella voidaan tukea
oppilaan mindkuvan kehitysti, sosiaalisia taitoja sekd asemaa ryhméssa. Lisdksi voidaan
vaikuttaa positiivisesti koulunkdyntiin suhtautumiseen ja vdhentdd kouluahdistusta.

(Ruokonen, 2016, 25.)
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3.1 Integraatiotapoja

Integraatiota voidaan toteuttaa eri tavoin. Lahdes (1997, 211) jakaa opetuksen integraation
kahteen: vertikaaliseen ja horisontaaliseen integraatioon. Vertikaalisesti integroidessa samaan
kokonaisuuteen tai oppiaineeseen kuuluvat oppisiséllot sekd opetustilanteet jarjestetdin
perdkkadin toimiviksi kokonaisuuksiksi. Horisontaalisella integraatiolla pyritddn estimdan
tietojen ja taitojen pirstoutumista tukemalla oppilaita muodostamaan mielekkaita
oppiainerajat ylittdvid kokonaisuuksia. (Lahdes, 1997, 211.) Yhdistelemailld eri ideoita usealta
tieteenalalta yhtendiseksi kokonaisuudeksi kutsutaan englanninkielisessé kirjallisuudessa
differentiaali-integraatioksi (differential integration). Y htéldisyys-integraatiossa (commonality
integration) erotetaan yhteinen tietojoukko eri tieteenaloilta, mitd opetuksessa kisitelldén.

(Aksela, ym., 2017,1405).

Bresler (1995) esitteli neljd integraatiomallia: alistuva integraatio (subservient approach),
tasa-arvoinen integraatio (co-equal, cognitive integration style), affektiivinen integraatio (the
affective style) ja sosiaalinen integraatio (the social integration style). Alistuva integraatio on
jaottelun tavoista yleisin. Alistuvassa integraatiomallissa taideaineet tukevat normaalia
opetussuunnitelmaa ja sen siséltojd, pedagogiikkaa ja rakennetta tuoden “lisémaustetta”
muihin oppiaineisiin. Taideaineet mahdollistavat laajemmat opetustavat ja opettajan on
helppo toteuttaa alistuvaa mallia ilman sen suurempaa taiteiden osaamista. Alistuvan
integrointimallin positiivinen puoli on oppilaiden itsetunnon rakentaminen ja tukeminen
opetustapojen kirjon laajentuessa. Tdma tarjoaa mahdollisuuden menestymiseen erilaisille
oppilaille. Alistuva integraatiomalli tarjoaa opettajalle tavan opettaa akateemista sisiltod

kiyttden opetuksessa muita muotoja kuin sanallista ja verbaalista. (Bresler, 1995, 31-37.)

Tasa-arvoinen integraatiomalli on Breslerin (1995) mukaan tieteellisen kirjallisuuden
kannattama, mutta kuitenkin vain véhén kdytetty integraatiomalli. Mallissa taideaine ja
integroitava oppiaine ovat nimen mukaisesti tasa-arvoisia, jolloin toteutus vaatii
tieteenalakohtaisia tietoja ja taitoja. Titd integrointimallia kayttivit opettajat usein
rohkaisevat oppilaita aktiiviseen havainnointiin ja kriittiseen pohtimiseen. (Bresler, 1995, 31—

37)

Affektiivinen integraatiomalli korostaa tunteita ja asenteita taiteita kohtaan. Opettajat, jotka
kéyttivit kyseistd integraatiomallia Breslerin (1995) tutkimuksessa pitivét taideaineita
tyokaluna itseilmaisuun, yksildllisyyden ja ainutlaatuisuuden ilmentymiseen. Musiikkia

soitettiin esimerkiksi muiden oppiaineiden tuntien taustalla, jolla pyrittiin oppilaiden
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mielialan muuttamiseen. Kiytetyt aktiviteetit vaativat enemmain vastaanottavaisuutta kuin
aktiivista ldhestymistd taiteeseen. Affektiivisen integraatiomallin tarkoituksena ei ole kartuttaa
tiettyd taitoa tai tietoa, vaan ajatuksena on vain altistaa oppilaat taiteelle. Pedagogiikka on

avointa: tarjotaan lahtokohta, mutta lopputulos riippuu oppilaista. (Bresler, 1995, 31-37.)

Neljds Breslerin (1995) nimeédma integraatiomalli on sosiaalinen integraatio, joka korostaa
koulun sosiaalista merkitystd ja roolia yhteiskunnassa. Taiteilla ja taideaineilla ndhtiin olevan
selkd rooli koulun yhteisissé tilaisuuksissa. Musiikkiesityksid arvostetaan ja niitd voidaan
kayttdd my0s viestin 1dhettdmiseen. Koulujen juhlien ohjelmat ovat usein juhlavia ja
monipuolisia, esityksid valmistellaan ja harjoitellaan monta tuntia. Integraatiota voi siis
toteuttaa monella eri tavoin ja harvoin yksikdin mainituista tavoista esiintyy yksindin, vaan
enemmin integraatio sisdltdd ja yhdistid yhtd, kahta, kolmea tai jopa neljai tyylid. (Bresler,

1995, 31-37.)

3.2 Musiikin integraatio

Aikaisemmin, luvussa 2, toin esiin monia musiikin hy6tyjd, mutta se, miten nima hyodyt
saataisiin mahdollisesti vain kerran viikossa olevan musiikin oppitunnin ulkopuolella
kayttoon, vaatii opettajalta ammattitaitoa. Huotilaisen (2009, 43) mukaan jo kaksi kertaa
viikossa annettu musiikin opetus kehittdd alakouluikdisten oppilaiden kuulokykyjé niin
musiikissa kuin kielen havaitsemisen aivomekanismeissa. Perustellusti musiikin opetusta
tulisi jarjestdd ainakin kahdesti viikossa. Yksittdisten musiikin tuntien lisidmisen sijaan
Huotilainen (2009, 43) ehdottaa lisdmusiikintuntien integroimista muihin oppiaineisiin,
jolloin musiikinopettaja yhteistydssd muiden aineiden opettajien kanssa toteuttaisi integroituja
musiikintunteja. Tamain toki voi alakoulussa luokanopettaja toteuttaa yksin. Musiikki on
lapileikkaus ithmiseldmastd, kulttuurista, politiikasta seké kaikesta ihmisen toiminnasta,
jolloin sen yhdistdminen integroiden muihin oppiaineisiin on luonnollista (Huotilainen, 2009,

43).

Lapsilla on tarve taiteelliseen ilmaisuun. Eheyttdva musiikkikasvatus on kokonaisvaltaista
taidekasvatusta, jossa taide on saman arvoinen kuin muut tiedon tavat ja ldsnd on laaja-alainen
tiedonkdsitys. Integroiva oppimisprosessi etenee luovan prosessin kehdn mukaisesti (kuvio 2).

(Ruokonen, 2016, 24-26.)



24

1. idea, intentio 2. Eheyttdminen

Teeman esittely, tutkiminen,
luova ajattelu, inspiraatio

Reflektoiva
kertausvaihe,
uuden alku

Kehittelyvaihe:
improvisaatio, intuitio,
imaginaatio

3. Innovaatio, luova tuotos

Kuvio 2. "Eheyttavan oppimisprosessin luova keha” (Ruokonen, 2016, 26).

Luovassa oppimisprosessissa ldhdetdin liikkeelle valitun aihepiirin, teeman ihmettelysté ja
tutkimisesta. Opettaja integroi opetukseensa musiikkia ja muita oppiaineita. Teemaa voi
lahted tarkastelemaan useasta eri ndkokulmasta. Oppilaiden kannustaminen, vastuun ja roolien
jakaminen on tirkedd ja luo samalla merkityksellisyyden tunnetta oppimisprosessin aikana.
Kehittelyvaihe vaatii opettajalta kokemuksen kerryttimaa tietoa, joustavaa ja tilannekohtaista
improvisaatiota ja mielikuvitusta. Luovassa oppimisprosessissa oppimista tapahtuu koko ajan.
Oppilas oppii toisten kuuntelun lisdksi teemasta eri ndkokulmia ja ndkemyksia. Luova
oppimisprosessi paéttyy siithen, ettd keksitddn tai luodaan jotain uutta yhdessd. Prosessin
loppu on aina uuden alku, jo matkalla on saatettu keksid uusia ideoita, joista voidaan
loppuarvioinnin kanssa ldhted reflektoiden luomaan uutta. Eheyttdva oppimisprosessi innostaa

osallistujat mukaan. (Ruokonen, 2016, 26-27.)

3.3 Integraation haasteet

Yhti lailla integraatiolla kuin milld tahansa muullakin opetusmenetelméilla on hyvien
puoliensa lisdksi myds ongelmia ja haasteita. Integraatiota toteuttacssaan opettaja voi korostaa
mieltymyksiensd mukaisesti joitain periaatteita ja aiheita tai suosia jotain oppiainetta toisten
kustannuksella. Integraatiota toteuttaecssaan opettaja voi valita kokonaisuuksia rikkovia
oppiaineita tai sortua jopa ndenndiseheyttdmiseen. Aina integraatio ei ole arvokasta, vaan sen
arvon madrittdé se, millaisia prosesseja ja tuloksia se oppilaissa saa aikaan. Ainerajat ylittavai
opetusta jirjestettdesséd on oltava tarkkana, ettd oppilas hallitsee tarpeeksi integroitavien
oppiaineiden perustietoja ja -taitoja, muussa tapauksessa integrointi voi toteuttaa enemmain

haittaa kuin hyd6tya. (Lahdes, 1997, 216.)

Atjonen (1992) esittid useita véitteitd eheyttdmisesti, tarjoten samalla vastauksia seké

puolesta ettd vastaan erityisesti opetussuunnitelman nakokulmasta. Yksi véitteistd koski
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kasvatuksen tavoitteellista toimintaa, jossa ei tulisi voida edetd vain lasten mielenkiinnon
sanelemin ehdoin. Puolustuksena viitteelle mainittiin muun muassa joidenkin
oppimistehtdvien systemaattisuuden kirsiminen tai tavoitealueiden heikko tarkastelu, mikali
oppilaiden omat mieltymykset ja ehdotukset ohjaavat opetuksen suuntaa paivén aikana.
Vastaviitteessd korostettiin tarkasti etukdteen suunnitellun opetuksen rajoitteita. Viitteet
kisittelivit myos byrokraattisia ongelmia. Teemojen ja aihekokonaisuuksien toteuttaminen on
tyOldsté ja vie opettajalta suunnitteluineen runsaasti aikaa. Lisdksi ne edellyttavit opettajilta
keskindistd yhteistyotd, mille ei aina ole aikaa ja tahtoa. Vastaviitteessa tarjotaan eheyttdmisti
vahentdméadn oppimairien ylikuormitusta, jolloin my0s opettajien tydomééra kevenee, kun
heille ja oppilaille jda aikaa syventyé tarkeisiin kysymyksiin. Opettajan tulee pystyé jatkuvasti
kehittymédn my0s tdssd asiassa. (Atjonen, 1992, 51-66.) Viimeisend mainittu Atjosen viite
on ehki vanhentunut vuosien kuluessa. Totuus on kuitenkin nykypéivina se, ettd
opetussuunnitelma edellyttdd monialaisten oppimiskokonaisuuksien toteutusta ainakin kerran
lukuvuodessa (Opetushallitus, 2014, 31.) Lisdksi opettajien yhteistyd on kasvanut erityisesti

alakoulussa yhteis- ja rinnakkaisopettajuuden yleistyessa, eikd tyoté tarvitse aina tehda yksin.

Osa viitteistd koski oppiaineiden asemaa. Erityisesti yldkoulun ja lukion opettajien koulutus
on oppiaineiden mukaista, mika voidaan néhdéa esteend opetussuunnitelman eheyttémiselle.
Hitaasti muuttuva tutkintojarjestelmé arvostaa asiantuntijuutta. Oppiaineet eivét ole pelkkia
tiedonmuotoja, vaan niiden taustalla on aina my0s jokin ihmisryhmé omine intresseineen ja
padamairineen, tavoitteena puolustaa omia tavoitteita ja olemassaoloaan. Muualla kuin
alakoulussa on haastava toteuttaa sellaista yhteistyotd, joka mahdollistaisi opetuksen
eheyttdmisen. Vastaviitteend eheyttdmisti puolustaen mainittiin aineenopettajakoulutuksen
mahdollisuus muuttumiseen. Keskustelua opettajien koulutuksen joustavuudesta on kéyty.
(Atjonen, 1992, 62-63.) Toisaalta tdhén ratkaisuksi voidaan esittdd myos
asiantuntijayhteistyotd integraation mahdollistajana. Opettaja-asiantuntija yhteistyOsti 10ytyy
tapausesimerkkejd. Esimerkiksi Ruokonen ym. (2014) tutkivat taiteilijan ja aineenopettajan
yhteisty6td positiivisin tuloksin. Yhteistyd oli kaksisuuntainen ja osaamista jaettiin
kumpaankin suuntaan. Suunnitteluun ei aina 16ytynyt paljon aikaa, mutta kumpikin luotti

toiseen ja tulokset olivat erinomaisia. (Ruokonen, ym., 2014, 88-89.)

Kaikki musiikkikasvattajat eivit kuitenkaan nde musiikin integraation mahdollisuuksia
myoOnteisesti. Ajatus siitd, ettd musiikkikasvattajat kayttdisivit omaa vahiistd aikaansa
edesauttaakseen oppimista muilla aloilla siten, ettd musiikin oppiminen heikkenee voi olla

osalle mahdoton ajatus. Musiikin integraatio on kohdannut vastustusta my0ds muilla tavoin
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musiikkikasvattajien puolelta. Osa musiikkikasvattajista on sitd mielté, ettd musiikkia tulisi
opettaa vain musiikin itsensd vuoksi. Toisaalta taas ei ndhda musiikin opettamisen ansioita,
kun tehddén yhteistyotd luokanopettajien kanssa, joilla ei ole patevyyttd musiikin
opettamiseen. Musiikkikasvattajien piireissd on myds musiikin integraatioon kriittisesti
suhtautuvia opettajia, jotka eivit usko vdéitteisiin, joissa tuetaan musiikin kéyttod vilineend
siirtdd opittua tieteenalojen rajojen yli. Téllaiset vastustukset voivat johtua
vadrinymmarryksistd. Musiikkia tulisi integroida itsensd vuoksi, mutta myos siksi, koska se

voi olla keino parantaa oppimista muilla tieteensaloilla. (Scripp & Gilbert, 2016, 186.)
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4 Musiikki ja integraatio perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa
Opetussuunnitelmassa ja opetuksessa voidaan kayttdd kahta tapaa jasentdd oppiaines.
Ainejakoinen opetussuunnitelma noudattaa tiedonalojen didaktista rakennetta. Eheytetty
opetussuunnitelma on vaihtoehto ainejakoiselle opetussuunnitelmalle. Néistd kahdesta
jasennystavasta ainejakoisuus on yleisempi ja kansainvélisin oppiaineksen esittdmistapa.
Kouluopetuksessa on pyritty noudattamaan tiedonaloille ominaisia rakenteita. Vahva yhteys
oppiaineen ja tiedonalan vililld on edesauttanut oppiaineen aseman vakiinnuttamista
opetussuunnitelmassa, téllaisia oppiaineita ovat esimerkiksi matematiikka ja suomen kieli.
(Atjonen & Uusikyla, 2005, 89-90.) Musiikin asema on toinen. 1970-luvulla peruskoulun
musiikintunteja vahennettiin, vedoten tirkedmpien oppiaineiden lisdtuntien tarpeeseen. Yle
haastatteli tdlloin musiikin opettajia ja opiskelijoita. Heidén viestinsa oli selvd. Suurin osa
vastusti musiikin viikkotuntien védhentdmistd. He nikivét musiikin opetuksen merkityksen

laajuuden. (Pudas, 2014.)

Erilaisilla opetussuunnitelmilla voidaan ohjata integraation madrdd opetuksessa. Keskitetyssi
opetussuunnitelmassa sukulaisaineet on sulautettu yhteen yhdeksi yhteiseksi oppiaineeksi,
ndin on toimittu myods Suomessa, kun didinkielen kielioppi ja kaunokirjoitus yhdistettiin.
Kokonaisopetuksessa oppiaineita voidaan korvata muun muassa projekteilla ja teemoilla,
jotka voivat pohjautua oppilaiden tarpeisiin ja harrastuksiin. Talloin opetettava kokonaisuus
suunnitellaan etukéteen, mutta joitain aineita, kuten didinkieltd ja matematiikkaa voidaan silti
opettaa erillisind oppiaineina sisdltdineen. Kokonaisopetus-termid tulee kayttda vain silloin,
kun oppiaineiden rajat on poistettu ldhes kokonaan. Parhaiten kokonaisopetus sopisi

alkuluokille. (Lahdes, 1997, 212-213.)

Lahdes (1997, 215) kuvasi teoksessaan Peruskoulun uusi didaktiikka opetuksen
painotteisuutta nelikenttdnd. Opetuksen siséllollinen painotus etenee pienestd suureen, mikali
perinteinen tunti/aihe malli vaihdetaan sisdllolliseen painotteisuuteen samalla kun
menetelmillinen painotteisuus etenee kokonais- ja integroivaan opetukseen. Opetuksen
menetelmaillinen painotus taas siirtyy pienestd suureen, kun perinteinen tunti/aihe malli on
vaihdettu menetelmilliseen painotteisuuteen seki siséllollinen painotus kokonaisopetukseen.
Opetus on ldhelld todellista eheyttdmistd, kun opetuksessa on sekd menetelmaéllisté ettd

siséllollistd painotusta paljon. (Lahdes, 1997, 215.)
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Opetussuunnitelmassa musiikin opetuksen perimmadisend tavoitteena on ollut kannustaa
musiikkia aktiivisesti harrastamattomat nuoret kiinnostumaan musiikista (Anttila & Juvonen,
2002, 8). Musiikin opetuksen tehtdvéna on vuosiluokasta riippumatta luoda perusteet
monipuoliseen musiikilliseen toimintaan. Musiikin kulttuurinen tehtéva ndhdéén vuoden 2016
opetussuunnitelmassa tirkeédnd. Musiikin opetuksen tulisi ohjata oppilaita aktiiviseen
kulttuuriseen toimijuuteen. Opetuksessa ohjataan tulkitsemaan musiikin merkityksid eri
kulttuureissa. Musiikin opetuksessa tulisi rakennetaan myos myonteisté ja arvostavaa suhdetta
musiikkiin ja kulttuuriseen monimuotoisuuteen. Opetus luodaan tukemaan oppilaiden
kokonaisvaltaista kasvua ja kehitystd ottamalla huomioon oppilaiden musiikilliset
kiinnostuksen kohteet, muut oppiaineet, eheyttivit teemat, koulun juhlat ja tapahtumat seka
koulun ulkopuolella tapahtuva toiminta. Musiikin opetuksen tulisi olla kauttaaltaan
monipuolista. (Opetushallitus, 2014, 141.) Vuonna 2004 voimaan tulleessa
opetussuunnitelmassa musiikin opetus jatkui, nykyisen, uusimman opetussuunnitelman
mukaisesti 1dpi peruskoulun. Musiikin opetuksen tehtidviand vuoden 2004 opetussuunnitelman
mukaisesti oli auttaa oppilasta 10ytdméaan omat musiikilliset kiinnostuksen kohteensa seké
rohkaista oppilasta musiikilliseen toimintaan. Musiikin opetuksen tarkoituksena mainittiin
my0s oppilaan kokonaisvaltaisen kasvun tukeminen. Yhteyksid muihin oppiaineisiin etsittiin
jo vuoden 2004 opetussuunnitelmassa. Talld pyrittiin tukemaan oppilaan kokonaisvaltaisen

ilmaisun kehittymisté. (Opetushallitus, 2004, 232.)

4.1 Musiikki alaluokilla

Vuosiluokilla 1-2 musiikin opetuksessa toimitaan yhdessé, havaitaan ja koetaan, kuinka
jokainen on musiikissa ainutlaatuinen. Iloitaan yhteisestd musisoinnista ja luodaan me-
henked. Pienilld oppilailla musiikin opetus tukee kinesteettisen ja auditiivisen
hahmottamiskyvyn kehittymisté. Lisdksi opetuksessa kehitetdédn tervettd danenkayttod seka

myonteisen musiikkisuhteen kehittymistd. (Opetushallitus, 2014, 141.)

Vuosiluokilla 3—6 harjoitellaan suhtautumaan toisten kokemuksiin avoimesti ja
kunnioittavasti. Opetuksessa jisennetédn tietoisemmin musiikillisia kokemuksia ja ilmidita
sekd musiikkikulttuureita. Oppilaiden ymmaérrys musiikkikésitteistd ja ilmaisukeinoista
syvenee ja laajenee. My0s taidot soittaa, laulaa, sdveltdd, litkkua ja kuunnella kehittyvit.
Luovuutta ja ilmaisua harjoitetaan suunnittelemalla ja toteuttamalla yksin tai yhdessa erilaisia
musiikillisia tai monitaiteellisia kokonaisuuksia. 3—6 vuosiluokilla musiikillinen toiminta

liitetddn eheyttivisti opiskeluun koulun arjessa ja juhlassa. (Opetushallitus, 2014, 263.)
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Musiikin opetuksen siséllot on jaettu neljdin sisdltoalueeseen: Miten musiikissa toimitaan;
Mistd musiikki muodostuu; Musiikki omassa eldmaissi, yhteisdssi ja yhteiskunnassa;
Musiikin opetuksen ohjelmisto. Sisdltdalue yksi, miten musiikissa toimitaan kiinnittaa
huomiota erityisesti musisointiin ryhmaén jésenend. Samalla siséltdalue kannustaa laulun ja
ddnenkdyton rohkeaan kehittdmiseen seké vuosiluokalla kdytdssd olevien soitinten
tarkoituksenmukaisen kisittelyn harjoitteluun. Liséksi siséltonéd ovat ilmaisutaitojen

kehittdminen. (Opetushallitus, 2014, 142, 264.)

Sisdltoalue kaksi, mistd musiikki muodostuu, laajenee siirryttéessd vuosiluokilta 1-2
vuosiluokille 3—6, mutta kummassakin sisaltoalue kiinnittda huomiota musiikin
peruskdisitteiden hahmottamiseen. Musiikkikésitteisto laajenee, késitteitd nimetdin sekd
kéytetdan osaamisen kehittyessd. Vuosiluokilla 3—6 musisointiin tulee mukaan myos tulkintaa
ja musiikillinen ilmaisu. Siséltdalue 3 koostuu musiikista oppilaiden omassa eldmaissé,
yhteisossi ja yhteiskunnassa. Musiikin opetuksessa kisitellddn myds oppilaiden omia
kokemuksia ja havaintoja, pohditaan musiikin merkitystd omissa yhteisdissé ja rakennetaan

yhteyksid muihin oppiaineisiin. (Opetushallitus, 2014, 142, 264.)

Siséltoalue nelja, musiikin opetuksen ohjelmisto, kertoo nimensi mukaisesti, mihin
opetuksessa kdytettdvd musiikki ja materiaali pohjautuu. Vuosiluokilla 1-2 musiikin
opetuksessa kdytetiédn paljolti ikdkauteen sopivia lauluja, leikkejd ja loruja. Kun taas
vanhemmilla oppilailla ohjelmisto koostuu laajemmin eri kulttuurien musiikista,
taidemusiikista, populaarimusiikista sekd kansanmusiikista. Tarkedé on, ettd ohjelmistossa on
monipuolista musiikkia. Valitulla musiikilla voidaan vaalia omia kulttuuriperint6ja, mutta

myos avartaa oppilaiden kulttuurista ymmarrystd. (Opetushallitus, 2014, 142, 264.)

4.2 Musiikki ylaluokilla

Vuosiluokilla 7-9 musiikin opetus jatkaa aiempien taitojen pohjalta. Musiikin opetus
mahdollistaa musiikillisen osaamisen kehittymisen, mutta my0s laajentaa oppilaiden
maailmankuvaa kriittisen lukutaidon kehittyessd. Kriittinen lukutaito koskee myos lukutaitoa
musiikkikulttuurien alueella. Oppilaita ohjataan analysoimaan ja arvioimaan musiikin avulla
tapahtuvaa viestintdi ja vaikuttamista. Oppilaat oppivat tulkitsemaan musiikin merkityksia
sekd analysoimaan musiikkiin liittyvia tunteita ja kokemuksia. Oppilaille tarjotaan tilaisuuksia
musiikilliseen ilmaisuun ja musiikin tuottamiseen yksin ja yhdessd muiden kanssa. Tdhédn
yhdistetddn myo6s muita ilmaisumuotoja hyddyntien taiteidenvélistd tyoskentelyd ja

teknologiaa. Vuosiluokilla 7-9 tutustutaan musiikin ja digitaalisen median
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kayttomahdollisuuksiin ja tekijanoikeuksiin. Myos mahdollisesti esiin nouseviin eettisiin

ongelmiin ja kysymyksiin tartutaan. (Opetushallitus, 2014, 422.)

Yldluokkien opetussuunnitelmassa jatkuvat samat sisiltoalueet kuin aikaisemmilla luokilla,
kuitenkin laajempina. Kolmannessa siséltdalueessa, musiikki omassa eliméssd, yhteisossa ja
yhteiskunnassa edelleen mainitaan yhteyksien rakentaminen muiden oppiaineiden vélille.
Tédmin lisdksi kuluttamisen ja kestdvin hyvinvoinnin nédkokulmat seki erilaiset
yhteiskunnalliset ilmi6t ja niiden yhteys musiikkiin ovat olennaisia. Opetuksessa pohditaan ja
arvioidaan kriittisesti musiikin merkityksid eri eldménvaiheissa, tilanteissa ja aikakausina.

(Opetushallitus, 2014, 423.)

4.3 Integraatio perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa

Integroimiseen on opetussuunnitelman perusteissa pyritty eri tavoin. Kouluissa on jo 1800-
luvun puolivélista ldhtien toimittu eheyttdmisen kaltaisesti jaksotuksia ja rinnastuksia
kayttamalla. Jaksotusta on kéytetty vihentdimiéin oppilaan samanaikaisia oppiaineita ja
rinnastuksessa taas sama aihe on otettu esille samaan aikaan eri aineissa. (Lahdes, 1997, 212.)
1977 peruskoulun opetusoppi -kirjassa integraatiota kuvattiin seuraavasti: “Integraatiolla eli
eheyttdmiselld tarkoitetaan yleensd yhtendisen asiakokonaisuuksien muodostamista.
Didaktiikassa integraatio on néin oppisiséltojen kokoamista jarkeviksi kokonaisuuksiksi...”
(Kangas, Kopisto & Krokfors, 2015, 38). Vuoden 1994 perusopetuksen opetussuunnitelmassa
oppiaineiden integraatiota toteutettiin aihekokonaisuuksissa. Aihekokonaisuudet olivat
“oppiainerajat ylittavia tirkeitd ja ajankohtaiseksi arvioituja teemoja, joiden avulla koulu voi
nopeasti reagoida toimintaymparistonsd muutoksiin”. Téarkedd aihekokonaisuuksissa oli, etti
ne liittyivat oppilaiden kokemusmaailmaan seka nuorille ajankohtaisiin ja merkityksellisiin
asioihin. Aihekokonaisuuksia toteutettiin oppiaineiden yhteistyond, teemoina tai projekteina.

(Lahdes, 1997, 213.)

Vuoden 2004 perusopetuksen opetussuunnitelmassa opetusta sai toteuttaa joko ainejakoisasti
tai eheyttden. Eheyttdmisen tavoitteeksi mainittiin oppilaiden ohjaus ilmididen tarkasteluun
eri tiedonalojen ndkdkulmista, pyrkien kokonaisuuksien rakentamiseen. Samalla tuli korostaa
yleisid kasvatuksellisia ja koulutuksellisia paddmaérid. Eheyttamisen aihekokonaisuudet
valittiin kasvatus- ja opetustyon keskeisiltd painoalueilta. Tavoitteiden ja siséltdjen tuli sopia
useisiin oppiaineisiin. Aihekokonaisuuksia oli yhteensa kuusi ja niilld pyrittiin vastaamaan

sen ajan koulutushaasteisiin. (Opetushallitus, 2004, 38.)
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Suomessa opetus on aina perinteisesti ollut oppiainejakoista. Aiemmin opetussuunnitelman
perusteissa pyrittiin aihekokonaisuuksien avulla kohti monialaisuutta. Vuonna 2016 voimaan
tulleessa opetussuunnitelmassa aihekokonaisuudet korvattiin monialaisilla
oppimiskokonaisuuksilla. (Cantell, 2015, 12) Opetuksen eheyttimisen tavoitteena on
opiskeltavien asioiden vilisten suhteiden ja keskindisten riippuvuuksien ymmartiminen.
Opetuksen eheyttaminen on tirked tekija tukemassa perusopetuksen toimintakulttuuria kohti
yhtendisyyttd. Integrointia eli eheyttdmistd voidaan opetussuunnitelman mukaan toteuttaa eri
keinoin. Rinnastettuna samaa teemaa opiskellaan kahdessa tai useammassa oppiaineessa
samanaikaisesti. Jaksotettuna taas samaan teemaan liittyvat asiat jarjestetdén perdkkain
opiskeltaviksi. Eheyttimistd voidaan toteuttaa myds muodostamalla oppiaineista integroituja
kokonaisuuksia. Suunnitellessa ja toteutettaessa monialaisia oppimiskokonaisuuksia
eheytetiin useita eri oppiaineita monin eri tavoin. Kokonaisopetus on myds mainittu
opetussuunnitelmassa yhtené eheyttimisen tapana, siind kaikki opetus toteutetaan eheytetysti
kuten esiopetuksessa. (Opetushallitus, 2014, 31.) Opetussuunnitelma korostaa tiedon- ja
taidonalarajojen ylittdvia laaja-alaista osaamista. Tdmén laaja-alaisen osaamisen
kehittymiseen vaikuttaa opiskeltavien sisdltojen lisdksi kdytettavit tyoskentelytavat ja

oppimisymparisto. (Kangas, ym., 2015, 37-43.)
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5 Aiempia tutkimuksia aiheesta

Korhonen ja Milanov (2010) selvittivat musiikillisten kykyjen, musiikin harrastamisen ja
lukutaidon yhteyttd peruskoulun kolmasluokkalaisilla. Lukeminen edellyttdd melkein 20
aivojen alueen tdsmaéllistd yhteistoimintaa. Lukeminen kdyttdd fonologista vayldi, joka alkaa
ndhdyistd kirjaimista, joille aivot tunnistavat tietyn d&nen muodostaen tavuja. Ortografinen
vdyld mahdollistaa sanan kokonaishahmon tunnistamisen ilman tavuanalyysia, sujuvalla
lukijalla tdmé on nopeaa. Lukeminen edellyttid molempien véylien yhteistydtd, mutta
fonologinen prosessointi on merkittivin lukemisen kehittdja. Musisoidessa ja nuotteja
lukiessa seké visuaalinen ettd fonologinen prosessointikyky saa harjoitusta. Tutkimuksessa
koehenkil6t osallistuivat musiikillisia kykyjd mittaaviin kuuntelutesteihin, minka lisdksi heitd
pyydettiin lukemaan d4neen kaksi- ja nelitavuisia suomen kieltd muistuttavia sanoja 45
sekunnin ajan. Tutkimuksessa selvisi, ettd vapaa-ajalla musiikkia harrastavilla lapsilla oli
paremmat musiikilliset kyvyt kuin ei musiikkia vapaa-ajallaan harrastavilla. Erityisesti kyvyt
olivat parempia ddnen korkeuserojen méérittamisen ja musiikillisen muistin suhteen.
Musiikkia harrastavat tekiviat vihemman virheitd lukutestissé seké lukivat nopeammin kuin
musiikkia harrastamattomat. Tama tutkimustulos oli verrattavissa aikaisempiin musiikkia ja

lukutaitoa késittelevien kartoitusten kanssa. (Korhonen & Milanov, 2010, 67-70.)

Song (2012) tutki viitdskirjassaan musiikin integrointia matematiikan opetukseen.
Tutkimuksen taustalla oli ajatus, ettd integroitaessa musiikkia matematiikkaan voidaan
parantaa opiskelijoiden asennetta matematiikan opiskelua kohtaan, mutta myos lisita
opiskelijoiden matemaattista osaamista. Tutkimuksen tavoitteena oli tarjota opettajille uusia
metodeja matematiikan opettamiseen seka selvittdd musiikin ja matematiikan integroidun
opetuksen vaikutuksia alkuopetuksessa. Tutkimuksessa kartoitettiin 7—8-vuotiaiden
oppilaiden matemaattista suoriutumista, prosessointikykyé sekd asenteita matematiikkaa
kohtaan yhteenséd kolmen kuukauden ajan. Tutkimukseen osallistuneet 56 oppilasta jaettiin
kahteen ryhmaién, ensimmaisti kutsuttiin tutkimuksessa musiikkiryhmaiksi ja toinen ryhma oli
kontrolliryhméén. Musiikkiryhmén opettaja oli osallistunut seminaareihin, joissa aiheena oli
musiikin ja matematiikan opetuksen integrointi. Musiikkiryhmé osallistui yhteensé 14
musiikkia ja matematiikkaa integroivaan oppituntiin. Tutkimuksessa kdytettiin useita
ennakko-, véli- ja lopputesteji, jotta saatiin selville integroitujen oppituntien vaikutukset
opiskelijoiden matemaattiseen osaamiseen. Liséksi haastatteluilla selvitettiin tarkemmin

oppilaiden asenteiden ja osaamisen muutoksia. (Song, 2012, 67, 46-50.)
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Musiikkia ja matematiikkaa integroivat oppitunnit sisilsivét eniten sdveltdmistd ja
musiikkileikkeji. Oppilailla oli mahdollisuus kdyttda monia instrumentteja sekd graafista
notaatiota. Oikeilla musiikkikappaleilla pyrittiin tarjoamaan oppilaille mahdollisuus yhdistda
musiikin teoria matematiikan oppimiseen. Oppilailla oli mahdollisuus kokea, harjoitella ja
soveltaa ja jakaa keskendin monia matematiikan késitteit ja taitoja integroitujen oppituntien
aikana. Tuloksissa havaittiin, ettd vaikka ennakkotestissa ei havaittu olevan eroja
musiikkiryhmaén ja kontrolliryhmén asenteiden vilill4, osoittautui musiikkiryhmén pisteet
kuitenkin lopputestissi tilastollisesti merkittdvésti suuremmaksi kuin kontrolliryhmén.
Musiikkiryhmin asenteet matematiikkaa kohtaan, muun muassa itseluottamus,
ahdistuneisuus, motivaatio ja usko olivat parantuneet joka alueella ennakkotestiin verrattuna,
kun taas kontrolliryhmén asenteet eivit olleet muuttuneet. Toisen tutkimuskysymyksen osalta
havaittiin, ettd musiikkiryhmaélla oli tilastollisesti merkitsevasti korkeampi matemaattinen
osaaminen kuin kontrolliryhmailld integroidun opetuksen jilkeen. Tutkimuksessa havaittiin
myos, ettd musiikkiryhmén matemaattinen osaaminen parantui musiikkia integroivan

opetuksen aikana. (Song, 2012, 61, 66—84.)

King (2018) selvitti tapaustutkimuksessaan kolmen tarkoituksen mukaisesti valitun opettajan
tapoja sisdllyttdd musiikkia opetukseensa. Opettajien pitdmit musiikkiaktiviteetit olivat
yleensd lyhyité ja niitd pidettiin useampia viikon aikana. Musiikkiaktiviteetit sisdlsivit
padasiassa laulua, kuuntelua tai esittdvén taiteen musiikillisia aktiviteetteja. Musiikkihetket
eivit erityisesti keskittyneet opettamaan musiikin elementtejd, vaan musiikin integroinnilla
pyrittiin tukemaan oppimista toisen oppiaineen alueella. Musiikkia kdytettiin sitouttamaan
oppilaat tunnin aiheeseen, motivoimaan sekd rauhoittamaan heitd. Eniten musiikkia
integroitiin englannin, matematiikan ja luonnontieteiden kanssa. Opettajan omalla osaamisella

ja itseluottamuksella oli merkitystd integraation toteuttamiseen. (King, 2018, 48-56.)

Musiikki yhdistettiin biologiaan Wolkowiczin (2017) tapaustutkimuksessa, jossa
sinfoniaorkesterin soittajat tyoskentelivit yhdessa opettajien ja alakoulun oppilaiden kanssa.
Yhteistyotd on toteutettu useana vuonna ja se keskittyy aina késitteisiin ja alueisiin, jotka ovat
tarkeitd sekd musiikissa ettd toisessa integroitavassa oppiaineessa. Biologiaa ja musiikkia
integroitaessa aiheeksi valikoitui sopeutuminen ja liike. Aihe ja tarvittavat késitteet opetettiin
ensin kummankin oppiaineen nékokulmasta. My6hemmin oppilaat tutkivat eldinten liikkeitd,
joka kuvattiin graafisella nuottitaululla. Tdmén jilkeen soitettiin klassista musiikkia, jossa

liike oli samankaltaista kuin eldimen liike. Oppilaat saivat tehdd my6s omia savellyksid
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liikkkeestd. Ndma esitykset esitettiin integraatio-ohjelman paittineessé konsertissa.

(Wolkowicz, 2017.)

Ludke, Ferreira ja Overy (2013) tutkivat voiko laulamisella helpottaa vieraan kielen
oppimista. Tutkimus tarjosi ensimmaiset kokeelliset todisteen siité, ettd laulaminen voi
helpottaa lyhytaikaista pariliitoslauseiden oppimista vieraalla kielelld. Tutkimus toteutettiin
aikuisilla. Heidét ohjattiin sattumanvaraisesti yhteen kolmesta “kuuntele ja toista” -
harjoitteesta. Harjoitteista yksi sisdlsi puhetta, toinen rytmistd puhetta ja kolmas laulua.
Lauluharjoitteeseen osallistuneet osoittivat ylivoimaista osaamista lopputestissé, joka
suoritettiin 15 minuuttia harjoitteen suorittamisen jalkeen. Useat tutkimukset, jotka osoittavat
musiikin helpottavat sanallista oppimista ja muistamista antavat ymmaértéa, ettd hyodyt ovat

parhaimpia sanatarkassa muistamisessa. (Ludke, ym., 2013, 41-43.)

Yleisesti taiteiden integraatiota muihin oppiaineisiin késittelevissa tutkimuksissa integraation
on todettu vaikuttavan oppimiseen positiivisesti. Musiikkia on integroitu useisiin eri
oppiaineisiin, ja tulokset ovat olleet saman kaltaisia. Kandidaatin tutkimuksessani
kirjallisuuskatsauksessa mukana olivat edelld esitellyistd tutkimuksista Wolkowiczin (2017),
Kingin (2018) sekéd Songin (2012) tutkimukset. Tutkimuksessa totesin, ettd musiikin ja
matematiikan integraatio oli suosituinta. Matematiikan opetuksessa yleisimmin kéytetyt
musiikkiaktiviteetit sisdlsivit nuotteja ja nuotinkirjoitusta tai opetuslauluja. Toiseksi
suosituinta musiikin integraatio oli kielten opetuksessa, jossa musiikilla néhtiin yhteys
lukemisen, lausumisen ja puheen opettelussa. Kaikki oppiaineet huomioituna nousi
opetuslaulujen kdytto yleisimmaksi tavaksi integroida musiikkia muihin oppiaineisiin.
Yhteiseni linjana tutkimuksissa oli, ettd musiikin aikaan saamat vaikutukset oppimiseen
lahtevit liikkeelle luokkahuoneen tunnelman muutoksesta. (Peltoniemi, 2021, 15-17.) Kuten
edelld esitellyistd tutkimuksista havaitaan, on musiikin integraatiota tutkittu enemmén
Suomen ulkopuolella. Talloin luonnollisesti myds konteksti, jossa integraatiota on tutkittu, on
ollut erilainen kuin mité se olisi, jos asiaa tutkittaisiin Suomessa. Suomalainen musiikin
opetus ja opetussuunnitelma poikkeaa kuitenkin muista maista. Niinpa tuleekin aiheelliseksi
tutkia suomalaisten opettajien kasityksié ja kokemuksia aiheesta, onko heidédn viestinsé

musiikin integraatiosta yhtd positiivinen kuin mitd aiemmissa tutkimuksissa annetaan olettaa.
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6 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimuskysymykset

Tutkimuksen tavoitteena on selvittdd, millaisia kdsityksid ja kokemuksia perusopetuksessa
opettavilla opettajilla on musiikin integroinnista muihin oppiaineisiin. Tutkimuskysymyksii
muodostui kaksi. Ensimmaiselld tutkimuskysymykselld tavoitellaan ymmarrysté siitd, miten
opettajat ymmartdvat musiikin integroinnin sekd millaisia merkityksia he sille antavat.
Toisessa tutkimuskysymyksessd pohditaan vastauksia siithen, miten opettajat toteuttavat
musiikin integrointia ja mitkd ovat ne taustatekijét, jotka vaikuttavat opettajien késityksiin ja

musiikin integroinnin toteuttamiseen.
Tutkimuskysymykset ovat:

Millaisia kisityksid perusopetuksessa opettavilla opettajilla on opetukseensa liittyvésta

musiikin integroinnista ja sen luonteesta?

Millaisia kokemuksia opettajilla on musiikin integroinnista ja mitka tekijat ovat vaikuttaneet

musiikin integrointiin?
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7 Tutkimuksen toteutus

Seuraavaksi kuvaan tutkimuksen toteutuksen aloittaen tutkimuksen ldhtokohdasta, edeten

aineiston hankintaan ja analyysiin.

7.1 Tutkimuksen lahtokohta: kokemus

Kokemus rakentuu tajuavasta subjektista ja hdnen tajunnallisesta toiminnastaan sekd
kohteesta, johon toiminta suuntautuu. Kokemus yhdistié subjektin ja objektin yhdeksi
kokonaisuudeksi. (Perttula, 2008, 116—117.) Kokemuksella on siis aina jokin kohde.
Kokemuksen taustalla vaikuttavat aiemmat kokemukset sekd ennakkoajatukset kokemisen
kohteesta. Kokemuksen tutkimuksessa tarkastellaan kokemuksen siséltdja seké niiden
jasennysté ja teemoittelua. Laadulliset tutkimusmenetelmait sopivat yleisesti kokemuksen
tutkimukseen. Télloin tutkimusaineistoa luokitellaan ja jisennetiin, pyrkien muodostamaan
aineistosta systemaattinen kuvaus tutkittavaan teemaan liittyvisté erilaisista kokemuksista,

niiden sisélloistd, yhteyksistd ja rakenteista. (Kukkola, 2018, 42, 51.)

Kokemuksen kisitteelle voidaan antaa kaksi eri merkitystd. Kokemus voidaan ymmaértaa
totuuksista erillddn olevana subjektiivisena tuntemuksena tai oletuksena, jota henkilén omat
ennakkoluulot ja -késitykset strukturoivat. Toinen merkitys késittdd kokemuksen omien
kisitysten testaamisena suhteessa intersubjektiivisesti jaettuun, yhteiseen todellisuuteen.
Néama kaksi kokemuksen merkitysté liittyvét toisiinsa tiiviisti. [hmisten ennakkoluulot eivét
koskaan ole puhtaasti yksilollisid, vaan kuuluvat aina jonkin yhteison tai ryhmén
kollektiiviseen ennakkoluuloon. Todellisuus koetaan ja kohdataan yhteisollisessa
viitekehyksessid. Tatd kohtaamista varittdd sekd yhteison ennakkokésityksen ettd todellisuuden
yhteisyys. Télloin kokeminen ei ole vain objektiivista informaation rekisteréintid. Oma
kokemus voidaan aina jakaa toisten kanssa, jolloin voidaan 16ytdd yhteistd kokemuspintaa”
ja paistd yhteisymmarrykseen seké tarkastella omia ennakkokasityksid. (Backman, 2018, 26—
27.) Kokemuksen luonteeseen kuuluu sen alttius kumoutumiselle. Kokemuksen “’vaaroiksi”
voidaan laskea my0s sen ennakoimaton ja hallitsematon luonne seké ainutkertaisuus
konkreettisissa kokemuksen tilanteissa ennakko-oletuksien kanssa. Naméi vaarat filosofinen

hermeneutiikka nostaa kuitenkin kokemuksen vahvuuksiksi. (Backman, 2018, 32—38.)

Filosofian historiassa kokemuksen kisitteen reunaehtoja on maaritelty kahdella eri tavalla.
Néama reunaehdot ovat tekijoitd, joiden perusteella kokemus ylipdétidédn on mahdollista, ja ne
madrittavat yha edelleen kokemuksen késitettd. Immanuel Kantin mukaan kokemuksen

mahdollistaa kokijan aktiiviset mentaaliset kyvyt. Kokijan henkilokohtaiset mielen kyvyt ovat
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kokemuksen muodostumisen keskeinen tekijd. Martin Heidegger mééritteli maailmallisuutta
madrittdvat ja jasentdvit tunnelmat, diskurssit ja ymmarryksen kokemuksen ehdoiksi.
Yksilostd irrallinen maailmallinen tunnelma savyttdd kokemusta, ymmaérrykselld saadaan
kokemukselle sen tarkoituksellinen luonne. Heideggerille kokemus oli yksilod suurempi,
maailmallinen ja historiallisesti muotoutunut tapahtuma. Kognitiotieteet korostavat Kantin
nikemystd, eli mentaalisten kykyjen korostamista kokemuksen tarkastelussa. (Kukkola, 2018,

48-49.)

Kokemuksen tutkimuksessa tutkimusaineiston hankinnassa on tirkedd luoda tilanne
sellaiseksi, ettd tutkittavat saavat vapaasti kuvata kokemuksiaan eletyn kaltaisesti ja
todenmukaisesti. Empiiristd kokemuksen tutkimuksesta tekee tutkijan aito kiinnostus itsensi
ulkopuolisesta eldmaésti etsien keinoja tutkia kokemusperdistd maailmaa. Lisdksi tutkijan
tulee kuvata ja ymmaértdd kokemusta sellaisena, kuin se on tutkittaville ilmennyt. Ennen
empiiristd tutkimusta tutkija rajaa, mité toisten merkityksellisid kokemuksia hén haluaa tutkia
ja sitd kautta ymmaértad. Seuraavaksi tutkija etsii ihmisid, joiden eldmantilanteeseen tutkittava
aihe sisdltyy ja jotka ovat my0s halukkaita kuvaamaan kokemuksiaan. Empiirisessi
tutkimuksessa lahtokohtana on, ettd tutkittavan kokemus on muotoutunut timéin omassa
elaméssddn. Tutkimusaineiston hankinnassa korostuvat keinot, miten tutkittavat saadaan
ilmaisemaan kokemuksiaan. Téllaisia keinoja ovat esimerkiksi puheen, tekstin tai litkkeen
taltioiminen. (Perttula & Latomaa, 2008, 13; Perttula, 2008,137—140.) Kuvailtaessa omaa
elettyd kokemusta, se muuttuu kuvatuksi kokemukseksi, jonka avulla voidaan rakentaa

mielipiteitd, késityksid, asenteita ja uskomuksia (Tokkari, 2018, 67).

Kokemuksen tutkimuksessa tutkijan tulee ennen aineiston hankintaa tiedostaa omat
ennakkoajatuksensa ja kokemuksensa aiheesta, silld ne vaikuttavat tutkijan tyohon joko
tiedostettuina tai tiedostamattomina (Tokkaéri, 2018, 65). Omien totuttujen ajatusten syrjdan
siirtdiminen ei kuitenkaan onnistu aina tdysin, ja siksi aineiston analyysin vaiheessa tutkijan on
hyvé arvioida omien ennakko-oletusten syrjédn asettamisen onnistumisen tasoa
haastattelutilanteessa. Kokemuksen tutkimuksessa on tarkeédé tiedostaa, mika on tutkittavan ja
mika tutkijan ndkokulma, jolloin varmistetaan, ettd tutkitaan varmasti toisen ihmisen
kokemuksia. (Perttula & Latomaa, 2008, 14.). Kokemuksen tutkimuksessa saavutettu tieto
koskee yksittdistapauksia, mutta kokoavia johtopédatoksid voidaan kuitenkin saada aikaan, kun
tutkimukseen osallistuvien yksiloiden eldmaéntilanteet ovat keskendan riittdvin samanlaisia.

Tama riittdvd samankaltaisuus voi perustua esimerkiksi ammattiin. (Tokkéri, 2018, 66.)
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Téssa tutkimuksessa haastateltavat, joiden kokemuksia tutkitaan, tydskentelevét kaikki
perusopetuksessa opettajina. Tutkimalla heiddn kokemuksiaan, pyrin muodostamaan kuvaa
siitd, milld tavoin opettajat ndkevét musiikin integroinnin ja hyddyntévit sitd omassa
opetuksessaan. Omista kokemuksistaan kertomalla opettajat avasivat samalla perusteluita
opetusratkaisuidensa taustalla. Kuvatut kokemukset ovat rajoittuneet tiettyyn aikaan ja tilaan.
Kokemukseen ovat vaikuttaneet merkittivisti oppilaat, jotka ovat omalta osaltaan olleet

luomassa opettajan kokemusta.

7.2 Tutkimuksen kohde

Tapaustutkimus on mukautumiskykyinen siind mielessd, ettd se mahdollistaa tietojen etsinnan
sieltd, misté niitd on saatavilla (Ahonen, ym., 1994, 14). Helmikuussa 2022 etsin
haastateltavia alakoulun opettajille, ohjaajille ja rehtoreille suunnatussa Facebookin
Alakoulun aarreaitta -ryhmidssd. Ryhmén kautta kaksi opettajaa oli minuun suoraan
yhteydessé, jonka jilkeen ldhetin heille liitteen 2 mukaisen tutkimuslupapyynnon ja sovimme
haastattelun ajankohdasta sdhkopostitse. Kahteen muuhun haastateltavaan olin suoraan itse
yhteydessa sdahkopostilla. Haastateltavien tuli olla valmistuneita luokan- tai aineenopettajia.
Kaikki haastateltavat tydskentelivit eri kouluissa, jolloin tutkimusluvan saaminen oli
paikkakunta- ja koulukohtaista. Haastateltavan suostumuksen jilkeen ryhdyin selvittimééan

tutkimusluvan saamista. Tutkimusluvat sain ennen haastatteluiden toteuttamista.

Tutkimuksen kohteeksi valikoitui neljd opettajauransa eri vaiheissa olevaa luokanopettajaa.
Kaikilla tutkimukseen osallistuneilla on pohjana luokanopettajan koulutus. Lisdksi kaksi
haastateltavista on aineenopettajia. Haastatteluiden toteutuksen aikaan haastateltavat olivat
olleet tydeldmassa 3,5-22 vuotta. Kokemusta haastateltavilta 10ytyi varhaiskasvatuksen
opetuksesta yliopistotason ohjaukseen. Kaikki haastateltavat mainitsivat olevansa
kiinnostuneita musiikista. Kolmelta haastateltavalta 16ytyi soitintaustaa, joka oli saanut
alkunsa jo lapsuudesta. Kolme haastateltavaa oli opiskellut opettajankoulutuksessa musiikkia
sivuaineena. Liséksi yksi haastateltavista oli opiskellut Orff-pedagogiikkaa. Kaksi

haastateltavista tyoskenteli Lansi-Suomen alueella ja kaksi muuta Uudenmaan kunnissa.

7.3 Tutkimusaineisto ja sen analyysi

Tutkimusaineisto kerittiin kevddn 2022 aikana yhteensé neljdssd haastattelussa.
Haastatteluiden toteuttamisen jdlkeen aineisto litteroitiin ja analysoitavaa materiaalia kertyi
yhteensd 26 sivua. Haastattelut kirjoitettiin puhtaaksi sanasta sanaan, mutta jotkin kahteen

kertaan puheessa esiintyvét sanat, kuten “ettd”, kirjoitettiin vain yhden kerran. Litteroinnissa
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el myOskédn otettu huomioon puheen taukoja tai dédnensévyji, silld ne eivit olleet tutkimuksen

kannalta olennaisia.

7.3.1 Teemahaastattelu aineistonkeruumenetelmana

Haastattelu on haastattelijan aloitteesta kdynnistynyt vuorovaikutustilanne. Tavoitteena
haastattelijalla on saavuttaa tilanteesta merkityksellistd tietoa tutkimuksensa kannalta.
Haastateltavan tehtdvind on motivoida haastateltavaa sekd helpottaa tiedon kulkua ja
jasentdmistd. Teemahaastattelu on puolistrukturoitu haastattelu, silld haastattelussa on samat
aihepiirit jokaiselle haastateltavalle. (Hirsjarvi & Hurme, 1980, 98.) Puolistrukturoitu
haastattelu sopii tilanteeseen, jossa on etukéteen padtetty mistd asioista tietoa halutaan

(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006).

Teemahaastattelu pohjautuu ajatukseen, ettd haastateltavat ovat kokeneet tietyn tilanteen ja
tutkija on perehtynyt alustavasti tutkimaansa ilmidon, tietden sen tirkeitd osia, rakenteita,
prosesseja sekéd kokonaisuuksia (Hirsjarvi & Hurme, 1980, 49-51). Teemahaastattelu etenee
tiettyjen etukéteen valittujen, keskeisten teemojen ja niihin liittyvien tarkentavien kysymysten
mukaisesti. Teemahaastattelun etuna on, ettd haastattelija voi tarkentaa ja syventda
kysymyksid haastateltavien vastaukset kuullessaan. Haastattelussa pyritdén 10ytdméaéan

merkityksellisid vastauksia tutkimusongelman valossa. (Tuomi & Sarajérvi, 2018, 87-90.)

Teemahaastattelulla on nelja keskeisté piirrettd, ensimmadinen on laajuus. Haastattelussa
haastateltavan tulisi saada tuoda esiin kaikki tahtomansa nikdkohdat. Toinen piirre,
spesifisyys koskee haastateltavien reaktioita. Kolmas piirre on syvyys, jonka mukaan
haastattelun tulisi auttaa haastateltavia kuvaamaan tutkimuksen kohteena olevan ilmién
affektiivisia, kognitiivisia ja evaluatiivisia merkityksid. Samalla tulee ilmi, kuinka paljon
haastateltava on paneutunut ilmiéon. Viimeinen, neljds piirre ohjaa ottamaan huomioon
haastateltavan henkilokohtaisen kontekstin. Teemahaastattelussa tulisi pyrkid selvittiméin
haastateltavan aikaisemmat kokemukset, jotka vaikuttavat nithin merkityksiin, mitd
haastateltava ilmidlle antaa. Ndama neljd piirrettd ovat keskindisessé riippuvuussuhteessa.

(Hirsjarvi & Hurme, 1980, 49-51.)

7.3.2 Haastattelujen toteuttaminen

Haastattelut toteutettiin kevadn 2022 aikana. Haastattelut jérjestettiin etdyhteyksin kdyttamalla
Zoom-verkkokokouspalvelua, silld se oli kaikista helpoin tapa niin terveysturvallisuuden

nikokulmasta kuin haastateltavien sijainnin ja eldmén kiireellisyyden kannalta.
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Haastattelutilannetta ennen ldhetin haastateltaville allekirjoitettavaksi suostumuslomakkeen
(liite 3). Haastattelussa ennen tallennuksen aloitusta pyysin haastateltavaa laittamaan kameran
pois paalta, silld kuva ei ollut tarpeellinen tutkimukseni kannalta, eika titen tutkittavista
jadnyt tunnisteeksi mitdén muuta, kun &éni. Haastattelutallenne arkistoitiin Turun yliopiston

[T-palveluiden ylldpitimaén Seafile-pilvitallennuspalveluun.

Etiyhteys mahdollisti sen, ettd haastateltavat saivat itse pdattdd missd paikassa haastatteluun
osallistuvat. My0s haastatteluajan haastateltavat saivat itse paittad. Haastateltavana pyrin
menemain tilanteeseen ilman ennakkoluuloja ja avoimin mielin. Teemahaastattelun
mukaisesti haastattelutilanne eteni keskustelunomaisesti. Haastattelu ei aina edennyt
haastattelurungon (liite 1) mukaisessa jarjestyksessd, mutta haastattelijana kuitenkin
varmistin, ettd kaikki kysymykset kdytiin 1dpi. Haastattelutilanteessa saatoin my0s tarttua

mielenkiintoisiin seikkoihin esittimalld aiheesta lisdikysymyksid.

Haastattelujen kesto vaihteli 15 minuutista 60 minuuttiin. Lyhyesté haastatteluajasta
huolimatta vastausten taso yllétti ja huomasin, ettd kysymyksiin oli selkedsti mietitty
vastauksia, ehki vililld kuitenkin liian tarkasti, ajatuksella mitd minun oletetaan vastaavan”.
Haastattelukysymykset ldhetin haastateltaville etukéteen, mika saattoi vaikuttaa
haastatteluiden kestoon lyhentéen niitd, silld vastauksia oli voinut pohtia jo etukédteen. Myos
haastateltavan tyovuodet olivat yhteydessi vastausten pituuteen. Laajemmat vastaukset sain
pidempéén tydssd olleilta opettajilta. Haastatteluiden edetessd huomasin kehittyvini

haastattelijana ja muun muassa tarkentavien kysymysten esittdminen oli helpompaa.

7.3.3 Tutkimus- ja analyysimenetelma

Tapaustutkimukselle ei ole esitettdvissd yhtd yhdenmukaista méaritelmaé. Tapaus itsessdén on
jossain suhteessa muista erottuva ilmi6. (Ahonen, Saari, Syrjild & Syrjdldinen, 1994, 10-16.)
Tapaustutkimuksessa tutkimuskohteeksi valikoituu usein yksittdinen tapaus, tapahtuma,
tilanne tai joukko tapauksia. Tutkittavasta ilmidstd pyritddn lisddmaan ymmarrysta,
kuitenkaan yleistettdvéa tietoa tavoittelematta. Kysymyksilld miten ja miksi avulla tutkitaan,
kuvataan ja selitetddn tapauksia. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006.) Tamén
tutkimuksen tapauksessa kiinnostuksen kohteena on tietyssd ymparistdssi eli koulussa tai
luokassa tapahtuva kdytdnnon toiminta. Oleellista tapaustutkimuksessa on, ettd se tapahtuu
nykyhetkessd, todellisessa tilanteessa. Tapaustutkimus ei siis voi perustua tutkijan
kokeelliseen, keinotekoisesti jdrjestettyyn asetelmaan. Kvalitatiivinen tapaustutkimus on

kuvailevaa tutkimusta ja siind voidaan myos pyrkid 10ytdimédn ilmidlle selityksia.
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Tapaustutkimus mahdollistaa induktiivisen pdittelyn, jolloin tutkijalla on tutkimuksen alussa
jonkinlainen l14htooletus tutkittavasta ilmiostd ja tima oletus voi muuttua tutkimuksen
edetessid. Tutkijan on tirkedd tiedostaa omat olettamuksensa ja tuoda ne myds esiin
tutkimuksessaan. Tutkimusaineiston tarkastelu voi myds tuoda esiin uusia hypoteeseja,

kisitteitd tai tapausta kuvaavia yleistyksid. (Ahonen, ym., 1994, 10-16.)

Tutkimuksen analyysi toteutettiin kdyttamalld teemoittelevaa siséllonanalyysid. Teemoitteleva
sisdllonanalyysi on yksi laadullisen tutkimuksen analyysimenetelmistd. Teemoittelussa
nostetaan aineistosta esiin tutkimusongelman kannalta olennaiset asiakokonaisuudet seké
usein esiintyvit tyypilliset piirteet. Teemoitteleva sisédllonanalyysi sopii hyvin tehtidvéksi
haastatteluaineistosta. Teemoittelua ei kuitenkaan tehdi haastattelun teemojen mukaisesti,
vaan analyysivaiheessa tulee kiinnittad tarkkaan huomiota aineistoon, jolloin esiin saattaa
nousta aivan uusia jdsennystapoja ja teemoja. Syntyvét teemat toistuvat usein aineistossa ja

esiintyvit useassa aineistoyksikossa. (Juhila, laadullisen tutkimuksen verkkokasikirja.)

Teemoitteleva analyysi alkaa aineistoon tutustumisella, jonka jilkeen aineistosta erotetaan siti
ohjaavat johtoajatukset. Johtoajatuksien ympdrille aletaan kokoamaan temaattista “’karttaa”,
eli teemaan liittyvad kokonaisuutta. Analyysi etenee tiivistden ilmaisuja seké pohtien
pelkistettyjen ilmauksien suhteita toisiinsa. Eri teemojen vélisid suhteita pohtiessa siirrytdén
alateemoista yldteemoihin. Teemoja miiritellessé ja nimettdessi tulee varmistaa, ettd aineisto
sopii teemoihin. Jokaisen teeman tulee olla sisdllollisesti johdonmukainen ja ulkoisesti
erilainen kuin toiset teemat. Teemojen 16ytyminen edellyttii tutkijalta aktiivista aineiston
tulkintaa. Tulkinta on aina tutkijakohtaista, eli samasta aineistosta voidaan saada erilaisia

tulkintoja. (Tuomi & Sarajérvi, 2018, 140-145.)

Tutkimuksen alussa vaihtoehtoina aineiston analyysimenetelmiksi olivat fenomenografia seki
aineistoléhtdinen sisdllonanalyysi. Teemoittelu nousi vaihtoehdoksi analyysivaiheen
lahestyessi. Aineistosta nousivat selkedsti haastateltavien ajatukset integraatiosta seka
musiikista. Menetelméand teemoittelu mahdollisti analyysin ndiden kahden johtoajatuksen

pohjalta.

Litteroidut haastatteluaineistot yksiloitiin nimilld H1-H4. Litteroinnit yhdistettiin yhdeksi
tiedostoksi niin, ettd jokaisen haastateltavan vastaukset listattiin haastattelukysymysten alle
perdkkéin. Néin aineisto oli purettu haastattelun teemojen mukaisesti. Analyysi eteni
vérikoodauksella johtoajatusten mukaisesti. Vihredlld vérilld koodattiin aineistosta kohdat,

joissa haastateltavat sanoivat jotain musiikista. Violetilla varilld merkattiin kohdat, joissa
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haastateltavat kuvasivat integraatiota. Esiin nostetut lausumat kahden teeman alla olivat
merkityksellisid teoreettisen ajattelun ja tutkimuskysymyksien ndkdkulmasta. Tama vaihe
edellytti useaan otteeseen aineiston lukua. Kahtia jaon jélkeen samat virit koottiin omaksi
tiedostoksi. Vérikoodatusta aineistosta etsittiin yhtéldisyyksid ja eroavaisuuksia ja sanontoja
ryhmiteltiin samankaltaisuuksien perusteella. Ndin johtoajatuksista muodostui nelja
pailuokkaa, kaksi kummastakin. Kahdesta pdiluokasta oli erotettavissa vield yhteensé nelja

alateemaa. Kuviossa 3 on esitetty aineiston teemoittelu.

Opettajan kokema Oppilaiden kokema
merkityksellisyys merkityksellisyys
Merkityksellisyys (kasitys) Musiikin valinearvo (kasitys)

Musiikki ilmiona

Integraation ulottuvuudet

Tavat toteuttaa (kokemus) Kaytetty musiikki (kokemus, kasitys)
Luokka-asteet Oppiaineet

Kuvio 3. Teemoaittelu esitettyna teemakarttana.

Kaikki 16ydetyt teemat nimettiin. Kaksi johtoajatusta ovat integraation ulottuvuudet ja
musiikki ilmioni. Namai kaksi ovat selkeésti yhteydessa toisiinsa ja vaikuttavat kuvion 3
nuolen mukaisesti kumpaankin suuntaan. Johtoajatuksista muodostetut padluokat ovat
kasityksid koskevat merkityksellisyys ja musiikin vilinearvo sekd kokemuksia koskeva tavat
toteuttaa. Neljds padluokka, kdytetty musiikki vastaa sekd kokemuksiin ettd kdsityksiin. Néin
ollen muodostetut padluokat vastaavat kumpaankin asetettuun tutkimuskysymykseen.
Tavoista toteuttaa oli eroteltavissa vield alateemat luokka-asteet sekéd oppiaineet. Pddluokka
merkityksellisyys jakautui myds kahteen alateemaan, opettajan ja oppilaiden kokemaan

merkityksellisyyteen.
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8 Tutkimuksen tulokset

Tutkimuskysymysten mukaisesti tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd opettajien kasityksid
ja kokemuksia musiikin integraatiosta muihin oppiaineisiin. Tulososio on jaettu lukuihin
teemoittelun tuottamien johtoajatusten mukaisesti. Luvussa 8.1 esittelen opettajien havaintoja
ja ajatuksia musiikista ilmiond. Nama havainnot ja ajatukset ovat vaikuttaneet opettajien
késityksiin musiikin integraatiosta ja sen toteuttamiseen, kuten kuviosta 3 kivi ilmi. Luku 8.2
keskittyy integraatioon. Haastateltavat kuvailivat paljon tapoja, miten he integroivat musiikkia
muihin oppiaineisiin. Integraatio kisitettiin merkitykselliseksi niin opettajien kuin
oppilaidenkin ndakdkulmasta. Kokemukset musiikin integraatiosta taas ovat vaikuttaneet

omalta osaltaan haastateltavien kasityksiin musiikista.

8.1 Musiikki ilmiona

Musiikki ilmioni teema pitdé sisdlladn musiikin védlinearvon seké kéytetyn musiikin.

8.1.1 Musiikin valinearvo

Musiikin vélinearvo péddluokka muodostuu haastateltavien késityksistd musiikista. Musiikki
kisitettiin nimenomaisesti instrumenttina, jonka avulla saavutetaan asioita. Sen
mahdollisuudet néhtiin valtavina eivitké ne rajoittuneet yhteen aiheeseen tai aineeseen.
Musiikin ajateltiin tuovan positiivisia vaikutuksia muiden asioiden oppimiseen, jolloin
paétavoite ei ole musiikin sisdltdjen oppimisessa, vaan asioita tehdéddn musiikin kautta.

Haastateltavista kaikki hyddynsivat musiikkia opetusarjessaan.

’Siin on monia asioita, miten niinkun musiikilla saa hyotyy, tietenki et se my0s
rentouttaa ja luo semmosta yhteenkuuluvuutta, luo muistoja, et ne on ihan
semmosii niinku, ne on ihania asioita mut et ne tulee sit sithen plussana.” (H2)

”Musta on ihanaa ettd tota ettd mé oon sen oivalluksen tehny ettd se voi olla ldsni
than kaikessa. Se on ldsn silloin kun oppilaat hopisee niin mé voin ruveta
laulamaan niille ohjeita ja sitten ne kuuntelee, hiljenee ja sit ne ldhtee toimiin sen
mukaan se on siis than missi tahansa mukana.” (H4)

Musiikin elementit, kuten laulu, kuuntelu ja kehorytmit néhtiin erityisen tarkedna
nykypdivéni. Uran aikana oli ollut havaittavissa muutosta niin lasten ddnen kehityksessa kuin
kehonhallinnassa, erityisesti keskilinjan ylittdmisen hahmottamisessa. Téahdn avuksi koettiin
juuri musiikilliset harjoitteet. Jo kdvely tiettyyn rytmiin seka siithen yhdistetyt liikkkeet toivat
musiikin mukaan toimintaan samalla edistden oppilaiden kehonhallintaa. Suomi toisena

kielend oppilaille suomenkieliset laulut toimivat suurena apuna sanaston opettelussa. Aina
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tairkeimmaéksi ei noussut sanojen ymmartiminen, vaan tarpeellisena koettiin jo erilaisten
sanojen kuuleminen, joka tuki déntdmisen oppimista. Lauluja saatettiin hyriilla ja sitd kautta
tarvittava sanasto muistui mieleen. Kielen opiskeluun ja lukemiseen liittyva rytmitaju ja -

tietous edistyy musiikin avulla.

”mun mielestd eka-tokaluokkalaisten kehonhallinta se on muuttunut aika paljon
vuosien varrella niin sithen pitdd saada paljon sitéd harjoitusta ... tavallaan kaikki
ne semmoiset mitd kehorytmeissd voi vaan tehdd niin ne on ihan jarkyttavin
tarkeitd” (H4)

“ddnen tuotossa varmaan se et ddnet on madaltunu tosi paljon. Sen takia pienen
lapsen pitdis paljon laulattaa ylipaatain” (H2)

”Suomi toisena kielend oppilaat, varsinkin alkuopetuksessa, nehén oppii just sitd
suomalaista sanastoa lastenlaulujen kautta” (H4)

Musiikin ja muistin yhteys oli havaittu myds muilla kuin suomea &didinkielena opiskelevilla.
Eris oppilas oli koetta tehdessddn saanut vastattua kysymykseen, kun opettaja oli antanut
vinkiksi muistella laulua. Laulun nimei tai kohtaa ei ollut tarvinnut oppilaalle sanoa, vaan hén
oli palannut omalle paikalleen, hyréillyt laulua ja saanut néin vastattua kysymykseen.
Musiikista on hyotyd muistamisessa my0s pienilld lapsilla, joilla ei vield ole lukutaitoa.
Musiikkia voidaan kehittda erilaisilla liikkeilld, jotka helpottavat muistamista. Jo yksistdan

laulun sanojen oppiminen ulkoa on oma taitonsa ja vaatii paljon.

”Sisdistd kuuntelua ja ihan niinku muistin harjoittamista, mika on kyl sellanen
taito et se palvelee montaa asiaa.” (H2)

Musiikin vélinearvona nihtiin erityisesti sen vaikutus tunnelmaan. Kaikki haastateltavat
mainitsivat musiikin vaikuttavan oppitunnin etenemiseen juuri tunnelman muutoksen kautta.
Musiikilla ndhtiin rauhoittava vaikutus, se herdttdd oppilaiden huomion ja luo oppimisen
ilmapiirid. Yksi haastateltavista mainitsi kokeneensa musiikin mahdollistaneen
henkil6kohtaisen otteen lapsiin tydskennelleensi erityisryhméan kanssa. Uniikki, ryhmaélle
savelletty laulu oli lapsille tirked. Musiikin avulla saavutettiin eldmyksellinen tapa opettaa
asioita ja koulupdivén aikana saatiin kehoa aktivoitua. Myds vaihtelu ja monipuolisuus seka

oppitunnin jaksottaminen sitd keventéen olivat musiikin positiivisia puolia.

”mahdollistaa semmosia oppimistiloja joita ei niin kun vélttdmattd ilman siti
musiikkia saada luotuu” (H3)

“keventdvikin siind mielessad et monet kokee sen aika mielekkddks” (H2)
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“pystyy vihén jaksottamaan sitd oppituntia et vililld vihdn semmonen kevyempi
musiikkihetki ja sit taas jatkuu ... ja semmonen eldmyksellinen ja just
kokemuksellinen tapa opettaa asioita” (H1)

Tunnelman muutoksen liséksi musiikilla oli vaikutusta myds tunteisiin, erityisesti opettajan
tunteisiin. Haastateltava kertoi tuntevansa ylpeyttd seuratessaan oppilaiden itse tehtyja
esityksid. Musiikin on annettu herkistid, eika tunteiden néyttdmiselté ole véltytty. Oppilaiden
negatiiviset tunteet ovat saattaneet tulla esiin, kun musiikkiaktiviteetteihin on pitinyt
osallistua, mutta musiikin ei kuitenkaan nédhty olevan sithen syynd. Opettajan kayttdessd usein
musiikkia esimerkiksi taustamusiikkina ovat oppilaat tdhén tottuneet ja eivit luokkaan tullessa
hitk&hda tilannetta. Musiikilla voidaan antaa esimerkki kaikenlaisien tunteiden sallimisesta ja

nédyttdmisesta.

”Mun oppilaat on ndhnyt kun mé olen herkistynyt musiikin tunnilla ettd ne myds
ndkee ettd musiikki saa niin kuin herdttéé tunteita ettd mulla menee kylmét vareet
kun mi kuulen lasten laulavan jotain ithan antaumuksella ja sitten mi olen myos
itkenyt onnesta siitd ettd miten te voitte laulaa niin kauniisti.” (H4)

Musiikilla tunnistettiin olevan myds merkitys oppilaiden yhteishengen luomisessa. Yhden
oppilaan aloittaessa hyrdily muut saattoivat spontaanisti yhtyé lauluun. Soittovilitunnit
motivoivat oppilaita erityisesti siksi, kun kuultiin vertaisten soittavan. Musiikilla pystytddn
luomaan yhteenkuuluvuutta ja yhteisid muistoja. Musiikilla on tuotu myds oppilaiden
vanhempia lihemmas koulua. Haastateltavat olivat saaneet yhteydenottoja vanhemmilta

nuottien toivossa, jotta lapsi voisi laulaa kotona yksin ja yhdessd vanhempien kanssa.

”jotenkin minusta se on semmoinen yhteishengen kohottaja” (H4)

Musiikilla tunnistettiin siis olevan monia vaikutuksia, jotka toteutuvat ilman suuria
ponnisteluja. Yksi haastateltavista kommentoikin muun muassa rentouden,
yhteenkuuluvuuden ja muistojen tulevan ’plussana”. Tdysin luonnostaan. Musiikin arvon

koettiin olevan suuri juuri siksi, ettd oppilaat pitdvit musiikista.

8.1.2 Kaytetty musiikki

Toinen musiikki ilmiénd teeman alle syntynyt pddluokka on kéytetty musiikki. Kdytetty
musiikki koostui niin haastateltavien késityksistd kuin kokemuksista heidén kayttdmastién
musiikista. Oleellisesti haastateltavien kisitykset siitd, minkdlainen musiikki on hyddyllisté ja

tarkedd lapsille on vaikuttanut myds heididn kéyttimaansa musiikkiin.

”Minusta on tarkedtd myos se, ettd lapsille tarjotaan erilaista musiikkia, etté ei
pelkéstdédn niin kuin ettd pienten lasten pitdd saada kuulla ikdén sopivaa musiikkia



46

ettd niiden tdytyy saada kuulla lastenmusiikkia, niiden pitdd padstd myds
tekemadn oman tason mukaista musiikkia et se ettd ne osaa nauttia ihan pelkista
rytmisoittimista niin se on hirvedn hienoa.” (H4)

Haastateltavien kayttdma musiikki oli joko valmiita kappaleita tai tarpeeseen itse sdvellettyja.
Lauluja on saatettu tehdé yksin tai yhdessé kollegan kanssa. Jotkin lastenlaulut saattavat
kielellisesti olla hyvinkin haastavia lapsille, joiden didinkieli ei ole suomi. Itse lauluja
tehdessd on otettu huomioon ryhmd, joka laulua tulee laulamaan. Kappale ei saa olla liian

haastava, mutta ei turhan helppokaan.

M4 koin ettd minulla ei ollutkaan yks kaks niinku kolmannen luokan
oppisiséltdihin tarpeeksi mielekkiiti lauluja ... niin sit mi rupesin tekemidan omia
lauluja joku vuosi sitten.” (H4)

’teen ne juuri sille luokalle toki niitd pystyy kdyttiméaan muidenkin kanssa
myohemmin, mut et ne tulee niin kuin hirvedn henkil6kohtaisesti juuri sen hetken
oppilaille niin sitten jos sielld on lapsia jotka on hitaita lukemaan niin alitajuisesti
mi sen sanaston tai ne sékeistdt mietin silleen etti ne pysyisi perdssd” (H4)
Sopivaa musiikkia valittaessa otetaan huomioon oppilaiden ik ja taso. Alkuopetuksessa
haastateltavat kertoivat kdyttaneensa lastenlauluja, kansanlauluja, omia oppilaiden tai
opettajan tekemid lauluja, pop-musiikkityylisid kappaleita, lastenorkesteriryhmien levyjéi sekd
klassisia teoksia. Vanhemmille lapsille sopivat suomen kielen lisdksi myds englanninkieliset
kappaleet. My0s perinteisten musiikin kirjojen kappaleet ovat olleet kdytossd. Kdytetyn

musiikin ei kuitenkaan tarvinnut olla aina laulua tai kuuntelua, vaan se saattoi olla myos

esimerkiksi lukujonojen opettelua hyodyntiden kehoa, rytmid ja rytmisoittimia.

“ettd vaikka 3 kertotaulun tulokset luetellaan etti jaloista tulee ykkonen ja
kakkonen ja kiddet on kolmonen ja 456789 ja sitten yritetdédn menna kévelld ja
otetaan rytmi haltuun ja menndin rytmikkaasti sitten luetellaan ylds ja alas ja
sitten véhitellen jai jalkoihin jd4 tomind ja vain taputusten aikana sanotaan sen
luku. M4 jotenkin mielldn ettd sekin on tietynlaista musiikkia, koska siind tulee se
syke ja sit siind tulee se 3:1la jaollisuus tai se marssimaisuus” (H4)

Erityisesti pienille lapsille kappaleen tulee olla sopivan yksinkertainen ja konkreettinen.
Oppilaiden omaa arkeen ja maailmaan sopivaa musiikkia. Valittuihin kappaleisiin vaikuttaa
toki myds yleiset trendit. Ndin oli yhden haastateltavan kohdalla rap-musiikin kanssa.
Musiikkityylin suosion noustessa oppilaiden keskuudessa se rantautui myos hénen

opetukseensa.

”on tunnelmaltaan toki erilaisia mut kyl ne aapisen ja lukukirjan laulut on hyvin
pitkélle sellasia rallatuksia ja semmosia niinku aika mukaansatempaavia ja
semmosta et ku on kerran kuunneltu ni lapsi osaa sen kdytdnnossé jo ulkoa” (H1)
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“riippuu vdhin et mika se tarkotus on et ihan laidasta laitaan musiikkia. Et ithan
klassista rauhallista tai sit ihan voi olla vaikka rokkia tai rappid tai mitd millonki
tarvitaan” (H3)

Kaytettavaan musiikkiin vaikuttaa se, mitd opetushetkelld tavoitellaan. Oppilaita aktivoitaessa
voi musiikki olla nopeatempoisempaa. Kun taas halutaan tukea rauhallista tyoskentelyi, on
rauhallisempi musiikki parempi valinta. Instrumentaalimusiikki koettiin hyvéksi, silld sanat
eivit hdirinneet hiljaista tyoskentelyé tai keskustelua, eiké niitd jadty kuuntelemaan. Melodia

saattoi kuitenkin olla tuttu.

’se riippuu tietysti siitd et mitd ma toivon et sillé tai haluan saavuttaa silld et jos se
on niinkun rauhoit, semmosta rauhallista jos md haluun et tydskennellddn
rauhallisesti ja keskitytdédn sithen tekemiseen” (H3)

My®ds oppilaat itse ovat saaneet vaikuttaa musiikkiin. Taustamusiikkina oppitunneilla on voitu
kayttdd oppilaiden toivekappaleita. Yhdessd oppilaiden kanssa on kuitenkin ensin tdytynyt
sopia esimerkiksi kouluun sopivasta sanoituksesta. Toivekappaleet ovat saattaneet liittyd

myos johonkin juhlateemaan, kuten jouluun tai ystdvanpdivaan.

”viimeks kun oli ystdvédnpéiva niin ... tehtiin et jokainen sai laittaa oman
toivebiisinsé lapulle ja toi sen purkkiin ja sitte just tehtdvien aikana, hiljasen
tyoskentelyn aikana sieltd purkista mi laitoin sit heiddn niité toivebiisejé
soimaan.” (H3)

Tavallaan my0s haastateltavien kdyttdma musiikki sekd musiikin vélinearvo olivat teemoina
toisiinsa yhteydessd. Mikéli vilinearvona tavoiteltiin oppilaiden rauhoittumista, oli myds
kaytetty musiikki sen tavoitteen mukaista, rauhallista. Kun taas tavoitteena oli jokin toinen, se

vaikutti tietysti myos kéytettdvadn musiikkiin.

8.2 Integraation ulottuvuudet

Integraation ulottuvuudet teema jakautuu kahteen péaédluokkaan, merkityksellisyyteen ja

tapoihin toteuttaa.

8.2.1 Merkityksellisyys

Merkityksellisyys pddluokka koostuu haastateltavien késityksistd musiikin integraatiosta.
Kaésitykset olivat jaettavissa haastateltavien ajatuksiin integraation merkityksellisyydesti
opettajille ja oppilaille. Miten musiikin integraatio ndyttdytyy heille opettajana tai mitd he
ajattelevat sen merkitsevian oppilaille. Padviesti kaikilla haastateltavilla oli, ettd musiikin
integraatio muihin oppiaineisiin on heiddan mielestéén helppoa, kannattavaa, luontaista,

tirkedd ja innostavaa.
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M4 sanoisin et se on helppoa ja se on kannattavaa ja innostavaa.” (H2)

Toki mielipiteen taustalla tunnistettiin vaikuttavan vahvasti myds oma mielipide musiikista.
Kun musiikki koetaan omaksi, mielekkééksi aineeksi ja aiheeksi niin sen integroiminen on
luontevaa seké helppoa. Niin ei kuitenkaan kaikkien kohdalla ole, eiki tarvitsekaan olla.
Toinen kollega integroi musiikkia ja toiselle itseilmaisun véline voi olla kuvataide tai késityo,
jolloin néiden oppiaineiden integroiminen on heille luontevampaa ja musiikin hoitaa joku
toinen opettaja. Sama nékyy myds oppilaissa. Jotkut oppilaat tahtovat tydskennelld

hiljaisuudessa, eivitké kaipaa taustalle musiikkia.

”Mun mielesti se on hirvedn tirkeéti ja tietysti kun se on mulle itselleni
semmoinen luontainen ja helppo tapa niin mun on hyvé sanoa ettd minun
mielestédni se tukee lapsia, et sitten toki on niitd opettajia jotka eivit koe etté
niinku se musiikki tulisi heiltd ollenkaan luontevasti niin he varmaan saa sen
opetuksen sitten toteutettua omalle tyylilleen paremmin.” (H4)

sitten on tietysti oppilaita, jotka tykkii tydskennelld vaikka ihan hiljasessa tai
rauhallisessa ymparistdssé et ei kaipaa mitdan musiikkia siihen taustalle” (H3)

Tama vaatii opettajalta tarkkuutta. Kaikille musiikki ei ole luontaista, eikd heille ole helppoa
heittdytyd musiikin maailmaan. Musiikin integraation kuvattiin olevan tydllistdvad myos
oppilaille, se vaatii toisten huomioon ottamista, aivan kuten musiikin tunneilla. Rumpali ei
voi rummuttaa lujaa, vaan hinen tdytyy kuunnella my6s muita. Opettajalla tulee olla
ammattitaitoa ja oppilaantuntemusta. Ratkaisuille tulee 10ytya pedagoginen peruste. Jotta
kaikilla olisi mahdollisuus hy6tyd musiikin integraatiosta, tulee opettajan suunnitella toiminta

hyvin seké tavoitteelliseksi.

’siind on hirveédn paljon eri vivahteita ja se vaatii kylld semmoista niinku
tuntosarvet pystyssa pitdmistd, ettd miké sopii millekin porukalle” (H4)

’se tyylilaji ja se oikea aikasuus tai jotenki sopivuus sithen teemaan niin se on

ehkéd se mikd on niin kun, tdytyy suunnitella hyvin jotta se tukee sitd oppimista”

(H3)
Omaa opettajuuden toteuttamista haastateltavat kuvailivat musiikin integroinnin tukevan ja
helpottavan. My0s tyopaikalla oli tdssa merkitysté. Se, ettd koulu mahdollistaa tyon
toteuttamisen mielekk&élld tavalla koettiin tdrkedksi. Osa musiikin integraation

merkityksellisyydestd opettajille on sité, ettd se mahdollistaa tydssd oman luovuuden esille

tuomisen erindisissd projekteissa.

’sithen ettd miten mi omaa luokanopettajatydtd teen niin se on helpottanut minua
... el kielletd sitd ettd et saa opettaa télld tavalla.” (H4)
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Musiikin integraation merkityksellisyys oppilaille ndyttdytyi opettajille monilla eri tavoin.
Joskus integraatio saattaa ldhted oppilaista, eikd opettaja ole tdssi tilanteessa tietenkiin
halunnut olla motivaation esteend, vaan siihen on tartuttu. Toisinaan oppilaiden
kyseenalaistaessa, miksi tietynlaista musiikkia jdlleen kuunnellaan, on heiddn kanssaan kéiyty
keskustelua tarkoituksista. Kun oppilailla on ymmaérrys, mitd opettaja ajaa takaa soittaessaan
esimerkiksi Egypti-aiheista musiikkia, on kuuntelu kaikille mieluisampaa. Oppilailta saatu

palaute on usein valitonta.

he yhtékkii innostu siis paljon kovasti musiikin historiasta ja sillon ku sellanen
motivaatio tulee niin sitd ei ollenkaa haluis jarruttaa et sit sen jdlkeen he integroi
sen vield kuvataiteeseen.” (H2)

“ettd puoli vuotta voi menn4 ja sitten ne miettii ettd nyt me ei ole laulettu pitkdan

aikaan jotain tai voitaisiinko taas soittaa niin joku juttu niin ma koen ettd se on

semmoista positiivista tai mun mielestd se on hyvé juttu ettéd lapset itse my0s

ehdottaa ja he innostuu sitten kaikki siitd.” (H4)
Haastateltavista kaikki kertoivat musiikin integraation heijastuvan oppilaiden taidoissa.
Alkuopetuksessa integraation kerrottiin sopivan kaikille, myds niille, joilla on haasteita
keskittymisen kanssa. Kaikkien oppilaiden uskottiin hydtyvin musiikin integraatiosta
erityisesti, kun toteutus on perusteellisesti tehty. Erityisesti kielten oppimiseen musiikin
integraatio todettiin toimivaksi vélineeksi. Suomenkieliset sekéd suomi toisena kielené -
oppilaat hyotyvét englanninkielisisté lauluista, jolle vaihtoehtona olisi sanalistojen
toistaminen. Laulut jddvit mieleen, miké johtaa niiden hyriilyyn ja laulamiseen yha
uudestaan. Toisto toisen jilkeen kielen tuottamisen ja puhumisen nihtiin kehittyvén.
Suomenkieliset laulut tarjoavat alkuopetusikéisille ja S2-oppilaille muistivdyldn kirjaimiin ja
dénteisiin. Haastateltavat uskoivat, ettd ilman musiikin integraatioharjoitteita kéasitelty asia ei
olisi tullut opittua niin hyvin. Harjoitteet luovat vahvan pohjan jatkolle, kohti haastavampia

aiheita mentaessa.

” kehorytmeilld on niitd lukujonoja tankattu ekaluokan syksysti asti ni kyl mi
veikkaan ettd lukujonot ja sitd kautta sitten monikerrat ja kohta ku alkaa
kertolaskujakso meilld matikassa niin tulee olee helpompaa ku jos niité
kehorytmejd ja kaikkea loruttelua ei oltais tehty ... must tuntuu et kirjainmuoto ja
se kirjaimen ddntdminen ja miten se suu menee ku sanotaan o, ni et se jotenki
sieltd kauheen hyvin heille jdi selvastikki mieleen.” (H1)

Opettajan ndhdessd musiikin integraation vaikutukset oppilaissaan kasvaa hinen silmisséén
myos musiikin integraation merkityksellisyys. Musiikkia voidaan integroida moneen

oppiaineeseen. Télloin myds siitd saatavat hyddyt tulevat kaikkien saataville. Musiikkihetki



50

voi tarjota tauon keskittymisen kanssa kamppailevalle oppilaalle ja samalla motivoida muita
oppilaita. Musiikin integraatiota voidaan toteuttaa monin eri tavoin ja se tuo mukavaa

vaihtelua oppitunteihin.

8.2.2 Tavat toteuttaa

Péédluokka tavat toteuttaa muodostuu nimensd mukaisesti opettajien kokemuksista toteuttaa
musiikin integraatiota. Tapoihin toteuttaa vaikutti oppilaiden iké sekd musiikin kanssa
integroitava oppiaine. Eniten musiikin integraatiota mainittiin toteutettavan alkuopetuksessa.
Musiikkia integroitiin muihin oppiaineisiin myds vanhempien oppilaiden kanssa.
Toteutustavat vaihtelevat oppilaiden idn mukaan. Kehon hallinnan, itseohjautuvuuden seka

lukutaidon kehittyessd aukeaa uusia mahdollisuuksia integroida musiikkia opetukseen.

Kokonaisuutena eniten, kaikki luokka-asteet ja oppiaineet huomioiden, haastateltavat
mainitsivat kdyttdvénsd opetuksessaan laulua. Toiseksi eniten kdytdssa oli musiikin kuuntelu.
Kolmanneksi yleisin tapa integroida musiikkia opetukseen oli rytmin hyddyntdminen,
erityisesti kehorytmit. Varsinaista soittamista musiikin tuntien ulkopuolella oli véhin, silla se
edellytti soittimia omaan luokkaan, eikd néin kaikilla ollut. Myo6s laajempia, musiikkia

integroivia kokonaisuuksia oli toteutettu.

Alkuopetuksessa laulaminen aiheesta kuin aiheesta oli yleistd. Lauluja mainittiin kdytettdvan
englannin, kisitdiden, ymparistdopin, didinkielen, kuvataiteen sekd uskonnon aiheiden
opetteluun. Integraatiota toteutettiin my06s musiikin tunneilla laulujen sanojen muodossa.
Teema saattoi olla toive luokan toiselta opettajalta. Vanhempien oppilaiden kanssa laulun
kielen ollessa englanti, lauluhetkeen sisiltyi tekstin kddntdmistd, d4ntdmisharjoittelua sekéd

sanarakenteen tutkimusta.

erilaiset enkkulaulut on kylld ollu tosi isona isossa roolissa et niitten laulujen
avulla me ollaan opeteltu tervehtimisié ja viikonpdivid ja vérejd ja mitdhdn muuta,
ruokia, kaiken ndkdstd” (H1)

”adnneharjottelua ja sitten keskustellaan niisté et mité tarkottaa, onko joitain
vaikeita sanoja tai jos on joitain semmosia fraaseja, mitkd kddntyy védhdn hassusti
jarakenne et on ndin. Et kyl sithen aina liittyy semmonen véhén tylsdahko
keskusteluhetki” (H2)

Laulun tuominen oppitunnille saattoi olla hyvin spontaania ja tilannesidonnaista. Lauletut
laulut ovat usein 14snd oppitunnilla, vaikka tarkoituksena ei olisikaan silloin laulaa. Oppilaat
saattoivat muistella tietyn aihepiirin laulun avulla esimerkiksi missa jarjestyksessd planeetat

ovat tai mité vokaalit olivat. Pienilld oppilailla kéytetyt laulut olivatkin usein ulkoa
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opeteltavia, silld lukutaitoa ei vield kaikilla valttdmaittd ole. Lauluja oli hyddynnetty monessa
aiheessa, jotka vaativat ulkomuistista oppimista. Tdllaisia aiheita mainittiin olevan
esimerkiksi aakkosten opettelu, vitkonpdivit sekéd kuukaudet. Laulujen aiheet ja sisdllot

vaikeutuivat oppilaiden iin mukaan.

“tehtiin késityotunnilla ryijypistoa niin sitten me todettiin oppilaiden kanssa

tdhdnkin pitdisi saada nyt joku timmdoinen joku hokema ja sitten sitd hokemaa kun

ne on toistanut niin siitd on véhitellen ne on ruvennu rallattelee ja rallattelee ja ne

tekee sitd kasityotd eteenpdin ja ja siind on niinku semmoista sana rytmié ja

muuta” (H4)
Kuuntelua kéytettiin enemmén myos alkuopetusikdisid vanhemmilla oppilailla musiikin
integraatioaktiviteettina. Musiikin melodian liséksi kuunneltiin kappaleen sanoituksia.
Kuunneltava kappale saattoi olla opiskeltavan teeman mukainen. Kuuntelua kédytettiin muun
muassa historian, kuvataiteen ja ilmaisutaidon opetuksessa, mutta se saattoi olla ldsnd minka
tahansa oppiaineen tunnilla luomassa esimerkiksi tunnelmaa tai auttamassa keskittymista.

Kuuntelun syyksi usein mainittiin juuri tunnelman tavoittelu. Aktiivisempaa kuuntelua

toteutettiin kuvataiteen tunnilla, jolloin oppilaille oli annettu tehtéviksi kuvittaa kuulemaansa.

“yleenséd meil on sit vihdn semmosta aktiivisempaa kuuntelua et kuunnellaan vaik
muutama lyhyt ja sit samalla kuvitetaan ja sit me keskustellaan tietenki niist
kuvituksista et minkédlaista me sit kuultiin siitd sdvellyksestd” (H2)

“isompien oppilaitten kanssa se on enemmanki sellasta niinku tunnelmaa luovaa,
sithen johdattelevaa” (H3)

Kuuntelua oppitunneilla toteutettiin yhdessé ja yksin. Hiljaisen tyoskentelyn aikana musiikkia
soitettiin taustalla, jolloin se ei ollut keskiossé oppitunnilla, vaan tuki oppimista. Yksi
haastateltava kertoi myos sallivansa oppilaiden itsenédisen kuuntelun kuulokkeilla tehtdavia
tehdessd. Tamén mahdollisti se, ettd kaikilla oli laitteet koulun puolesta. Kuunteluhetket
sijoittuvat oppitunneilla eri hetkiin. Niitd kdytettiin esimerkiksi oppitunnin jaksottamiseen tai

tunnin rauhalliseen lopetukseen.

”mikili se on oppilaan omasta toiveesta ja se auttaa sitd oppimista, vie sitd
toimintaa eteenpdin niin saavat kuulokkeilla kuunnella et meil on padit ja
kuulokkeet koulun puolesta” (H3)

Kehorytmit toimivat vélineend musiikin integrointiin jo aivan ensimmadisen luokan syksysta
lahtien. Eniten kehorytmejd hyddynnettiin alkuopetuksessa matematiikan opetuksessa.
Kehorytmien avulla opeteltiin muun muassa lukujonoja. Kehon hyddyntdminen

matematiikassa auttaa oppilaita hahmottamaan paremmin. Pienten oppilaiden kanssa
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pidettavissd aamuhetkissé oli mukana kehorytmeja heréttdmaéssa koko kehon uuteen pdivain.
3—6-luokkalaisten kanssa taustalle laitettiin soimaan musiikki, jonka rytmiin yhdistettiin
erilaisia liikkeitd. Naitd hetkid saatettiin ottaa pédiviassi eri aikoihin. Kehon ja rytmin

hyodyntdminen nékyivét myos liikuntatunnilla tanssina ja muuna musiikkiliikuntana.

“oppilaat opettelee sen siind mun kanssa aamulla ennen kun pdiva alkaa niin
opetellaan ulkoa ja sitten voi olla ettd seuraavana pdivina sielld on se sama mutta
siind on joku twist, ettd yks neljdsosa onkin muuttunut titeiksi ja ndin ettd me
saadaan se keho aktivoitua” (H4)

”joskus oppituntien vaikka alussa tai paivien alussa voi olla luokassa niinkun,
meil soi joku musiikki ja sit tehdédn sithen rytmiin vaikka liiketta tai keksitédén
omat litkkeet tai katotaan joku musavideo, kuunnellaan se musiikki ja mietitdan
mitd se voi tehdd” (H3)

Haastateltavat mainitsivat myds muita, yksittdisid tapoja musiikin integraation toteuttamiseen.
Tallaisia oli esimerkiksi soittovélkédt, &dnimaailmojen teko, kuunnelmaprojekti ja muut
taideprojektit, oppilaiden omat esitykset koko koulun esityspiiviin sekd monialaiset
oppimiskokonaisuudet. Oppiaineiden integraatiota saattoi olla myos tietystd teemasta
puhuminen musiikin ndkdkulmasta. Laajemmat musiikin integraatiotavat, kuten taideprojektit
tyollistivat pitkddn, harjoituttavat taitoja monella alueella sekd mahdollistavat yhteistyon eri

alan ammattilaisten kanssa.

he teki semmosii ihan yhteisid tanssiesityksid ja siin tulee taas than luontaisesti
se musiikin integroiminen, rytmitaju, yhtdaikasuus, liikkuntataito ja than niinku
huomaamatta” (H2)

“mul tuli yks vitosluokanopettaja et heil on nyt kuuloasioita et korvan asioita et

otatteks te vaikka kuulon suojautumista viahin sit musan tunnilla ni saa sen

helposti niitd ideoita jaettua” (H2)
Haastateltavilta kysyttdessd, kuinka usein he musiikkia integroivat muihin oppiaineisiin
vastaukset vaihtelivat. Alkuopetuksessa opettavilla pdivén aloitushetket sisdlsiviat musiikkia,
jolloin musiikin integraatiota saattoi ajatella tapahtuvan joka pdivd. Musiikin integraation
madra vaihteli viikoittain. Koska musiikin integraatio saattoi saada alkunsa oppilaista, eika
opettaja aina ollut musiikkihetkid suunnitellut, oli mairaa haastava arvioida. Vililld saattoi
tulla pitkidkin taukoja, ettei musiikki ollut opetuksessa ollenkaan l4sné ja toisaalta yksi laulu
ja oppilaiden toiveet saattoivat kantaa musiikin tunnilta toisen oppiaineen tunnille pdivin
aikana. Jo se, ettd oma opetusluokka on koulun musiikinluokka, sisdllytti haastateltavan

mielestd musiikin luokan arkeen.
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“tietenki ite olen tds musaluokassa et tdd on meijén kotiluokka et ehki se jo
tavallaan niinku sisallyttdd meijdt sinne et ne soittimet on yksinkertasesti kokoajan
nédkyvilld” (H2)

” useemman kerran viikossa, meil on aina aamupiiri ja aamupiirissi usein tota
noita just jotain lukujonoja kdyéan lépi ni siin on kylla aina kehorytmit mukana
mut muuten mi ehké sanoisin et varsinaisesti musiikin tuntien ulkopuolella ni
ehka kerran pari viikossa” (H1)

Tapoja toteuttaa musiikin integraatiota mainittiin eniten alkuopetukseen. Kahdella
haastateltavista oli ty6kokemusta eniten juuri alkuopetuksesta, joten sinne maailmaan
musiikin ndhtiin sopivan erinomaisesti. Vanhempien oppilaiden, yldkoulu- ja yliopisto-
opiskelijoiden kanssa toteutettu musiikin integraatio oli eniten musiikin kuuntelua. Musiikin
kanssa integroitavia oppiaineita mainittiin laajasti ja musiikin integraation hyvéksi puoleksi

mainittiin juuri sen mahdollisuus olla mukana monessa eri oppiaineessa.

Haastateltavien tavoissa toteuttaa integraatiota nikyi horisontaalisen integraation malli
(Lahdes, 1997, 211). Kéaytetty musiikki ja laulujen teemat oli valittu usein tukemaan jonkin
toisen oppiaineen oppisiséltdja. Breslerin (1995) integraatiotapojen jaottelusta kaikki tavat
olivat esilld haastateltavien kisityksissé ja kokemuksissa. Alistuvan integraatiotavan
mukaisesti musiikin integraatiolla tuettiin muiden oppiaineiden siséltdjd. Tallaista toteutusta
tuloksissa edusti esimerkiksi laulaminen ympéristdopin tai englannin kielen aiheista. Laulua
enemmaén haastateltavien mukaan keskiossé olivat kuitenkin laulun sanat ja niiden késittely.
Tasa-arvoisen integraatiomallin toteutusta oli rytmin kayttd opetuksessa. Kehorytmit olivat
kiytossd aamulla luokan yhteisessd hetkessi ja niiden avulla saatiin keho hereille. Rytmin
avulla haastateltavat kertoivat harjoittelevansa matematiikan lukujonoja, luetellessa
kertotaulun tuloksia rytmikkaisti ylos ja alas opitaan kertotaulun lisdksi rytmiikkaa ja yhdessa
sykkeessd oloa. My0s kuuntelu voidaan laskea tasa-arvoisen integraation alle, mikaéli se oli
aktiivista ja kappale oli aitheeltaan opittavan teeman mukainen. Téllaisesta esimerkkind olivat
erddn haastateltavan kiyttima Egypti-aiheinen kappale historian tunnilla tai kuvataiteen

tunnilla tydskentely musiikista kuultavan mukaan.

Breslerin (1995) integraatiomalleista affektiivinen ja sosiaalinen integraatio olivat myos
edustettuina tuloksissa. Haastateltavien kisityksissd ja erityisesti musiikin vélinearvo
padluokka sisélsi paljon musiikin affektiivisen integraation siséltoja. Musiikin aikaan saamat
tunnelman muutokset sekd oppimisen ilmapiirin rakentaminen ovat juuri affektiivisen
integraation tavoitteita. Tarkoituksena ei ole kerryttdd musiikillista taitoa. Affektiivista

integraatiota oli esimerkiksi musiikin kuuntelu hiljaisen opiskelun aikana. Sosiaalista
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integraatiotapaa toteutti vain yksi haastateltavista. Heiddn koulussaan jérjestetyt esityspéivit
kokosivat yhteen oppilaat eri luokilta, ja oppilaat saivat esittda harjoittelemansa esitykset.
Todenndkdisesti myods muilla haastateltavilla oli kokemusta musiikkiesitysten jarjestdmisesté
koulun eri juhliin, mutta koska niditd tapahtumia ei automaattisesti ajattele musiikin

integraationa ne jadivit mainitsematta.

Kokonaisuutena tutkimuksen tulos on linjassa aikaisempien tutkimusten kanssa. Tutkimus
kuitenkin tuotti uutta tietoa eritoten suomalaisten opettajien kasityksistd ja tavoista toteuttaa
musiikin integraatiota. Tulosten valossa voidaan sanoa, ettd opettajat kdyttdvit musiikkia
osana muiden oppiaineiden opetusta. Musiikin integraatiota kuvattiin juuri musiikin
hyodyntdmiseksi muissa oppiaineissa. Taustalla vaikuttivat ajatukset musiikista. Kun
musiikki on opettajalle tirkedd, ndhddén sen mahdollisuudet osana opetusta laajana.
Kaytetyissd musiikkiaktiviteeteissa oli tunnistettavissa yhtéldisyyksid Orff-pedagogiikan
tyotapoihin. Tutkimukseen osallistuneista opettajista kuitenkin vain yksi oli opiskellut Orff-
pedagogiikkaa. Kehorytmejd kéytettédessd korostuu se, ettd oma keho on tirked soitin ja
rytmittelyjd tehdessi tavoitellaan yhteisen sykkeen 16ytymistd. Musiikin integraatio on
oppijaldhtoistd, silld kdytettyyn musiikkiin ja tyStapoihin vaikuttaa vahvasti oppilaiden iké ja

taso.

Tapaan integroida musiikkia oli vaikuttanut myos opettajan omat kouluajat. Haastateltavista
yksi oli omana opiskeluaikanaan perehtynyt musiikin integrointiin, mutta padosin heista
jokainen toteutti integraatiota omalla tavallaan, ilman laajempaa teoriatietoa taustalla. Tdma
olikin mielenkiintoista siind mielessd, ettd heiddn tapansa toteuttaa ja ymmartaa musiikin
integraatiota olivat hyvin yhtildiset. Joskin toteutettujen musiikkiaktiviteettien laajuudessa oli
eroja. Késitykset musiikin integraatiosta olivat haastateltavilla rakentuneet pddosin
kokemuksen kautta ja vaikka jokaisen kokemus oli itsendinen, omassa sosiaalisessa

kontekstissaan oleva, oli my0s kisityksissd paljon yhtildisyyksia.
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9 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta médrittdvét kolme termid: uskottavuus, luotettavuus ja
eettisyys. Uskottavuudella viitataan sithen, missd madrin tutkimuksen lukijat hyvéksyvit
tutkimuksen tulokset tosiksi sekd luottavat tutkimuksen aineiston asianmukaiseen ja
huolelliseen kerddamiseen sekd analyysiin. Luotettavuuden tayttiddkseen tutkija vakuuttaa
uskottavasti lukijan ammattitaidostaan valita ja kayttdd oikeita ldhestymistapoja ja menetelmid
ratkaistakseen tutkimusongelman seki toteuttaakseen tutkimuksen. Luotettavuuden vaatimus
on mukana jokaisessa tutkimuksen vaiheessa. Eettisyys koskee eettisten periaatteiden

noudattamista koko tutkimuksen ajan. (Puusa & Juuti, 2020, 175.)

Haastatteluaineiston laatu maérittdé sen luotettavuutta (Hirsjarvi & Hurme, 2008, 184).
Haastattelujen laatua pyrittiin varmistamaan luomalla hyvé, selkeé haastattelurunko (liite 1).
Ennen haastatteluja harjoittelin haastattelutilanteen tallentamista, eikd se néin ollen ei
aiheuttanut ongelmia oikeassa haastattelutilanteessa. Litteroin haastattelut pian haastattelujen
jalkeen, yleensd kahden pdivén kuluessa, joka myds omalta osaltaan paransi haastattelun
laatua (Hirsjarvi & Hurme, 2008, 185). Hirsjérven ja Hurmeen (2008, 184) mukaan myds
haastattelupdivékirjan pito parantaa haastattelujen laatua. Haastattelutilanteessa kirjasin
tulostettuun haastattelurunkoon haastattelusta esiin nousseita seikkoja, jotka tahdoin ottaa

huomioon myds seuraavissa haastatteluissa tai muistaa analyysivaiheessa.

Teemahaastattelun onnistumista maarittdd tutkijan riittdvd ymmarrys tutkimuksen kohteena
olevasta ilmi0std, sen keskeisistd osa-alueista, taustalla vaikuttavista tekijoistd sekd ndin ollen
ilmidstd kokonaisuutena (Puusa, 2011, 82). Tutkin musiikin integraatiota
kirjallisuuskatsauksena kandidaatintutkielmassani. Kirjallisuuskatsauksen tuottaman tiedon,
sekd oman esiymmarrykseni pohjalta minulla oli hyvét rakennusaineet
teemahaastattelurungon luomiseen. Haastattelun onnistumiseen ja luotettavuuteen liittyy
my0s reaktiivisuus, jolla viitataan sithen, missd maérin tutkija vaikuttaa saatuihin vastauksiin
ja tutkimustuloksiin, esimerkiksi johdattelevilla kysymyksilld. Haastateltavalla voi olla myds
taipumusta antaa sosiaalisesti hyviksyttyjad vastauksia eli hdn antaa vastauksia, joiden uskoo
noudattavan yleisesti hyviksyttyjen vastausten linjaa. (Puusa, 2011, 78.) Taten haastateltavat
luokanopettajat saattoivat vastausta antaessaan miettid, mitd hénen tulisi ammattinsa
edustajana asiasta sanoa. Haastattelutilanteessa pyrin esittimdin kysymykset mahdollisimman
avoimella tavalla, johdattelua vélttien. Jilkikdteen tunnistan kuitenkin tilanteita, joissa olen

saattanut esittdd kysymyksen muodossa, joka jo itsessddn on tarjonnut haastateltaville tavan
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vastata. Esimerkiksi kysyttdessé haastateltavien taustatietoja integraatiosta kysyin ” Ootko
perehtyny mitenkéén sit tohon teoriataustaan tai tutkimustietoon vai onko ihan omalla

fiilikselld menny?”. Tdma kysymys saikin vastauksen “ihan omalla fiiliksell4 joo...”.

Thmisten kasitykset syntyvét sosiaalisessa vuorovaikutuksessa, minkd vuoksi samasta ilmiosta
voidaan saada hyvinkin erilaisia ndkemyksid eri aikoina ja konteksteissa. Késityksid tutkivan
tulee kuitenkin olettaa, ettd hdn kykenee ymmartdméén asioita edes verrattain samoin tavoin
kuin toiset ihmiset. Télloin tulee tiedostaa, ettd tulkintatasoja on yhtd monta kuin tulkitsijoita.
(Puusa, 2011,78.) Tdménkin tutkimuksen aineistosta toinen tutkija olisi voinut saada aikaan
erilaisen analyysin. Tapaustutkimuksen koskettaessa aina tiettyd aikaa ja tiettyja henkil6ita,
my0s toisilla haastateltavilla tulos olisi voinut olla erilainen. Téhan tutkimukseen haettiin
erityisesti opettajien, joilta 10ytyi kokemusta musiikin integraatiosta, joten nikemyksia

musiikin integraatiota vastaan ei olennaisesti tutkimuksen tuloksissa tule esille.

Tutkimuksen toteuttamisessa noudatettiin tutkimuseettisen neuvottelukunnan (TENK) ohjeita
thmiseen kohdistuvan tutkimuksen eettisistd periaatteista. Tutkijan tulee vastata hyvén
tieteellisen kdytdnnon noudattamisesta ldpi tutkimusprosessin (TENK, 2012). Ennen aineiston
hankintaa tein tarvittavat selvitykset tutkimusluvan hankkimiseen, nimaé kaikki 16ytyvét
liitteistd. Eettisessd pohdinnassa (Liite 4), tulin tulokseen, etté tutkittaville henkil6ille, heidan
laheisilleen tai tutkijalle itselleen ei koidu tutkimuksesta riskeja eiké haittoja. Haastateltaville
korostettiin tutkimukseen osallistumisen olevan vapaaehtoista ja heilld sdilyi mahdollisuus
keskeyttdd tai perua tutkimukseen osallistuminen koko ajan. Haastateltavia pyydettiin
allekirjoittamaan suostumuslomake ja heille annettiin tarvittava informaatio tutkimuksesta
ennen haastatteluja. Tutkimukseen osallistuneilla on sédilynyt mahdollisuus saada lisédtietoa
sekd perua osallistumisensa ldpi tutkimusprosessin. Tutkittavien yksityisyys varmistettiin
sailyttdimélld haastattelumateriaali litteroinnin ajan tieteellisen tiedon vaatimusten
edellyttimaélld tavalla Turun yliopiston IT-palveluiden ylldpitdmassa tietoturvallisessa
pilvitallennusjérjestelméssd. Haastattelut poistettiin litteroinnin valmistuttua, eika
litterointeihin jaényt tutkittavista tunnistetietoja. Myos tutkimuksen raportissa varmistettiin

tutkittavien yksityisyys, eikd kaytetyissé lainauksissa ilmene tunnistetietoja.

Useiden eri menetelmien kéytdlld voidaan lisétéd tutkimuksen luotettavuutta (Hirsjarvi, ym.,
2009, 233). Tassa tutkimuksessa kdytettiin vain yhtd menetelméaa, teemahaastattelua. Toiseksi
kaytettdvaksi menetelméksi olisi sopinut esimerkiksi havainnointi tai haastateltavien

mahdollisuus jidlkikommentointiin. Havainnoinnin ja haastattelun yhdistelma on usein hyvin
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antoisaa ja haastatteluissa ilmi tuodut asiat olisi voitu ndhda oikeissa yhteyksissdédn (Tuomi &
Sarajérvi, 2018, 93). Tutkimuskysymyksid muokattiin alkuperdisestd tutkimussuunnitelmassa
esiintyneistd muodoistaan tarkemmiksi ja lyhyimmiksi ennen aineiston analyysin aloitusta.
Tutkimuskysymysten muokkauksella pyrittiin varmistamaan selked kysymys—vastaus linja
tutkimuksen tuloksissa. Yksi tutkimuskysymys, joka koski luokan- ja aineenopettajien
toteuttaman integraation eroja ja yhtildisyyksié poistettiin, silld haastateltavista kaikki

toimivat pddasiassa luokanopettajina, vaikka my0s aineenopettajapatevyyksia 1oytyi.
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10 Pohdinta

Musiikin integraation tavoitteena voidaan ajatella olevan taiteiden ldsndolon lisidiminen
koulussa. Fisken (1999, 12—14) mukaan taiteiden ldsndololla koulussa voidaan tarjota
ainutlaatuisia mahdollisuuksia oppimiseen. Taiteiden kautta oppimisesta on 10ydetty monta
hyvéa puolta. Taide, kuten musiikki, sitouttaa oppilaat opiskeluun ja he nauttivat oppimisesta.
Taiteiden kautta oppiminen hyddyntéa ja vahvistaa kaikkia oppimismuotoja (auditiivinen,
visuaalinen ja kinesteettinen). Oppilaiden sitouttaminen opiskeluun niin fyysisesti kuin
mentaalisesti saa aikaan todennédkoisesti vahvemman muistijiljen. (Ruokonen, ym., 2014, 83.)
Samoja havaintoja saatiin myds tdssd tutkimuksessa. Kaikki haastateltavat kertoivat musiikin
integroinnin hyodyttdvén jokaista oppilasta. Heiddn kuvailemansa toteutustavat tukivat
vahvasti eritoten auditiivisia sekd kinesteettisid oppijoita. Haastateltavat tunnistivat Gregoryn
ym. (2011, 94) ja Overlandin (2013, 32) tavoin musiikin integroinnin mahdollisuudet muistin
vahvistamiseen. Oppilaissa oli havaittavissa tilanteita, joissa laulu oli tukenut muistista
palauttamista. Yhdessi haastattelussa nousi esiin myos opettajan oma kouluaika ja se, kuinka
hinelle lapsena oli jadnyt parhaiten mieleen juuri rytmittelemaéll4 ja laulamalla opiskellut

asiat. Tdman my0s mind tutkijana itse tunnistan.

Haastateltavat antoivat musiikille erilaisia merkityksid. Ne noudattivat enimmékseen
samanlaista linjaa, kun mitid Louhivuori (2009) esitti. Musiikkia perusteltaessa sille annettavat
merkitykset ovat hyvin pitkélti vilineellisid. Musiikkikasvatusta voidaan tarkastella yhdessa
hyvinvoinnin ja terveyden nikokulmien kanssa. Musiikilla voidaan esimerkiksi liséta
mahdollisuuksia itseilmaisuun ja toisaalta vihentia stressid tai nuorten syrjaytymisriskeja.
Yhteys liittyy osaltaan myos tunteiden sddtelyyn. Musiikkikasvattajia onkin kannustettu
olemaan perilld nuorten musiikista ja kuinka siti kidytetdén. Tadma tieto tukisi yha laajemman
musiikin kirjon hyddyntdmistd. Kdytdnnon tyon yhteydessd musiikkikasvattajat ovat
havainneet musiikin sosiaalistavan vaikutuksen, musiikin merkityksen oppilaiden sosiaalisten
taitojen kehittdjana. Musiikkikasvatuksen merkityksid voidaan 16ytdd my0s kognitiivisen
kehityksen alueelta. Tutkimuksissa on tuotu esiin, ettd musiikkiharrastus voi tukea kielellisten
ja matemaattisten taitojen kehittymista. (Louhivuori, 2009, 14-20.) Niitd samoja teemoja
nousi esiin myds haastatteluissa. Musiikin integraatiolla tunnistettiin olevan merkitys niin
luokan yhteishengen kohottajana, tunnelman luojana kuin oppimisen tehostajana

kognitiivisten taitojen kehittdmisen nédkdkulmasta.
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Juvosen ym. (2012,16) tutkimuksessa suosituimpia oppiaineita olivat taide- ja taitoaineet.
Haastatteluissa ilmeni, ettd musiikin integraatiolla on néhty olevan vaikutusta oppilaiden
motivaatioon positiivisesti. Syyksi mainittiin erityisesti se, ettd musiikki on monelle
mieluinen oppiaine. Musiikin integraatiolla voidaan siis ajatella olevan mahdollisuuksia
nostaa oppilaiden opiskelumotivaatiota my6s muiden oppiaineiden tunneilla. Ja kuten
teoriataustassa ilmeni, asenne ja motivaatio ovat eri asia. Siispd musiikin opetukseen
negatiivisesti suhtautuva oppilas voi kuitenkin motivoitua musiikin integroinnin avulla
yksittéiselld tunnilla. Haastateltavien viesti oli selvd. Musiikin integraatiolla voidaan tukea
kaikkia oppilaita. Jo valmiiksi aktiivisia oppilaita musiikki kannustaa ja motivoi lisdé, samalla

kun se auttaa keskittymisen kanssa kamppailevia oppilaita taas herddméén koulutyohon.

Haastatteluissa nousi esiin syitd, miksi juuri haastateltaville musiikin integraation
toteuttaminen on helppoa ja luontevaa. Kun musiikki on ollut omassa eldmassa 1dsné aina
muun muassa musiikillisena harrastuksena, nikee sen positiiviset puolet helposti ja
integraation toteuttaminen on mukavaa. Kaikille opettajille musiikki ei ole vahva oppiaine
eikd sitd koeta omaksi. Téll6in musiikin integraatiota ei voida olettaa toteuttavan. Tassi
tutkimuksessa kuitenkin havaitsin, etti tapoja toteuttaa musiikin integraatiota on monia ja sen
hyddyt on saavutettavissa helposti. Niinpd voin suositella myos musiikista mitddn
tietdméattomaélle kokeilua laittaa musiikkia soimaan itsendisen ty0skentelyn ajaksi
oppitunnilla. Taytyy kuitenkin muistaa, ettd jokainen oppii omalla tavallaan ja joillekin
musiikin integraatio ei sovi, mutta sille kuitenkin kannattaa antaa mahdollisuus, silld

kannustaahan opetussuunnitelmakin monipuolisten opetusmenetelmien kayttoon.

Oman kokemukseni mukaan opettajankoulutuslaitoksen luokanopettajaopintojen pakollisissa
musiikin opinnoissa ei ole nostettu esiin musiikin integraatiota muihin oppiaineisiin.
Musiikkia opiskellaan yhteensd kuuden opintopisteen edesti ja opinnoissa painotetaan
enemmdn soittotaitoa, kuten sdestysti, kuin ndkokulmia musiikkikasvatuksen merkityksista.
Toki opetussuunnitelma on muuttunut omista muutaman vuoden takaisista musiikin
kursseistani, mutta ei integraatiota tuoda esille ainakaan musiikin kurssien
opetussuunnitelmassa. Opinnoissa eheyttiminen on tullut ilmi ainoastaan perusopetuksen
opetussuunnitelman laaja-alaisen osaamisen ja monialaisten oppimiskokonaisuuksien
kasittelyn yhteydessé. Tutkimuksien tuottaessa vankkaa tietoa musiikin integroinnin
myoOnteisistd kokemuksista ja vaikutuksista, olisi aiheellista informoida myos tulevia

luokanopettajia musiikin mahdollisuuksista.
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Tutkimuksen teon aikana syntyi ajatus jatkotutkimuksesta. Songin (2012) tavoin olisi
mielenkiintoista tutkia musiikin integraation vaikutusta tietyn aihesisillon oppimiseen
tarkemmin, mutta Suomen opetussuunnitelman mukaista opetusta noudattaen.
Tutkimusryhma saisi musiikki-integroitua opetusta jakson ajan ja verrokkiryhmé noudattaisi
normaalia opetusta. Tutkimusprosessin aikana kartoitettaisiin ryhmien osaamisen kehitysté ja
mielipiteitd opetuksesta. Mikéli tutkimus toteutettaisi yldkouluikaisilla oppilailla olisi sen
tuottama tieto erityisen arvokasta ja mielenkiintoista. Kiinnostavaa olisi myds selvittdad

laajemmin eri ikdisten oppilaiden asenteita ja ajatuksia musiikin integraatiota kohtaan.
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Liitteet
Liite 1. Haastattelurunko

Teemahaastattelurunko

Taustatietoa

- Minkilainen koulutustausta sinulla on?

- Kuinka kauan olet tyoskennellyt opettajana?

- Millainen musiikillinen tausta sinulla on?
Mita?

- Miti ajattelet musiikin integroinnista/musiikin eheyttavéstd opetuksesta?

- Oletko perehtynyt musiikin integroinnin teoria-/tutkimustietoon?

- Millainen merkitys musiikilla on mielestési? Enti oppilaiden ndkokulmasta?
Miten?

- Millé tavoin otat musiikkia mukaan muiden oppiaineiden opetukseen?

- Minkd arvioisit olevan yleisin tapa sisdllyttdd musiikkia opetukseesi?

- Miten usein integroit musiikkia muiden oppiaineiden kanssa?

- Missé oppiaineissa hyddynnét musiikkia?

- Milld luokka-asteilla olet hyddyntdnyt musiikkia muiden oppiaineiden opetuksessa?

- Millaista musiikkia otat mukaan muiden oppiaineiden opettamiseen?
Miksi?

- Millaiset oppilasryhmét tai oppilaat mielestdsi hyotyvét tai eivédt hyody musiikin

integraatiosta?

- Miten musiikin integraatio on vaikuttanut mielestési opetukseesi tai oppilaiden

oppimiseen?

- Millaista palautetta oppilaat ovat antaneet musiikkia integroivien oppituntien jélkeen?



66

Onko sinulla vield jotain lisattavaa?

Liite 2. Tutkimuslupapyynto

Hei,

Olen neljannen vuoden luokanopettajaopiskelija Turun yliopistosta. Teen télld hetkelld pro
gradu -tutkielmaani. Tutkimukseni tarkoituksena on selvittdd millaisia késityksid
luokanopettajilla ja aineenopettajilla on musiikin integroinnista, sen méérista ja luonteesta.
Lisdksi tarkoituksenani on selvittdd, millaisia eroavaisuuksia tai yhtéldisyyksia
luokanopettaja- ja aineenopettajataustaisten integroinnin mairéssd ja tavoissa on, sekd

vaikuttaako opettajan oma musiikillinen tausta musiikin integrointiin.

Tutkimuksen aineisto kerdtddn yksiloteemahaastatteluilla. Haastattelu toteutetaan
etdyhteyksin, kdyttimélld Zoom-verkkokokouspalvelua. Haastattelut tullaan nauhoittamaan ja
litteroimaan. Kaisittelen tutkimusaineistoa luottamuksellisesti ja anonyymisti. Haastattelussa
kysytdédn haastateltavan koulutus- ja musiikkitaustaa, tyokokemusta seka kasityksid ja
kokemuksia musiikin integroinnista. Kaikki haastattelumateriaali tallennetaan kayttaméalla
Turun yliopiston tietoturvallista Seafile-pilvitallennuspalvelua ja haastattelumateriaali tullaan

poistamaan tutkimuksen valmistuttua.

Tutkimukseeni osallistuminen on tdysin vapaachtoista ja tutkimukseen osallistuvilla
henkil6illd on oikeus vetdytyd tutkimuksesta missd tahansa tutkimuksen vaiheessa niin
halutessaan ilmoittamalla asiasta minulle, tutkimuksen tekijélle. Tutkimukseen osallistuva voi

my0s halutessaan kieltda kdyttdmaista haastattelussa kertomiaan asioita tai osia.

Vakuutan noudattavani tutkimuseettisen toimikunnan ohjeita sekd Turun yliopiston
ohjeistusta hyvista tieteellisestd tutkimuskaytdnndstd. Olen tietoinen lainsdddannon ja
erityisesti henkil6tietolain asettamista vaatimuksista sekd vastuustani tietojen lainmukaisesta

kasittelysta.
Pro gradu -tutkielmaani ohjaa professori Inkeri Ruokonen (inkeri.ruokonen@utu.f1).

Kiitos yhteistyOsté jo etukéteen! Vastaan mielellédni kysymyksiin, mikéli niitd

tutkimussuunnitelman (liitteend) lukemisen jilkeen viel4 tulee.

Ystévillisin terveisin, Annika Peltoniemi
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Liite 3. Suostumuslomake

Turun yliopisto
Kasvatustieteiden tiedekunta
Opettajankoulutuslaitos

SUOSTUMUS TIETEELLISEEN TUTKIMUKSEEN

Minua on pyydetty osallistumaan tutkimukseen “Musiikkia integroiva opetus lapi
opetussuunnitelman”.

Tutkimuksessa kenenkaan tutkittavan henkil6llisyys ei tule missaan vaiheessa esille.
Tutkimusaineistoa sdilytetdan Turun yliopiston tietosuojaturvallisessa Seafile-
kansiossa ja se havitetdaan tietoturvallisesti tietosuojailmoituksessa ilmoitettuun
paivamaaraan mennessa.

Olen perehtynyt tutkimusta koskevaan tiedotteeseen (tietosuojailmoitus) ja saanut
riittavasti tietoa tutkimuksesta ja sen toteuttamisesta. Tutkimuksen sisalté on
kerrottu minulle kirjallisesti ja olen saanut riittivan vastauksen kaikkiin tutkimusta
koskeviin kysymyksiini. Selvitykset antoi Annika Peltoniemi. Minulla on ollut
riittavasti aikaa harkita tutkimukseen osallistumista.

Ymmarran, ettd tahan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Minulla on
oikeus, milloin tahansa tutkimuksen aikana ja syyta ilmoittamatta keskeyttaa
tutkimukseen osallistuminen tai peruuttaa suostumukseni tutkimukseen.
Tutkimuksen keskeyttdmisesta tai suostumuksen peruuttamisesta ei aiheudu minulle
kielteisia seuraamuksia.

Olen tutustunut tietosuojailmoituksessa kerrottuihin rekisteréidyn oikeusiin ja
rajoituksiin.

Allekirjoittamalla suostumuslomakkeen hyvaksyn tietojeni kdyton
tietosuojailmoituksessa kuvattuun tutkimukseen.

L1 Kylla

Allekirjoituksellani vahvistan, etti osallistun tutkimukseen ja suostun
vapaaehtoisesti tutkittavaksi seki annan luvan edelld kerrottuihin asioihin.

Allekirjoitus Pdivdys

Nimen selvennys
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Suostumus vastaanotettu

Suostumuksen vastaanottajan allekirjoitus Pdivdys

Nimen selvennys

Alkuperdinen allekirjoitettu asiakirja jaa tutkimuksen vastuullisen johtajan arkistoon ja
kopio annetaan tutkittavalle. Suostumusta sailytetdan tietoturvallisesti niin kauan kuin
aineisto on tunnisteellisessa muodossa. Kun aineisto anonymisoidaan tai havitetdan
suostumusta ei tarvitse enda sailyttaa.
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Liite 4. Eettinen pohdinta

Pro gradu -tutkielma ”Musiikkia integroiva opetus ldpi opetussuunnitelman”
Annika Peltoniemi

Turun yliopisto

Kasvatustieteiden tiedekunta, Rauman opettajankoulutuslaitos

Tutkielmaa ohjaa professori Inkeri Ruokonen, inkeri.ruokonen@utu.fi

Tutkimuksen tavoitteena on selvittdd millaisia kasityksid luokanopettajilla ja aineenopettajilla
on musiikin integraatiosta muihin oppiaineisiin sekd musiikin mahdollisen integroinnin
madrastd ja luonteesta. Lisdksi tarkoituksena on selvittdd, millaisia eroavaisuuksia tai
yhtéldisyyksid luokanopettaja- ja aineenopettajataustaisten opettajien integroinnin méérissa ja
tavoissa on, sekd vaikuttaako opettajan oma musiikillinen tausta musiikin integrointiin.
Tutkimuksessa pyritddn hyvédn tieteelliseen kdytdntoon noudattamalla Tutkimuseettisen
neuvottelukunnan ohjeita.

Tutkittavien henkil6tietoja ei kerité eika taltioida. Tutkimusaineisto koostuu tutkittavien
kokemuksista ja kisityksistd musiikin integraatiosta. Haastattelussa kysytién tutkittavien
koulutus- ja musiikkitaustaa seké tyokokemusta. Tutkimusaineistot anonymisoidaan aineiston
keruuvaiheessa ja tallennetaan GDPR-yhteensopivaan ja salasanalla suojattuun digitaaliseen
tallennustilaan, Turun yliopiston IT-palveluiden ylldpitiméaan Seafile-pilvitallennukseen.
Koska tutkimusaineisto koostuu haastatteluista, tunnistetiedoista déni jad aineistoon, kunnes
haastatteluaineistosta on kirjoitettu tekstitiedosto, minka jilkeen haastattelutallenne
poistetaan. Tdméan vaiheen jilkeen aineistossa ei ole mitdén tunnistetietoja tutkittavista.
Tutkimusaineisto tuhotaan tutkimuksen julkaisun jédlkeen.

Tutkittavalla on oikeus vetdytyé tutkimuksesta missd tutkimuksen vaiheessa tahansa,
ilmoittamalla siitd tutkijalle sdhkdpostitse. Tutkittava voi my0s kieltdd kayttdmasté osia
haastatteluaineistosta.

Tutkittavalla on oikeus saada informaatiota tutkimuksen etenemisesté ja heille on toimitettu
ajoissa ennen haastattelua tiedote tutkimuksesta, tietosuojailmoitus sekd suostumuslomake.
Viimemainittu toimii kirjallisena suostumuksena tutkimukseen osallistumisesta ja sen tulee
olla allekirjoitettuna ennen haastattelua. Suostumuslomakkeessa on noudatettu Turun
yliopiston ohjeistusta.

Eettisen ennakkoarvioinnin perusteella tutkittaville henkildille, heidédn ldheisilleen seka
tutkijalle itselleen ei koidu tutkimuksesta riskejd eikd haittoja.
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