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Pro gradu -tutkielma

Kielen oppimisen ja opettamisen tutkinto-ohjelma, suomen kieli
Katri Nurmi

Pese, kuori ja pilko. Reseptien verbien merkitys ruoanlaittokontekstissa ja muissa
sanakirjayhteyksissa.

Tutkin pro gradu -tutkielmassani reseptien verbien merkityksié ruoanlaittokontekstissa ja muissa
sanakirjayhteyksissd. Tutkielmani kuuluu leksikologian alaan. Tutkimukseni kohteena ovat resepteissa
esiintyvat verbit ja niiden merkitykset ruoanlaittokontekstissa ja muissa konteksteissa. Tarkastelen
my0s resepteissé esiintyvid verbiketjuja, deverbaalisia verbi-substantiivi-sanaliittoja ja infiniittisia
verbimuotoja.

Tutkimukseni tavoitteena on selvittdd, 1) kuinka paljon resepteissd kiytetdan verbejd, joiden
padmerkitys liittyy ruoanlaittoon, mutta joilla ei ole kadyttod muissa kayttoyhteyksissd, 2) kuinka
paljon resepteissd kiytetién verbejd, joilla on vakiintunut merkitys ruoanlaittokontekstissa, mutta
my0s muuta kéyttod ja 3) kuinka paljon resepteissé kédytetdin yleismerkityksisid verbejé, joille
sanakirja ei esitd kdyttOyhteyttd ruoanlaittokontekstissa. Selvitin myos, eroavatko eri medioiden —
keittokirjan, aikakauslehtien, internetin ruokasivujen ja blogien — reseptit toisistaan verbien kaytossa.
Olen kéyttanyt analysointini apuna Kielitoimiston sanakirjaa.

Tutkimusaineistoni koostuu 28 reseptisté, jotka olen valikoinut keittokirjasta, lehdisté, internetista ja
blogeista siten, ettd keittokirjasta olen valinnut 14 reseptié ja muista medioista 4—6 reseptia.
Tutkimusaineisto on kerétty alun perin joulukuun 2015 ja tammikuun 2016 vélisend aikana.

Tutkimuksessa kavi ilmi, ettd verbejd, joiden paddmerkitys liittyy ruoanlaittoon, esiintyy aineistossani
vain 21 kappaletta eli 14 prosenttia verbilekseemeistd. Verbeja, joilla on vakiintunut merkitys
ruoanlaittokontekstissa ja kdyttod myos muissa yhteyksissd, esiintyy aineistossa 68 kappaletta eli 44
prosenttia, ja yleismerkityksisid verbeja esiintyy 65 kappaletta eli 42 prosenttia. Eri medioiden reseptit
eroavat toisistaan siind, millaisia verbeja (pddmerkitys, yksi vakiintunut merkitys tai ei vakiintunutta
merkitystd ruoanlaittokontekstissa) resepteissd kiytetién, kuinka paljon verbeji esiintyy ohjetta
kohden ja kiytetdankd median resepteissa verbiketjuja tai infiniittisid verbimuotoja. Blogiresepteissi
kaytetddn kaksi tai kolme kertaa enemmaén verbejd muihin medioihin verrattuna. Keittokirjaresepteissi
verbejd ja eri verbilekseemejd kéytetddn vahiten ohjetta kohden. Keittokirja- ja blogiresepteissi
kiytetdén verbiketjuja ja infiniittisid verbimuotoja aika paljon, mutta lehti- ja internetresepteissé niité
ei kdytetd juuri lainkaan.

Jatkotutkimusmahdollisuutena olisi tutkia resepteissé esiintyvid johdoksia ja sananmuodostusta.
Toinen jatkotutkimusmahdollisuus olisi verrata suomenkielisid ja englanninkielisii resepteja toisiinsa
esimerkiksi verbien osalta.

Avainsanat: verbi, verbiketju, semantiikka, leksikologia, ruokaohje
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1. Johdanto

1.1. Tutkimuksen lahtokohdat

Tutkin pro gradu -tutkielmassani ruokaohjeissa esiintyvié verbejd ja niiden merkityksia.
Ruoanlaitto on arkinen ilmid, jossa apuna kiytetdan usein ohjeita. Ohjeissa kerrotaan vaihe
vaiheelta, mitd pitdd tehdd saavuttaakseen halutun lopputuloksen. Toimintaohjeita ilmaistaan
usein sanoilla tai ilmauksilla, joille on muodostunut vakiintunut merkitys
ruoanlaittokontekstissa. Muissa konteksteissa nima sanat ja ilmaukset voivat kuitenkin

tarkoittaa aivan eri asioita.

Ruokaan ja ruoanlaittoon liittyvéa kieltd on tutkittu aiemmin jonkin verran. Henna Seppa
(1994) on tutkinut pro gradu -tutkielmassaan hajuja ja makuja kuvailevaa sanastoa
viinikielessd, Maria Kurki (1998) kahvileipien nimityksid, Johanna Vairinen-Salmela (2001)
suomalaisten jilkiruoannimitysten etymologiaa, Johanna Kumenius (2002) ranskalaisten

ruoannimien kdannoksia ja Elina Pollanen (2012) suomen kielen leipdsanastoa.

Verbeji sen sijaan on tutkittu paljon ja erilaisista ndkokulmista. Esimerkiksi Anneli Pajunen
(2001) on tutkinut verbien kdyttdytymistd suomen kielessd verbileksikon ndkokulmasta ja
seki verbisanaston uudistumista (Pajunen 2006). Jari Sivonen (2005) puolestaan on tutkinut
vaitoskirjassaan epdsuoraa reittid ilmaisevien verbien kognitiivista semantiikkaa ja liséksi
esimerkiksi lauseaspektia (Sivonen 2016) seké konstruktiota tavan infinitiiveissi (Sivonen
2020). Salla Nurminen (2011) on tutkinut pro gradu -tutkielmassaan lauseen aspektin
ilmaisemista suomen kielessé ja syventdnyt aihetta vditoskirjassaan (Nurminen 2015). Liséksi
pro gradu -tutkielmissa verbeji ovat tutkineet Maria Nuutinen (2006) aiheenaan
modaaliverbien semantiikka, Katerina Nyvltova (2018) verbijohdosten semanttisia funktioita,
Miika Hirvikoski (2020) verbijohdosten hahmottamista didinkielisten ja suomenoppijoiden
vililld ja Viivi Nurmi (2022) on tehnyt vertailevaa tutkimusta rakastaa-verbistd kddnnetyssi
ja ei-kddnnetyssd suomenkielisessa kirjallisuudessa. Kuitenkaan ruoanlaiton verbeja tai
ruoanlaittosanastoa laajemmin ei késittddkseni ole tutkittu aiemmin, joten tutkimukseni

tayttdd timédn aukon.



1.2. Tutkimustehtava ja hypoteesit

Tutkimuksen 1dhtokohtana on oma kiinnostukseni ruoanlaittoon ja leipomiseen. Ohjeita
lukiessani olen kiinnostunut ruoanlaittokontekstissa esiintyvistd verbi-ilmaisuista, joihin en
ole torménnyt muissa konteksteissa. Olen tutkinut aihetta jo aiemmin
kandidaatintutkielmassani (Nurmi 2016) ”Pese, kuori ja pilko - reseptien verbien merkitys
ruoanlaittokontekstissa ja muissa sanakirjayhteyksissd. Pro gradu -tutkielmani jatkaa ja
syventéd aihetta. Pro gradu -tutkielmassani kisittelen aiemmin tarkastelemieni verbien
erilaisten kayttoyhteyksien lisdksi verbiketjuja, deverbaalisia verbi-substantiivi-sanaliittoja ja
infiniittisid verbimuotoja sekd tuon laajemmin esimerkkejé verbien kiyttdyhteyksista ja -

konteksteista.

Tutkimuksen aineisto on kerétty alun perin joulukuun 2015 ja tammikuun 2016 vélisend
aikana, mutta olen kerdnnyt kyseisen aineiston itselleni uudelleen tammi-helmikuussa 2023
laajempaa tarkastelua varten. Ainesldahteenéni olen kéyttanyt Parasta kotiruokaa -kirjaa, josta
olen poiminut 14 reseptid. Tarkastelen lisdksi yhteensd 14:44 lehdissé, internetissd ja blogeissa
ilmestynytta reseptid, jotka toimivat Parasta kotiruokaa -kirjan ohjeiden vertailukohtana.
Tutkimuksen tukena kéytidn useita sanaston ja semantiikan alan teoksia seké aineiston

analysoinnin apuna suomen kielen sanakirjoja.

Olen rajannut tutkimuskohteekseni reseptien ohjeteksteissd esiintyvit verbit, mutta
metatekstien ja erillisten vinkkien verbit olen jattdnyt huomiotta. Keskelld ohjetta olevat
vinkit olen kuitenkin ottanut mukaan tutkimukseeni. Lisdksi aiemmasta tutkimuksestani
poiketen olen kokenut perusteltuna ottaa huomioon resepteissé esiintyvét verbiketjut,
esimerkiksi anna kohota, sanaliitot, joissa substantiivi on deverbaalinen eli verbisté johdettu,
esimerkiksi jatka kddntelyd, ja infiniittiset verbimuodot, esimerkiksi valellen, silld ndma

rakenteet siséltdvat ohjeen noudattamisen kannalta hyvin olennaisia verbi-ilmaisuja.

Olen rajannut tutkimusaiheeni reseptien ohjeverbeihin, verbi-ilmaisuihin, eli verbiketjuihin ja
deverbaalisiin verbi-substantiivi-sanaliittoihin, ja infiniittisiin verbimuotoihin kahdesta syysta.
Ensinnékin verbeja pidetdin yleisesti lauseen keskeisimpiné elementtind, silld jokaisessa
lauseessa on persoonamuotoinen verbi. Lisdksi verbi miarittdd, mitd muita jisenid lauseessa
on. (Pajunen 2001, 19-20, 46.) Toinen syy, miksi verbit valikoituivat tutkimuskohteekseni,

on, ettd ohjeita lukiessa olen kiinnostunut ruoanlaittokontekstissa esiintyvista



verbilekseemeistd, joihin en ole torminnyt muissa konteksteissa. Téllainen on esimerkiksi

verbi kaulita (esimerkki oma). Halusin siis tutkia aihetta tarkemmin.

Tutkimuskysymykseni ovat seuraavat:

1) Kuinka paljon resepteissé kédytetddn verbejd, joiden paédmerkitys liittyy ruoanlaittoon?
Millaisia ndma verbit ovat? Paamerkityksella tarkoitan sitd, ettd verbin ainoa
kayttoyhteys liittyy ruoanlaittokontekstiin tai ruoanlaittokontekstin lisdksi verbilld on
vain kuvaannollista kayttoa.

2) Kuinka paljon resepteissd kdytetdin verbeji, joilla on vakiintunut merkitys
ruoanlaittokontekstissa, mutta joita kdytetdéin myds muissa konteksteissa? Millaisia
ndma verbit ovat ja miten ne eroavat sanakirjojen mukaan merkitykseltiin muissa
konteksteissa ruoanlaittokontekstiin verrattuna? Missd muissa konteksteissa ndita
verbeja kdytetddn? Vakiintuneen merkityksen olen miéritellyt siten, ettd sanakirja
antaa esimerkin kdyttoyhteydestd ruoanlaittokontekstissa.

3) Kuinka paljon resepteissi kaytetddn yleismerkityksisid verbejd, joiden merkitys voi
tdsmentyd ruoanlaittokontekstissa? Millaisia ndma verbit ovat? Yleismerkityksisen
verbin olen miéritellyt siten, ettd sanakirja ei mainitse kdyttoyhteyttad
ruoanlaittokontekstissa.

4) Millaisia muita verbi-ilmaisuja (verbiketjuja, deverbaalisia verbi-substantiivi-
sanaliittoja ja infiniittisid verbimuotoja) resepteistd 10ytyy? Eroaako niiden kéytto eri
lahdemedioiden valilld?

5) Eroavatko perinteisen keittokirjan, aikakauslehtien, internetin ruokasivujen ja blogien

reseptit toisistaan verbien kaytossa?

Tutkimushypoteesini on, ettd verbejd, joiden pdédmerkitys liittyy ruoanlaittoon, eli verbilld on
vain kuvaannollista kdytt6d ruoanlaittokontekstin ulkopuolella, on vain vdhén aineistoni
verbilekseemeistd. Oletan, ettd verbejd, joilla on vakiintunut merkitys ruoanlaittokontekstissa,
mutta joita kéytetddn myos muissa konteksteissa, on ldhes puolet aineistosta. Oletan, ettd
yleismerkityksisid verbeji, eli verbejd, joille sanakirja ei mainitse kdyttoyhteytta
ruoanlaittokontekstissa, on ldhes toinen puolet aineistosta. Perustan oletukseni
kandidaatintutkielmani (Nurmi 2016) tuloksiin, silld huomasin tutkielmassani, ettd monet
suomen kielen verbit ovat polyseemisia eli verbeilld on paljon erilaisia kdyttoyhteyksid. Olen
kuitenkin tarkentanut ja korjannut verbien jaottelua kandidaatintyOsténi, joten tulokset voivat
poiketa jonkin verran aiemmista tuloksistani. Hypoteesinani on my®ds, etti internetista

poimitut ruokaohjeet ovat sanastoltaan ja verbi-ilmaisultaan kdyhempid kuin perinteisissi



keittokirjoissa olevat, silld kuka tahansa voi kirjoittaa reseptin internettiin eivétka he

valttdmattd hallitse erikoistermejé.

1.3. Tutkimuksen rakenne

Aloitan tutkielmani méaérittelemalld luvussa 2 kielentutkimuksen osa-alueen, johon
tutkimukseni kuuluu. Pohdin my6s sanan merkitysta késitteend ja merkityksen muodostumista
sekd kisittelen sanaston merkityssuhdeverkostoa. Luvun lopuksi tarkastelen vield verbeja,
erikoiskieltd ja kontekstia, jotka viimeistelevét teoriaosuuden analyysiani varten. Luvussa 3
esittelen tutkimusaineistoni sekd kuvailen analysointitapaani. Luvussa 4 esittelen aineistosta
saamiani tuloksia. Luvussa 5 kokoan tutkimuksesta saamiani tuloksia ja teen johtopaétoksia.

Luvussa 6 pohdin jatkotutkimusmahdollisuuksia.
2. Teoreettisia nakokulmia verbien merkitysten tutkimukseen

2.1. Merkityksen tutkimus ja merkityksen muodostuminen

Semantiikka on tieteenala, joka tutkii sanojen, lauseiden ja tekstien kontekstista
riippumattomia merkityksid. Lahelld tité tieteenalaa on pragmatiikka, joka taas keskittyy
sanojen merkityksiin eri asiayhteyksissd. Toisin sanoen semantiikassa huomioidaan koodien,
kuten kirjainjonon, yleinen merkitys, kun taas pragmatiikka kuvaa kielen kéyttotilanteita. Kun
tutkitaan merkityksié yleensé eli semantiikkaa ja pragmatiikkaa yhdessé, puhutaan
merkitysopista. Sanojen merkityksié tutkitaan myos etymologiassa, mutta télldin kohteena
ovat erityisesti sanojen merkitysten muutokset, seké leksikologiassa, joka erittelee sanastoa
niiden merkitysten perusteella. (Kangasniemi 1997, 22; Kuiri 2012, 7, 9—10; Larjavaara 2007,
27-28.) Oma tutkimukseni kuuluu sanastontutkimukseen eli leksikologiaan. Tutkin
tutkimuskohteekseni valikoituneita verbeja sekd ruoanlaittokontekstissa ettd kontekstista
irrotettujen verbien kaikkia mahdollisia merkityksid ja merkitysymparist6ja. Liséksi
tarkastelen resepteissé esiintyvid verbiketjuja, esimerkiksi anna kohota, deverbaalisia verbi-
substantiivi-sanaliittoja, esimerkiksi jatka kddntelyd seka resepteissa esiintyvié infiniittisid
verbimuotoja, esimerkiksi vatkaten. Késittelen ruokaohjetta tekstilajina luvussa 2.4.
Merkityksen muodostumisen ldhtdkohtana ovat sanat, jotka nimeévit todellisuuden kohteita.
Sanan merkitys on siten joko olio, johon sana viittaa, tai késite, ajatus tai mielikuva, joka
sanaan liitetddn. Kokonaismerkitys syntyy kuitenkin vasta asiayhteydessd, ja ymmartamisella
on siind iso rooli. Kielen ilmaukset voivat merkiti jotain, vaikka vastaanottaja ei sitd

ymmaértdisikddn. Yleisesti merkitys voidaan jakaa usuaaliseen ja okkasionaaliseen



merkitykseen. Usuaalinen merkitys tarkoittaa ihmisten yleisesti ymmartimaa merkitystéd, joka
esiintyy sanakirjoissa. Okkasionaalinen merkitys taas on asiayhteydessd syntyvad merkitys,
joka pohjautuu usuaaliseen merkitykseen, mutta saa tarkan muotonsa vasta keskustelijoiden

tulkinnoissa. (Kangasniemi 1997, 9-12; Kuiri 2012, 10, 27.)

Merkitys voidaan jakaa my0s toisin. Denotatiivinen merkitys eli paddmerkitys maérittdd sanan
tarkoitteen, kun taas assosiatiivinen merkitys eli sivumerkitys kuvaa sanaan liittyvid muita
merkityksid. Assosiatiivisista merkityksistd konnotatiivinen merkitys on merkityslisé, joka
riippuu puhujasta ja kulttuurista, esimerkiksi naiseen liitetdin merkityksid *viehdttava’,
"hameasuinen’. Stilistinen merkitys eli tyylisdvy kertoo sanan alkuperdstd ja siitd, millaisessa
kontekstissa sanaa voi kéyttdd, esimerkiksi slangisanaa ei sovi kdytti asiatekstissa.
Affektiivinen merkitys liittdd sanaan kielenkdyttdjan henkilokohtaisia asenteita ja tunteita,
esimerkiksi vaimostaan akkana puhuva mies ei ndytd kunnioittavan naista yhta paljon kuin

puolisosta puhuva. (Kangasniemi 1997, 12—13; Kuiri 2012, 28-29.)

Omassa tutkimuksessani esiintyy verbejd, joiden denotatiivinen eli paddmerkitys liittyy
ruoanlaittokontekstiin, esimerkiksi verbi kypsentdd, joka merkitsee tavallisesti vain ruoasta:
’valmistaa kypsdksi’ (KS). Tutkimusaineistossani esiintyy my0s verbeji, joilla on yksi
yleinen, usuaalinen merkitys, esimerkiksi verbi murentaa merkitsee ’rikkoa mureniksi’ (KS)
kontekstista riippumatta. Aineistossani esiintyy myds verbejd, joiden merkitys on
okkasionaalinen eli tilanteesta riippuva. Esimerkiksi verbi paahtaa merkitsee 1) *hehkua
kuumasti, porottaa’, 2) "kypsentéd ruoka niin, ettd ruoan pinta tulee ruskeaksi, kypsentda
paistinpannussa ilman rasvaa’ ja 3) ’kiihked, uuttera tekeminen’ (KS). Verbin tarkka merkitys
selvidi vasta, kun tiedimme, missi asiayhteydessi verbi esiintyy. Késittelen titi tarkemmin

luvussa 4.

Reflektoivassa merkityksesséd sanaan heijastuu vaikutuksia muista sanoista, ja tabukéyttoiset
sanat korvataan toisilla, esimerkiksi sana panna korvataan sanoilla laittaa ja asettaa.
Kollokatiivisessa merkityksessi sana saa vaikutuksia sen kanssa yhdessa esiintyvistd sanoista,
esimerkiksi verbin ammua merkitykseen kuuluu, ettd tyypillinen tekija on lehma.
(Kangasniemi 1997, 14-15; Kuiri 2012, 29.) Sanat voidaan jakaa liséksi opaakkeihin eli
lapikuultamattomiin sanoihin, joiden merkitysté ei voi paitelld sanan osien perusteella,
esimerkiksi sanat miettid tai televisio, seké transparentteihin eli 1dpindkyviin sanoihin, joiden
ulkomuodosta voidaan péételld sanan merkitys, esimerkiksi pankkikriisi, jonka merkitys on

“kriisi pankkialalla’. (Kangasniemi 1997, 66; Karlsson 2011, 193.) Omassa tutkimuksessani
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reflektoivaa merkitystd ei juuri nie, silld panna-sanaa ei ole merkittavéasti véltelty laittaa ja
asettaa -sanojen rinnalla. Késittelen titd tarkemmin luvussa 4.6. Ruoanlaittosanasto on
tutkimukseni mukaan aika transparenttia eli ldpindkyvéaa, esimerkiksi verbiin kuumentaa voi
liittdd helposti merkityksen kuuma’. Joitakin yksittéisid opaakkeja eli lapikuultamattomia
verbeja esiintyy kuitenkin aineistossani, esimerkiksi verbi raastaa ei juuri kerro, mité pitdisi

tehdid. En kuitenkaan késittele tdtd omassa tutkimuksessani tutkielman laajuuden vuoksi.

Sanan merkitys koostuu vaihtoehtoisista ilmauksista, joita kdytetddn eri tilanteissa. Téalloin
merkitys on madritelty riittdvalld tarkkuudella, mutta se ei ole tyhjentéva. Jotkin sanat ovat
riippuvaisempia toisten sanojen merkityksestd ja edellyttdvit toisen asian olemassaoloa,
esimerkiksi sana emo edellyttdd, etti jossain on pentu. Pidempien ilmausten, kuten lauseiden,
merkitys riippuu lisdksi temaattisesta rakenteesta, esimerkiksi sanajarjestyksestd. Lopullinen
merkitys muodostuu kuitenkin vasta asiayhteydessa, silld esiintymisympéristd painottaa sanan
joitakin merkityksii ja jattdd huomioimatta toisia. (Kangasniemi 1997, 15-16, 20; Karlsson
2011, 200-206, 213-214, 232, 240-241.) Tama on tutkimukseni pédasia, joten kisittelen tita

lisad luvussa 4.

Kielenkéyttdjat yhdistdvit sanoihin myos erilaisia merkityksid omien kédsitystensd pohjalta, ja
sanaa saatetaan kdyttda ndenndisesti vadrin, esimerkiksi kengdstd puhutaan monona. Tilldin
sanan poikkeava kdyttdtapa ilmaisee puhujan asenteen. (Kangasniemi 1997, 21; Karlsson
2011, 204-205, 218.) Sanan merkitystd kaytetddn lisdksi sanaluokan maarittimiseen. Monien
méiiritelmien joukossa on kuitenkin huomioitava, ettei tieteellinen mééritelma ole
ensisijaisempi kuin kielenkdyttdjan esittdmé arkinen versio, silld kaikilla mééaritelmilld on

omat kéyttotarkoituksensa. (Kangasniemi 1997, 17—18.) Sivuan tdtd luvussa 4.
2.2. Sanaston merkityssuhdeverkosto

Sanat ovat yhteydessa kielen ulkoiseen maailmaan, ja ne voivat viitata sekd ympiardivadn ettd
fiktiiviseen todellisuuteen. Sanan viittausala muodostuu erilaisista tarkoitteista, esimerkiksi
olioista, suhteista ja toiminnoista, mutta viittausalaa voidaan tarkastella myos suhteessa
aikaan (menneisyys—nykyhetki—tulevaisuus). Sanan merkitys on yhteydessé sanan
viittausalaan, silld sanan viittausala pienenee merkityksen tismentyesséd. Esimerkiksi sanalla
eldin on isompi viittausala kuin tarkemmalla sanalla kotieldin. Sanoilla voi viitata kahdella
tavalla: joko koko viittausalaan yleisesti, esimerkiksi kissoista lihtee paljon karvoja, tai

yksilollisesti tiettyyn tarkoitteeseen, esimerkiksi kissani nimi on Nasu. Maailmamme siis
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jakautuu luokkiin, jotka olemme itse luoneet ja jotka ovat erilaisia eri kielissé, esimerkiksi
autojen luokkaan kuuluvat kaikenlaiset autot. Luokat voivat olla luonnollisia ja suljettuja,
jolloin asiat joko kuuluvat luokkaan tai eivét, esimerkiksi koirien luokka, tai avoimia ja
ajattelun tuloksena syntyneiti, kuten huonekalut. Sanan viittausalaan vaikuttaa eniten sen
funktionaalinen piirre eli toiminta tai kdyttotapa, esimerkiksi ovi on ’avattava kulkuaukon
tuke’. (Kangasniemi 1997, 27-32; Karlsson 2011, 207-208, 210-211, 219; esimerkit omia.)
Viittausaloja kuvattaessa puhutaan usein sanakentisté, joiden avulla mééritetddn sanojen
”sukulaisuutta”, merkityssuhteita ja yhdessé esiintymisti eli kollokaatioita (Karlsson 2011,
213). Omassa tutkimuksessani jaottelen verbit luokkiin sen mukaan, onko niilla yksi
denotatiivinen pdémerkitys, joka liittyy ruoanlaittokontekstiin, esimerkiksi verbi hauduttaa,
useita erilaisia, okkasionaalisia paamerkityksid, joista yksi vakiintunut merkitys liittyy
ruoanlaittokontekstiin, esimerkiksi verbi paahtaa tai onko verbilld yksi yleinen, usuaalinen
merkitys tai useita okkasionaalisia pddmerkityksid, mutta verbilld ei ole vakiintunutta
merkitystd ruoanlaittokontekstissa, esimerkiksi verbit pydritelld ja saada. Kéasittelen titd asiaa

luvussa 4.

Sanat ovat my0s osallisina sanaston sisdisissd merkityssuhteissa, joilla tarkoitetaan
mielleyhteyttd sanojen vililld. Merkityssuhdeverkostot ovat tirkeitd kielen omaksumisessa ja
oppimisessa, silld sanakirjojen merkitystenselitykset perustuvat niihin. (Kangasniemi 1997,
41.) Synonymia eli samamerkityksisyys tarkoittaa tilannetta, jossa kaksi eri sanaa merkitsevit
samaa asiaa, esimerkiksi sisar ja sisko. Sanoja nimitetddn synonyymeiksi, vaikka sanojen
merkityksisséd ilmenee vivahde-eroja, silld tdydellinen synonymia edellyttdd, ettd sanat ovat
vaihtoehtoisia kaikissa esiintymisympaéristoissdin. (Haarala 1981, 39; Kangasniemi 1997, 42—
43; Kuiri 2012, 30; Larjavaara 2007, 104, 138; Sivula 1989, 183.) Luonnollisessa kielessa
sanojen merkitysala on joustava, silld eri kielenpuhujien vililld on aina jonkinasteisia eroja.
Vaikka keskustelussa pyrkimyksené on sanojen intersubjektiivisuus eli yhteisymmarrys
puhujien vililld, lopullinen merkitys syntyy kuitenkin vasta tilanteessa ja vuorovaikutuksessa.

(Raukko 1994, 36; Raukko 2002, 356.)

Kielen sanastolliset erot eri rekistereiden, kuten puhekielen ja erikoiskielen, vélilld ndkyvét
synonyymeina. Jan Goossensin mukaan synonyymeiksi tulisi luokitella vain samassa
kielellisessd systeemissd olevat samamerkityksiset sanat. Hin on my0s nimennyt
heteronyymeiksi eli aluesynonyymeiksi sellaiset sanat, jotka tarkoittavat samaa, mutta
esiintyvét eri murteissa. (Sivula 1989, 183.) Itse kdytin tutkielmassani véljempid mééritelmaa

synonyymi-késitteelle. Lasken siis synonyymeiksi sanat, jotka voivat korvata toisensa joissain



12

esiintymisympadristdissd; synonymian ei tarvitse olla tdydellistd eikd sanojen esiintyd samassa
murteessa. Omassa tutkimuksessani esiintyvid synonyymeja ovat esimerkiksi verbit asettaa,
laittaa ja panna. Tutkimuksessani esiintyy my0s sellaisia verbejd, joiden perusmerkitys on
sama, mutta verbien vililld on vivahde-eroja, kuten esimerkiksi verbit asettaa ja asetella.

Kisittelen néitd tarkemmin luvussa 4.6.

Synonymia aiheuttaa eniten vadrinkdsityksid samassa erikoiskielessd, esimerkiksi
elektroniikkasanaston ledi seké valo-, hehku- ja hohtodiodi viittaavat samaan tarkoitteeseen.
Eri erikoiskieliin kuuluessaan synonymia ei ole niin héiritsevia, silld synonyymien merkitys
saattaa vaihdella hieman. (Haarala 1981, 39.) Tét4 tarkastelen ldhemmin analyysiosiossa.
Tilanteessa, jossa synonyymeja on tietyn erikoiskielen sisélld, omaperdistd sanaa kiytetdan
usein yleiskielessd, kun taas alan asiantuntijat kiyttavat keskindisessd viestinndssidin
vierasperdistd sanaa (Haarala 1981, 40; Kangasniemi 1997, 42; Larjavaara 2007, 138; Sivula
1989, 192). Erikoiskielen sisdinen synonymia ei ndy aineistossani, koska ruokaohjeet on

tarkoitettu kaikille asiantuntijaviestinnén sijaan.

Kielessd on myos vddnndssynonyymeja, jotka ovat syntyneet vierasperdisten sanojen pohjalta,
esimerkiksi Volkswagenista on tullut volkkari. Vaikka taloudellisuusperiaatteen mukaisesti
kielessd viltetdén synonyymeja, oma- ja vierasperdisten synonyymien lisdksi synonyymeja on
muodostunut etenkin tunnepitoisista ja kulttuurille keskeisisté asioista. Téllaisia aiheita ovat
esimerkiksi alkoholin kéytt6 ja tyonteko. Synonymiaa tutkitaan usein vastakohtien avulla,
mutta kiinnostavaa on, ettd asiallisia ja positiivissdvytteisid ilmauksia on vihemmin kuin
halventavia ja epdasiallisia. (Kangasniemi 1997, 43; Larjavaara 2007, 138; Sajavaara 1989,
92; Sivula 1989, 185, 193.)

Antonymia eli vastakohtaisuus on tapa kuvata ulkomaailmaa. Vastakkaisuus ei ole yleinen
piirre, silld vain osalle tarkoitteista voi mieltdd vastakkaisen asian. Lajivastakohdassa
vastakohtaparin toisen jdsenen kieltiminen johtaa véistdmétti toisen myOntdmiseen,
esimerkiksi ihminen on joko eldvé tai kuollut, sillé ei voi olla osittain eldva. Astevastakohta
taas on sellainen, ettd toisen vastakohtaparin kieltiminen ei vaadi toisen myontdmistd. Toisen
myontdminen velvoittaa kuitenkin toisen kieltimiseen. Astevastakohta sallii siis asian
asteittaisen siirtymisen ddripdastd toiseen, esimerkiksi kasvamisen lapsesta vanhuuteen, ja siti
voidaan my0s verrata. Vastakohtapari on télldin nuori—vanha, mutta ihminen voi olla myds
jotakin siltd vililtd. (Karlsson 2011, 223; Kuiri 2012, 36-37; Larjavaara 2007, 146.) Voidaan

esimerkiksi sanoa, ettd Pekka on vanhempi kuin Kalle, mutta se ei tarkoita, ettd Pekka oikeasti
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on vilttimattd vanha. Konverssi tarkoittaa tilannetta, jossa asiaa tarkastellaan vastakkaisista

ndkokulmista, kuten ostaa—myyda (Kuiri 2012, 37). Palaan tdhadn luvussa 4.6.

Synonymian ja vastakohtien lisdksi muita sanaston merkityssuhteita ovat homonymia ja
polysemia. Homonymia tarkoittaa ilmidtd, jossa kaksi sanaa ovat kirjoitusasultaan
samanlaiset, vaikka niilld on keskendén tdysin eri merkitys. Tdllainen on esimerkiksi sana
kuusi, jolla voidaan tarkoittaa *puuta’ tai 'numeroa’. Tdydellisestd homonymiasta on kyse
silloin, kun kaikki sanojen muodot ovat samanlaisia, esimerkiksi kurkku ’vihannes’ tai
‘ruumiinosa’, toisin kuin edellisen esimerkin kuusi-sanan taivutus. Homonyymit ovat
syntyneet vahingossa, silli usein toinen sana on omaperiinen ja toinen lainasana muista
kielistd. Homonyymeista on erotettava sanojen samanlaiset taivutusmuodot, kuten tulen, joka
voi olla joko tulla-verbin yksikon 1. persoonan preesensmuoto tai fu/i-substantiivin yksikon
genetiivi. Homonymia ei vaikuta lauseiden ymmaértdmiseen, silld asiayhteys paljastaa oikean
tulkinnan. Homonymian siséllad voi esiintyd myos polysemiaa — tdllainen on esimerkiksi sana
voi, jolla voidaan tarkoittaa 'rasvalevitettd’, huudahdusta’ tai 'modaalista apuverbid’.
(Haarala; 1981, 40; Kangasniemi 1997, 44, 49, 51-52; Kuiri 2012, 32-33; Larjavaara 2007,
111, 121; Raukko 1994, 41-42; Sivula 1989, 187.)

Polysemialla tarkoitetaan tapausta, jossa yhdelld sanalla on monta padamerkitystd. Namé eri
merkitykset esiintyvit eri konteksteissa eli eroavat toisistaan tilanteisessa kaytossd, vaikka
tosiasiallisesti liittyvitkin toisiinsa. Esimerkiksi verbi pitdd voi tarkoittaa 1) *fyysistd
kontaktia’, 2) ’kontaktin pysyvyyttd’, 3) ’jonkin jarjestdmistd’, 4) *sdilyttdmistd’, 5) ’tunnetta’
tai 6) apuverbisessd kédytossd "taytymistd’ (KS) riippuen asiayhteydestd, jossa se esiintyy.
Usein jokin sanan merkitysvarianteista mielletdén ensisijaisemmaksi, ja muut merkitykset
ovat saattaneet syntyéd padmerkityksen pohjalta, silld polysemia pohjautuu merkityksen
laajenemiseen. Tastéd syystd osa merkityksistd voi olla yhteennivoutuneempia, kun taas jotkut
merkityksistd ovat erillisempié. (Haarala 1981, 40—41; Kangasniemi 1997, 44, 47; Kuiri 2012,
33; Larjavaara 2007, 104; Raukko 2002, 355, 357.)

Polysemiaa ei pidé sekoittaa sanan kattavuuteen, esimerkiksi sanan serkku merkitys sisdltda
sekd mies- ettd naispuoliset serkut. Ei siis ole kyse sanan kaksimerkityksisyydestd, vaan
kahdesta syntaktisesti samanarvoisesta asiasta, jotka voidaan rinnastaa toisiinsa. Sen sijaan
rinnastettaessa esimerkiksi lauseet, jotka sisdltdvét verbin korjata, huomataan korjata-verbin
kaytto merkityksessd "kerétd’ ja kunnostaa’. Merkitykset ovat keskendin polyseemisia, mutta

yksi merkitys ei sisdlld molempia merkityksid. Polysemia ilmidni ei synnyti yleensd
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vadrinkasityksid, silld sanan tarkoitettu merkitys ilmenee kontekstista, ja ajatellaankin, ettd
polyseemisen sanan merkitysala on sitd joustavampi, mitd yleisempi ja monikayttdisempi
sana on. Polysemiasta on hyotyd myds muistille, silld uusia sanoja ei tarvita ilmaisemaan
merkityseroja, vaan voidaan ajatella, ettd polyseemisen sanan eri merkitykset muodostavat
merkitysverkon, jonka eri kohdat aktivoituvat eri tilanteiden mukaan. Homonymian ja
polysemian erona on, ettd homonyymit ovat alkuperéltddn eri sanoja, kun taas polysemiassa
alkuaan yhdelle sanalle on muodostunut eri padmerkityksid. (Kangasniemi 1997, 44-45, 48;
Kuiri 2012, 33-34; Raukko 1994, 36, 41, 45; Raukko 2002, 355-357.)

Polysemian taustalla ndhdddn keskeisend Roschin kisite prototyyppiteoriasta.
Perheyhtildisyydeksi kutsutaan sellaista yhteenkuuluvuutta kategorian jasenten vélill, joka
erottaa kategorian jdsenet muista kategorioista, mutta joka ei edellytd yhteisid ominaisuuksia.
Ryhmén prototyyppisin ja epdprototyyppisin jdsen sijaitsevat samalla jatkumolla, mutta
kategorian ddripdissa kategoriat voivat liukua pééllekkiin toisten kategorioiden kanssa.
Esimerkkind prototyyppisestd nisdkkadstd mainitsen karhun, kun taas epéprototyyppinen
nisékds on esimerkiksi valas. Jos mietimme, millainen on nisdkés, vastaaja todennikdisesti
kuvaa prototyyppistd nisékidstd, koska mielessimme on skeema eli ajatusmalli

prototyyppisestd nisdkkaésti. (Raukko 1994, 47-48.)

Polysemiassa ja merkitysverkkoajattelussa sanan keskeiset merkitykset ovat néitd skeemoja
eli mielikuvia prototyyppisestd edustajasta. Verbiaiheeseen yhdistettynd mielikuva
prototyypistd on esimerkiksi se, millaisessa lauseessa antaa-verbia tyypillisesti kdytetdén.
Yleensd kdyton useus, produktiivisuus sanan kiyttotavoissa, sanan nopea mieleen
muistuminen ja muu helppo kiyttd ovat yhteydessd merkityksen prototyyppisyyteen ja
keskeiseen merkitykseen. Prototyyppiteoriassa olennaista on my0s perustason kisite:
perustaso on se sanan kategorioinnin taso, joka on yleisimmin kdytdssi ja joka myds opitaan
ensimmaéisend, koska kisitteen kategoria on tarpeeksi laaja, mutta ei liian laaja, jotta asiat
pystytidn erottamaan toisistaan. Téstd syystd puhumme esimerkiksi kukista kauniita kukkia
ndhdessdmme, mutta emme usein arkikeskustelussa erittele, onko kyse annansilmdstd vai
gerberasta emmekd my0Oskddn puhu kasveista, silla kdsite on liian laaja. Polysemiassa

perusmerkitykset ovat keskeisessd asemassa. (Raukko 1994, 48.)

Prototyyppiteorian ja merkitysverkon lisdksi polysemiaa voidaan kuvata myos Lakoffin
sdteiskategorian avulla. Sdteiskategoriateoriassa jokaisen kategorian jdsenen ajatellaan olevan

suoraan tai epdsuoraan yhteydessid kategorian prototyyppiin. Siteiskategoriateoriassa
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prototyyppi ndhdiin keskeisempind merkitysverkkoon verrattuna, koska kaikki kategorian
jasenet ovat yhteydessé prototyyppiin tavalla tai toisella. (Raukko 1994, 49.) Omassa
tutkimuksessani polysemia on hyvin keskeinen asia, silld tarkastelen juuri verbien eri

kayttoyhteyksiin liittyvid merkityksid. Palaan tdhén luvussa 4.

Psykologisessa merkityksenmuutoksessa kielenkéyttdja mieltdd kaksi samankaltaista tai
yhteisessd kontekstissa esiintyvad merkitystd yhteenkuuluviksi. Metafora pohjautuu kahden
tarkoitteen samankaltaisuuteen, jolloin tarkoitetta A merkitsevdd sanaa ruvetaan kayttimaan
uudessa yhteydessd myos tarkoitteesta B, esimerkiksi sika ’eldin’ merkityksessd ’sotkeva tai
epasiisti ihminen’. Sanalle on siis keksitty uusi kuvaannollinen kayttotarkoitus. (Kuiri 2012,
44-46; Larjavaara 2007, 123.) Omassa aineistossani metaforisessa kdytdssd olevia verbeja

esiintyy véhan, palaan tdhin luvussa 4.6.

Metonymiassa kaksi tarkoitetta on niin tiiviissd yhteydessa, ettd toista merkitsevilld sanalla
aletaan puhua my®os toisesta, esimerkiksi samppanja tuote’ on saanut nimensi
valmistamispaikan mukaan. Ellipsi puolestaan tarkoittaa tilannetta, jossa kaksi yhdessa
kaytettyd sanaa korvataan vain toisella sanoista. Toisen sanan pois jattdmisestd huolimatta
sana merkitsee kokonaisuutta, esimerkiksi /asit ’silmilaseja’. (Kuiri 2012, 46-48.) Idiomi
puolestaan on monisanainen kokonaisuus, jolla on yksi yhteinen kuvaannollinen merkitys,
esimerkiksi vetdd herne nenddnsd. llmauksen merkitystd voi olla hankala arvella yksittdisten
sanojen pohjalta, silld ilmausten ldpindkyvyydessé on isoja eroja. Esimerkiksi edelld mainitun
idiomin merkitys on ’suuttua’. (Kangasniemi 1997, 72; Larjavaara 2007, 105-106; Méntyla

2006, 152—-153.) Omassa aineistossani idiomeja ei esiinny.
2.3. Verbit

Kielen sanat jaetaan sanaluokkiin niiden merkityksen, taivutuksen ja syntaktisen kdyton
pohjalta. Syntaksi eli lauseoppi tarkoittaa tdssd yhteydessd ympardivid sanoja, joiden kanssa
sana voi yhdistyé ja koostaa rakenteen. (Alho—Kauppinen 2008, 40; NK 1986, 22; Sorjanen

2003, 13.) Kasittelen sanaluokista vain verbit, koska keskityn niihin analyysissani.

Verbit viittaavat tekemiseen, olemiseen ja tapahtumiseen. Verbit voivat olla joko
persoonamuotoisia, finiittisid, jossa tekijd nékyy, esimerkiksi syon ja vatkaamme tai
infiniittimuotoja, joita kdytetdén adjektiivin tai substantiivin kaltaisesti, esimerkiksi kiehuva,
pilkottu ja kohota. Suomen kielessd persoonamuotoinen verbi on lauseen ydin, silld se

madrittdd muiden toimijoiden roolit. Verbi kertoo, ovatko toimijat aktiivisia vai sijaitsevatko
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ne taustalla, ja my06s ndkokulma méardytyy verbin mukaan. Verbit taipuvat persoonassa,
moduksissa, tempuksissa, myonndssd/kiellossa ja lisdksi finiitti- ja infiniittimuodoissa. Ndma
kriteerit ja niitd ilmentdvét pditteet erottavat verbit muista sanaluokista. (Alho—Kauppinen
2008, 88; Karlsson 2011, 190; Leino 1999, 76; NK 1986, 22, 52—66; Sorjanen 2003, 31;

esimerkit omia.)

Verbit jaotellaan tunnuksen tai tunnuksettomuuden mukaan moduksiin, joiden tehtdvéna on
suhteuttaa puhetilanne todellisuuteen. Suomen kielessd moduksia on nelja. Indikatiivi
ilmaisee véitteen ja puhetilanteen varmuutta, esimerkiksi Lapset syovdt ruokaa, imperatiivi
kiskee, esimerkiksi Syo ruoka, konditionaali ilmaisee mahdollisuutta tai vaihtoehtoa,
esimerkiksi Soisitko ruoan?, ja potentiaali ilmaisee todennédkdistd mahdollisuutta, esimerkiksi
Syonette tuon ruoan. Verbivartaloon voi liittdd vain yhden tunnuksen kerrallaan, jonka vuoksi
verbit voivat esiintyd lauseessa yksi- tai useampiosaisina, esimerkiksi juo, on juonut tai ei ole
Jjuonut. (Matihaldi 1979, 17; Sorjanen 2003, 106—107; VISK § 111, §1590; esimerkit omia.)
Omassa tutkimuksessani aineistossa on indikatiivi-, imperatiivi- ja muutama
konditionaalimuotoinen verbi. Useampiosaisista verbeisti olen ottanut mukaan vain

padverbin, esimerkiksi nousta.

Finiittisten, persoonassa taipuvien verbimuotojen, esimerkiksi silppua, lisdksi tutkimuksessani
esiintyy myo0s infiniittisid verbimuotoja, eli verbimuotoja, jotka taipuvat nominien tavoin.
Infiniittisid verbimuotoja ovat infinitiivit ja partisiipit. A-infinitiivi esiintyy yleisesti
sanakirjoissa hakumuotona, mutta omassa aineistossani se esiintyy verbiketjuissa, esimerkiksi
anna ldmmetd. A-infinitiivin translatiivimuotoa kaytetidn, kun kerrotaan, mité joku tekee,
jotta voi tehda jotakin muuta, esimerkiksi Vaahdota kerma koristellaksesi kakku. E-
infinitiivilld on kaksi mahdollista sijaa; inessiivimuoto ilmaisee tekemisen samanaikaisuutta,
esimerkiksi Voitele vuoka uunin kuumetessa, ja E-infinitiivin instruktiivimuoto ilmaisee
puolestaan tekemisen tapaa, esimerkiksi Kypsennd keitto hauduttaen. MA-infinitiivi taipuu

kuudessa sijassa; inessiivi merkitsee tekemissa jotakin, esimerkiksi Olen_hauduttamassa

keittoa, elatiivi merkitsee jonkin tekemisen lopettamista, esimerkiksi Lakkaa grillaamasta,
illatiivi merkitsee tekemisen aloittamista, esimerkiksi Laita kuumenemaan. Adessiivi
merkitsee tekotapaa, esimerkiksi Kypsennd hauduttamalla, abessiivi merkitsee tekemisti
ilman jotakin, esimerkiksi Hauduta sekoittamatta ja instruktiivi ilmaisee tekijan, esimerkiksi

Syotko keittamdni perunat?. (VISK § 119 — § 121, § 124; esimerkit omia.)
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Partisiippeja on neljd: NUT-partisiippi ilmaisee, mité joku on tehnyt tai millaiseksi joku tai
jokin on muuttunut, esimerkiksi Lisdd kypsynyt peruna, TU-partisiippi ilmaisee, mitd jollekin
on tehty tai millaiseksi jokin on tehty, esimerkiksi Lisdd keitetyt perunat, V A-partisiippi
ilmaisee, mité joku tekee tai millaiseksi jokin pitdd tehdd, esimerkiksi Lisdd juokseva voi, ja
MA -partisiippi ilmaisee tekijan, esimerkiksi didin leipoma kakku. (VISK § 122, § 124;
esimerkit omia) Edelld mainittujen finiitti- ja infiniittimuotojen lisdksi omassa aineistossani
esiintyy my0s deverbaalisia substantiivi-verbi-sanaliittoja, esimerkiksi jatka vaivaamista.

Kasittelen néditd oman aineistoni osalta luvussa 4.4.

Finiittisten ja infiniittisten verbimuotojen liséksi yksi tirked asia on johtaminen. Kieleen
syntyy uusia sanoja kolmella tavalla: lainaamalla, yhdistamélla ja johtamalla. Johtamisessa
ideana on muuttaa sanan sanaluokkaa, merkitysti tai sdvya kantasanaan lisdttivén johtimen
avulla. Erilaiset johdostyypit antavat mahdollisuuden muodostaa sanoja myos silloin, kuin
tarkkaa kantasanaa ei ole tiedossa. Verbien johdostyypeistd muuttamisjohdoksilla -#£4-, -t4- ja
-0i- ilmaistaan kantasanan asian aiheuttamista, esimerkiksi kuuma > kuumentaa.
Muuttumisjohdokset -UtU-, -U-, -VntU- ja -tU- ilmaisevat puolestaan kohteen muutosta,
esimerkiksi kypsd > kypsyd. Muuntelujohdosten -le-, -ksi-, -hti-, -i-, -0-, -ise-, -AhtA- ja -Aise-
avulla verbiin lisdtddan jokin merkityspiirre, kuten toiminnan alkaminen, toistuvuus, jatkuvuus
tai hetkellisyys. Esimerkkind muuntelujohdoksesta on hauduttaa > haudutella.
Kausatiivijohdosta kéytetdén puolestaan silloin, kun halutaan ilmaista tekijan muutosta,
esimerkiksi imed > imettdd > imetyttdd. (Alho—Kauppinen 2009, 36-38; VISK § 155-§ 159,
§303; esimerkit omia.) Omassa aineistossani johdoksia esiintyy paljon, esimerkiksi verbit

Jjddhdyttdd ja jddhtyd. Palaan tihéan luvussa 4.6.

Verbejd kiytetdin erilaisissa asiayhteyksissd, ja niilld on useita merkityksid, minka takia
verbeille voi olla hankala keksié tdysid synonyymeja (NS 1989, 198). Esimerkiksi verbi
tormaditd tarkoittaa asiayhteydesti riippuen 1) *osua johonkin vastassa olevaan’ (kaide, auto),
2) ’kohdata, tavata ylléttden’ tai 3) *rynnété, syoksya’ (pystyyn, ovesta ulos) (KS).
Aineistossani on paljon téllaisia polyseemisia verbeji ja timé onkin yksi tutkimukseni

pidasia. Palaan néihin luvussa 4.

2.4. Erikoiskieli ja konteksti

Kielessd on kymmenid tuhansia ydinsanoja, jotka ovat suhteellisen riippumattomia
asiayhteydestd. Kulttuurisen murroksen myo6té kieleen on kehittynyt myds erikoiskielid, jotka

pohjautuvat yleiskieleen mutta joissa on paljon yleiskielelle vieraita sanoja ja ilmauksia,
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esimerkiksi jadkiekkokielen taklaus ja siniviiva. Erikoiskielille on tyypillistd oma
terminologia eli sana ja merkitys, jonka vain aiheesta tietidvét hallitsevat. Monista
erikoisaloista on julkaistu sanastoja ja sanakirjoja, ja esimerkiksi ravitsemusalan sanasto
siséltdd noin 900 termid. Termilld tarkoitetaan tarkasti maériteltyd ilmausta, joka on
vakiintunut erikoisalalla ja sopii alan viralliseen viestintddn. (Haarala 1981, 9, 15-16;

Karlsson 2011, 194—-195; esimerkit omia.)

Erityisala, esimerkiksi ruoanlaitto, luo kontekstin, joka auttaa tekstin ymmartamisessé.
Tekstid ei voi tulkita kontekstista irrallaan, vaan lauseen ja yksittdisen verbinkin merkitys
muodostuu vasta asiayhteydessd. Kontekstin eli tilannekehyksen pohjalta luomme
hypoteeseja, joita hyddynndmme tulkitessamme tekstid. Merkitykset muodostuvat vasta
tulkintaprosessissa, silld pyrimme ymmaértdméaén toisen ilmaiseman viestin jarkevasti
asiayhteyteen sopivalla tavalla. (Karlsson 2011, 204; Kuiri 2012, 10; Lehtonen 1996, 158—
159, 166-167.)

Yksi kontekstia luova piirre on genre eli tekstilaji, joka muodostaa lukijalle ennakkokasityksia
siitd, mikd on tekstin tarkoitus ja miten siti tulisi lukea. Resepti tekstilajina pyrkii ohjaamaan
lukijaa esimerkiksi ruoan tai lddkkeen valmistuksessa, ja ohjeen kayttotarkoitus kéy ilmi jo
otsikosta. Reseptille tunnusomaista ovat imperatiivimuotoiset ja valmistustapoja kuvailevat
verbit sekd eteneminen ajallisesti kronologisessa jarjestyksessd. Reseptilld on myos tietty
kaava: alussa kerrotaan tarvittavat ruoka-aineet ja niiden maarét, minka jalkeen kuvataan
valmistusprosessia vaihe vaiheelta. (Lyytikdinen 2006, 165; Shore—Méntynen 2006, 9, 14;

Taavitsainen 2006, 269, 272, 277-279.) Esimerkissi 1 on malli reseptin valmistusohjeesta.

(1) Vaahdota munat ja sokeri. Sekoita joukkoon rahka ja Oivariini. Liséé jauhot,

leivinjauhe ja kardemumma seoksena joukkoon kevyesti nostellen. (I1)

Tekstilajin lisdksi ennakko-odotuksia luo myds media, jossa teksti on julkaistu. Herkmanin ja
Vainikan (2012) mukaan lukeminen on siirtynyt enenevéssi maérin internetymparistoon,
jossa lukutapa poikkeaa perinteisestd mediasta. Tyypillisesti perinteiseen mediaan, kirjoihin ja
lehtiin, paneudutaan syvéllisemmin, kun taas verkkoviestintd on hektisempad, ja siella
kiinnostuksen kohteet ohjaavat siirtymista sivulta toiselle. Myo6s lukijakunta poikkeaa
toisistaan eri medioiden vélilld: vanhemmat ikédluokat suosivat perinteisid medioita ja nuoret

puolestaan kayttavit eniten internetid. (Herkman—Vainikka 2012, 16-17, 25, 43.)
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Kirjan suosio mediana selittyy vankalla lukemiskulttuurilla (Baran 2006, 54). Aikakauslehden
konsepti luodaan puolestaan vastaamaan stereotyyppisen lukijan tarpeita. Lehti voidaan
suunnata esimerkiksi keski-ikiisille naisille, joita kiinnostavat arkiset asiat, kuten koti ja oma
terveys, mikd ndkyy lehden teemoissa. (Toyry 2009, 129.) Internetmateriaalista suuri osa on
mediatalojen ammattilaisten tuottamaa, mutta viestintdd ohjaa myds virtuaaliryhmén jasenten
aktiivisuus (Herkman—Vainikka 2012, 59, 102). Blogi mediana mahdollistaa puolestaan
henkilokohtaisten tekstien julkaisemisen. Blogit toimivat usein keskustelualustoina:
yksisuuntaisen viestinnin sijaan blogeissa on linkkejd muihin teksteihin seké
kommentointimahdollisuus, jonka avulla lukijat voivat synnyttdd keskustelua ja osallistua
vuorovaikutukseen. (Heinonen—Domingo 2009, 68, 70, 73.) Omassa tutkimuksessani olen
halunnut tarkastella eri medioissa julkaistuja reseptejd ja eroja niiden vélilld, joten aineistoni
koostuu keittokirjassa, lehdissé, internetin ruokasivuilla ja blogeissa julkaistuista resepteista.

Tarkastelen eroja eri medioissa julkaistujen reseptien vililla luvussa 4.5.
3. Reseptien verbit ja analysointitapa

Aineistoni paéldhteeksi valikoitui Parasta kotiruokaa -keittokirja (Liimatainen 2005), koska
kirjassa on monipuolisesti resepteji niin helppoihin perusruokiin, kuten makaronilaatikkoon,
kuin my®s ohjeita eksoottisempiin ruokiin, esimerkiksi paellaan. Ruokaohjeiden lisdksi
teoksessa on reseptejd muun muassa salaatteihin, suolaisiin ja makeisiin leivonnaisiin sekd
kakkuihin eli ruoanlaiton eri osa-alueet on huomioitu teoksessa hyvin. Osasyy juuri kyseisen
teoksen valikoitumiseen on oma mieltymykseni kirjaan sen varikkdiden ruokakuvien ja

valoisan yleisilmeen takia.

Alun perin tarkoituksenani oli tarkastella kaikkia Parasta kotiruokaa -kirjan reseptejd, mutta
niiden valtavan médrin vuoksi olen tehnyt karsintaa. Kirjan reseptit on luokiteltu 29
kategoriaan, kuten pataruoat ja laatikkoruoat, joista jokaisesta poimin ensin yhden reseptin.
Tamaén jilkeen valikoin néisti jo valikoiduista resepteistd noin puolet eli 14 kappaletta
lopulliseen aineistooni siten, ettd eri raaka-aineet ja valmistustavat olisivat esilld
mahdollisimman kattavasti. Timén toteutin valikoimalla aineistooni esimerkiksi liha-

makaronilaatikon ohjeen, joka kiy sekd pastaruoasta, jauheliharuoasta ettéd laatikkoruoasta.

Parasta kotiruokaa -keittokirjan vertailuaineistoksi olen valinnut blogeista kaksi
Kinuskikissan leivontaohjetta sekéd Liemessi ja Pippurimylly -blogeista kummastakin yhden

ruokaohjeen. Lisdksi olen valinnut neljé internetin ruokaohjesivuilta 10ytyvad ohjetta: yhden
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ruoka- ja yhden leivontaohjeen valio.fi-sivustolta ja samalla tavalla kotikokki.net-sivustolta.
Tarkastelen my0s kuutta eri lehdissé (Glorian ruoka & viini, Kotiliesi, Pirkka ja Yhteishyvén
Ruoka-liite) ilmestynytti ohjetta, joista puolet ovat ruokaohjeita ja puolet leivontaohjeita.
Yhteensad kdytén siis tutkimuksessani 14:44 reseptid ja 14:44 vertailureseptid; lista
tutkimukseen valikoiduista resepteistd on liitteend (ks. liite 1). Valitsin ohjeita
mahdollisuuksien mukaan eri nettisivuilta ja lehdista siksi, ettd uskon jokaisella sivustolla ja
lehdelld olevan omat kirjoituskonventionsa, jotka mahdollisesti eroavat esimerkiksi sanojen
tdsmaéllisyydessa ja ohjetekstin pituudessa. Télloin eri ldhteistd otetut reseptit antavat
luotettavamman kuvan siitd, eroavatko eri medioissa julkaistut reseptit yleisesti ottaen

toisistaan.

Analysoin aineistoani siten, ettd taulukoin ensin kaikki tutkimusaineistoni resepteissi
esiintyvét finiittimuotoiset verbit, esimerkiksi kuori, haluat, olisi. Useampiosaisista verbeisti
olen poiminut vain paédverbin, esimerkiksi ei ole jddhtynyt. Taulukoin erikseen verbiketjut,
deverbaaliset verbi-substantiivi-sanaliitot ja infiniittiset verbimuodot. Tdmaén jdlkeen haen
sanakirjasta kaikille néille verbeille, myds verbiketjuissa, deverbaalisissa verbi-substantiivi-
sanaliitoissa ja infiniittisissd verbimuodoissa esiintyville verbeille, selitykset, ja tilastoin,
liittyykd verbin padmerkitys ruoanlaittokontekstiin, onko verbilld vakiintunut merkitys
ruoanlaittokontekstissa mutta myos muissa konteksteissa vai onko verbi yleismerkityksinen
eli verbilld ei ole vakiintunutta merkitysti ruoanlaittokontekstissa. Tarkastelen ensin verbien
jakautumista ndihin kolmeen ryhméén - padmerkitys ruoanlaittokontekstissa, yksi vakiintunut
merkitys ruoanlaittokontekstissa ja yleismerkityksinen eli ei vakiintunutta merkitysté
ruoanlaittokontekstissa - yleisesti, sitten kutakin ryhméaa tarkemmin. Tuon myos esiin, mita
muita merkityksid verbeilld on ja missd muissa konteksteissa niitd kdytetddn. Tarkastelen
myds aineistossani esiintyvid verbiketjuja, deverbaalisia verbi-substantiivi-sanaliittoja ja
infiniittisid verbimuotoja kayttdyhteyksineen. Lopuksi tarkastelen reseptien eroa medioittain

ja sanaston merkityssuhdeverkostoa ja johdoksia aineistossani.
4. Ruokaohjeiden verbit kaytossa

Tarkastelen tutkimuksessani 28 reseptid ja niissé esiintyvid verbejé, verbiketjuja,
deverbaalisia verbi-substantiivi-sanaliittoja ja infiniittisid verbimuotoja. Taulukkoon 1 olen
koonnut yleisti tietoa aineistossani esiintyvisti verbeistd. Ensimmaisessd pystysarakkeessa on
tutkimuskohde ja toisessa pystysarakkeessa tutkimuskohteen méiéra yhteensa. Vaakariveille

olen eritellyt tutkimuskohteet eli verbiesiintymét, verbilekseemit, reseptien méérén,
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keskiarvot, verbiketjut ja deverbaaliset verbi-substantiivi-sanaliitot yhdistettyné seka

infiniittiset verbimuodot.

Taulukko 1. Yleisti tietoa aineiston verbeista.

Verbit Yht.
Verbiesiintymia yht. 434
Eri verbilekseemeja 135
Resepteja 28
Verbiesiintymia/ohje 15,5
Eri verbilekseemeja /ohje 4.8
Verbiketjuja ja verbi-substantiivi-sanaliittoja yht. 32
Verbiketjuja ja verbi-substantiivi-sanaliittoja / ohje 1,1
Infiniittisia verbimuotoja 34
Infiniittisid verbimuotoja / ohje 1,2
Kaikkien eri verbilekseemien maara yht. 154

Kuten taulukossa 1 esitén, aineistossani esiintyy yhteensd 434 verbiesiintyma4, joista eri
verbilekseemejd on 135. Olen téssd kohdassa jittanyt laskujen ulkopuolelle verbiketjut,
deverbaaliset verbi-substantiivi-sanaliitot ja infiniittiset verbimuodot, silld huomioin ne
erikseen. Tutkimuksessani on mukana 28 reseptid, joten keskiméérin jokaisessa ohjeessa on
15,5 verbiesiintymaid. Eri verbilekseemejd esiintyy keskimédrin 4,8 kutakin ohjetta kohden,
eli verbien kdyt0ssé esiintyy paljon toisteisuutta. Verbiketjuja ja deverbaalisia verbi-
substantiivi-sanaliittoja aineistossa esiintyy yhteensé 32 kappaletta eli keskiméérin 1,1 ohjetta
kohden. Infiniittisid verbimuotoja puolestaan esiintyy aineistossani yhteensé 34 kappaletta eli
keskimédrin 1,2 ohjetta kohden. Kun my0s verbiketjuissa, deverbaalisissa verbi-substantiivi-
sanaliitoissa ja infiniittisissd verbimuodoissa esiintyvét verbilekseemit huomioidaan,

aineistossani esiintyy yhteensa 154 eri verbilekseemia.

Olen analysoinut tutkimukseni verbeji kiyttden apuna Kielitoimiston sanakirjaa (jatkossa
kéytan lyhennettd KS) ja Gummeruksen suurta suomen kielen sanakirjaa (jatkossa kéytin
lyhennettd SSKS). Olen kiyttanyt ensisijaisesti Kielitoimiston sanakirjaa, mutta olen
tarkistanut tarvittaessa merkityksid myos Gummeruksen suuresta suomen kielen sanakirjasta,
joten laitan 1dhdeviitteet molempiin. Taulukkoon 2 olen luokitellut merkityksen mukaan
kaikki aineistossani esiintyvét verbilekseemit, myds verbiketjuissa, verbi-substantiivi-

sanaliitoissa ja infiniittisissd verbimuodoissa esiintyvit verbilekseemit. Ensimmaéisessa



pystysarakkeessa on eriteltyni verbien merkitysluokat ja toisessa sarakkeessa on

verbilekseemien maarat luokittain.

Taulukko 2. Verbilekseemit luokiteltuna merkityksen mukaan.

Verbien luokittelu Maara

Verbin paamerkitys liittyy ruoanlaittoon 21

Verbin yksi vakiintunut merkitys liittyy ruoanlaittoon | 68

Yleismerkityksiset verbit 65

Yhteensa 154

Taulukosta 2 nikee, ettd kerddmaissédni 28 reseptin aineistossa esiintyi yhteensé 154 eri
verbilekseemid. Néistd 21 oli sellaisia, joiden padmerkitys liittyy ruoanlaittoon, esimerkiksi
verbit grillata ja kaulia. Verbilekseemeji, joiden yksi vakiintunut merkitys liittyy
ruoanlaittoon, mutta joilla on kdytt6d myods muissa konteksteissa, esiintyi aineistossani 68
kappaletta. Téllaisia ovat esimerkiksi verbit leikata ja mitata. Verbilekseemeji, joiden
merkitys on yleinen eli verbilld ei ole vakiintunutta merkitysti ruoanlaittokontekstissa,

esiintyi aineistossani 65 kappaletta, esimerkiksi verbit asettaa ja irrottaa.

Olen luokitellut verbit luokkiin silld perusteella, ettd luokkaan, jossa verbien pddmerkitys
liittyy ruoanlaittoon, kuuluvat vain sellaiset verbit, joilla on sanakirjan (KS, SSKS) mukaan
merkitys ruoanlaittokontekstissa mutta vain kuvaannollista kdytt6d muissa konteksteissa.
Esimerkiksi verbin grillata merkitys on 1) ’paahtaa grillissd’ (ruokaa) ja 2) kuvaannollisesti
"paahtaa itseddn auringossa’ (KS). Verbiluokkaan, jossa verbin yksi vakiintunut merkitys
liittyy ruoanlaittoon, olen luokitellut sellaiset verbit, joille sanakirja (KS, SSKS) antaa
ruoanlaittoon liittyvan merkityksen mutta myos muita merkityksid. Esimerkiksi verbin
alustaa merkitykset ovat 1) ’vaivata taikinaa’, 2) ’esitelld jotakin asiaa kisittelya varten,
pohjustaa’, 3) ’suorittaa alkuvalmisteluja, panna alulle’ ja 4) *varustaa levyke, formatoida’
(tietotekniikka) (KS). Yleismerkityksisiksi verbeiksi olen luokitellut sellaiset verbit, joiden
sanakirjan (KS, SSKS) merkitysesimerkeissa ei ole mainittu ruoanlaittoa. Tdllainen on
esimerkiksi verbi jdttdd, joka merkitsee 1) antaa jadda, olla ottamatta mukaansa’, 2)
"luovuttaa tehtividksi’, 3) "antaa jadda jéljelle’, 4) *saada aikaan jdlki’ ja 5) ’antaa jaada

johonkin tilaan’ (KS).

Kasittelen aineistoni verbeja siten, ettd alaluvussa 4.1. késittelen niitd verbejd, joilla on

padmerkitys vain ruoanlaittokontekstissa. Alaluvussa 4.2. késittelen verbeji, joilla on

22



23

vakiintunut merkitys ruoanlaittokontekstissa mutta merkityksid myos muissa konteksteissa.
Alaluvussa 4.3. kisittelen yleismerkityksisid verbejd, joiden kédyttéesimerkeissd sanakirja
(KS) ei mainitse ruoanlaittokontekstia. Alaluvuissa 4.1.—4.3. luokittelen verbit pienempiin
ryhmiin merkitysten méirén ja ldheisen merkityksen mukaan, ja kerron kunkin verbin
merkitykset sanakirjan (KS, SSKS) mukaan. Annan myds jokaisesta verbistd esimerkin,
millaisessa lauseyhteydessa verbi esiintyy aineistossani seka esimerkkejd muista

kayttoyhteyksista.

Alaluvussa 4.4. tarkastelen verbiketjujen, deverbaalisten verbi-substantiivi-sanaliittojen ja
infiniittisten verbimuotojen esiintymisté aineistossani ja esimerkkejd kdyttoyhteyksista.
Alaluvussa 4.5. késittelen reseptien eroja medioittain. Alaluvussa 4.6. késittelen
merkityssuhdeverkostoa ja johdoksia omassa aineistossani. Merkitsen ainesldhteeni
ldhdeviitteet kirjain-numero-yhdistelmélla. Blogildhteistd kdytdn merkintdjd B1-B4,
internetldhteistd merkintdja 1114, keittokirjaldhteistd merkint6jd K1-K14 ja lehtildhteista
merkintdjd L1-L6. Luettelen aineslihteet 1ahdeluettelossa lyhennejarjestyksessa, joten sieltd

ndkee kutakin lyhennettd vastaavan reseptin tarkat tiedot.
4.1. \Verbit, joiden paamerkitys liittyy ruoanlaittoon

Ensimmadisend tutkimuskysymyksenéni oli, kuinka paljon resepteissa kaytetdan verbejé,
joiden paamerkitys liittyy ruoanlaittokontekstiin. Pdamerkitykselld tarkoitan sité, ettd verbin
ainoa kayttoyhteys liittyy ruoanlaittokontekstiin, ja muissa konteksteissa verbilld on
ainoastaan kuvaannollista kiytt6d. Halusin myos tietdd, millaisia ndmé verbit ovat.
Aineistossani esiintyy yhteenséd 154 eri verbilekseemid, joista sellaisia, joiden padmerkitys
liittyy ruoanlaittoon, esiintyy aineistossani 21 kappaletta. Taulukossa 3 esittelen aineistossani
esiintyvat verbilekseemit, joiden paamerkitys liittyy ruoanlaittoon. Ensimmaisessi
pystysarakkeessa on numerot lukemisen helpottamiseksi, toiseen sarakkeeseen olen
luokitellut verbilekseemit aakkosjirjestyksessd ja kolmannessa sarakkeessa on verbien

merkitys sanakirjojen (KS, SSKS) mukaan.
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Verbi Merkitys (KS/SSKS)

1 | Grillata 1)paahtaa grillissa (ruoka), kuv. itsedan auringossa

2 | Haudutella | 1)hauduttaa

3 | Hauduttaa | 1)kypsentaa ruokaa kannen alla miedolla Iammdlla, antaa hautua

4 | Jauhottaa 1)kdannella ruoka-ainetta jauhossa 2)ripotella jauhoja jhk

5 | Kaulia 1)levittaa taikina kaulimella tasaiseksi levyksi, kaaviloida

6 | Kiehahtaa 1) kiehua vain hetki (vihannekset), kuv. kuohahtaa (veri, sappi)
1)kuumentaa kiehuvaksi (maito) 2)kasitelld nopeasti kuumentaen kiehuvassa

7 | Kiehauttaa | vedessa tai rasvassa (sienet, jauhot)
1)poistaa kuori/kaare jstk (ruoka) 2)kuv. kuoria esiin asian ydin, riisua vaatteet,

8 | Kuoria poistaa ihosta kuollutta pintasolukkoa

9 | Kypsentda | 1)valmistaa kypsaksi tav. kuumentamalla (tav. vain ruoasta)
1)kehittya kyps(emm)aksi (hedelmat) 2)kypsetd, kypsentya (ruoka) 3)valmistua
kemiallisen prosessin vaikutuksesta (juusto) 4) kuv. kehittya valmiiksi jtak

10 | Kypsya tehtavaa varten (tytdsta naiseksi, ajatus), lannistua, uupua, kyllastya
1)valmistaa, muotoilla ja kypsentaa taikina leivaksi, kakuksi, pikkuleiviksi tms.

11 | Leipoa 2)kuv. tehda joku jksik (Iaakariksi)

12 | Lusikoida 1)syoda tai ammentaa lusikalla

13 | Maustaa 1)hdystaa ruokaa/juomaa mausteilla 2)kuv. puhetta huumorilla

14 | Porista 1)poreilevan nesteen aanesta (kattila, puhe)

15 | Ruskistaa 1)paistaa ruokaa ruskeapintaiseksi

16 | Ruskistua 1)paistua ruskeapintaiseksi (ruoka)

17 | Sekoitella 1)sekoittaa (juoma)

18 | Silputa 1)tehda silpuksi (sienet, sipuli)

19 | Soseuttaa 1)tehda soseeksi (kasvikset, marjat)

20 | Valuttaa 1)antaa valua, panna valumaan (vesi, makaronit)
1)sekoittaa vatkaimella tms. valineelld voimakkaasti hammentaen ruoka-
aineksia niiden vaahdottamiseksi tai kuohkeuttamiseksi, vispata, vispildida

21 | Vatkata 2)ark. ravistella, pudistella (katta)

Taulukosta 3 nékee, ettd sellaisia verbejd, joiden paamerkitys liittyy ruoanlaittoon, esiintyy

aineistossani 21 kappaletta. Verbejd, joilla on merkitys vain ja ainoastaan

ruoanlaittokontekstissa, ovat verbit haudutella, hauduttaa, jauhottaa, kaulia, kiehauttaa,

lusikoida, ruskistaa, ruskistua, sekoitella, silputa, soseuttaa ja valuttaa. Verbi haudutella

merkitsee “hauduttaa’ (KS), mutta verbissd on mukana myos toistuvuutta ja jatkuvuutta

ilmaiseva -le-johdin (VISK § 303). Aineistossani verbi haudutella esiintyy vain

deverbaalisessa verbi-substantiivi-sanaliitossa, joten palaan tdhén luvussa 4.4. Verbin

hauduttaa merkitys on "kypsentii ruokaa kannen alla miedolla 1dmmoll4, antaa hautua’ (KS),

esimerkiksi Hauduta ruokaa 15-20 minuuttia (K9). Verbi jauhottaa merkitsee 1) ’kddnnelld
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ruoka-ainetta jauhossa’ ja 2) ’ripotella jauhoja johonkin’ (KS), esimerkiksi Voitele ja jauhota
suuri rengasvuoka (K13). Verbin kaulia merkitys on ’levittdd taikina kaulimella tasaiseksi
levyksi, kaaviloida’ (KS), esimerkiksi Kauli sokerimassa hieman leivoslevyd isommaksi (11).
Verbi kiehauttaa merkitsee 1) ’kuumentaa kiehuvaksi’ ja 2) ’kisitelld nopeasti kuumentaen
kichuvassa vedessa tai rasvassa’ (KS), esimerkiksi Kiehauta hyvin hienonnettu sipuli

kattilassa kuumassa rasvassa (K12).

Verbin lusikoida merkitys on ’sydda tai ammentaa lusikalla’ (KS), esimerkiksi Lusikoi seos
Jjddhtyneiden muffinien pdcdlle (LS). Verbi ruskistaa merkitsee ’paistaa ruokaa
ruskeapintaiseksi’ (KS), esimerkiksi Ruskista broilerinpalat (paistinpannussa) kevyesti
kahdella puuhaarukalla kidnnellen (K9). Verbi ruskistua merkitsee ’paistua
ruskeapintaiseksi’ (KS), esimerkiksi Rasva on sopivan kuumaa, kun pieni pala taikinaa
ruskistuu minuutissa (K8). Verbi sekoitella merkitsee *sekoittaa’ (KS), mutta verbissi on
mukana toistuvuutta ja jatkuvuutta ilmaiseva -le-johdin (VISK § 303), esimerkiksi Sekoittele
vdlilld, jotta kiisseli jddhtyy tasaisesti (B1). Verbin silputa merkitys on "tehda silpuksi’ (KS),
esimerkiksi Silppua sipuli ja valkosipulinkynnet (B4). Verbi soseuttaa merkitsee ’tehda
soseeksi’ (KS), esimerkiksi Soseuta jdiset banaanit tehosekoittimessa (L1). Verbin valuttaa
merkitys on ’antaa valua, panna valumaan’ (KS), esimerkiksi Keitd makaronit -- ohjeen

mukaan ja valuta vesi pois (K6).

Verbejd, joiden pddmerkitys liittyy ruoanlaittoon, mutta joilla on my6s yksi tai useampi
kuvaannollinen merkitys, ovat verbit grillata, kiehahtaa, kuoria, kypsyd, leipoa, maustaa ja
vatkata. Verbi grillata merkitsee 1) *paahtaa grillissd’ (ruokaa) ja 2) kuvaannollisesti ’paahtaa
itseddn auringossa’ (KS). Aineistossani verbi grillata esiintyy vain infiniittisessa
verbimuodossa, joten palaan tdhédn luvussa 4.4. Verbi kiehahtaa merkitsee 1) ’kiehua vain
hetki’ (vihannekset) ja 2) kuvaannollisesti ’kuohahtaa’ (veri, sappi) (KS). Verbi kiehahtaa
esiintyy aineistossani vain verbiketjussa, joten palaan tdhén luvussa 4.4. Verbi kuoria
merkitsee 1) "poistaa kuori tai kddre jostakin’ ja 2) kuvaannollisesti kuoria esiin asian ydin,
riisua vaatteet tai poistaa ihosta kuollutta pintasolukkoa’ (KS), esimerkiksi Kuori juurekset
(L3). Verbi kypsyd merkitsee 1) "kehittyd kyps(emm)dksi’, 2) "kypsetd, kypsentyd’, 3)
’valmistua kemiallisen prosessin vaikutuksesta’ ja 4) kuvaannollisesti "kehittyd valmiiksi
jotakin tehtdvda varten, lannistua, uupua, kyllastyd’ (KS). Aineistossani verbi kypsyd esiintyy

vain infiniittisessd verbimuodossa, joten palaan tdhin luvussa 4.4.
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Verbi leipoa merkitsee 1) ’valmistaa, muotoilla ja kypsentéé taikina leiviksi, kakuksi,
pikkuleiviksi tms.’ ja 2) kuvaannollisesti tehdd joku joksikin’ (KS), esimerkiksi Leivo
taikinasta 25 pientd pullaa (K8). Verbi maustaa merkitsee 1) "hdystéa ruokaa tai juomaa
mausteilla’ ja 2) kuvaannollisesti "hdystdéd puhetta huumorilla’ (KS), esimerkiksi Mausta
suolalla ja pippurilla (B4). Verbi vatkata merkitsee 1) ’sekoittaa vatkaimella tms. vilineella
voimakkaasti himmentden ruoka-aineksia niiden vaahdottamiseksi tai kuohkeuttamiseksi,
vispata, vispiloida’ ja 2) arkikielessd ’ravistella, pudistella’ (kittd) (KS), esimerkiksi Vatkaa

pehmed rasva ja sokeri vaahdoksi (K13).

Epéselviksi tapauksiksi luokittelin verbit kypsentdd ja porista. Verbin kypsentdd merkitys on
"valmistaa kypséksi tavallisesti kuumentamalla’ (KS), esimerkiksi Kypsennd pohjaa 200-
asteisessa uunissa 15 minuuttia (L6). Luokittelin verbin kypsentdd epéselviksi, koska verbin
kayttdyhteydessd on mainittu “tavallisesti vain ruoasta”, miké antaa olettaa, ettd voin kayttaa
verbid joskus my0Os muussa yhteydessi. Verbi porista puolestaan merkitsee ’poreilevan
nesteen ddnestd’, ja esimerkkeind kiyttoyhteyksistd on mainittu kattila ja puhe. Luokittelin
verbin epéselviksi, koska puhetta ei ole merkitty sanakirjaan kuvaannollisena, vaikka se
mielesténi onkin. Aineistossani verbi porista esiintyy vain verbiketjussa, joten palaan tihin

luvussa 4.4.
4.2. \Verbit, joiden yksi vakiintunut merkitys liittyy ruoanlaittoon

Toisena tutkimuskysymyksendni oli, kuinka paljon resepteissa kdytetdén verbejd, joilla on
vakiintunut merkitys ruoanlaittokontekstissa, mutta joita kdytetddn myds muissa
konteksteissa. Vakiintuneen merkityksen olen mééritellyt siten, ettd sanakirja (KS, SSKS)
antaa verbille esimerkin kdyttoyhteydestd ruoanlaittokontekstissa, mutta verbilla on kayttoa
vahintdin yhdessd muussakin kontekstissa. Halusin myds tietdd, millaisia ndma verbit ovat,
miten ne eroavat sanakirjojen mukaan merkitykseltddn muissa konteksteissa

ruoanlaittokontekstiin verrattuna ja missd muissa konteksteissa nditd verbejd kaytetddn.

Aineistossani esiintyi 154 eri verbilekseemid, joista 68 luokittelin sellaisiksi, joilla on
vakiintunut merkitys ruoanlaittokontekstissa, mutta jotka esiintyvit myds muissa
asiayhteyksissd. Taulukossa 4 esittelen nima verbit ja niiden merkitykset. Jos merkityksid on
paljon, olen koonnut taulukkoon vain joitakin merkityksid. Asetelmassa on ensimméiisessé
pystysarakkeessa numerot lukemisen helpottamiseksi, toiseen sarakkeeseen olen listannut

verbit aakkosjdrjestyksessd ja kolmannessa sarakkeessa on verbin merkitykset tai osa niisté.
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Olen laittanut ensimmaiseksi verbin merkityksen ruoanlaittokontekstissa ja perdén verbin
muut merkitykset. Suluissa on esimerkkejd verbin kayttoyhteyksisti. Tahti * verbin perdssi
merkitsee, ettd verbi esiintyy aineistossani yleisessd merkityksessd sanakirjan osoittaman
ruoanlaittomerkityksen sijaan. Kaksi tdhted ** verbin perdssd merkitsee, ettd verbi on hyvin
yleismerkityksinen, silld verbilla on runsaasti erilaisia kdyttoyhteyksid. Kaikesta huolimatta
olen sijoittanut tdhén alalukuun kaikki sellaiset verbit, joille sanakirja antaa kayttoesimerkin

ruoanlaittokontekstissa ja lisdksi vihintddn yhden muun kayttdyhteyden.

Taulukko 4. Verbit, joiden yksi vakiintunut merkitys liittyy ruoanlaittoon

Verbi Merkitys (KS/SSKS)
1)vaivata taikinaa 2)esitella jtn asiaa kasittelya varten, pohjustaa 3)suorittaa alkuvalmisteluja, panna
1 Alustaa alulle 4)varustaa levyke, formatoida (tietotekn.)
2 Annostella 1)jakaa annoksiin, jakaa tai lisatd annoksina (ruoka, l1adke) 2)kuv. huumori

1)siirtaa tai luovuttaa jtak jnk haltuun, kayttoon, omaisuudeksi (takki narikkaan, ystavalle lainaan, ruoan
tarjoaminen, lahja, maksu) 2)tuottaa, aiheuttaa (ei-ihmiset, esim. sato) 3)kohdella jllak tavoin (kuritus)

3 Antaa* 4)jattaa tehtavaksi 5)saattaa tietoon, ilmaista 6)myontas, sallia
1)leikata kahtia, repaista halki (omena, polkky, poyta) 2)sijainnista: lavistaa (joki kaupungin)
4 Halkaista 3)liikkeesta: menna nopeasti veden/ilman halki (huuto, vene)
1)pehmetd, kypsya tai kehittya Idmmon ja kosteuden vaikutuksesta (ruoka) 2)hiota
5 Hautua haitallisesti/kiusallisesti (jalat) 3)kuv. kypsya, kehittya (suunnitelma)
6 Hienontaa 1)Jauhaa, murentaa, murskata, rouhia, survoa, leikata hienoksi, pienentaa (ruoka, maa)
1)hangata painaen edestakais- tai pyorimisliikkein (k&sia vastakkain, silmia, kangasta pesussa,
7 Hieroa voidetta ihoon) 2)Erik. Hieroa suolaa kalan pintaan
8 Huuhdella 1)Huuhtoa nesteess3, viruttaa, huljuttaa (hiukset, sade, porkkanat, astiat)
9 Hyytya 1)Jahmettya (paistos, veri, peli, hymy)

1)vetda suuhunsa suun lihasliikkein (alipaine), (rinta, pillilla) 2)alipaineeseen perustuvat ilmiot
10 | Imea* (pumppu, kasvi -kapillaari-ilmid) 3)Kuv. Imeé vaestoa, vaikutteita

1)osittaa, saattaa osiksi -paloitella, jarjestaa, tasata, jaotella, ryhmitelld (omena) 2)antaa osia
11 | Jakaa kokonaisuudesta usealle (ruoka, pelikortit)

12 | Jahmettya 1)muuttua jahmeaksi, hyytya, jaykistya, kovettua (rasva, magma, kauhusta)

)
13 | Jaahdyttaa 1)alentaa jnk lampétilaa, kylmentaa, viilentda (ruoka, moottori), kuv. tunteet
)

14 | Jaahtya 1)kylmeta, viileta (lampdtila: ruoka, ilma), kuv. tunteet

1)saattaa neste kichumaan, kypsentaa nesteessa kiehuttamalla (kahvi, riisi) 2)puhdistaa vedessa tai
15 | Keittda liuoksessa kiehuttamalla (vaatteet) 3)kuv: aiheuttaa ongelmia, hermostua

1)hdyrystya niin ettd hoyryd muodostuu myos nesteen sisassa -> kuplii (vesi), myos kiinteat kappaleet
16 | Kiehua tallaisen nesteen sisdssa (perunat) 2)kuohua, velloa, vilista (tunteet, kadut ihmisia)
17 | Koristella 1)varustaa koristeilla, koristaa, somistaa (kakku, kuusi)
18 | Kuivata* 1)pyyhkid/imeyttaa kuivaksi (astiat) 2)kuivattaa (liha, vilja, suo) 3)tuntua kuivalta (suu)
19 | Kuullottaa 1)kuumentaa rasvassa siten, etta ruoka-aine saa vahan varia mutta ei ruskistu 2)maalata kuultovarilla

20 | Kuumentaa 1)tehda kuumaksi, lammittda voimakkaasti (vesi, metalli), kuv. tunteet

1)kuumentua, tulla kuumemmaksi (vesi, silitysrauta) 2)kuv. intoutua, kiihottua, suuttua, kiristya (tunteet,
21 Kuumeta mies, tilanne)

1)saattaa ruoka kaymistilaan 2)pitaa jtak valinettd apuna maaratarkoituksessa, hyodyntaa, pitaa
(vaatteet), kuluttaa (raha, aika) 3)vieda/kuljettaa jhk ja sieltd pois (lapsi ladkariin) 4)pitda kaynnissa
22 | Kayttag* (moottori)

1)tehda jtk uutta, valmistaa (ruoka, katto) 2)panna kuntoon, jarjestda, kaunistaa 3)panna, asettaa
23 | Laittaa™* 4)varustaa joku jhk (pukea, jarjestaa)
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Verbi Merkitys (KS/SSKS)
1)katkaista, irroittaa, viiltda, halkaista (leipa, paperi) 2)viivoista: kulkea jnk poikki, aani: terava, aly: on
24 | Leikata jarkea
25 | Levahtaa 1)levata vahan aikaa (ihminen, taikina) 2)ponnahtaa levélleen, auki (ovi, maisema), levita
26 | Liota 1) olla pitkaan jotakin tarkoitusta varten vedessa tai nesteessa (herneet, vaatteet)
1) lohkaista useaan osaan, paloitella, pilkkoa (peruna) 2) kuv. murjoa vitseja 3) erottaa alueesta osa
27 | Lohkoa itsendiseksi alueeksi (maanmittaus)
1)erik. annostella mittaamalla (ruoka) 2)ottaa selville tai maarittda jnk suuruus mittayksikkoina
28 | Mitata 3)katsella arvostellen, punnita
29 | Muotoilla 1)antaa jllek muoto, muovailla (taikina, teksti, alusvaatteet)
30 | Murentaa 1)rikkoa mureniksi (vahin erin; leipa, kallio)
31 | Murskata 1)rikkoa iskemalla, puristamalla tms tavalla, musertaa, rusentaa, rouhia (puolukat, pullo)
32 | Nauttia 1)sydmisestd, juomisesta 2)saada jtak etua osakseen 3)tuntea mielihyvaa jstak
1)kypsentaa ruokaa lammaénlahteen hehkussa niin etta pinta tulee ruskeaksi, kypsentaa
33 | Paahtaa paistinpannussa ilman rasvaa 2)hehkua kuumasti, porottaa (aurinko) 3)kiihkea, uuttera tekeminen
34 | Painella 1)painaa toistuvasti, puristella (nappaimet, taikina) 2)kuv. menna kovaa vauhtia, pyyhaltaa, pinkoa
35 | Paistaa 1)kypsentéa ruokaa liedelld rasvassa 2)sateilld, loistaa (aurinko, kuu) 3)nakya, erottua selvasti
36 | Pakastaa 1)séilda elintarvikkeita nopeasti jaadyttamalla 2)pakkanen yltyy, kiristyy
1)vahingollisella tavalla paahtuminen, karventyminen (ruoka, iho) 2)olla tulessa 3)valaista, loistaa
37 | Palaa (valonléhde) 4)kemiallinen reaktio: hapettua, lahota 5)kuv. tunteiden kiihkea polte
38 | Paloitella 1)leikata tai jakaa useaksi palaksi, pienia, pilkkoa, lohkoa, silputa (ruoka, muu)
39 | Pienentaa* 1)paloitella, pienia (vihannekset) 2)tehda pienemmaksi (vaatteet) 3)vahentaa, supistaa (meno, kulutus)
40 | Pilkkoa 1)paloitella, halkoa, lohkoa (puu, kurkku), kuv. teksti
1)puristaa taikinaa, kermavaahtoa tms. suppilon Iapi 2)valmistaa tankoja ja putkia puristamalla kuuma
41 Pursottaa metalliaihio hydraulisesti suukappaleen Iapi
1)ruok. hienontaa ruoka-aines raastinraudan pintaan hankaamalla 2)repia rikki, irti (sanomalehti,
42 | Raastaa hiukset) 3)raahata, retuuttaa, kiskoa (lapsi)
1)rikkoa, hajottaa, raastaa (kiskomalla, raapimalla; salaatinlehdet, ruusunpiikit) 2)kiskoa jtak irti jstak,
43 | Repia riuhtoa (rikkaruohot, johdot)
1)sirotella, tiputella, varistella, karistella (sokeria), kuv. vaatteet 2)sateesta: ripsia, ripeksia, vihmoa,
44 | Ripotella tihuuttaa
45 | Rouhia 1)hienontaa jtak kovaa karkearakeiseksi murskaamalla, murentaa, rusentaa, rouhentaa (ruoka, kivi)
46 | Saeta 1)tulla sakeammaksi, sakeutua, tiheta, paksuta (velli, lumipyry, iima)
1)yhdistaa aineita seokseksi (taikina, kuidut) 2)panna sekaan, lisata (ruoka, hiekka) 3)hammentaa
ainesosien yhdistamiseksi (ruoka, betoni) 4)sotkea jk jhnk laittomaan 5)erehtya henkilosté/asiasta
47 | Sekoittaa** 6)panna jarjestys sekaisin, sotkea
1)poistaa nesteesta kiinteita ainesosia erottamalla ne siivilaan (liemi, roskat) 2)kuv. valo puun oksien
48 | Siiviléida lapi
1)maalata, voidella, pyyhkia kevyesti siveltimelld tms. (pullat, voi, maali) 2)silittaa tai hieroa kevyesti,
49 | Sivella hivella (poski)
1)jotkin muodostavat hyvan kokonaisuuden (mansikat ja kermavaahto) 2)mahtua 3)olla kooltaan,
muodoltaan tms. jonkin mukainen (avain) 4)olla sovelias, kayda painsa (perjantai sopii) 5)tehda
50 | Sopia** sopimus, tehda sopu (maksuehdot, riita)
51 | Sulattaa 1)saada/saattaa sulamaan (lumet, rasva) 2)kuv. pehmentéa (sydan), omaksua (asia), sietaa (tappio)
1)ripotella suolaa jhk (lihakeitto) 2)sail6a suolaa kayttaen (sienet) 3)levittaa tielle tiesuolaa lumen ja
52 | Suolata jaan sulattamiseksi
1)olla kayttdmatta tai kuluttamatta jotakin hyddyketta liikaa, kayttaa tai kuluttaa jotakin hyddyketta niin,
etta sita jaa jaljelle (rahaa, ruokaa) 2)panna talteen, sailyttda (raha, esine), jattaa jokin asia
myO6hemmaksi (vitsi, matka) 3) suojella jtak vahingoittumiselta, olla vahingoittamatta (pohjalliset
53 | Saastaa*™* kenkid) 4)olla pidattyvainen jonkin kaytdssa, valttaa tuhlausta (turhat askeleet)
1)asettaa ruoka nautittavaksi, tarjoilla 2)antaa nautittavaksi, kestita 3)ehdottaa ottamaan jtn vastaan,
esittdd ostettavaksi (yOsija, huoneisto vuokralle) 4)iimoittaa olevansa halukas maksamaan jstak jtn
54 | Tarjota™ 5)antaa mahdollisuus jllek (ty®)
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Verbi Merkitys (KS/SSKS)

1)valmistaa, saada aikaan (ruoka, lintu pesén) 2)suorittaa, toteuttaa, aiheuttaa, toimia, kayttaytya
55 | Tehda* (rikos, tyd) 3)fyysinen/psyykkinen tuntemus (tekee kipeaa)

1)jnk kehittyminen, olotilan muuttuminen jksik (vellistd paksua) 2)saapua, lahestya, iimaantua
(pa@dmaaraan kohdistuva liike) 3)jnk haltuun siirtyminen saajan kannalta 4)purkautua, virrata 5)jnk
56 | Tulla** asian julkitulo, jarjestyksen kuvaaminen, seuraus yms.

1)panna ruoka-aineen taytteeksi jotakin toista ainetta (hilloa munkkiin) 2)saattaa jokin asia niin, etta se
tulee tdydemmaksi (astia) 3) kuv. mieli ilolla 4)téyttéda vajaus (eldin) 5)tehda taydeksi maarallaan, olla
57 | Tayttaa** mitoiltaan jonkin mukainen, panna taytantdéon, saavuttaa jokin ika

58 | Vaahdottaa 1)tehdé vaahdoksi (muna ja sokeri) 2)rikastaa mineraaleja vaahtoa muodostavilla kemikaaleilla

1)muokata ainekset kaantelemalld, painelemalla kiintedksi massaksi, alustaa (taikina) 2)aiheuttaa jllek
59 | Vaivata vaivaa, hairita (kysymys) 3)olla vaivana, kiusata (koti-ikava)

60 | Valella 1)kaataa, valuttaa nestetté jnk paalle (kasvot vedella, paisti 6ljylla)

jnk tarkoituksellinen aikaansaaminen, tehda (ruoka) 2)kasitelld, valmistella jhk tarkoitukseen (puhe)

1),
61 | Valmistaa 3)mielialan muokkaaminen jnk varalta (kuolema)
)
)

62 | Valmistella®* | 1)valmistaa (ruoka) 2)tehda alustavia t6ita, suorittaa ennakkotoimenpiteita jtak varten(kokous)

63 | Valmistua 1)tulla valmiiksi (ruoka, rakennus) 2)suorittaa ammattitutkinto

1) neste tai hienojakoinen aine liikkuu alaspain (kyyneleet, vesi vihanneksista) 2)luisua (vaatteet,
64 | Valua hiukset)

1)sivelld, levittda, panna jhk voidetta (pullat, sukset, saranat) 2) joissakin puhdistus- ja juhlamenoissa:
65 | Voidella sivella pyhalla oljylla

1)peittad/verhota ulko- tai siséseina jollakin verhous-/sisustusmateriaalilla (linnunpesa, vuoka)
66 | Vuorata 2)pukineet: tavallisemmin vuorittaa
67 | Varjata 1)levittaa, imeyttaa, tartuttaa, sekoittaa jhk varia (hiukset, mustikka)
68 | Oljyta 1)voidella/kyllastaa oljylla (saranat, kakkuvuoka)

*= Verbi esiintyy aineistossani yleismerkityksessa

**=Verbi on yleismerkityksinen, paljon kdyttéyhteyksia

Taulukossa 4 esittelen 68 verbid, jotka olen luokitellut sellaisiksi, joilla on vakiintunut
merkitys ruoanlaittokontekstissa, mutta jotka esiintyvidt my0s muissa asiayhteyksissa.
Verbeji, joille sanakirja (KS) antaa vain yhden yleisen merkityksen, mutta joiden
kayttoyhteyksissd on yhtend mainittu ruoanlaittokonteksti, ovat verbit hienontaa, huuhdella,
hyytyd, jahmettyd, koristella, liota, muotoilla, murentaa, murskata, paloitella, pilkkoa, rouhia,
saeta, valella, virjdtd ja 6ljytd. Jokaisen verbin kohdalla esittelen ensin verbin merkityksen,
ja annan esimerkin, millaisessa yhteydessa verbi esiintyy omassa aineistossani. Tamén jilkeen

kerron, missd muissa kayttoyhteyksissd verbid kédytetién.

Verbin hienontaa merkitys on ’jauhaa, murentaa, murskata, rouhia, survoa, leikata hienoksi,
pienentdd’ (KS), esimerkiksi Kuori ja hienonna sipuli (K6). Ruoanlaittokontekstin lisdksi
verbin hienontaa kdyttoyhteytend mainitaan maa (KS). Samantyylinen verbi murentaa
merkitsee 'rikkoa mureniksi vihin erin’ (KS), esimerkiksi Murenna hiiva kddenldmpoiseen
maitoon (K8). Ruoanlaittokontekstin lisdksi verbin murentaa kiyttoyhteytend mainitaan

kallio (KS). Verbin murskata merkitys on puolestaan ’rikkoa iskemalld, puristamalla tai
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muulla vastaavalla tavalla, musertaa, rusentaa, rouhia’ (KS), esimerkiksi Murskaa dominot
tehosekoittimessa (B1). Ruoanlaittokontekstin liséksi verbin murskata kayttoyhteytend
mainitaan pullo (KS). Verbi paloitella merkitsee ’leikata tai jakaa useaksi palaksi, pienid,
pilkkoa, lohkoa, silputa’ (KS), esimerkiksi Paloittele kaikki hedelmdit pieniksi paloiksi (K2).
Ruoanlaittokontekstin lisiksi verbin paloitella kayttoyhteytend mainitaan kaakeli (KS). Verbi
rouhia merkitsee "hienontaa jotakin kovaa karkearakeiseksi murskaamalla, murentaa,
rusentaa, rouhentaa’ (KS), esimerkiksi Rouhi pinnalle tummaa suklaata (L1).

Ruoanlaittokontekstin liséksi verbin rouhia kiyttoyhteytend mainitaan kivi (KS).

Verbi hyytyd merkitsee ’jahmettyd’ (KS), esimerkiksi Ruoka on valmista, kun munamaito on
hyytynyt (K6). Ruoanlaittokontekstin lisidksi verbin Ayytyd kayttdyhteyksind mainitaan
esimerkiksi veri, peli ja hymy (KS). Vastaavanlaisen verbin jahmettyd merkitys on *muuttua
jahmedksi, hyytyd, jaykistyd, kovettua’ (KS), esimerkiksi Jatka keittimistd niin kauan, ettd
tippa seosta jahmettyy kylmdssd vedessd (K4). Ruoanlaittokontekstin lisdksi verbin jahmettyd
kayttoyhteyksind mainitaan esimerkiksi magma ja (jahmettyminen) kauhusta (KS). Vihdn
toisenlaista ndkokulmaa kuvaa verbi saeta, joka merkitsee ’tulla sakeammaksi, sakeutua,
tihetd, paksuta’ (KS), esimerkiksi Sekoita, kunnes puuro sakenee (K7). Ruoanlaittokontekstin

liséksi verbin saeta kédyttoyhteyksind mainitaan esimerkiksi lumipyry ja ilma (KS).

Verbi huuhdella merkitsee "huuhtoa nesteessd, viruttaa, huljuttaa’ (KS), esimerkiksi Huuhtele
salaatit (K11). Ruoanlaittokontekstin liséksi verbin huuhdella kdyttoyhteyksind mainitaan
esimerkiksi hiukset, sade ja astiat (KS). Verbin /iota merkitys on ’olla pitkdin jotakin
tarkoitusta varten vedessa tai nesteessd’, ja esimerkkind kayttoyhteyksistd mainitaan herneet
ja vaatteet (KS). Omassa aineistossani verbi liota esiintyy vain infiniittisessa verbimuodossa,
joten palaan tdhdn luvussa 4.4. Verbi valella merkitsee ’kaataa, valuttaa nestettd jonkin paaille’
(KS), esimerkiksi Valele kalan pintaan sitruunamehu (K5). Ruoanlaittokontekstin lisdksi
verbin valella kdyttdyhteytend mainitaan kasvojen valelu vedelld (KS). Verbin 6/jytd merkitys
on puolestaan *voidella tai kylldstdd 6ljylla’ (KS), esimerkiksi Oljyd ja suolaa lihan pinta

(B3). Ruoanlaittokontekstin lisdksi verbin o/jytd kiyttoyhteytend mainitaan saranat (KS).

Verbi koristella merkitsee *varustaa koristeilla, koristaa, somistaa’ (KS), esimerkiksi Tarkista
maku ja koristele tuoreella timjamilla ja juureslastuilla (L2). Ruoanlaittokontekstin lisdksi
verbin koristella kidyttoyhteytend mainitaan kuusi (KS). Verbin muotoilla merkitys on
puolestaan ’antaa jollekin muoto, muovailla’ (KS), esimerkiksi Muotoile (taikinasta) 4-5

ohutta pihvid (K1). Ruoanlaittokontekstin lisdksi verbin muotoilla kdyttdyhteyksind mainitaan
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esimerkiksi teksti ja alusvaatteet (KS). Verbi vdrjdtd merkitsee ’levittdd, imeyttad, tartuttaa,
sekoittaa johonkin vérid’ (KS), esimerkiksi Vdrjdd valkosuklaatdyte halutessasi
vaaleansiniseksi - - (pastavdrilld) (B2). Ruoanlaittokontekstin lisiksi verbin véryjdtd

kayttoyhteytend mainitaan hiukset (KS).

Verbeji, joille sanakirja (KS) antaa vain yhden yleisen merkityksen, mutta joiden
kayttoyhteyksissd on yhtend mainittu ruoanlaittokonteksti ja liséksi kuvaannollisia
merkityksid, ovat verbit annostella, jddhdyttdd, jddhtyd, kuumentaa, kuumeta, painella,
pilkkoa, siiviléidd ja sulattaa. Jokaisen verbin kohdalla esittelen ensin verbin merkityksen
ruoanlaittokontekstissa, ja annan esimerkin, millaisessa yhteydessa verbi esiintyy omassa
aineistossani. Taméin jdlkeen esittelen verbin muut mahdolliset kiyttoyhteydet ja

kuvaannollisen merkityksen.

Verbit jadhtyd ja jdadhdyttdd ovat toistensa johdosmuotoja, ja niiden vastakohtia ovat
johdosmuodot kuumeta ja kuumentaa. Verbin jddhtyd merkitys on "kylmeti, viiletd’
(Iampdatilasta) (KS), esimerkiksi Laita kattila kylmddn vesihauteeseen, kunnes kiisseli on
Jjddhtynyt huoneenldmpdiseksi (B1). Ruoanlaittokontekstin lisdksi verbin jddhtyd
kayttdyhteytend mainitaan ilma ja kuvaannollisessa merkityksessd my0s tunteet (KS). Verbi
Jjddhdyttdd merkitsee puolestaan ’alentaa jonkin ldmpotilaa, kylmentid, viilentdd’ (KS),
esimerkiksi Jddhdytd ja siiviloi rasva ja sdilytd peitettynd seuraavaan kdyttéon (K8).
Ruoanlaittokontekstin liséksi verbin jadhdyttdid kayttoyhteyksind mainitaan moottori ja

kuvaannollisessa merkityksessé tunteet (KS).

Vastakohtainen verbi kuumeta merkitsee *’kuumentua, tulla kuumemmaksi’, ja esimerkkini
kayttoyhteyksistd mainitaan vesi ja silitysrauta. Kuvaannollisessa merkityksessé verbi
kuumeta merkitsee ’intoutua, kiihottua, suuttua, kiristyd’, ja esimerkkind mainitaan tunteet,
mies ja tilanne. (KS.) Omassa aineistossani verbi kuumeta esiintyy vain infiniittisessi
verbimuodossa, joten palaan tihén luvussa 4.4. Verbin kuumentaa merkitys on ’tehdi
kuumaksi, lammittd4 voimakkaasti’ (KS), esimerkiksi Kuumenna seos kiehuvaksi
puuhaarukalla sekoittaen (K4). Ruoanlaittokontekstin liséksi verbin kuumentaa

kayttoyhteyksind mainitaan metalli ja kuvaannollisessa merkityksessé tunteet (KS).

Verbi annostella merkitsee ’jakaa annoksiin, jakaa tai lisdtd annoksina’ (KS), esimerkiksi
Annostele jddtelo kulhoihin (L1). Ruoanlaittokontekstin liséksi verbin annostella

kayttoyhteyksind mainitaan lddke ja kuvaannollisessa merkityksessd huumori (KS). Verbin
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painella merkitys on ’painaa toistuvasti, puristella’ (KS), esimerkiksi Painele seos vuoan
pohjalle ja reunoille (13). Ruoanlaittokontekstin lisdksi verbin painella kdyttoyhteytena
mainitaan ndppédimet ja kuvaannollinen merkitys 'menni kovaa vauhtia, pyyhélti4, pinkoa’
(KS). Verbin pilkkoa merkitys on ’paloitella, halkoa, lohkoa’ (KS), esimerkiksi Pilko
avokado, tomaatit ja tuore korianteri (B4). Ruoanlaittokontekstin liséksi verbin pilkkoa
kayttoyhteytend mainitaan puut ja kuvaannollinen merkitys ’pilkkoa tekstid’ (KS). Verbi
siiviloidd merkitsee “poistaa nesteestd kiinteitd ainesosia erottamalla ne siivilddn’ (KS),
esimerkiksi Jddhdytd ja siivil6i rasva (K8). Ruoanlaittokontekstin liséksi verbin siiviloidd
kayttoyhteyksind mainitaan roskat ja kuvaannollisesti valo, joka siivildityy puun oksien ldpi
(KS). Verbin sulattaa merkitys on ’saada tai saattaa sulamaan’ (KS), esimerkiksi Sulata rasva
kattilassa (K10). Ruoanlaittokontekstin lisdksi verbin sulattaa kdyttoyhteyksind mainitaan

lumi ja kuvaannollisessa merkityksessd *pehmentédd’ (sydidn), ’omaksua’ (asia) ja ’sietdd’

(tappio) (KS).

Verbej, joille sanakirja (KS) antaa kaksi tai kolme eri merkitysta, joista yksi vakiintunut
merkitys liittyy ruoanlaittoon, ovat verbit halkaista, hautua, hieroa, jakaa, keittdd, kiehua,
kuivata, kuullottaa, levihtdd, lohkoa, mitata, nauttia, paahtaa, paistaa, pakastaa, pursottaa,
raastaa, repid, ripotella, sivelld, suolata, vaahdottaa, vaivata, valmistaa, valmistella,
valmistua, valua, voidella ja vuorata. Jokaisen verbin kohdalla esittelen ensin verbin
merkityksen ruoanlaittokontekstissa ja perddn muut mahdolliset merkitykset. Sulkuihin olen
laittanut esimerkkejd kayttoyhteyksistd. Lopuksi annan esimerkin, millaisessa yhteydessi

verbi esiintyy omassa aineistossani.

Verbi halkaista merkitsee 1) ’leikata kahtia, repdistd halki’ (ruoka, poytd, polkky), 2)
’lavistdd’ (sijainnista) ja 3) ‘mennd nopeasti veden tai ilman halki’ (litkkeestd) (KS). Omassa
aineistossani verbi halkaista esiintyy esimerkiksi lauseessa Halkaise sitruunat ja aseta ne
pannulle leikkuupinta pannun pohjaa vasten (L3). Verbi jakaa merkitsee 1) ’osittaa, saattaa
osiksi - paloitella, jarjestdd, tasata, jaotella, ryhmitelld’ (omena) ja 2) ’antaa osia
kokonaisuudesta usealle’ (ruoka, pelikortit) (KS). Omassa aineistossani verbi jakaa esiintyy
esimerkiksi lauseessa Jaa (taikina) 10—12 osaan (K14). Verbi lohkoa merkitsee 1) ’lohkaista
useaan osaan, paloitella, pilkkoa’ (peruna), 2) kuvaannollisesti 'murjoa vitsejd’ ja 3) ’erottaa
alueesta osa itsendiseksi alueeksi’ (maanmittaus)’ (KS). Omassa aineistossani verbi lohkoa

esiintyy esimerkiksi lauseessa Leikkaa retiiseistd kannat ja lohko retiisit (L4).
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Verbi raastaa merkitsee 1) hienontaa ruoka-aines raastinraudan pintaan hankaamalla’, 2)
‘repid rikki, irti’ (sanomalehti, hiukset) ja 3) ’raahata, retuuttaa, kiskoa’ (lapsi) (KS). Omassa
aineistossani verbi raastaa esiintyy esimerkiksi lauseessa Raasta appelsiinin kuori (B1).
Verbi repid merkitsee 1) ’rikkoa, hajottaa, raastaa (kiskomalla, raapimalla)’ (salaatinlehdet,
ruusunpiikit) ja 2) "kiskoa jotakin irti jostakin, riuhtoa’ (rikkaruohot, johdot) (KS). Omassa
aineistossani verbi repid esiintyy esimerkiksi lauseessa Revi salaatinlehdet sopivan kokoisiksi

(K11).

Verbi keittdd merkitsee 1) *saattaa neste kiechumaan, kypsentéé nesteessé kiehuttamalla’
(kahvi, riisi), 2) *puhdistaa vedessa tai liuoksessa kiehuttamalla’ (vaatteet) ja 3)
kuvaannollisesti "aiheuttaa ongelmia, hermostua’ (KS). Omassa aineistossani verbi keittdd
esiintyy esimerkiksi lauseessa Keitd kasviksia noin 30 minuuttia (K10). Verbi kiehua
merkitsee 1) "hdyrystyd niin, ettd hdyryd muodostuu my0s nesteen sisissé ja neste kuplii
(vesi), myos kiintedt kappaleet tdllaisen nesteen sisdssd’ (perunat) ja 2) ’kuohua, velloa,
vilistd’ (tunteet, kadut ihmisistd)’ (KS). Omassa aineistossani verbi kiehua esiintyy
esimerkiksi lauseessa Kun maito kiehuu, ripottele sithen mannasuurimot koko ajan

puuhaarukalla vatkaten (K7).

Verbi kuullottaa merkitsee 1) ’kuumentaa rasvassa siten, ettd ruoka-aine saa vihan varia
mutta ei ruskistu’ ja 2) ’'maalata kuultovérilld’ (KS). Omassa aineistossani verbi kuullottaa
esiintyy esimerkiksi lauseessa Hienonna kuorittu sipuli ja kuullota rasvassa kattilassa (L2).
Verbi paahtaa merkitsee 1) ’kypsentdd ruokaa lammonldhteen hehkussa niin ettd pinta tulee
ruskeaksi, kypsentdd paistinpannussa ilman rasvaa’, 2) hehkua kuumasti, porottaa’ (aurinko)
ja 3) ’kiihked, uuttera tekeminen’ (KS). Omassa aineistossani verbi paahtaa esiintyy
esimerkiksi lauseessa Paahda liha pannussa ja lisdd siihen sipuli (K6). Verbi paistaa
merkitsee 1) "kypsentdd ruokaa liedelld rasvassa tai uunissa’, 2) ’siteilld, loistaa’ (aurinko,
kuu) ja 3) 'néky4, erottua selvésti’ (KS). Omassa aineistossani verbi paistaa esiintyy
esimerkiksi lauseessa Paista sampyloitd 225 asteessa uunin keskitasossa noin 12 minuuttia

(K14).

Verbi hieroa merkitsee 1) ’hangata painaen edestakais- tai pyorimisliikkein’ ja 2)
erikoismerkityksesséd "hieroa suolaa kalan pintaan’ (KS). Omassa aineistossani verbi hieroa
esiintyy esimerkiksi lauseessa Sekoita mausteet ja sitruunamehu 6ljyyn, hiero seos lihan
pintaan (L3). Verbi ripotella merkitsee 1) ’sirotella, tiputella, varistella, karistella’ (sokeria,

kuvaannollisesti vaatteet ympdri asuntoa) ja 2) ’ripsid, ripeksid, vihmoa, tihuuttaa’ (sateesta)
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(KS). Omassa aineistossani verbi ripotella esiintyy esimerkiksi lauseessa Ripottele pinnalle
suola sekd hienonnettu sipuli (K5). Verbi sivelld merkitsee 1) *'maalata, voidella, pyyhkid
kevyesti siveltimelld tms.” (pullat, voi, maali) ja 2) ’silittd4 tai hieroa kevyesti, hivelld’
(poskea) (KS). Omassa aineistossani verbi sivelld esiintyy lauseessa Sivele pintaan
kimallejauhetta saadaksesi jdisen efektin (B2). Verbi suolata merkitsee 1) ’ripotella suolaa
johonkin’ (lihakeitto), 2) ’séilod suolaa kdyttden’ (sienet) ja 3) ’levittda tielle tiesuolaa lumen
ja jadn sulattamiseksi’ (KS). Omassa aineistossani verbi suolata esiintyy lauseessa Oljyd ja

suolaa lihan pinta (B3).

Verbi mitata merkitsee 1) erikoismerkityksessd *annostella mittaamalla’ (ruokaa), 2) ’ottaa
selville tai madrittdd jonkin suuruus mittayksikkoind’ ja 3) ’katsella arvostellen, punnita’
(KS). Omassa aineistossani verbi mitata esiintyy esimerkiksi lauseessa Mittaa pohjataikina-
ainekset monitoimikoneeseen (L6). Verbi pursottaa merkitsee 1) *puristaa taikinaa,
kermavaahtoa tms. suppilon ldpi’ ja 2) ’valmistaa tankoja ja putkia puristamalla kuuma
metalliaihio hydraulisesti suukappaleen ldpi’ (KS). Omassa aineistossani verbi pursottaa
esiintyy esimerkiksi lauseessa Pursota tai lusikoi (kuorrutus)seos jédhtyneiden muffinien
pddlle (L5). Verbi vaahdottaa merkitsee 1) ’tehdad vaahdoksi’ (muna ja sokeri) ja 2) ’rikastaa
mineraaleja vaahtoa muodostavilla kemikaaleilla’ (KS). Omassa aineistossani verbi
vaahdottaa esiintyy esimerkiksi lauseessa Vaahdota munat ja sokeri (11). Verbi vaivata
merkitsee 1) 'muokata ainekset kidntelemélld, painelemalla kiintedksi massaksi, alustaa’
(taikina), 2) ’aiheuttaa jollekin vaivaa, héiritd’ (kysymys) ja 3) ’olla vaivana, kiusata’ (koti-
ikdva) (KS). Omassa aineistossani verbi vaivata esiintyy esimerkiksi Vaivaa taikinasta

Jjauhotetulla alustalla tanko (K14).

Verbit valmistaa ja valmistua ovat saman verbin johdoksia. Verbi valmistaa merkitsee 1)
’jonkin tarkoituksellinen aikaansaaminen, tehdd’ (ruoka), 2) ’késitelld, valmistella johonkin
tarkoitukseen’ (puhe) ja 3) mielialan muokkaaminen jonkin varalta’ (kuolema) (KS). Omassa
aineistossani verbi valmistaa esiintyy esimerkiksi lauseessa Valmista kakkupohja erillisen
ohjeen mukaan (B2). Verbi valmistua merkitsee puolestaan 1) ’tulla valmiiksi’ (ruoka,
rakennus) ja 2) ’suorittaa ammattitutkinto’ (KS). Omassa aineistossani verbi valmistua
esiintyy esimerkiksi lauseessa Perunat imevit makuja itseensd ja valmistuvat muutenkin
kdtevdsti samassa (B3). Verbi voidella merkitsee 1) *sivelld, levittdd, panna johonkin
voidetta’ (pullat, sukset, saranat) ja 2) ’sivelld pyhélld 6ljylla’ (joissakin puhdistus- ja
juhlamenoissa) (KS). Omassa aineistossani verbi voidella esiintyy esimerkiksi lauseessa

Voitele ja jauhota suuri rengasvuoka (K13). Verbi vuorata merkitsee 1) ’peittdé tai verhota
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ulko- tai sisdseind jollakin verhous- tai sisustusmateriaalilla’ (linnunpesé, vuoka) ja 2)
“tavallisemmin vuorittaa’ (pukineet) (KS). Omassa aineistossani verbi vuorata esiintyy

lauseessa Vuoraa irtopohjavuoan pohja leivinpaperilla (B1).

Verbi valua merkitsee 1) ’neste tai hienojakoinen aine liikkuu alaspéin’ (kyyneleet, vesi
vihanneksista) ja 2) ’luisua’ (vaatteet, hiukset) (KS). Omassa aineistossani verbi valua
esiintyy vain infiniittisessé verbimuodossa, joten palaan tdhédn luvussa 4.4. Verbi hautua
merkitsee 1) "pehmetd, kypsya tai kehittyd lammon ja kosteuden vaikutuksesta’(ruoka), 2)
“hiota haitallisesti tai kiusallisesti’ (jalat) ja 3) kuvaannollisesti "kypsy4, kehittyd’
(suunnitelma) (KS). Omassa aineistossani verbi hautua esiintyy vain verbiketjussa, joten
palaan tdhin luvussa 4.4. Verbi levdihtdd merkitsee 1) ’levitd vahin aikaa’ (ihminen, taikina)
ja 2) ’ponnahtaa levélleen tai auki, levitd’ (ovi, maisema) (KS). Omassa aineistossani verbi
levdhtdd esiintyy vain verbiketjussa, joten palaan tihén luvussa 4.4. Verbi pakastaa merkitsee
1) ’séilod elintarvikkeita nopeasti jaddyttamalld’ ja 2) ’pakkanen yltyy, kiristyy’ (KS).
Omassa aineistossani verbi pakastaa esiintyy lauseessa Pakasta banaaniviipaleita vihintddn 3
tuntia, mielellddn yon yli (L1). Verbin nauttia merkitys on 1) ’sydmisestd, juomisesta’, 2)
’saada jotakin etua osakseen’ ja 3) ’tuntea mielihyvii jostakin’ (KS). Omassa aineistossani

verbi nauttia esiintyy reseptin loppukommenttina: Nauti (13).

Verbejd, joilla on sanakirjan (KS) mukaan nelja kdyttoyhteytta ja lisdksi mahdollinen
kuvaannollinen merkitys, mutta yksi vakiintunut merkitys liittyy ruoanlaittoon, ovat verbit
alustaa, leikata ja palaa. Verbi alustaa merkitsee 1) ’vaivata taikinaa’, 2) ’esitelld jotakin
asiaa kisittelyd varten, pohjustaa’, 3) *suorittaa alkuvalmisteluja, panna alulle’ ja 4) ’varustaa
levyke, formatoida’ (KS). Omassa aineistossani verbi alustaa esiintyy esimerkiksi lauseessa
Alusta taikina kdsin tai koneessa (K14). Verbi leikata merkitsee 1) ’katkaista, irrottaa, viiltda,
halkaista’ (leipd, paperi), 2) ’kulkea jonkin poikki’ (viivat), 3) ’terdvad’ (4éni) ja 4) *on jarked’
(4ly) (KS). Omassa aineistossani verbi leikata esiintyy esimerkiksi lauseessa Leikkaa
(kakkupohja) kolmeen osaan (B2). Verbin palaa merkitys on 1) *vahingollisella tavalla
paahtuminen, kdrventyminen’ (ruoka, iho), 2) ’olla tulessa’, 3) ’valaista, loistaa’ (valonldhde),
4) kemiallinen reaktio: “hapettua, lahota’ ja 5) kuvaannollisesti "tunteiden kiihked polte’ (KS.)

Omassa aineistossani verbi palaa esiintyy lauseessa Varo, etteivdt kasvikset pala pohjaan

(K10).

Verbejd, joilla on vakiintunut merkitys ruoanlaittokontekstissa, mutta jotka esiintyvit

aineistossani yleismerkityksessd, ovat verbit imed, kuivata, pienentdd, tehdd ja valmistella.
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Verbi imed merkitsee 1) ’vetdd suuhunsa suun lihasliikkein’ (alipaine, pilli), 2) alipaineeseen
perustuvat ilmiét” (pumppu, kasvien kapillaari-ilmio) ja 3) kuvaannollisesti ’imeéd vaestod,
vaikutteita’ (KS). Omassa aineistossani verbi imed esiintyy lauseessa Perunat imevdiit makuja
itseensd (B3). Verbi kuivata merkitsee 1) *pyyhkié tai imeyttdd kuivaksi’ (astiat), 2)
“kuivattaa’ (liha, vilja, suo) ja 3) "tuntua kuivalta’ (suu) (KS). Omassa aineistossani verbi
kuivata esiintyy lauseessa Leikkaa broileri paloiksi ja kuivaa niiden pinta (K9). Verbi
pienentdd merkitsee 1) ’paloitella, pienid’ (vihanneksia), 2) *tehdd pienemmaksi’ (vaatteet) ja
3) ’vdhentdd, supistaa’ (meno, kulutus) (KS). Omassa aineistossani verbi pienentdd esiintyy

lauseessa Pienennd limpdd (L4).

Verbi tehdd merkitsee 1) ’valmistaa, saada aikaan’ (ruokaa), 2) ’suorittaa, toteuttaa, aiheuttaa,
toimia, kdyttdytya’ (rikos, tyd) ja 3) ’fyysinen tai psyykkinen tuntemus’ (tekee kipedd) (KS).
Omassa aineistossani verbi fehdd esiintyy esimerkiksi lauseessa Tee lumihiutaleet
vaaleansinisestd ja vaaleanvioletista sokerimassasta (B2). Verbi valmistella merkitsee 1)
"valmistaa’ (ruokaa) ja 2) "tehdé alustavia toitd, suorittaa ennakkotoimenpiteiti jotakin varten’
(kokous) (KS). Verbin lopussa on toistuvuutta ja jatkuvuutta ilmaiseva -le-johdin (VISK
§303). Omassa aineistossani verbi valmistella esiintyy lauseessa Valmistele kiisselin

Jjddhtyessd appelsiinitdyte (B1).

Verbeji, joiden kdyttoyhteyksissa sanakirja (KS) mainitsee ruoanlaittokontekstin, mutta
joiden kayttoala on hyvin laaja, ovat verbit antaa, kéiyttdid, laittaa, sekoittaa, sopia, sddstdd,
tarjota, tulla ja tdyttdd. Verbi antaa merkitsee 1) ’siirtdd tai luovuttaa jotakin jonkin haltuun,
kayttoon tai omaisuudeksi’ (ystéville lainaan, ruoan tarjoaminen), 2) ’tuottaa, aiheuttaa’
(sato), 3) ’kohdella jollakin tavoin’ (kuritus), 4) ’jattaa tehtiviksi’, 5) ’saattaa tietoon,
ilmaista’ ja 6) *myontéé, sallia’ (KS). Omassa aineistossani verbi antaa esiintyy vain
verbiketjuissa, joten palaan tdhdn luvussa 4.4. Verbi kdyttdd merkitsee 1) *saattaa ruoka
kdymistilaan’, 2) ’pitdd jotakin vidlinettd apuna mairatarkoituksessa, hyodyntdd, kuluttaa’, 3)
’vieda tai kuljettaa johonkin ja sieltd pois’ (lapsi ldékariin) ja 4) *pitdd kdynnissd’ (moottori)
(KS). Omassa aineistossani verbi kdyttdd esiintyy lauseessa Jos tuntuu(,) ettd (taikina) jdd
sormiin kiinni(,) niin kdytd kdsidsi aina vililld vehndjauhoissa (13). Verbi laittaa merkitsee 1)
"tehdé jotakin uutta, valmistaa’ (ruokaa, katto), 2) panna kuntoon, jéarjestdd, kaunistaa’, 3)
’panna, asettaa’ ja 4) ’varustaa joku johonkin’ (pukea, jirjestdd) (KS). Omassa aineistossani
verbi laittaa esiintyy esimerkiksi lauseessa Laita liivatelehdet likoamaan kylmddn veteen

(B1).
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Verbi sekoittaa merkitsee 1) *yhdistdd aineita seokseksi’ (taikina, kuidut), 2) *panna sekaan,
lisdtd’ (ruoka, hiekka), 3) ’hdmment&4 ainesosien yhdistdmiseksi’ (ruoka, betoni), 4) ’sotkea
joku johonkin laittomaan’, 5) ’erehtyé henkilOstd tai asiasta’ ja 6) ’panna jarjestys sekaisin,
sotkea’ (KS). Omassa aineistossani verbi sekoittaa esiintyy esimerkiksi lauseissa Sekoita
Jjauheliha makaroneihin kattilassa (K6) ja Sekoita, kunnes puuro sakenee (K7). Verbi sopia
merkitsee 1) ’jotkin muodostavat hyvian kokonaisuuden’ (mansikka ja kermavaahto), 2)
’mahtua’, 3) ’olla kooltaan, muodoltaan tms. jonkin mukainen’ (avain), 4) ’olla sovelias,
kéyda péinsd’ (perjantai sopii) ja 5) tehdd sopimus, tehdd sopu’ (maksuehdot, riita) (KS).
Omassa aineistossani verbi sopia esiintyy lauseessa Kastike sopii lihamurekkeen ja
lihapyorykoiden seuraksi (K12). Verbi sddstdd merkitsee 1) *olla kdyttamatta tai kuluttamatta
jotakin hyodykettd litkaa, kdyttda tai kuluttaa jotakin hyodykettd niin, ettd sitd jaa jiljelle’
(rahaa, ruokaa), 2) ’panna talteen, sdilyttdd, jittd4 jokin asia myohemmaéksi’ (raha, vitsi), 3)
’suojella jotakin vahingoittumiselta, olla vahingoittamatta’ (pohjalliset kenkid) ja 4) *olla
pidattyvidinen jonkin kdytossa, vilttda tuhlausta’ (turhat askeleet) (KS). Omassa aineistossani

verbi sddstdd esiintyy vain verbiketjussa, joten palaan tdhdn luvussa 4.4.

Verbi tarjota merkitsee 1) ’asettaa ruoka nautittavaksi, tarjoilla’, 2) *antaa nautittavaksi,
kestitd’, 3) ehdottaa ottamaan jotakin vastaan, esittdd ostettavaksi’ (y0Osija, huoneisto
vuokrattavaksi), 4) ’ilmoittaa olevansa halukas maksamaan jostakin jotakin’ ja 5) ’antaa
mahdollisuus jollekin’ (tyd) (KS). Omassa aineistossani verbi tarjota esiintyy esimerkiksi
lauseessa Tarjoa keiton kanssa hyvdd leipdd (K10). Verbi tulla merkitsee 1) ’jonkin
kehittyminen, olotilan muuttuminen joksikin’ (vellistd paksua), 2) ’saapua, ldhestyé,
ilmaantua’ (pddmaaridén kohdistuva liike), 3) ’jonkin haltuun siirtyminen saajan kannalta’, 4)
purkautua, virrata’ ja 5) ’jonkin asian julkitulo, jdrjestyksen kuvaaminen, seuraus yms.’ (KS).
Omassa aineistossani verbi fulla esiintyy lauseessa Pane salaatinlehdet pyyheliinaan

kddrittyind jddkaappiin 15 minuutiksi, jolloin salaatista tulee rapeaa (K11).

Verbi tdyttdd merkitsee 1) ’panna ruoka-aineen tiytteeksi jotakin toista ainetta’ (hilloa
munkkiin), 2) ’saattaa jokin asia niin, ettd se tulee tdydemmaksi’ (astia), 3) *tehdé tdydeksi
miirélladn, olla mitoiltaan jonkin mukainen’ (eldin), 4) ’panna tdytintdon’, 5) *saavuttaa
jokin ikd’ ja 6) kuvaannollisesti ’tiyttdd mieli ilolla’. Verbi tdy#tdd esiintyy aineistossani vain

infiniittisessd verbimuodossa, joten palaan tdhédn luvussa 4.4.
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4.3. Yleismerkityksiset verbit, joiden merkitys voi tasmentya
ruoanlaittokontekstissa

Kolmantena tutkimuskysymyksenini oli, kuinka paljon resepteissa kaytetdan
yleismerkityksisid verbejid, joiden merkitys voi tismentya ruoanlaittokontekstissa. Luokittelen
yleismerkityksisiksi verbeiksi sellaiset verbit, joiden sanakirjan (KS) kdyttoyhteyksissa ei
mainita ruoanlaittokontekstia. Halusin tietdd my0s, millaisia ndmé verbit ovat. Aineistossani
esiintyy 154 eri verbilekseemid, joista 65 luokittelin sellaisiksi, joiden merkitys on
yleismerkityksinen. Taulukossa 5 esittelen ndma verbit ja niiden merkitykset. Jos merkityksia
on paljon, olen koonnut taulukkoon vain joitakin merkityksid. Taulukossa on ensimmaéisessa
pystysarakkeessa numerot lukemisen helpottamiseksi, toiseen sarakkeeseen olen listannut
verbit aakkosjirjestyksessi ja kolmannessa sarakkeessa on verbin merkitykset tai osa niisté.

Sulkuihin olen kirjoittanut joitakin kayttoyhteyksia.

Taulukko 5. Yleismerkityksiset verbit, joiden merkitys voi tdsmentya ruoanlaittokontekstissa.

Verbi Merkitys (KS/SSKS)
1 Asetella 1)sijoitella esineita jhk, jarjestelld (kukat, tavarat, hattu paghan)
2 Asettaa 1)panna jhk, sijoittaa, laittaa 2)saataa, nimeta (hakijat jarjestykseen) 3)puheen sovittamisesta

1)pyrkia tyydyttamaan tarvetta, tavoitella, toivoa 2)pitda jotakin suotavana tai tarpeellisena (kuten haluatte,

3 Haluta haluan miettia asiaa) 3) tuntea sukupuolista halua
4 Irrota 1)lahtea irti jstk, hellitd, kirvota, irtautua (mutteri, kalansuomut, ote, suortuvia nutturasta)
5 Irrottaa 1)paastaa irti jstk, saattaa erilleen, erottaa jstk (koysi, ote, huppu, katse, lause kontekstista)

1)pidentds, liittaa johonkin, lisatd (sopimus, suku) 2)tehda keskeytyksetta edelleen jtn, alkaa tehd&d uudestaan
6 Jatkaa (uni, kokous)

1)antaa jaada, olla ottamatta mukaansa 2)luovuttaa tehtdvaksi 3)antaa jaada jaljelle, saastaa 4)saada aikaan jalki
7 Jattaa 5)antaa jaada jhk tilaan

1)olla Iahtematta, pysya jssak 2)sailya 3)tulla jnk tehtavaksi, hylatyksi 4)sailya jssak tilassa, joutua jhk tilaan
8 Jaada 5)jattaytya, tulla jatetyksi

1)saattaa jkn pystyssa oleva nurin, kumota 2)hakata maahan (puut) 3)ampua, surmata 4)kukistaa vallasta
9 Kaataa 5)valuttaa ainetta astiasta tata kallistamalla

10 Kellua 1)olla nesteen pinnalla tai sisdssd 2)valuutta: arvo vaihtelee kysynnan mukaan

1)kantaa paino 2)pysya ulkoisista vaikutuksista huolimatta ennallaan, sietda 3)kokea, karsia 4)vastaus kiitokseen
11 Kestaa 5)jatkua, vieda aikaa

12 Kiinnittya 1)tarttua, kasvaa kiinni, liittyd, kytkeytya (teippi, kasvi maahan) 2)kuv. Kiintya (katseet itseensa)

1)liikkua korkeammalle, tulla korkeammaksi tai nakyviin, olla ymparistéaan korkeampi 2)aani sdveltasoltaan
korkeammaksi 3)paasta korkeampaan asemaan, yletd 4)parantua laadultaan (kunto, tunnelma), kasvaa

13 Kohota maaraltaan tai arvoltaan (lampétila, rikollisuus)

14 Koota 1)keristd, saattaa kokoon 2)saattaa pienempaan tilaan, panna kokoon 3)panna osista kokoon, koostaa

15 Kostuttaa 1)tehda kosteaksi (vaatteet -silitys, huulet)

16 Kuivahtaa 1)kuivua véhan (vaatteet)

17 Kumota 1)kaataa/kaantaa kumoon (astia) 2)kaataa, romuttaa, mitat6ida, kiistaa (laki, huhu) 3)neutraloida jnk vaikutus
18 Kaannella 1)kaantaa (kirjan sivuja, ajatuksia monelta kantilta)

1)muuttaa jnk asentoa/suuntaa, panna jk toisin pdin 2)yleisesti muuttaa/vaihtaa 3)muuttaa kielellinen esitys
19 Kaantaa kielesta toiseen
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Verbi Merkitys (KS/SSKS)
20 Kaaria 1)kietoa/kiertda jtn jnk ympari/rullaksi/kokoon 2)paastaa auki kaareests tai rullalta
1)liikuttaa alaspiin, panna, asettaa, jattaa 2)alentaa, madaltaa 3)vidhent3 jnk arvoa/méaéaras, alentaa 4)siirtya
21 Laskea alaspain, aleta, madaltua 5)laskutoimituksen suorittaminen 6)katsoa jhk kuuluvaksi, sallia jnk menna
1)asettaa esineita jarjestelmallisesti paallekkain/vierekkain, pinota 2)muuntaa painettava teksti yhtendiseksi
22 Latoa ladelmaksi
23 Levittaa 1)panna/kuljettaa/jakaa laajalle alalle 2)avata levilleen (siivet, sateenvarjo) 3)leventis, laajentaa
24 Liimata 1)kiinnittaa tai liittaa yhteen liimalla
25 Lisata 1)enentda, kartuttaa, suurentaa, laajentaa, vahvistaa 2)panna, tuoda, sanoa jtn jnk lisaksi
26 Mahtua 1)sopia koon/paljouden puolesta jhk tilaan, joukkoon (kirja taskuun, ihmiset bussiin)
27 Muodostua 1)syntya, kehittyd, tulla jksik (jokin uusi tai muodon muutos)
28 Muotoutua 1)saada muoto, muovautua jhk muotoon tai jksik, hahmottua
1)saada vékivalloin joku poikki/auki 2)saada lopetetuksi/hairityksi, murskata, lannistaa, masentaa 3)puhua
29 Murtaa murteellisesti
30 Muuttua 1)tulla toisenlaiseksi kuin on ollut, kehittyd, vaihdella 2)vaihtua
1)liikuttaa ylospain 2)kuv. ylentds, korottaa, parantaa 3)lisata jnk maaras/arvoa, korottaa 4)asettaa kallellaan
31 Nostaa oleva pystyyn 5)saada nousemaan, aiheuttaa 6)ottaa rahaa tililta
32 Nostella 1) nostaa
33 Notkistua 1) tulla notkeammaksi, notkeutua, vetreytya (jasenet) 2) taipua (polvilleen)
1)ilmaisee jnk olemassaoloa 2)ilmaisee jnk havaittavuutta 3)ilmaisee ilmion tai tilan vallitsemista 4)ilmaisee
ajankohtaa 5)ilmaisee sijaintia 6)ilmaisee, ettd jllak on jtak 7)ilmaisee fyysista tai psyykkista olotilaa 8)luonnehtii
34 Olla subjektia
35 Ottaa 1)siirtaa jtak jstk pois/laheisyyteensd/kayttéonsa tai sallia siirtyminen 2)tallentaa, tehda valokuva ym.
36 Painua 1)liikkua alaspain, laskeutua, vajota, upota 2)asettua, tyontya 3)litistya, puristua 4)tulla kaheaksi (dani)
1)asettaa, sijoittaa jhk 2)saattaa jhk tilaan tai asentoon 3)maarata, pakottaa, saattaa joku tekemaan jtn 4)jonkin
37 Panna toiminnan aloittaminen 5)olla yhdynnassa
38 Peittya 1)joutua jnk peittamaksi, hautautua, katkeytya
1)panna jtn jnk peitteeksi 2)piilottaa, salata 3)estda nakymasta/olla ndkymisen esteena 4)urh. olla laukauksen
39 Peittaa tiella
1)puhdistaa vedelld/nesteelld 2)nesteiden ja kaasujen puhdistaminen johtamalla 3)kuv. vapauttaa itsensa
40 Pestd vastuusta (pesta katensd)
1)ottaa, irrottaa, viedd, siirtaa, kuljettaa pois (suojakalvo, tahra, hairikkd) 2)kumota, saattaa
41 Poistaa korjaantumaan/loppumaan (epakohta)
42 Pulpahtaa 1)nousta dkkia veden pinnalle / nakyviin (sukeltaja, 1dhde)
1)saattaa paineen alaiseksi usealta puolelta, painaa 2)erottaa jtak jstak em. menettelylld 3)painaa lujasti jtn
43 Puristaa vasten, ahdistaa, kiristaa (jaa) 4)kuv. fyysinen/psyykkinen tunne
1)olla muuttamatta paikkaa (sisélld) 2)olla jssak asennossa/tilassa/paikassa (hengissa) 3)olla jatkuvasti
44 Pysya jonkinlaisena (terveend) 4)sdilyd, kestaa
45 Pyoritelld 1)pyorittaa = saattaa pyorimaan, kierittaa, kieputtaa 2)kuv. pitda toiminnassa
46 PyGrayttaa 1)panna pyorahtamaan, kiepauttaa, kierdyttad, kaantaa 2)tehda tai saada aikaan nopeasti jtn, tekaista
47 Paallystaa 1)varustaa paallykselld, peittaa, kattaa, verhota (katu, sohva)
1)saavuttaa jk paamaara (ylioppilaaksi) 2)mieluisa muutos, siirtyd olotilasta toiseen (pakoon) 3)pystya tekemaan
jtak, olla mahdollisuus (aurinko paistaa sisélle) 4)vahingossa tai vasten tahtoa tapahtuva olotilan muutos
48 Paasta (painovirhe)
49 Ravistaa 1)heiluttaa nopeasti ja voimakkaasti edestakaisin, pudistaa (omenat puusta, hereille), kuv. kuvitelmat
50 Ravistella 1)ravistaa
1)esine/oikeus siirtyy jonkun kaytté6n, vastaanottaminen (lahja) 2)joutua jnk toimenpiteen kohteeksi
(rangaistus) 3)onnistua hankkimaan jtn itselleen/kdytto6nsa, saavuttaa (kirja, lapsi) 4)ilmaisee lupaa, jokin on ok,
51 Saada tilaisuutta, pakkoa, kehotusta
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Verbi Merkitys (KS/SSKS)

52 Sekoittua 1)menna sekaisin jnk kanssa, sekaantua, yhtya jhk (kylma ja lammin, vanhat ja uudet asiat)

1)liikuttaa, vaihtaa paikasta toiseen (tuoli) 2)muuttaa, vaihtaa asemasta toiseen (oppilas), omistus toiselle
53 Siirtaa (omaisuus), jattaa myohempaan ajankohtaan (kokous)

54 Siistia 1)tehda siistiksi, puhdistaa, siivota (koti, itsensa)

1)ohjata nestettd/kaasua suihkuna jhk, ruiskuttaa (vetta kukille, deodoranttia kainaloon) 2)kastella suihkuavalla
55 Suihkuttaa nesteelld (kukat)

estaa karsimasta vahinkoa, olemasta alttiina jollekin epamiellyttavalle/vahingolliselle, turvata vahingolta,
suojella 1) varustaa suojalla, panna suojaan (silmat, puunpinta, keksint6) 2)olla suojana, antaa suojaa (katos,
56 Suojata rokotus)

1)pitaa jtak tallessa, olla heittamatta pois (teos, matkaliput) 2)olla luovuttamatta jtak hallussa olevaa, pitaa
57 Sailyttaa itselldan (asema) 3)saada joku pysymaan ennallaan (rakennus)

1)etsid tai selvittaa tieto jstak (sana sanakirjasta) 2)varmistautua jnk asianmukaisuudesta tarkastamalla ja
58 Tarkistaa mahdolliset virheet korjaamalla (oikeinkirjoitus) 3)korjata, oikaista, saattaa ajan tasalle (ohjeet)

1)kayda tai ottaa kiinni, tarrata (kala syottiin) 2)jnk valineen ottaminen kateen (kyna) 3)kuv. kdyttaa hyvakseen
jtak mahdollisuutta (tyd) 4)juuttua, jaada kiinni, imeytya (kala verkkoon, tupakansavu) 5)siirtya mikrobin
59 Tarttua valitykselld yksil6sta toiseen (taudit)

1)olla tulematta / tulla huonosti toimeen ilman jtak, olla jnk tarpeessa tai puutteessa 2)ilmaisee, ett3 jk tai jnk on
60 Tarvita pakko tai valttamatonta tehda jotakin (yleensa neg. muodossa)

1)olla tunnettavissa, vaikuttaa (ndppyld, palkankorotus) 2)aiheuttaa aisti- tai havaintovaikutelma (valo voimakas,
61 Tuntua odotus pitka)

1)koettaa toimia jtak vaarallista tai vahingollista vélttden niin, ettei itselle ja toisille aiheudu vahinkoa (aurinko,
62 Varoa heikot jaat)

63 Viimeistella 1)saattaa tekeilld oleva lopulliseen kuntoon (rakennus, esitys)

64 Voida 1)ilmaisee, ettd on mahdollista, on lupa, on sopivaa, kyetd tekemé&an jtak 2)olla jonkinlaisessa kunnossa (terveys)

1)kiinnittaa toisiinsa, liittaa (johdot) 2)saattaa yhtenaiseksi kokonaisuudeksi (yritykset) 3)sijoittaa jhk yhteyteen
65 Yhdistaa (asiat toisiinsa)

Taulukossa 5 esittelen 65 verbii, jotka olen luokitellut yleismerkityksisiksi. Verbeja, joille
sanakirja (KS) antaa vain yhden yleisen merkityksen ja lisdksi mahdollisia kuvaannollisia
merkityksid, ovat verbit asetella, irrota, irrottaa, kiinnittyd, kostuttaa, kuivahtaa, kddnnelld,
liimata, mahtua, muodostua, muotoutua, nostella, peittyd, pulpahtaa, pyoritelld, pddllystdid,
ravistaa, ravistella, sekoittua, siistid, varoa ja viimeistelld. Verbi irrota merkitsee ’lahted irti
jostakin, helliti, kirvota, irtautua’ (KS), esimerkiksi Suojaa (irtopohjavuoan) reunat
reunakalvolla tai sivele vuoan sisdreunaan oljyd, jotta kakku irtoaa siistimmin (B1). Verbi
irrottaa merkitsee *padstid irti jostakin, saattaa erilleen, erottaa jostakin’ (KS), esimerkiksi
Irrota hyytynyt kakku vuoasta (B1). Verbi kiinnittyd merkitsee tarttua, kasvaa kiinni, liittya,
kytkeytyd’ ja kuvaannollisesti ’kiintyd’ (KS), esimerkiksi Sokerihelmen alapinnan voi

kostuttaa - -, jolloin ne kiinnittyvdit paremmin leivonnaisen pinnalle (11).

Verbi liimata merkitsee "kiinnittda tai liittdd yhteen liimalla’ (KS). Aineistossani verbid
liimata on kiytetty kuvaannollisesti vastaavanlaisesta tekemisesti, silld verbi esiintyy
lauseessa Liimaa koristeet kakkuun pikeerilld tai sokerikuorrutteella (B2). Verbi kostuttaa

merkitsee "tehdé kosteaksi’ (KS), esimerkiksi Laita ensimmdinen pohjalevy tarjoilulautaselle
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Jja kostuta vaniljamaidolla (B2). Verbi kuivahtaa merkitsee ’kuivua véhian’ (KS). Omassa

aineistossani verbi kuivahtaa esiintyy vain verbiketjussa, joten palaan tdhédn luvussa 4.4.

Verbi asetella merkitsee ’sijoitella esineitd johonkin, jarjestelld’ (KS), ja verbin lopussa on
toistuvuutta ja jatkuvuutta ilmaiseva -le-johdin (VISK §303). Omassa aineistossani verbi
asetella esiintyy lauseessa Asettele lumiset vohvelikuuset kakun pdcdlle (B2). Verbi kddnnelld
merkitsee "kddntdd’ (KS), ja verbin lopussa on toistuvuutta ja jatkuvuutta ilmaiseva -le-johdin
(VISK §303). Omassa aineistossani verbi kddnnelld esiintyy esimerkiksi lauseessa Kdcntele
kasviksia pannussa muutama minuutti (L4). Verbi nostella merkitsee 'nostaa’ (KS), ja verbin
lopussa on toistuvuutta ja jatkuvuutta ilmaiseva -le-johdin (VISK §303). Aineistossani verbi
nostella esiintyy vain infiniittisessd verbimuodossa, joten palaan tdhén luvussa 4.4. Verbi
pyoritelld merkitsee 1) pyOrittdd = saattaa pyorimadn, kierittdd, kieputtaa’ ja 2)
kuvaannollisesti ’pitdd toiminnassa’ (KS). Verbin lopussa on toistuvuutta ja jatkuvuutta
ilmaiseva -le-johdin (VISK §303). Omassa aineistossani verbi pyoritelld esiintyy esimerkiksi
lauseessa Pyorittele (munkit) ldmpimind sokerissa (K8). Verbi pddllystdd merkitsee *varustaa
paéllykselld, peittdd, kattaa, verhota’ (KS), esimerkiksi Pddllystd toinen leivoslevyistd hillolla

Jja vaahdotetulla kermalla (11).

Verbi ravistaa merkitsee 1) heiluttaa nopeasti ja voimakkaasti edestakaisin, pudistaa’ ja 2)
kuvaannollisesti "ravistaa kuvitelmat mielestdin’ (KS), esimerkiksi Ravista mixeripulloa
huolellisesti, jotta vdiri sekoittuu tasaisesti (B1). Verbi ravistella merkitsee ’ravistaa’ (KS), ja
verbin lopussa on toistuvuutta ja jatkuvuutta ilmaiseva -le-johdin (VISK §303). Omassa
aineistossani verbi ravistella esiintyy lauseessa Huuhtele salaatit - - kylmdlld vedelld ja
ravistele vesi pois (K11). Verbi siistid merkitsee ’tehda siistiksi, puhdistaa, siivota’ (KS),
esimerkiksi Siisti (sokerimassan) reunat ja nosta tdytteen pddlle (11). Verbi viimeistelld
merkitsee “saattaa tekeilld oleva lopulliseen kuntoon’ (KS), ja verbin lopussa on toistuvuutta
ja jatkuvuutta ilmaiseva -le-johdin (VISK §303). Omassa aineistossani verbi viimeistelld

esiintyy esimerkiksi lauseessa Viimeistele (keitto) hienonnetulla korianterilla tai persiljalla

(12).

Verbi muodostua merkitsee *syntyi, kehittyé, tulla joksikin’ (KS), esimerkiksi Sekoittele
vdlilld, jotta - - (kiisseliin) ei muodostu paakkuja (B1). Verbi muotoutua merkitsee *saada
muoto, muovautua johonkin muotoon tai joksikin, hahmottua’ (KS), esimerkiksi Lisd
samalla sdmpyldjauhoja sen verran, ettd - - (taikinasta) muotoutuu pehmed kiinted pallo

(K14). Verbi peittyd merkitsee ’joutua jonkin peittdméksi, hautautua, kitkeytyd’ (KS),
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esimerkiksi Voit lisdtd nestettd - -. Suotavaa olisi, ettd lihat peittyvdt (B3). Verbi pulpahtaa
merkitsee 'nousta dkkid veden pinnalle tai ndkyviin’ (KS), esimerkiksi Kuumenna liedelld,
kunnes kiisseli pulpahtaa (B1). Verbi sekoittua merkitsee "'menné sekaisin jonkin kanssa,
sekaantua, yhtyé johonkin’ (KS), esimerkiksi Ravista mixeripulloa huolellisesti, jotta viri
sekoittuu tasaisesti (B1). Verbi varoa merkitsee "koettaa toimia jotakin vaarallista tai
vahingollista vélttden niin, ettei itselle ja toisille aiheudu vahinkoa’ (KS), esimerkiksi Varo,
etteivit kasvikset pala pohjaan (K10). Verbi mahtua merkitsee ’sopia koon tai paljouden
puolesta johonkin tilaan tai joukkoon’ (KS), esimerkiksi Jos pataan mahtuu, niin laita

ihmeessd perunat sekaan (B3).

Verbej, joille sanakirja (KS) antaa kaksi yleistd merkitysta ja lisiksi mahdollisia
kuvaannollisia merkityksia, ovat verbit jatkaa, kellua, kédrid, latoa, lisditd, muuttua,
notkistua, ottaa, pestd, poistaa, pyordyttdd, siirtdd, suihkuttaa, suojata, tuntua ja voida. Verbi
kddrid merkitsee 1) kietoa tai kiertdd jotakin jonkin ympéri/rullaksi/kokoon’ ja 2) *péadstda
auki kédreesta tai rullalta’ (KS), esimerkiksi Kddri taikina kelmuun (L6). Verbi latoa
merkitsee 1) ’asettaa esineitd jarjestelmaillisesti padllekkéin tai vierekkédin, pinota’ ja 2)
‘muuntaa painettava teksti yhtendiseksi ladelmaksi’ (KS), esimerkiksi Lado sipulit,
valkosipulinkynnet, juurekset ja perunat pannulle (K5). Verbi lisdtd merkitsee 1) ’enenti,
kartuttaa, suurentaa, laajentaa, vahvistaa’ ja 2) ’panna, tuoda, sanoa jotakin jonkin liséksi’
(KS), esimerkiksi Paahda liha pannussa ja lisdd siihen sipuli (K6). Verbi ottaa merkitsee 1)
’siirtéd jotakin jostakin pois, 1dheisyyteensd tai kiyttoonsa tai sallia siirtyminen’ ja 2)
"tallentaa, tehdé valokuva ym.” (KS), esimerkiksi Ota kypsd kala uunista (L4). Verbi poistaa
merkitsee 1) ’ottaa, irrottaa, vieda, siirtii, kuljettaa pois’ ja 2) ’kumota, saattaa korjaantumaan

tai loppumaan’ (KS), esimerkiksi Kuori omena ja poista siemenkota (K2).

Verbi pestd merkitsee 1) *puhdistaa vedelld tai nesteelld’, 2) *nesteiden ja kaasujen
puhdistaminen johtamalla’ ja 3) kuvaannollisesti ’vapauttaa itsensi vastuusta’ (KS),
esimerkiksi Pese viinirypdleet (K2). Verbi pyordyttdd merkitsee 1) *panna pyordhtiméén,
kiepauttaa, kierdyttdd, kdéntda’ ja 2) *tehdé tai saada aikaan nopeasti jotakin, tekaista’ (KS),
esimerkiksi Mittaa pohjataikina-ainekset monitoimikoneeseen ja pyordytd taikinapalloksi
(L6). Verbi siirtdd merkitsee 1) ’litkkuttaa, vaihtaa paikasta toiseen’ ja 2) *muuttaa, vaihtaa
asemasta toiseen tai omistus toiselle, jattdd myohempdin ajankohtaan’ (KS), esimerkiksi
Irrota hyytynyt kakku vuoasta ja siirrd tarjoilulautaselle (B1). Verbi tarvita merkitsee 1) *olla
tulematta tai tulla huonosti toimeen ilman jotakin, olla jonkin tarpeessa tai puutteessa’ ja 2)

"ilmaisee, ettd jokin tai jonkun on pakko tai vélttamétontd tehdé jotakin’ (yleensé
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negatiivisessa muodossa) (KS). Verbi farvita esiintyy aineistossani vain infiniittisessa
verbimuodossa, joten palaan tdhédn luvussa 4.4. Verbi jatkaa merkitsee 1) *pidentdd, liittda
johonkin, lisitd’ ja 2) *tehdé keskeytyksettd edelleen jotakin, alkaa tehdd uudestaan’ (KS).
Verbi jatkaa esiintyy aineistossani vain deverbaalisissa verbi-substantiivi-sanaliitoissa, joten

palaan tdhin luvussa 4.4.

Verbi suihkuttaa merkitsee 1) ’ohjata nestettd tai kaasua suihkuna johonkin, ruiskuttaa’ ja 2)
“kastella suihkuavalla nesteelld’ (KS), esimerkiksi Halutessasi pinnasta hieman hohtavan
suihkuta pddlle kimallevdrid (B2). Verbi suojata merkitsee ’estdd kdrsimésti vahinkoa,
olemasta alttiina jollekin epdmiellyttiville tai vahingolliselle, turvata vahingolta, suojella’, 1)
’varustaa suojalla, panna suojaan’ ja 2) ’olla suojana, antaa suojaa’ (KS), esimerkiksi Suojaa
reunat reunakalvolla (B1). Verbi kellua merkitsee 1) ’olla nesteen pinnalla tai siséssd’ ja 2)
’valuutan arvo vaihtelee kysynndn mukaan’ (KS). Verbi kellua esiintyy aineistossani vain

infiniittisessd verbimuodossa, joten palaan tahén luvussa 4.4.

Verbi muuttua merkitsee 1) ’tulla toisenlaiseksi kuin on ollut, kehittyd, vaihdella’ ja 2)
’vaihtua’ (KS), esimerkiksi Keitd seosta - - kunnes se sakenee ja muuttuu hieman
kullankeltaiseksi (K4). Verbi notkistua merkitsee 1) ’tulla notkeammaksi, notkeutua,
vetreytyd’ ja 2) ’taipua’ (KS), esimerkiksi Jatka hauduttelua muutama minuutti eli kunnes
mangoldi notkistuu (L4). Verbi tuntua merkitsee 1) ’olla tunnettavissa, vaikuttaa’ ja 2)
’aiheuttaa aisti- tai havaintovaikutelma’ (KS), esimerkiksi Jos tuntuu(,) ettd (taikina) jdd
sormiin kiinni (13). Verbi voida merkitsee 1) ’ilmaisee, ettd on mahdollista, on lupa, on
sopivaa, kyetd tekeméén jotakin’ ja 2) ’olla jonkinlaisessa kunnossa’ (KS). Verbi voida

esiintyy aineistossani vain verbiketjuissa, joten palaan tdhin luvussa 4.4.

Verbejd, joille sanakirja (KS) antaa kolme yleistd merkitysté ja lisdksi mahdollisia
kuvaannollisia merkityksié, ovat verbit asettaa, haluta, koota, kumota, kdidntdd, levittid,
murtaa, olla jotakin, puristaa, sdilyttid, tarkistaa ja yhdistdd. Verbi asettaa merkitsee 1)
’panna johonkin, sijoittaa, laittaa’, 2) ’sdétdd, nimetd’ ja 3) *puheen sovittamisesta’ (KS),
esimerkiksi Aseta (sitruunat) leikkuupinta pannun pohjaa vasten (L3). Verbi koota merkitsee
1) *keriti, saattaa kokoon’, 2) ’saattaa pienempién tilaan, panna kokoon’ ja 3) ’panna osista
kokoon, koostaa’ (KS), esimerkiksi Kokoa hampurilaiset tiyttimdlld ne ensin
salaatinlehdelld ja jauhelihapihvilld (K1). Verbi yhdistdd merkitsee 1) *kiinnittii toisiinsa,
liittdd’, 2) ’saattaa yhtendiseksi kokonaisuudeksi’ ja 3) ’sijoittaa johonkin yhteyteen’ (KS),

esimerkiksi Yhdistd kaikki kastikkeen ainekset kannellisessa tolkissd (K11).
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Verbi kumota merkitsee 1) ’kaataa tai kddntdd kumoon’, 2) ’kaataa, romuttaa, mitdtoida,
kiistdd’ ja 3) ’neutraloida jonkin vaikutus’ (KS), esimerkiksi Kumoa kuuma salaatti kalan
pddlle (L4). Verbi kddntdd merkitsee 1) 'muuttaa jonkin asentoa tai suuntaa, panna jokin
toisin pdin’, 2) yleisesti "'muuttaa tai vaihtaa’ ja 3) muuttaa kielellinen esitys kielestd toiseen’
(KS), esimerkiksi Kddnnd (munkit) kerran paistamisen aikana (K8). Verbi levittdid merkitsee
1) ’panna, kuljettaa tai jakaa laajalle alalle’, 2) ’avata levélleen’ ja 3) ’leventéd, laajentaa’
(KS), esimerkiksi Levitd taikina uunipellille leivinpaperin pddlle (11). Verbi puristaa
merkitsee 1) ’saattaa paineen alaiseksi usealta puolelta, painaa’, 2) ’erottaa jotakin jostakin
edelld mainitulla menettelylld’, 3) *painaa lujasti jotakin vasten, ahdistaa, kiristdd’ ja 4)
kuvaannollisesti ’fyysinen tai psyykkinen tunne’ (KS), esimerkiksi Purista sitruunamehu

kalafileiden pddille (1L4).

Verbi haluta merkitsee 1) *pyrkid tyydyttiméén tarvetta, tavoitella, toivoa’, 2) *pitdi jotakin
suotavana tai tarpeellisena’ (kuten haluatte, haluan miettid asiaa) ja 3) "tuntea sukupuolista
halua’ (KS). Verbi haluta esiintyy aineistossani vain infiniittisessd verbimuodossa, joten
palaan tdhin luvussa 4.4. Verbi murtaa merkitsee 1) *saada vékivalloin joku poikki tai auki’,
2) ’saada lopetetuksi tai hdirityksi, murskata, lannistaa, masentaa’ ja 3) ’puhua murteellisesti’
(KS). Aineistossani verbi murtaa esiintyy lauseessa Murra vohvelin reunaa sen verran, ettd
se pysyy tukevasti pystyssd (B2). Ajattelen, ettd puhekielelle tyypilliseen tapaan kirjoittaja on
saattanut sekoittaa verbit murtaa ja murentaa, koska vohvelin reunan hajottaminen ei vaadi
juuri vikivaltaa. Verbi sdilyttdd merkitsee 1) *pitdé jotakin tallessa, olla heittamattd pois’, 2)
’olla luovuttamatta jotakin hallussa olevaa, pitdd itselldén’ ja 3) ’saada joku pysymédn
ennallaan’ (KS), esimerkiksi Jddhdytd ja siiviloi rasva ja sdilytd peitettynd seuraavaan
kéyttoon (K8). Verbi tarkistaa merkitsee 1) “etsid tai selvittdd tieto jostakin’, 2) *varmistautua
jonkin asianmukaisuudesta tarkastamalla ja mahdolliset virheet korjaamalla’ ja 3) ’korjata,
oikaista, saattaa ajan tasalle’ (KS), esimerkiksi Tarkista maku ja lisdd tarvittaessa suolaa

(K9).

Verbejd, joille sanakirja (KS) antaa nelja tai useampia yleisid merkityksié ja lisdksi
mahdollisia kuvaannollisia merkityksid, ovat verbit jdttdd, jdaddd, kaataa, kestdd, kohota,
laskea, nostaa, olla, painua, panna, peittdd, pysyd, pddstd, saada ja tarttua. Verbi olla
merkitsee 1) ’ilmaisee jonkin olemassaoloa’, 2) ’ilmaisee jonkin havaittavuutta’, 3) ’ilmaisee
1lmion tai tilan vallitsemista’, 4) *ilmaisee ajankohtaa’, 5) ’ilmaisee sijaintia’, 6) ’ilmaisee,
ettd jollakin on jotakin’, 7) ’ilmaisee fyysisti tai psyykkistd olotilaa’ ja 8) ’luonnehtii

subjektia’ (KS), esimerkiksi Ruoka on valmista, kun munamaito on hyytynyt myos keskeltd
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(K6). Verbi panna merkitsee 1) ’asettaa, sijoittaa johonkin’, 2) ’saattaa johonkin tilaan tai
asentoon’, 3) “maéréiti, pakottaa, saattaa joku tekeméén jotakin’, 4) ’jonkin toiminnan
aloittaminen ’ ja 5) ’olla yhdynnissd’ (KS), esimerkiksi Pane salaatinlehdet pyyheliinaan

kddrittyind jddkaappiin 15 minuutiksi (K11).

Verbi pddstd merkitsee 1) ’saavuttaa joku paddmadrd’, 2) *mieluisa muutos, siirtyd olotilasta
toiseen’, 3) ’pystyé tekemiin jotakin, olla mahdollisuus’ ja 4) *vahingossa tai vasten tahtoa
tapahtuva olotilan muutos’ (KS), esimerkiksi Hauduta - - ilman kantta, jotta muhiintuminen
pddsee kunnolla alkuun (B3). Verbi saada merkitsee 1) ’esine tai oikeus siirtyy jonkun
kayttoon, vastaanottaminen’, 2) ’joutua jonkin toimenpiteen kohteeksi’, 3) ’onnistua
hankkimaan jotakin itselleen tai kdyttoonsi, saavuttaa’ ja 4) ’ilmaisee lupaa, jokin on ok,
tilaisuutta, pakkoa tai kehotusta’ (KS), esimerkiksi Kypsennd, kunnes marenki saa kauniin

vdrin (L6).

Verbi kaataa merkitsee 1) ’saattaa jokin pystysséd oleva nurin, kumota’, 2) hakata maahan’,
3) ’ampua, surmata’, 4) ’kukistaa vallasta’ ja 5) ’valuttaa ainetta astiasta tété kallistamalla’
(KS), esimerkiksi Kaada taikina voideltuun vuokaan (K13). Verbi tarttua merkitsee 1) kdyda
tai ottaa kiinni, tarrata’, 2) ’jonkin vilineen ottaminen kéteen’, 3) kuvaannollisesti "kayttda
hyvékseen jotakin mahdollisuutta’, 4) ’juuttua, jadda kiinni, imeytyd’ ja 5) ’siirtyd mikrobin
vilitykselld yksilostd toiseen’ (KS), esimerkiksi Vaivaa taikinaa reippaasti kohoamisen

Jdlkeen niin, ettd se ei endd tartu leivonta-alustalle (14).

Verbi kestdd merkitsee 1) "kantaa paino’, 2) ’pysyé ulkoisista vaikutuksista huolimatta
ennallaan, sietdd’, 3) ’kokea, kdrsid’, 4) *vastaus kiitokseen’ (eipd kestd) ja 5) ’jatkua, vieda
aikaa’ (KS), esimerkiksi Kakun hyytyminen kestdd pidempddn kuin tavallisessa juustokakussa
(B1). Verbi kohota merkitsee 1) ’liikkkua korkeammalle, tulla korkeammaksi tai nékyviin, olla
ympdaristdddn korkeampi’, 2) *4édni sdveltasoltaan korkeammaksi’, 3) *pédéstd korkeampaan
asemaan, yletd’ ja 4) ’parantua laadultaan, kasvaa mairéltédn tai arvoltaan’ (KS), esimerkiksi
Laitan kulhon taikinoineen liinan alla altaaseen, niin (taikina) kohoaa hyvin (14). Verbi
painua merkitsee 1) ’litkkua alaspéin, laskeutua, vajota, upota’, 2) ’asettua, tyontyd’, 3)
litistyd, puristua’ ja 4) ’tulla kdheédksi’ (44ni) (KS), esimerkiksi Jos tdyte painuu pohjaan,
kaada se ldhempdd tdytteen pintaa (B1). Verbi pysyd merkitsee 1) ’olla muuttamatta
paikkaa’, 2) ’olla jossakin asennossa, tilassa tai paikassa’, 3) ’olla jatkuvasti jonkinlaisena’ ja
4) ’sdilya, kestdd’ (KS), esimerkiksi Murra vohvelin reunaa sen verran, ettdi se pysyy

tukevasti pystyssd (B2).
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Verbi jdddd merkitsee 1) “olla 1ahtematta, pysyé jossakin’, 2) *sdilyd’, 3) ’tulla jonkin
tehtaviksi, hylédtyksi’, 4) ’sdilyd jossakin tilassa, joutua johonkin tilaan’ ja 5) ’jattaytyai, tulla
jatetyksi’ (KS), esimerkiksi Jos tuntuu, ettd (seos) jdd sormiin kiinni (13). Verbi jdttdd
merkitsee 1) ’antaa jaada, olla ottamatta mukaansa’, 2) ’luovuttaa tehtdvéksi’, 3) ’antaa jadda
jéljelle, sadstdd’, 4) *saada aikaan jilki’ ja 5) ’antaa jidda johonkin tilaan’ (KS), esimerkiksi
Tarkista, ettd kakku irtoaa vuoasta ja jdtd se vuokaan (K13). Verbi laskea merkitsee 1)
’liikuttaa alaspdin, panna, asettaa, jattdd’, 2) ’alentaa, madaltaa’, 3) *vidhentda jonkin arvoa tai
miiréd, alentaa’, 4) ’siirtyd alaspdin, aleta, madaltua’, 5) ’laskutoimituksen suorittaminen’ ja
6) ’katsoa johonkin kuuluvaksi, sallia jonkin mennd’ (KS), esimerkiksi Laskin ldmpotilaa

hieman, 125—150 asteeseen (B3).

Verbi nostaa merkitsee 1) ’litkuttaa ylospéin’, 2) kuvaannollisesti "ylentdd, korottaa,
parantaa’, 3) ’lisdtd jonkin miéiréa tai arvoa, korottaa’, 4) ’asettaa kallellaan oleva pystyyn’, 5)
’saada nousemaan, aiheuttaa’ ja 6) ’ottaa rahaa tililtd’ (KS), esimerkiksi Nosta valmiit munkit
- - talouspaperille valumaan (K8). Verbi peittdd merkitsee 1) ’panna jotakin jonkin
peitteeksi’, 2) ’piilottaa, salata’, 3) ’estdd ndkymasta, olla ndkymisen esteend’ ja 4) *olla

laukauksen tielld’ (urheilussa) (KS), esimerkiksi Peitd vohvelin pinta pikeerilld (B2).

4.4. \Verbiketjut, verbiliitot ja lauseenvastikkeet

Neljantend tutkimuskysymyksenéni oli, millaisia muita verbi-ilmaisuja — verbiketjuja,
deverbaalisia verbi-substantiivi-sanaliittoja ja infiniittisid verbimuotoja — resepteistd 16ytyy.
Halusin tietdd myo0s, eroaako niiden kdytto eri 1dhdemedioiden vélill4. Késittelen verbiketjut,
deverbaaliset verbi-substantiivi-sanaliitot ja infiniittiset verbimuodot jokaisen omassa
taulukossaan. Infiniittiset verbimuodot olen eritellyt vield tarkemmin MA-infinitiiveihin, E-

infinitiiveihin ja partisiippeihin, ja kisittelen niitd kutakin omana taulukkonaan.

Taulukossa 6 esittelen aineistossa esiintyvit verbiketjut sekd median, jossa verbiketju
esiintyy. Ensimmaisessé pystysarakkeessa on numerot lukemisen helpottamiseksi, toisessa
sarakkeessa verbiketjut aakkosjarjestyksessa ja seuraaviin sarakkeisiin on kirjattu medioittain,
missd mediassa verbiketju esiintyy. Alimmalle vaakariville olen koonnut, kuinka monta

verbiketjua kussakin mediassa esiintyy yhteensa.



Taulukko 6. Verbiketjut medioittain

Verbiketju Keittokirja | Lehdet | Internet | Blogit
1 | anna hautua 1
2 | annajahmettya |1
3 | anna jaahtya 2 1
4 | anna kiehahtaa 1
5 | anna kiehua 1
6 | anna kohota 4 1
7 | anna kuivahtaa 1
8 | anna levahtaa 1
9 | annaolla 1 1
10 | anna porista 1
11 | anna pulpahtaa 1
12 | voi kaataa 1
13 | voi kostuttaa 1
14 | voi kypsentaa 1
15 | voi kayttaa 1
16 | voi laittaa 1
17 | voi lisata 1
18 | voi pienentaa 1
19 | voi ripotella 1
20 | voi saastaa 1
21 | voi viimeistella 1
Yhteensa 11 1 2 14
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Taulukossa 6 esittelen aineistossani esiintyvét verbiketjut medioittain. Aineistossani esiintyy

yhteensd 28 verbiketjua, joista eri verbiketjuja on 21. Verbien merkitykset esittelin jo luvuissa

4.1.-4.3., joten esittelen nyt vain verbiketjut ja esimerkkeja kadyttoyhteyksistd. Esittelen

aineistossani esiintyvit verbiketjut medioittain. Keittokirjaresepteissi esiintyy 11 verbiketjua,

lehtiresepteissd 1 verbiketju, internetresepteissi 2 verbiketjua ja blogiresepteissi 14

verbiketjua. Eniten verbiketjuja esiintyy siis blogiresepteissi. Keittokirjaresepteissi esiintyy

lahes yhtd monta verbiketjua, mutta lehti- ja internetresepteissd verbiketjuja ei juuri esiinny.

Blogiresepteissd esiintyy seuraavat verbiketjut: anna hautua, anna jddhtyd, anna kiehahtaa,

anna kuivahtaa, anna olla, anna porista, anna pulpahtaa, voi kaataa, voi kéyttdd, voi laittaa,

voi lisdtd, voi pienentdd, voi sddstdd ja voi viimeistelld. Verbiketju anna hautua esiintyy

aineistossani lauseessa Anna hautua miedolla ldmmdlld vield hetki (B4). Verbiketju anna

Jjddhtyd esiintyy aineistossani lauseessa Anna jddhtyd ja leikkaa (kakkupohja) kolmeen osaan
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(B2). Verbiketju anna kiehahtaa esiintyy aineistossani lauseessa Sekoita ja anna kiehahtaa
(B4). Verbiketju anna kuivahtaa esiintyy aineistossani lauseessa Anna (lumihiutaleiden)
kuivahtaa leivinpaperin pddlld (B2). Verbiketju anna olla esiintyy aineistossani esimerkiksi
lauseessa Ensimmdisen tunnin annoin (padan) olla 175 asteessa (B3). Verbiketju anna
porista esiintyy aineistossani lauseessa Lisdd joukkoon riisit ja mausteet ja anna porista
hiljalleen noin 20-30 minuuttia (B4). Verbiketju anna pulpahtaa esiintyy aineistossani

lauseessa Nosta kattila liedelle ja anna (kiisselin) pulpahtaa vield kerran (B1).

Verbiketju voi kaataa esiintyy aineistossani lauseessa Appelsiinitdytettd voi kaataa hieman
isompia annoksia kuin kiisselid (B1). Verbiketju voi kdyttdd esiintyy aineistossani lauseessa
Voit kéyttdd pursottamisessa myos pakastuspussia (B2). Verbiketju voi laittaa esiintyy
aineistossani lauseessa Voit laittaa kannen takaisin (B3). Verbiketju voi lisdtd esiintyy
aineistossani lauseessa (Voit) lisdtd tdssd vaiheessa nestettd, jos tarpeen (B3). Verbiketju voi
pienentdd esiintyy aineistossani lauseessa Loppua kohden (appelsiinitdyte)annosta voi
pienentdd, jotta saat myés keskiosaan tihedn rengaskuvion (B1). Verbiketju voi sddstdcd
esiintyy aineistossani lauseessa Molempia téytteitd on reilusti, joten voit sddstdd pienen
mddrdn kakun pinnalle (B2). Verbiketju voi viimeistelld esiintyy aineistossani lauseessa

Itsendisyyspdivid ajatellen kakun voi viimeistelld lippukoristeilla (B2).

Keittokirjaresepteissi esiintyvét seuraavat verbiketjut: anna jahmettyd, anna jddhtyd, anna
kiehua, anna kohota, anna olla, voi kypsentdd ja voi ripotella. Keittokirjaresepteissa
muutamat verbiketjut esiintyvét usean kerran, toisin kuin muissa medioissa. Verbiketju anna
Jdhmettyd esiintyy aineistossani lauseessa Anna (kakun) jadhmettyd ilmavassa paikassa (K13).
Verbiketjusta anna jddhtyd annoin esimerkin jo blogireseptien yhteydessi. Verbiketju anna
kiehua esiintyy aineistossani lauseessa Anna keiton kiehua vield 10 minuuttia (K10).
Verbiketju anna kohota esiintyy aineistossani esimerkiksi lauseessa Anna taikinan kohota
kaksinkertaiseksi (K14). Verbiketjusta anna olla annoin esimerkin jo blogireseptien
yhteydessd. Verbiketju voi kypsentdid esiintyy aineistossani lauseessa Pihvit voi kypsentdd
myds uunissa (K1). Verbiketju voi ripotella esiintyy aineistossani lauseessa Kakun pinnalle

voi ripotella rakeita (K13).

Internet-resepteissé esiintyvét vain verbiketjut anna kohota ja voi kostuttaa. Lehti-resepteissi
esiintyy vain verbiketju anna levdhtdd. Eri medioiden vélilld on siis iso ero verbiketjujen
madrdssd. Verbiketjusta anna kohota annoin esimerkin jo keittokirjareseptien yhteydessa.

Verbiketju voi kostuttaa esiintyy aineistossani lauseessa Sokerihelmen alapinnan voi
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kostuttaa kevyesti vedelld tai valkuaisella (11). Verbiketju anna levihtdd esiintyy

aineistossani lauseessa Anna (taikinan) levihtdd jddkaapissa noin 15 minuuttia (L6).

Taulukossa 7 esittelen kaikki aineistossani esiintyvit deverbaaliset verbi-substantiivi-
sanaliitot. Ensimmaéisessd pystysarakkeessa on numerointi yhdenmukaisuuden vuoksi,
toisessa sarakkeessa on deverbaaliset verbi-substantiivi-sanaliitot aakkosjarjestyksessd ja
seuraavissa sarakkeissa on kirjattu medioittain, missd mediassa deverbaaliset verbi-
substantiivi-sanaliitot esiintyvat. Viimeiselle vaakariville olen koonnut, kuinka monta

deverbaalista verbi-substantiivi-sanaliittoa kussakin mediassa esiintyy yhteensa.

Taulukko 7. Deverbaaliset verbi-substantiivi-sanaliitot medioittain.

Verbi + substantiivi | Keittokirja | Lehdet | Internet | Blogit
1 jatka hauduttelua 1
2 | jatka keittamista 1 1
3 | jatka kaantelya 1

Yhteensa 2 1 0 1

Taulukosta 7 ndkee, ettd aineistossani esiintyy yhteensé 4 deverbaalista verbi-substantiivi-
sanaliittoa. Keittokirjaresepteissi esiintyy 2 deverbaalista verbi-substantiivi-sanaliittoa, jatka
keittdmistd ja jatka kddntelyd. Lehtiresepteissd esiintyy 1 deverbaalinen verbi-substantiivi-
sanaliitto, jatka hauduttelua, ja myos blogiresepteissa esiintyy 1 deverbaalinen verbi-
substantiivi-sanaliitto, jatka keittimistd. Internet-resepteissi ei esiinny yhtéén deverbaalista
verbi-substantiivi-sanaliittoa. Kaiken kaikkiaan deverbaaliset verbi-substantiivi-sanaliitot ovat
aineistossani harvinaisia, mutta halusin ottaa ne mukaan aineistooni, koska mielestini ne ovat

merkitykseltddn vastaavia kuin verbiketjut.

Sanaliitto jatka keittdmistd esiintyy aineistossani esimerkiksi lauseessa Jatka keittimistd niin
kauan, ettd tippa seosta jahmettyy kylmdssd vedesssd (K4). Sanaliitto jatka kddntelyd esiintyy
aineistossani lauseessa Lisdd sipulit ja mausteet ja jatka kddntelyd pienemmdlld ldmmolld
(K9). Sanaliitto jatka hauduttelua esiintyy aineistossani lauseessa Pienennd ldmpdd ja jatka

hauduttelua muutama minuutti (L4).

Seuraavissa taulukoissa (taulukot 8—10) esittelen aineistossani esiintyvat infiniittiset
verbimuodot eli infinitiivit ja partisiipit. Olen eritellyt erilaiset infiniittiset muodot omiksi
taulukoikseen. Taulukossa 8 esittelen aineistossani esiintyviat MA-infinitiivilausekkeet.

Esittelen MA-infinitiivit yhdessé niiden kanssa esiintyvien finiittiverbien kanssa siksi, ettd
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pelkka infinitiivi ei ole tdssd yhteydessd kovin havainnollinen. Ensimmaéisessa
pystysarakkeessa on numerointi lukemisen helpottamiseksi, toisessa sarakkeessa on MA-
infinitiivilausekkeet aakkosjérjestyksessd ja seuraaviin sarakkeisiin on kirjattu medioittain,
missd mediassa MA-infinitiivilausekkeet esiintyvit. Viimeiselle vaakariville olen koonnut,

kuinka monta MA-infinitiivilauseketta kussakin mediassa esiintyy yhteensa.

Taulukko 8. MA-infinitiivilausekkeet medioittain.

Verbi + ma-infinitiivi Keittokirja | Lehdet | Internet | Blogit
1 | jaa kellumaan 1
2 | kokoa tayttamalla 1
3 kypsenna grillaamalla | 1
4 | laita hyytymaan 1
5 | laita likoamaan 1
6 | nosta valumaan 1
7 | pane kuumenemaan | 3
8 | pane kypsymaan 1
9 | saalisaamalla 1
10 | sekoita yhdistamalla 1
11 | valmista/varjaa
sekoittamalla (K/B) 1 1
Yhteensa 9 0 0 5

Taulukossa 8 esittelen aineistossani esiintyvit MA-infinitiivilausekkeet. Aineistossani
esiintyy yhteensd 14 MA-infinitiivilauseketta. Eniten MA-infinitiivilausekkeita esiintyy
keittokirjaresepteissd, 9 kappaletta. Blogiresepteissda MA-infinitiivilausekkeita esiintyy 5
kappaletta. Lehti- ja internetresepteissé ei esiinny yhtddn MA-infinitiivilauseketta, joten MA-
infinitiivien kdytto eroaa medioittain. Tarkastelen seuraavassa MA-infinitiivilausekkeita

medioittain.

Keittokirjaresepteissd esiintyvit seuraavat MA-infinitiivilausekkeet: kokoa tdyttamadilld,
kypsennd grillaamalla, nosta valumaan, pane kuumenemaan, pane kypsymddn, saa
lisdamdlld ja valmista sekoittamalla. Infinitiivilauseke kokoa tayttamdlld esiintyy
aineistossani lauseessa Kokoa hampurilaiset tdyttimdlld ne ensin salaatinlehdelld ja
Jjauhelihapihvilld (K1). Infinitiivilauseke kypsennd grillaamalla esiintyy aineistossani
lauseessa Kypsennd pihvit grillaamalla (K1). Infinitiivilauseke nosta valumaan esiintyy

aineistossani lauseessa Nosta valmiit munkit - - talouspaperille valumaan (K8).
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Infinitiivilauseke pane kuumenemaan esiintyy aineistossani esimerkiksi lauseessa Pane uuni
kuumenemaan 200 asteeseen (K5). Infinitiivilauseke pane kypsymdcdn esiintyy aineistossani
lauseessa Pane muutama munkki kerrallaan varovasti kuumaan rasvaan kypsymddn (K8).
Infinitiivilauseke saa lisddmadlld esiintyy aineistossani lauseessa (Kastikkeesta) saa nopeasti
makkarakastikkeen lisddmdlld joukkoon - - makkarakuutioita (K12). Infinitiivilauseke
valmista sekoittamalla esiintyy aineistossani lauseessa Valmista munamaito sekoittamalla

kierrevatkaimella kulhossa maito, munat ja mausteet (K6).

Blogiresepteissd esiintyvat MA-infinitiivilausekkeet jdd kellumaan, laita hyytymdidn, laita
likoamaan, sekoita yhdistimdlld ja virjdd sekoittamalla. Infinitiivilauseke jdd kellumaan
esiintyy aineistossani lauseessa Jos tdyte jdd kellumaan pinnalle, kaada ylempdd (B1).
Infinitiivilauseke laita hyytymddn esiintyy aineistossani lauseessa Laita kakku jédkaappiin
hyytymddn (B1). Infinitiivilauseke laita likoamaan esiintyy aineistossani lauseessa Laita
liivatelehdet likoamaan kylmddn veteen (B1). Infinitiivilauseke sekoita yhdistimdlld esiintyy
aineistossani lauseessa Sekoita kostuke yhdistamdlld maito ja vaniljasokeri (B2).
Infinitiivilauseke vdrjdd sekoittamalla esiintyy aineistossani lauseessa Vdrjdd

valkosuklaatdyte - - vaaleansiniseksi sekoittamalla valmiin tdytteen joukkoon pastavirid (B2).

Taulukossa 9 esittelen aineistossani esiintyvit E-infinitiivilausekkeet. Ensimmaéisessd
pystysarakkeessa on numerointi lukemisen helpottamiseksi, toisessa sarakkeessa on E-
infinitiivilausekkeet aakkosjarjestyksessa ja seuraaviin sarakkeisiin on kirjattu medioittain,
missd mediassa E-infinitiivilausekkeet esiintyvit. Viimeiselle vaakariville olen koonnut,

kuinka monta E-infinitiivilauseketta kussakin mediassa esiintyy yhteensa.

Taulukko 9. E-infinitiivilausekkeet medioittain.

Verbi+e-infinitiivi Keittokirja | Lehdet | Internet | Blogit
1 | kiehauta/ruskista kaannellen 2
2 | kypsenna valellen 1
3 | lisaa alustaen 1
4 | lisaa nostellen 1
5 | lisdd/hauduta/kuumennalkeita
sekoittaen 6 1
6 | lisaa/ripottele vatkaten 2 1
7 | valmistele jadhtyessa 1
Yhteensa 11 3 1 1
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Taulukossa 9 esittelen aineistossani esiintyvit E-infinitiivilausekkeet. Aineistossani esiintyy
yhteensd 16 E-infinitiivilauseketta. Eniten E-infinitiivilausekkeita esiintyy
keittokirjaresepteissd, yhteensd 11 kappaletta. Muissa medioissa, lehdissd, internetissé ja
blogissa, ilmestyneissa resepteissd E-infinitiivilausekkeita esiintyy huomattavasti vihemman.
Lehtiresepteissd E-infinitiivilausekkeita esiintyy 3 kappaletta, ja internet- ja blogiresepteissa
esiintyy kummassakin 1 E-infinitiivilauseke. Tarkastelen seuraavaksi E-infinitiivilausekkeita

medioittain.

Keittokirjaresepteissi esiintyvit E-infinitiivilausekkeet kiehauta/ruskista kéicnnellen, lisdd
alustaen, lisdd/hauduta/kuumenna/keitd sekoittaen ja lisdd/ripottele vatkaten.
Infinitiivilauseke kiehauta kddnnellen esiintyy aineistossani lauseessa Kiehauta (kasvikset)
koko ajan kddnnellen (K10). Infinitiivilauseke ruskista kdcdnnellen esiintyy aineistossani
lauseessa Ruskista broilerinpalat - - kahdella puuhaarukalla kdidnnellen (K9).
Infinitiivilauseke /lisdd alustaen esiintyy aineistossa lauseessa Lisdd pehmed margariini ja
loput jauhot yleiskoneessa tai kéisin alustaen (K8). Infinitiivilauseke lisdd sekoittaen esiintyy
aineistossani lauseessa Lisdd vesi samalla sekoittaen (K12). Infinitiivilauseke hauduta
sekoittaen esiintyy aineistossani lauseessa Hauduta puuroa kannen alla - - silloin tdilloin
sekoittaen (K7). Infinitiivilauseke kuumenna sekoittaen esiintyy aineistossani lauseessa
Kuumenna seos kiehuvaksi puuhaarukalla sekoittaen (K4). Infinitiivilauseke keitd sekoittaen
esiintyy aineistossani lauseessa Keitd seosta vdlilld sekoittaen, kunnes se sakenee (K4).
Infinitiivilauseke /lisdd vatkaten esiintyy aineistossani lauseessa Lisdd munat yksitellen
voimakkaasti vatkaten (K13). Infinitiivilauseke ripottele vatkaten esiintyy aineistossani

lauseessa Ripottele (maitoon) mannasuurimot koko ajan puuhaarukalla vatkaten (K7).

Lehtiresepteissd esiintyvit E-infinitiivilausekkeet kypsennd valellen, lisdd sekoittaen ja lisdid
vatkaten. Infinitiivilauseke kypsennd valellen esiintyy aineistossani lauseessa Kypsennd 175-
asteisessa uunissa - - valilld pannulle kertyvdlldi liemelld valellen (L3). Infinitiivilausekkeista
lisdd sekoittaen ja lisdd vatkaten annoin esimerkit jo keittokirjareseptien yhteydessa. Internet-
resepteissa esiintyy vain E-infinitiivilauseke lisdd nostellen, esimerkiksi Lisdd jauhot,
leivinjauhe ja kardemumma seoksena joukkoon kevyesti nostellen (11). Blogiresepteissa
esiintyy vain E-infinitiivilauseke valmistele jddhtyessd, esimerkiksi Valmistele kiisselin

Jjddhtyessd appelsiinitdyte (B1).

Taulukossa 10 esittelen aineistossani esiintyvét partisiipit. Verbiketjuista, deverbaalisista

verbi-substantiivi-sanaliitoista ja infinitiivimuodoista poiketen esittelen partisiippilausekkeen
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sijaan vain aineistossa esiintyvét partisiipit, koska partisiipeissa sen kanssa esiintyva
finiittiverbi ei ole olennainen ymmarrettivyyden kannalta. Ensimmaéisessa pystysarakkeessa
on numerointi lukemisen helpottamiseksi, toisessa sarakkeessa on partisiipit
aakkosjérjestyksessd ja seuraaviin sarakkeisiin on kirjattu medioittain, missd mediassa
partisiipit esiintyvét. Viimeiselle vaakariville olen koonnut, kuinka monta partisiippia

kussakin mediassa esiintyy yhteensé.

Taulukko 10. Partisiipit medioittain.

Partisiippi Keittokirja | Lehdet | Internet | Blogit
1| kuumennettu 1
2 | tomusokeroidulla 1
3 | sekoitettuna 1
4 | silputtu 1
5 | valutetut
Yhteensa 0 0 1 4

Taulukossa 10 esittelen aineistossani esiintyvit partisiipit. Aineistossani esiintyy yhteensa 5
partisiippia. Blogiresepteissé esiintyy 4 partisiippia ja internetresepteissi 1 partisiippi.
Keittokirja- ja lehtiresepteissa ei esiinny yhtddn partisiippia. Eri medioiden vélilld on eroa
partisiippien kaytdssd, mutta kaiken kaikkiaan ero on pieni ja partisiippeja kdytetdan

resepteissd vain vahén.

Blogiresepteissa esiintyvit partisiipit kuumennettu, tomusokeroidulla, silputtu ja valutetut.
Partisiippi kuumennettu esiintyy aineistossani lauseessa Kaada pdidlle kuumennettu olut (B3).
Partisiippi tomusokeroidulla esiintyy aineistossani lauseessa Kauli (sokeri)massa
tomusokeroidulla alustalla ohueksi levyksi (B2). Partisiipit silputtu ja valutetut esiintyvét
aineistossani lauseessa Lisdd - - joukkoon silputtu chili, valutetut mustapavut sekd maissit
(B4). Internetresepteissé esiintyy partisiippi sekoitettuna, esimerkiksi Levitd pohjalle

tomaattikastikkeen ainekset yhteen sekoitettuna (14).
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4.5. Reseptien ero medioittain

Viidentend tutkimuskysymyksenéni oli, eroavatko perinteisen keittokirjan, aikakauslehtien,
internetin ruokasivujen ja blogien reseptit toisistaan verbien kéaytdssd. Taulukossa 11 esittelen
tilastotietoa verbeistd medioittain. Taulukkoa lukiessa tulee huomioida, ettd keittokirjasta
poimin 14 reseptid, ja muista ldhteistd vain 4—6 ohjetta. Tésta syystd olen laskenut taulukkoon
keskiarvoja, jotta vertailu on mielekésti. Taulukossa on ensimmaéisessé pystysarakkeessa
tutkittava asia, esimerkiksi verbiesiintymien kokonaismaird medioittain tai verbiesiintymien
keskimédrdinen médrd per ohje. Seuraaviin sarakkeisiin olen koonnut tutkittavan asian maarét
medioittain, ja viimeisessé sarakkeessa on tutkittavan asian miéra yhteensa.

Taulukko 11. Verbiesiintymien ja eri verbilekseemien maarat medioittain seka keskiarvoja ohjetta

kohden. Myds verbiketjujen, deverbaalisten verbi-substantiivi-sanaliittojen ja infiniittisten
verbimuotojen maarat medioittain.

Verbit Keittokirja | Lehdet | Internet Blogi Yht.
Verbiesiintymia yht. 176 90 57 111 434
Eri verbilekseemeja 74 53 32 67 135
Resepteja 14 6 4 4 28
Verbiesiintymia/ohje 12,6 15 14,3 27,8 15,5
Eri verbilekseemeja / ohje 5,3 8,8 8 16,8 4,8
Verbiketjuja & deverbaalisia

V+S-sanaliittoja yht. 13 2 2 15 32
Infiniittisia verbimuotoja 20 3 2 9 34

Taulukosta 11 kiy ilmi, ettd aineistossani esiintyy yhteensi 434 verbiesiintymaa, joista eri
verbilekseemejd on 135. Keittokirjaresepteissd verbiesiintymid on yhteensd 176 kappaletta,
lehtiresepteissd 90 kappaletta, internetresepteissd vain 57 kappaletta ja blogiresepteissd 111
kappaletta. Eri verbilekseemejé esiintyy keittokirjaresepteissd 74 kappaletta, lehtiresepteissa
53 kappaletta, internetresepteissd 32 kappaletta ja blogiresepteissad 67 kappaletta.
Tutkimusaineistoni koostuu yhteensa 28 reseptisté: 14 keittokirjareseptistd, 6 lehtireseptisti, 4
internetreseptistd ja 4 blogireseptisti. Koska reseptejd on poimittu eri medioista eri mééra,

vertaileminen on parempi tehdi tarkastelemalla keskiarvoja.

Keittokirjassa yhdessa reseptissé on keskimdidrin 12,6 verbiesiintyméa. Lehti- ja
internetresepteissd verbejd esiintyy suunnilleen saman verran (15 (L) ja 14,3 (I)), mutta
blogiresepteissd verbeji on kiytetty noin kaksinkertainen mdard muihin medioihin verrattuna
— keskimairin 27,8 verbiesiintyméad. Eri verbilekseemeji on kéytetty blogiresepteissa yli

kolme kertaa niin paljon (16,8) kuin keittokirjassa (5,3) ja kaksi kertaa niin paljon kuin lehti-
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ja internetresepteissa (keskiarvot 8,8 (L) ja 8 (I)). Blogiteksteissa on siis kiytetty runsaasti
verbejd, minkd huomaa jo silmdmaardisesti verratessaan eri medioiden verbiesiintymié ja
analysoituja reseptimaérid toisiinsa. Eri verbilekseemejd on kéytetty keskiméérin vain 4,8
ohjetta kohden, miki viitannee siihen, ettd reseptien miéran kasvaessa eri verbilekseemien
maiira pienenee radikaalisti, koska samat verbit toistuvat ohjeesta toiseen. Tété selittdd myds
keittokirjareseptien suhteellisen suuri verbiesiintymien maéra (176), mutta pieni eri
verbilekseemien maard reseptid kohden (5,3). On kuitenkin todettava, ettd analysoimani
keittokirjan reseptit ovat pisimmillddnkin lyhyempié kuin osa internetisti ja blogeista

valikoituneista erikoisleivontaresepteista.

Aineistossani internetin ruokasivuilta poimittuja reseptejd ja blogireseptejd on yhtd monta,
mutta blogiresepteissd verbiesiintymié ja eri verbejd on noin kaksinkertaisesti
internetresepteihin verrattuna. Verbien runsaus blogiresepteissé selittynee silld, ettd blogissa
pidasiana on kirjoitettu teksti, jonka avulla bloggaaja ilmaisee itsedén. Blogissa lukijan
kannalta olennaista on bloggaajan subjektiivinen tyyli, joka heréttdd lukijan kiinnostuksen
blogin seuraamiseen. (Heinonen—Domingo 2009, 68, 73.) Bloggaajat ovat usein tavallisia
ihmisii, jotka jakavat yleisolle kiinnostuksen kohteitaan arkisella kielelld, kun taas
tdsmdllisemmait verbivalinnat saattavat olla vakiintuneempia keittokirjatyylissd, jossa

pddmaidrind on mahdollisimman lyhyt ja tisméllinen ilmaisu.

Verbiketjuja ja deverbaalisia verbi-substantiivi-sanaliittoja esiintyy aineistossani yhteensi 32
kappaletta. Keittokirjaresepteissd nditd esiintyy 13 kappaletta, lehtiresepteissa 2 kappaletta,
internetresepteissd 2 kappaletta ja blogiresepteisséd 15 kappaletta. Infiniittisid verbimuotoja
esiintyy puolestaan aineistossa yhteensa 34 kappaletta: keittokirjaresepteissa 20 kappaletta,
lehtiresepteissd 3 kappaletta, internetresepteisséd 2 kappaletta ja blogiresepteissd 9 kappaletta.
Néyttad silté, ettd keittokirja- ja blogiresepteissd verbiketjuja, deverbaalisia verbi-substantiivi-
sanaliittoja ja infinitiivimuotoja kdytetdan aika samalla tavalla: niité ei viltelld. Sen sijaan
lehti- ja internetresepteissd kyseisten muotojen vihyys saattaa kertoa siitd, ettd kieli on pyritty

tietoisesti pitimédan mahdollisimman yksinkertaisena.
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4.6. Merkityssuhdeverkosto ja johdokset aineistossa

Sanaston sisdisistd merkityssuhteista aineistossani esiintyy paljon synonyymeja eli sanoja,
jotka erilaisesta kirjoitusasustaan huolimatta merkitsevét samaa (Haarala 1981, 39;
Kangasniemi 1997, 42; Kuiri 2012, 30; Larjavaara 2007, 104, 138; Sivula 1989, 183).
Aineiston synonyymien mairittdmisessé olen kdyttdnyt apuna Nykysuomen sanakirjan
synonyymisanakirjaa (Jappinen 1989), joka ryhmittelee yhteen tdydellisten synonyymien
liséksi myOs sellaiset sanat, jotka kuuluvat yhteen joiltakin merkityspiirteiltddn. Aineistossani
esiintyy esimerkiksi seuraavat synonyymit: asettaa — panna — laittaa, halkaista — paloitella —
silputa — pilkkoa — lohkoa — pienentdd sekd hienontaa — murskata — rouhia — murentaa
(Jappinen 1989). Homonymiaa eli sanoja, joilla on sama kirjoitusasu mutta eri merkitys

(Kangasniemi 1997, 44), ei aineistossani sen sijaan esiinny.

Polysemia eli sanan monimerkityksisyys (Kuiri 2012, 33; Larjavaara 2007, 104) on
tutkielmani kantava ldahtdajatus, ja olen tehnyt koko tutkielmani selvittiddkseni ilmiota.
Polysemiaa esiintyy tutkielmassani paljon, silld suuri osa tarkastelemistani verbeisti on
polyseemisid. Esimerkkind polysemiasta on verbi kumota, joka merkitsee 1) "kaataa tai
kaintdd kumoon’, 2) mitdtdidd’ (esimerkiksi laki) seké 3) "neutraloida jonkin vaikutus’ (KS).
Muita esimerkkejé ovat verbit kestdd 1) ’kantaa paino’, 2) *pysya ulkoisista vaikutuksista
huolimatta ennallaan’ ja 3) ’viedd aikaa’ (KS) ja otfaa 1) ’siirtdd pois tai luokseen’ ja 2)
"tallentaa, tehdd valokuva’ (KS). Konverssia, jossa asiaa tarkastellaan vastakkaisista
ndkokannoista (Kuiri 2012, 37), esiintyy aineistossani paljon. Téllaisia ovat esimerkiksi verbit
hauduttaa — hautua, jdttdid — jdddd, kuumentaa — kuumeta, kypsentdd — kypsyd ja ruskistaa —
ruskistua. Naitd kdytetddn aineistossani kerrottaessa, mitd minun pitdd tehda, ja toisaalta, kun

kerrotaan, mité ruoalle tapahtuu tekoprosessissa.

Metaforia eli ilmauksia, jossa kaksi tarkoitetta yhdistetddn toisiinsa nimedmalld toinen toisen
nimelld (Kuiri 2012, 44-46; Larjavaara 2007, 123), esiintyy aineistossani muutama. Téllaisia
ovat esimerkiksi verbit maustaa ja porista. Verbin maustaa merkitys on hoystaa
ruokaa/juomaa mausteilla’, ja metaforisesti verbid kaytetdin myos huumorista puhuttaessa.
Verbin porista merkitys on puolestaan ’poreilevan nesteen dénestd’, mutta metaforisesti

verbid kéytetddn my0s puheesta, joka kuulostaa samalta. (KS.)

Johdoksia, jossa verbin merkitystd muutetaan verbin perddn liitettdvéan verbinjohtimen avulla,
esiintyy aineistossani paljon. Verbejd, jotka esiintyvit aineistossani sekd muuttamis- ja

muuttumisjohdosmuodoissa, ovat esimerkiksi irrottaa ja irrota, jddhdyttdid ja jddhtyd seka
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peittdd ja peittyd. Aineistossa esiintyy myos muuttamis- ja muuntelujohdospareja, esimerkiksi
verbit asettaa ja asetella, kdidintdd ja kddnnelld sekd ravistaa ja ravistella. Liséksi
aineistossani esiintyy kaksi verbid, joista on kéytetty kolmea eri johdosmuotoa. Nimé ovat
verbit sekoittaa, sekoittua ja sekoitella sekd valmistaa, valmistua ja valmistella. Esimerkiksi
verbeja sekoittaa, sekoittua ja sekoitella kdytetddn seuraavissa lauseissa: Sekoita joukkoon
keksimurska (B1), Ravista mixeripulloa huolellisesti, jotta vdri sekoittuu (B1) ja Sekoittele
vdlilld, jotta kiisseli jddhtyy tasaisesti (B1). Hauskaa on, ettd nimé kaikki kolme eri

johdosmuotoa esiintyvit sattumalta samassa reseptissa.

Aineistossani esiintyy myos sellaisia verbejd, joissa nomineista on muodostettu verbejé
lisddmalld kantasanaan verbinjohdin. Téllaisia ovat esimerkiksi verbit jauhottaa, lusikoida ja
oljytd. Nama verbit on muodostettu kielenaineksista jauho, lusikka ja 6ljy lisédmalla

sanavartaloon verbijohtimet -#4-, -Oi- ja -tA-.

5. Paatelmat

Tutkimukseni yhtend hypoteesina oli, ettd verbejd, joiden paamerkitys liittyy ruoanlaittoon,
eli verbilld on vain kuvaannollista kdytt6d ruoanlaittokontekstin ulkopuolella, on vain vihdn
aineistoni verbilekseemeistd. Aineistoni 154 eri verbilekseemistd 21 on sellaisia, joiden
padmerkitys liittyy ruoanlaittoon, ja joilla on vain kuvaannollista kayttod
ruoanlaittokontekstin ulkopuolella. Prosentuaalisesti timd on noin 14 prosenttia, eli sellaisia
verbejd, joilla on merkitys vain ruoanlaittokontekstissa, esiintyy oletetusti aika vahén. Oletin
lisdksi, ettd verbejd, joilla on vakiintunut merkitys ruoanlaittokontekstissa, mutta joita
kiytetddn myods muissa konteksteissa, on ldhes puolet aineistosta. Aineistoni 154 eri
verbilekseemistd 68 oli sellaisia, joiden yksi vakiintunut merkitys liittyy ruoanlaittoon, mutta
joilla on kéyttoyhteyksid myos muissa konteksteissa. Prosentuaalisesti timéa on noin 44
prosenttia, eli oletukseni osui ldhelle. Oletin myds, ettd yleismerkityksisid verbejd, eli verbeja,
joille sanakirja ei mainitse kdyttoyhteyttd ruoanlaittokontekstissa, on ldhes toinen puolet
aineistosta. Aineistoni 154 eri verbilekseemistd 65 oli yleismerkityksisid eli sanakirja ei
maininnut niille kdyttoyhteyttd ruoanlaittokontekstissa. Prosentuaalisesti timé on noin 42
prosenttia, eli oletukseni piti paikkansa. Hypoteesien paikkansapitivyydessd huomioitavaa on,
ettd perustin hypoteesini jo aiemmin kandidaatintutkielmassa (Nurmi 2016) saamiini

tuloksiin.
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Toisena tutkimushypoteesinani oli, ettd internetistd poimitut ruokaohjeet ovat sanastoltaan
koyhempié kuin perinteisissé keittokirjoissa olevat, koska iso osa internetin resepteistd on
tavallisten ihmisten kirjoittamia. Tdméa hypoteesi piti paikkansa, silld kotikokki.net-sivuston
reseptit ovat tavallisten ihmisten kirjoittamia, ja ne olivat my0s sanastoltaan huomattavasti
kdyhempid kuin muut aineistoni reseptit. Esimerkiksi sivuston pizzaohjeessa (I14) toistuu sana
lisdd nelja kertaa neljan perdkkiisen virkkeen aikana. Yksi ndistd ei kuitenkaan ole verbi.
My®os valio.fi-sivuston ohjeissa verbit toistuivat, mikd oli himmentavaa, silld Valion reseptit
ovat koekeittioldisten tekemid. Lisdksi internet-resepteissé esiintyi hyvin véhin verbiketjuja
(2), deverbaalisia verbi-substantiivi-sanaliittoja (0) ja infiniittisid verbimuotoja (2), kun
keittokirjareseptien vastaavat luvut ovat 11 (verbiketjua), 2 (deverbaalista sanaliittoa) ja 20
(infiniittistd verbimuotoa). TAm4 viestii siitd, ettd internetissd olevat reseptit on kirjoitettu

arkisemmalla kielell4 ja sanastolla.

Kuten internetresepteissd, myds blogiresepteissd kdytettiin vihadnlaisesti erikoisverbejd, mutta
verbeja oli miirillisesti paljon. Verbeji oli my0s kéytetty monipuolisesti eikd sama sana
toistunut jatkuvasti, mika teki kielestd virikéstd. On loogista, ettd juuri blogiohjeissa reseptien
konventioita verbien suhteen ei noudatettu pilkuntarkasti, silld bloggaajat tienaavat
kirjoittamallaan tekstilld, oli aithe mikd hyvansé. Aineistona kédyttdmisséni lehtiresepteissé
sanasto ja ruoka-aiheet olivat suhteellisen arkisia, mika olikin odotettavissa Pirkka- ja
Yhteishyvi-lehtien kohdalla. Himmennysté aineistossa aiheutti Glorian ruoka&viini -lehti,

jonka reseptit olivat ylellisié ja eksoottisia, mutta sanasto oli hyvin arkista.

Yleinen huomioni on, ettd yleismerkityksisié, kontekstista riippumattomia verbejd kiytetdan
resepteissé paljon. Esimerkiksi verbit /isdtd ja sekoittaa toistuivat aineistossa jopa 44 (1) ja 30
(s) kertaa. Verbin sekoittaa olen kylla luokitellut aineistossani verbiksi, jonka yksi vakiintunut
merkitys liittyy ruoanlaittoon, koska sanakirja (KS) antaa verbille esimerkin kdyttoyhteydesta
ruoanlaittokontekstissa. Kuitenkin verbi sekoittaa on todella yleismerkityksinen verbi, joka
nikyi myos verbin esimerkkilauseissa — verbi esiintyi aineistossani ainakin kahdessa eri
merkityksessa: Sekoita jauheliha makaroneihin kattilassa (K6) ja Sekoita, kunnes puuro

sakenee (K7).

Resepteissd kdytetddn my0ds paljon modaalisia verbiketjuja, esimerkiksi voi lisdtd ja anna
pulpahtaa. Keittokirja- ja blogiresepteissi esiintyy lisdksi paljon infiniittisid verbimuotoja,
kuten pane kuumenemaan ja kuumenna sekoittaen. Uskon, ettid nditd muotoja kiytetdan

resepteissé etenkin siksi, ettd ne ovat pehmedmpié ilmauksia kuin reseptille tyypilliset
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kiaskymuodot pese, kuori ja paloittele. Kiinnitin myds huomiota siihen, ettd panna-verbia
kaytetddn vain keittokirjan resepteissd, kun taas internet- ja blogiresepteissd sanaa ilmeisesti
viltetddn sen kaksimerkityksisyyden vuoksi. Niissd kéytetddn verbid laittaa. Aineistossa
verbeisti esiintyy lisdksi runsaasti eri johdosmuotoja, jotka synnyttavit ndkdkulmaeroja
tilanteiden vilille. On eri asia odottaa ruoan muuttuvan itsestdédn, kuten esimerkissid Perunat -
- valmistuvat kdtevdsti samassa (B3) tai toimia itse halutun lopputuloksen eteen, esimerkiksi

Valmista kakkupohja (B2).
6. Lopuksi

Tassd tutkimuksessa olen késitellyt reseptien verbien merkityksid ruoanlaittokontekstissa ja
muissa sanakirjayhteyksissd. Resepteissi esiintyy 154 eri verbilekseemid, joista noin 14
prosentilla on merkitys vain ruoanlaittokontekstissa. Verbejd, joiden paédmerkitys liittyy
ruoanlaittoon tai joiden yksi vakiintunut merkitys liittyy ruoanlaittokontekstiin, on yhteensa
58 prosenttia aineistoni verbilekseemeisté. Internetin ruokaohjeet ovat sanastoltaan
kdyhempid kuin perinteisen keittokirjan reseptit, mutta blogiohjeissa verbeja kéytetdin
monipuolisesti. Yleisesti kontekstista riippumattomia yleismerkityksisid verbejd, verbiketjuja

ja infiniittisid verbimuotoja kdytetdin resepteissa paljon.

Aineistoon valikoidut reseptit vaikuttavat siithen, millaisia verbejé olen tarkastellut
analyysissani. Koska aineistoni oli verrattain pieni, tutkimuksen luotettavuutta on syytd pohtia
kriittisesti. Uskon kuitenkin tutkimukseni antavan suhteellisen luotettavaa ndyttod siitd, missd
maiirin resepteissa kéytetddn verbeji, joilla on vakiintunut merkitys ruoanlaittokontekstissa ja
missd madrin kiytetddn yleismerkityksisid verbeji, joilla ei ole vakiintunutta merkitysti
ruoanlaittokontekstissa. Oli myos kiinnostavaa tarkastella verbiketjujen, deverbaalisten verbi-
substantiivi-sanaliittojen ja infiniittisten verbimuotojen esiintymisti aineistossa.
Jatkotutkimusmahdollisuutena olisi kiinnostavaa tutkia resepteissé esiintyvid johdoksia ja
sananmuodostusta. Ruokaohjeissa esiintyy paljon verbijohdoksia, esimerkiksi valmistaa,
valmistua ja valmistella, ja my6s verbien kantasana esiintyy resepteissd usein, esimerkiksi
valmis. Toinen kiinnostava jatkotutkimusmahdollisuus olisi verrata suomenkielisid ja

englanninkielisid resepteja toisiinsa esimerkiksi verbien osalta.
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Liitteet

Liite 1. Lista tutkimuksessa kaytetyista resepteista.

Jaottelen reseptit siten, ettd jokaisen ldhteen alla luetellaan ensin ruokaohjeet ja sitten
leivontaohjeet.

1) Parasta kotiruokaa -keittokirja

Hampurilaiset
Kullankeltainen uunikala
Liha-makaronilaatikko
Paella

Porkkanakeitto

Raikas lisdkesalaatti
Ruskea kastike
Hedelmésalaatti
Kauralastut
Kermakaramellit
Mannasuurimopuuro
Munkit

Sampylat

Suklaakakku, kuorrutettu

2) Lehdet

Juuressosekeitto (Pirkka)

Kananpoikaa juureksien kera (Kotiliesi)

Kuuma lehtimangoldisalaatti ja sitruunakala (Glorian ruoka&viini)
Banaanijiitelo (Pirkka)

Salmiakki-sitruunamuffinit (Yhteishyvian Ruoka-liite)
Tikkerperimarenki (Kotiliesi)

3) Internetin ruokasivut

Keltainen broilerikeitto (valio.fi)
Pizza (kotikokki.net)
Itsendisyyspdivén leivokset (valio.fi)
Mustikkapiirakka (kotikokki.net)

4) Blogit

Jouluinen lammaspata (Liemessd)

Meksikonpata (Pippurimylly)

Itsendisyyspadivin talvikakku / Frozen-kakku (Kinuskikissa)
Hyydytetty tiikerikakku (Kinuskikissa)
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