84l TURUN
%t YLIOPISTO

Aaneen lukeminen ja aanikirjat
varhaiskasvatuksessa

Kandidaatintutkielma
Kasvatustieteiden tiedekunta
Varhaiskasvatuksen opintosuunta

Venla Haikonen
6.5.2024
Turku

Turun yliopiston laatujarjestelmé&n mukaisesti tdiman julkaisun alkuperéisyys on tarkastettu
Turnitin OriginalityCheck -jérjestelmalla.



THVISTELMA

Venla Haikonen

Aanikirjat ja aaneen lukeminen varhaiskasvatuksessa.
Kandidaatin tutkielma.

Varhaiskasvatuksen koulutus.

Kasvatustieteiden tiedekunta.

Toukokuu 2024.

sivumaara: 26

Aanikirjat ovat yleistyneet nopeasti ja niiden kayttaminen on lisdantynyt myds varhaiskasvatuksen
kentall4. PISA-tulosten lasku ja lasten lukutaidon heikentyminen ovat yhteydessa haasteisiin
varhaislapsuudessa lapsille rikkaan kielellisen ympériston tukemisessa. On tutkittu vain vahan,
onko &anikirjojen kuuntelemisella todettu olevan samoja hyétyja lapsen lukuinnon ja
kehityksen kannalta kuin kirjojen lukemisella. Tutkimus kasittelee danikirjojen ja daneen
lukemisen eroja varhaiskasvatuksen kentalla kasitellen molempien lukumuotojen yleisyytté,
kayttotilanteita seka varhaiskasvattajien tuntemuksia lukemismuotojen kayttamisen helppoudesta ja
haasteista. Tutkimus on toteutettu empiirisena haastattelututkimuksena. Tutkimukseen vastanneet
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yhteydessa lapsen tulevaan lukuintoon ja monipuolisesti lapsen kehitykseen. Adnikirjojen
kuuntelemisessa on samoja hydtyja molempien lukutuokioiden samalla tukien keskittyneen
kuuntelemisen taitoa.
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1 Johdanto

Tassa tutkielmassa tarkastelen varhaiskasvatuksessa oleville lapsille tapahtuvaa aaneen
lukemista seka danikirjojen kuuntelemista. Valitsin tarkastelukulmaksi varhaiskasvatuksen
opettajan nakokulman, sill& opiskelen yliopistossa varhaiskasvatuksen tutkinto-ohjelmassa
valmistuen varhaiskasvatuksen opettajaksi. Tutkimuksessani késittelen lapselle &&neen
lukemisen seké aanikirjojen kuuntelemisen eroja varhaiskasvatuksen arjessa. Tutkin
molempien muotojen yleisyyttd ja tilanteita, joissa &&nikirjoja ja &aneen kirjojen lukemista
kaytetdan, seké varhaiskasvattajien mielipiteitd kéyttdmisen sujuvuudesta.

Seuraavaksi kerron luetun kirjallisuuden pohjalta aiheesta seké asioista, jotka vaikuttivat
aiheen paattamiseen. Aanikirjat ovat yleistyneet viime vuosina paljon kaiken ikaisten
keskuudessa. Opetussuunnitelman mukaan &anikirjat tukevat laaja-alaista osaamista uutena
keskittyneen kuuntelemisen avulla tapahtuvana lukumuotona. (Opetushallitus & Uudet
lukutaidot) Suomea on myds puhuttanut keskustelu alentuneista PISA-tuloksista ja lasten seka
nuorten lukutaidon vahentymisestd, joka on myds tuonut esiin lasten ja nuorten lukuinnon
heikentymisen. Opetus- ja kulttuuriministerion julkaisemassa raportissa vuoden 2022 PISA-
tuloksista (Ahonen, ym., 2023) kerrotaan nuorten lukemisen kiinnostuksen olevan yhteydessa
kaikkiin PISA-tuloksiin eli nuorten osaamiseen kaikilla arviointialueilla.

Suomen PISA-tuloksien laskun myota Suomessa on alettu puhumaan esimerkiksi vanhempien
sosioekonomisen aseman ja lapsen kirjallisen ympaériston vaikutuksesta lukuintoon ja
lukutaitoon. Sosioekonomisella asemalla tarkoitetaan muun muassa henkilon
ammattiasemasta ja paaasiallisesta toiminnasta muodostunutta asemaa yhteiskunnassa.
Sosioekonomista asemaa arvioidessa katsotaan esimerkiksi sitd, onko henkil® toissé vai
tyoton. (Tilastokeskus) Ylaasteella opettajana tydskenteleva Saarijarvi kertoo Suomen
Kuvalehden haastattelussa monien h&nen opettamiensa nuoren tulevan kodeista, joissa
huoltajat eivat lue lapsilleen. Kdy myds ilmi, ettd lapsi, jolle ei ole luettu ddneen, jaa yleensa
paljon jalkeen oppimisessa verrattuna lapseen, jolle aaneen lukemista tapahtuu. (Lanas
Cavada, 2023)

Kaikki lapset eivét kasva monipuolisen Kirjallisuuden ympardiména, eika heille lueta &&neen
kotona. T&llGin he eivét saa huoltajiltaan mallia kirjojen lukemiseen. (Lukukeskus Ry) Taman
takia minua on jo pitkaan kiinnostanut se, paljonko varhaiskasvatuksen kentalla lapset saavat
mallia kirjojen lukemiseen ja lukemisen arvostamiseen. Myds déanikirjojen yleistyminen on
tapahtunut nopeasti niin aikuisten, nuorten kuin myos lasten kaytdssa (Opetushallitus &
Uudet lukutaidot). Tutkielmani aihe on ajankohtainen, silla &&nikirjoja ja &aneen lukemista
tutkimalla pohdin myds, voiko jatkuvasti lisdantynyt teknologia vahentéaa tavallisen
kirjallisuuden eli fyysisten kirjojen varhaiskasvatuksessa kayttamista. Varhaiskasvatuksessa
tapahtuvan &énikirjojen kayttdmisen tarkastelu antaakin arvokasta tietoa &anikirjojen roolista
ja asemasta fyysisten kirjojen aaneen lukemiseen verrattuna. Ndiden pohdintojen ymparille
muotoutuivat myos tutkimuskysymykseni.

Tutkimustietoa aanikirjojen kayttdmisesta ja lapselle &aneen lukemisen eroista on vahan.
Loysin kuitenkin jonkun verran tutkimustietoa naité vertailevista tutkimuksista, minka lisaksi
kayn lapi niin aanikirjojen kuin myds d&neen lukemisen hyotyja ja mahdollisia haittoja
erilaisiin kirjallisiin lahteisiin viitaten. Aanikirjoista I6ytyi paljon tietoa varsinkin
englanniksi. LOytdmani tieto aanikirjoista koski &&nikirjojen yleistymistd, kayttajakuntaa,
seka fyysisen kirjan lukemisen ja &&nikirjojen kuuntelemisen eroja. Vaikka
varhaiskasvatuksen alueella on véhan tutkimustuloksia aanikirjojen kéytosta, niiden hyodyista



perheiden lasten kanssa ja kouluympéristossé on 1oydetty tuloksia. Esimerkiksi suomalaisessa
Lukuklaani-tutkimuksessa (Lukuklaani-tutkimus 2017-2019) selvisi, etta 43 % alakoulun
opettajista kayttaa dénikirjoja osana luokassa tapahtuvia lukemisen tapoja. Teoriaosiossa
avaan tutkielmani kannalta keskeisimpié kasitteitd, joita ovat: varhaiskasvatus, rikas
kielellinen ympéristo, 4aneen lukeminen, danikirjat, seka lukuinto. Tarkastelen kaikkia
késitteitd seké yleisesti ettd varhaiskasvatuksen nakdkulmasta.



2 Tutkielman teoreettinen viitekehys
2.1 Varhaiskasvatus, paivakoti ja varhaiskasvatuksen opettaja

Varhaiskasvatuslain (2018/540 § 2) mukaan varhaiskasvatuksen tavoitteena on lapsen
oppimisen edellytysten tukeminen, elinikdisen oppimisen edistdminen seka koulutuksellisen
tasa-arvon toteuttaminen. Varhaiskasvatus tukee huoltajien ensisijaista lapsen
kasvatusvastuuta huolehtien osaltaan lasten hyvinvoinnista. Toteutus tapahtuu yhteistydssa
huoltajien kanssa ja huoltajien mielipiteitad kuunnellen. Varhaiskasvatuslaki turvaa
varhaiskasvatuksessa olevan lapsen oikeuden tavoitteellisen seké& suunnitelmallisen
kasvatuksen, hoidon ja opetuksen saamisen. (Opetushallitus 2022)

Y leisin varhaiskasvatuksen toimintamuoto on paivakodeissa toteutettava varhaiskasvatus.
Muita toimintatapoja on esimerkiksi perhepéivahoidossa toimiva varhaiskasvatus.
Paivakodeissa toimitaan eri kokoisissa lapsiryhmissa, joita muodostaessa otetaan huomioon
eri asioita kuten ika ja tuen tarve. Varhaiskasvatuksen oppimisymparistdssa taytyy ottaa
huomioon lapsen ika ja kehitys, ja sen taytyy olla oppimista edistava, turvallinen ja
terveellinen. Toimitiloissa ja valineissa on otettava esteettémyys huomioon ja lapselle on
tarjottava tayspainoista ravintoa. (Opetushallitus, 2022)

Varhaiskasvatuksen opettajalla on kokonaisvastuu lapsiryhman pedagogisesta toiminnan
suunnittelemisesta, arvioimisesta ja kehittdmisesté. Varhaiskasvatuksen opettaja kuitenkin
suunnittelee toimintaa myds yhdessd muun henkiléston, kuten erityisopettajien, sosionomien
sekd lastenhoitajien kanssa. Varhaiskasvatuksen opettaja vastaa varhaiskasvatussuunnitelman
laadinnasta ja arvioinnista. (Opetushallitus, 2022) Varhaiskasvatuksen opettaja tukee, seka
edistaa lasten kasvua, oppimista ja kehittymisté. Varhaiskasvatuksen opettajalla on laaja
kasvatuksen, varhaisen kehityksen ja varhaispedagogiikan asiantuntemus. (OAJ, 2024).

2.2 Kirjallisuuskasvatus varhaiskasvatuksessa

Yksi varhaiskasvatuksen tavoitteista on lapsen kielen ja puheen kehityksen tukeminen
yhdessé huoltajien kanssa (Heikkila-Halttunen, 2016 s.117). Tadman takia yksi tarkeimmista
tehtévista on mahdollistaa eri taustoista tulevien lasten yhdenvertaiset mahdollisuudet
elamassa ja oppimisessa. Lukeminen ja kirjallisuus varhaiskasvatuksessa on ehdottoman
tarkedad siitd syysta, ettd kaikille lapsille ei lueta riittavasti kotona. (Silvennoinen, 2024)
Paivakodissa tulisikin olla esilla kaikkia lastenkirjallisuuden lajeja, joihin lapset paasevat
tutustumaan ja jotka kehittavéat lapsen kielellista tietoisuutta (Heikkila-Halttunen, 2016 s.117).
Monipuolinen lastenkirjallisuuteen tutustuminen seka tarinoiden kertominen liittyy
varhaiskasvatuksen arkeen. Lapsen monilukutaitoa tukee varhaiskasvatus, jossa puheen
rinnalla kaytetddn myos visuaalisia, audiovisuaalisia sekd auditiivisia viestejé.
(Opetushallitus, 2022 s.46) Monilukutaidolla tarkoitetaan erilaisten tekstien tulkintaa
ymmaértamista ja sujuvaa lukemista (Opetushallitus & Uudet lukutaidot). Lisaksi
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus, 2022, s. 27) tuodaan esiin, etta
lasten kanssa voi tutkia kielen rakenteita, kuten yksittaisia aanteita tai sanoja.
Tutkimuskirjallisuuden mukaan varhaiskasvatuksessa voikin kéyttdd monenlaisia eri keinoja
kirjallisuuskasvatuksen lisddmiseen ja lasten yhdenvertaisen mahdollisuuden tukemiseen
oppimisessa.

Tutkimuskirjallisuudessa kerrotaan vanhempien epavarmuuden Kirjojen daneen lukemisessa ja
varhaiskasvatuksen henkilokunnan puutteellisten resurssien olevan yhteydessa siihen, etté



kirjallisuuskasvatus varhaiskasvatusikaisille lapsille ei aina ole riittavéa ja lasten kielelliset
valmiudet eivat saa tarpeeksi tukea. Huoltajien tieto varhaisesta lukemisesta ja kirjallisuudesta
myonteisten kokemusten saamisesta on heikentynyt (Heikkild-Halttunen, 2016 s.178). Jotkut
vanhemmat kokevat epdvarmuutta lapselle &aneen lukemisessa ja kokevat lukemisen ja
lukemiseen houkuttelemisen olevan oppilaitoksien kuten péivakodin tehtdva (Pergar, 2020).
Taman takia varhaiskasvatuksen opettajien koulutukseen pitdisi joidenkin asiantuntijoiden
mukaan siséltya paljon tdimanhetkista enemman opintokursseja, jotka paneutuvat lukemisen
opettamiseen, kielen-, sek& lukemisen teoriaan ja lastenkirjallisuuteen (Heikkila-Halttunen,
2016 s.178). Lapsen kielenkehittyminen edellyttdd myds sitd, ettd lapsen huoltajat ja muut
aikuiset sisdistavat ja tiedostavat kielenkehittdmisen kauaskantoiset seuraukset.
Varhaiskasvatuksen opettajat ovat tehneet entistd enemman havaintoja alle kouluikaisten
lasten kielellisten valmiuksien huonontumisesta ja puheviivastymien lisadntymisesté
(Heikkila-Halttunen, 2016 s. 117-118). Varhaiskasvatuksen ja lastensuojelun ammattilaiset
ovat ottaneet puheeksi myds sen, kuinka he ovat huomanneet lasten tunteiden tunnistamisen
ja tunnetaitojen vaikeuden yleistymisen. Lapsilla on vaikeuksia eldytya toisten tunteisiin ja
vaikeuksia tunnistaa omia tunteitaan. (Heikkila-Halttunen, 2016 s.49)

Kirjallisuudessa tuli ilmi miten suuria eroja péivéakotien valilla on kirjallisuuskasvatuksen
toteutumisessa. Syyt ndille eroille liittyvat esimerkiksi resurssien puutteeseen ja suuriin
ryhmakokoihin. Helsinkildisille paivakodeille esitetty kysely osoitti toisissa paivakodeissa
kirjallisuuskasvatuksen olevan vahvaa, kun taas toisissa lukemista ei tapahdu lainkaan
(Vilkman, 2016). Myos kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen (2020) raportissa otettiin
selvaa varhaiskasvatussuunnitelmien toteutumisesta paivakodeissa ja perhepéivahoidossa.
Varhaiskasvatussuunnitelmaan kuuluvaan kielelliseen ymparistoon kuuluu se, etté jokaisen
varhaiskasvatuspéivén tulee sisalta4 rikasta vuorovaikutusta tukevaa toimintaa kuten kirjojen
lukemista ja loruttelua. Vain puolet henkilokunnasta raportoi ryhmassé tapahtuvan kirjojen
lukemisen ja kielelld leikittelyn olevan péivittaista. (KARVI, 2020)

KARVI-raportin mukaan henkil6ston tuen tarve Kielellisesti rikkaan ymparistén luomiseen oli
vahvinta alle 3-vuotiaiden lasten kanssa, ja tdmén lisaksi kaiken iké&isten lasten ryhmassa
haasteena oli suomi toisena kielend -taitojen yhteensovittamiseen kaikille kielellisesti
rikkaaseen ympéristoon (KARVI, 7/2020). Tamén kerrotaan johtuvan monen péaivakodin liian
kiireisesta hoitopdivan rytmisté (Vilkman, 2016) sekd ryhmakokojen suurentumisesta ja
erityistukea tarvitsevien lasten lisdantymisestd (Heikkild-Halttunen, 2016 s. 117-118). Suuret
ryhmakoot ja rynméamuotoinen kasvatus tuo henkilékunnalle lisad haasteita jokaisen lapsen
yksil6llisten tarpeiden huomioimiseen. Lapsille luettavan Kirjan valinta on haastavaa
ryhmissg, joissa lasten ik&jakauma on suhteellisen laaja. Kirjan taytyisi sopia esimerkiksi
yksivuotiaasta kolmevuotiaalle lapselle tai kolmevuotiaasta viisivuotiaalle lapselle. Laajan
ikdjakauman lisaksi myds suomen kielta didinkielenaan puhuvat lapset voivat olla keskenaan
kehityksen eri osa-alueissa. Suomen kieltd aidinkielendén puhuvien lasten lisdksi ryhméssé
voi olla my6s monta toista kieltd aidinkielend&n puhuvaa lasta. (Silvennoinen, 2024)

Opettajat, jotka kokevat lukemaan innostamisen haastavana, kertovat esteiksi
keskittymiskyvyttomyyden seka digilaitteet, jotka saavat lukemisen tuntumaan hitaalta ja
puuduttavalta (Lukukeskus ry). Haastetta tuo myds se, kuinka paljon lapsella on jo lukuintoa,
eli kasvaako hén kotona kirjallisuuden ympardiméané vai ei (Silvennoinen, 2024). Perheen
kielteiset asenteet lukemista kohtaan tulevat myds esiin esteiné lapsen lukuinnon
saavuttamiseen (Lukukeskus ry). On myds havaittu, ettd kodeissa tapahtuva &éneen
lukeminen ja iltasadun lukemisrutiini on vahentynyt (Heikkila-Haltunen, 2016 s. 117-118).



Lukukeskuksen ja Vantaan kaupungin yhteiskehittdmishankkeen alkukartoituksessa
(Luelapselle & Lukupolku) otettiin selvaa esi- ja alkuopetuksen opettajien havainnoista ja
asenteista lukemaan innostamisesta. Hankkeeseen vastanneista esi- ja alkuopetuksen
opetushenkilokunnasta 91 % piti erittdin tarkedna lasten lukemiseen innostamista. Opettajien
parhaat keinot tukea lukemista ovat kirjojen &aneen lukeminen ja niist4 keskusteleminen.
Néiden lisaksi lukemista tuetaan Kirjastoissa vierailemisella, lapsilahtdisyydelld, aikuisen
omalla esimerkilla (Lukukeskus ry) sekd monipuolista kirjavalikoimaa esilla pitamélla ja
varaamalla lukemiseen aikaa (Luelapselle & Lukupolku).

Koko paivékotiryhmalle yleisesti joka paivé kaytettava lukutilanne on lepohetki.
Varhaiskasvatuksessa kéytettava aaneen lukeminen lepohetkelld ei kuitenkaan pitdisi olla
ainoa hetki, jossa aaneen lukemista tapahtuu (Heikkila-Halttunen, 2016 s.118). Lukeminen
lepohetkelld ei vélttdmatta ole vuorovaikutteista, silla lepohetken tarkoitus on saada lapset
nukahtamaan tai rentoutumaan. Lepohetkell& lukeva varhaiskasvattaja saattaa myos lukea
mahdollisimman unettavalla adnensavyllg, eik& néin ollen eldydy &4nensavyll&an tekstiin.
(Silvennoinen, 2024) Péivakodeissa daneen lukemista pitdisi tapahtua lapsiryhmalle enemmaén
tilanteissa, kun lapset ovat pirteité ja herdnneitd. Ryhméssa lukeminen ei kuitenkaan aina ole
paras vaihtoehto. Ryhmassa tapahtuvissa lukuhetkissa lapsi ei saa huomiota kokonaan
itselleen, joka on intiimissa lukuhetkessa lapsen kehityksessé tarkeinta. (Heikkila-Halttunen,
2016 5.118-119)

Aéaneen lukeminen lepohetken lisaksi myos muissa varhaiskasvatuspaivan tilanteissa saattaa
tarvita jonkun verran harjoitusta ja toistamista. Lasten keskittyminen kasvaa lukuhetkiin
pikkuhiljaa, mutta lukemishetken ajankohtaa kannattaa miettia tarkoin. Kuten aikuiset eivat
lapsetkaan ole parhaita keskittymé&an vésyneina tai nélkéisina. (Silvennoinen, 2024)
Perinteista aikuislahtoista lukuhetked pidetaan yleensé passiivisena, koska aikuinen puhuu ja
lapsi kuuntelee. Lapsilahtéisemmassa lukutuokiossa aikuinen saa tietoonsa lasten erilaisia
nakokantoja ja niistd pystytadn antoisasti keskustelemaan. (Heikkild-Halttunen, 2016 s.66)
Lasten mielenkiintoa kirjojen lukemisen kuunteluun voi lisata lapsilahtoisilla muutoksilla.
Lukeminen on monelle lapselle kuin leikkid, joten lukutilanteesta ei kannata tehdé liian
vakavan oloista. (Aerila, Ilmanen, Kinossalo)

Kirjallisuudessa tulee ilmi, ettd lapselle &dneen lukemiseen ja sen onnistumiseen on
monenlaisia keinoja. Lastenkirjan voi valita lapselle sopivaksi ja ddneen voi lukea eri tavoin.
Adaneen lukemisen painoarvoa lisaa se, milla tavoin daneen luetaan. Adneen lukiessa aaneen
lukeva varhaiskasvattaja pystyy eldytymaan lukiessaan siten, ettd lapsi saa kuulemastaan
kirjasta myonteisen kokemuksen. Adneen lukemiseen elaytyva aikuinen voi saada hauskaksi
ja mielekkéaéksi myds proosalliset - aivan tavalliset tekstit. Naitd teksteja on mainokset,
uutiset ja tietokirjallisuus. (Laine, 2018) Lapsille kirjoja valitessa voi pohtia 10ytyyko Kirjoja,
joista olisi apua ryhmassé olevien lapsien tilanteeseen. Tallaisia lastenkirjoja voi olla
esikouluun siirtymista kasittelevé kirja tai enemman yksiloa koskeva kirja kasitellen
esimerkiksi laheisen kuolemaa tai vanhempien eroa. Saatavilla on myds paljon
tunnekasvatusta tukevia kirjoja, jonka liséksi voi kirjoihin siséltyd materiaalia kirjan
lukemisen aikaiseen tai sen jalkeiseen leikkiin. Lapset kasittelevat ja prosessoivat yleensa
Kirjoissa tapahtuneita asioita leikin kautta. Toimivia keinoja lasten lukemishetkien
kiinnostuksen yll&pitamiseen ovat esimerkiksi luetusta keskusteleminen tai kuvien
hyddyntdminen. (Silvennoinen, 2024)



2.3 Varhaiskasvatusikaiselle lapselle adneen lukeminen
2.3.1 Aaneen lukemisen merkitys lapsen tulevaan lukuintoon

Tutkimuskirjallisuudessa kerrotaan, kuinka lapselle &aneen lukeminen vahvistaa lapsen
tulevaa lukuintoa ja Kirjaan tarttumista. Lapsuudessa syntyneet myonteiset luku- ja
kuuntelukokemukset kantavat usein aikuisuuteen asti (Laine, 2018) sekéa ehkaisevat samalla
lukemisen vahentymisti nuoren saavuttaessa murrosian (DR. Simone, 2018). Adneen
lukemisen kannattaa olla paivittainen rutiini, silla rikkaassa kielellisessa ymparistossa
kasvavat lapset osoittavat korkeampaa lukutaidon osaamista jo varhaiskasvatusidssa muihin
lapsiin verrattuna (Clark & Hawkins, 2010). Lapsen lukutaitojen kehittyminen alkaa heti
syntymasté asti (Pergar, 2020) ja jo 2-vuotiaan lapsen sanaméaarasta voidaan jo ennustaa
myodhempad koulumenestysta (Tammelin). Tamaén liséksi jo 11 minuutin lukeminen 1-2-
vuotiailla vahvistaa my6hempéa 8—11-idn lukutaitoa (Tammelin, 2024 ja Skarabela, 2023).
Iltasadun kuulevat lapset nukkuvat noin puoli tuntia pidemmét ydunet verrattuna lapsiin, joille
ei lueta (Lukukeskus ry). PISA-tuloksista on selvinnyt, ettd ne lapset, joille on luettu 4&neen
13-vuotiaiksi asti, ovat saavuttaneet parhaan mahdollisen lukutaidon (Aerila & Kauppinen,
2019). Lukemiseen panostaminen pienille lapsille on tarkeda, silla lukemisesta voi néin
kehittya lapselle itsendinen harrastus, joka ilman lukumotivaatiota saattaa jadada kokonaan
pois muiden harrastusten ja tekemisten alta (Aerila & Kauppinen, 2019).

Lapsi oppii lukuhetkilla mm. maailmankatsomusta, seka rooli- ja kayttaytymismalleja (DR.
Simone, 2018). Tamé johtuu siitd, ettd lapsi pystyy lukuhetkilld elaytymaan eri henkiloihin,
heidén tunteisiinsa sekd ndkemaan ja kokemaan tarinan vélityksell& asioita, joita ei
valttamatta tule koskaan kokemaan (Koppinen ym. 1989). Lapsi, jolle on luettu &aneen
pienestd saakka, on sensitiivisempi muiden ihmisten tunteille (Heikkila-Halttunen, 2016) ja
lapselle kehittyy my6s suurempi empatiakyky muihin lapsiin verrattuna (DR. Simone, 2018).
Verbaalisesti taitava lapsi osaa ilmaista tunteitaan puhumalla ja kertomalla niistd, eika ajaudu
niin helposti ratkomaan ongelmia esimerkiksi vékivallan (Helovuo, 2016 s.52) tai ddnen
korottamisen keinoilla konfliktitilanteissa (Heikkil&-Halttunen 2016). Lapselle &aneen
lukeminen ja lapsen kanssa lukuhetkien pitaminen liséa lapsen kérsivallisyytta. Karsivallisyys
lisdantyy kirjan loppuratkaisun odottamisesta. Lapsen kérsivallisyydelld ja
pitk&jannittyneisyydell& on tutkitusti hyotyd myéhemmaéssa eldméssa. (Helovuo, 2016 s.44).

Empaattisuuden ja karsivallisyyden lisdksi my0s sanavarasto sekd kerronnan taito lisééantyy ja
vahvistuu lapsella, jolle luetaan &aneen (Helovuo, 2016 s.15). Tutkimusten mukaan se, etté
lapselle lukee aina samoja tarinoita, kehittaa lapsen kielté ja sanojen osaamista enemmaén kuin
aina eri tarinoiden lukeminen (Heikkila-Halttunen, 2016 s.128). Lapsi, jonka monipuolinen
sanavarasto karttuu lukuhetkien myotd, osaa myds ilmaista omia tunteita ja ajatuksiaan
rikkaalla sanavarastolla, jolloin esimerkiksi péaivakodin tai koulun aloitukseen sopeutuminen
on helpompaa (Heikkilad-Halttunen, 2024). Kun lapselle lukee daneen, han oppii ndkeméaan
puhutun ja Kirjoitetun kielen valisen yhteyden, sekd yhteyden tekstin ja omien kokemuksien
valilla. Taman liséksi lapsi kehittdd huomaamattaan tietoisuutta kirjoitetun kielen rakenteesta,
kehittdd kielen ymmartamista sekd kuullun ymmartadmisen taitoja. (Lerkkanen ym. 2018).
Lapselle hahmottuu puhekielen ja kirjoitetun kielen vélinen ero juuri lukuhetkill& tapahtuvasta
adneen lukemisesta. Kirjallisuuden kieli on varsinkin suomen kielessa vivahteikkaampaa, kuin
arkikieli. (Heikkila-Halttunen, 2024).

Aaneenlukemistuokioista on monenlaisia hy6tyja lapselle. Mielikuvitus, tunnetaidot,
medialukutaidot, itseluottamus seké itsetuntemus lisdantyy ja vahvistuu lapsella, jolle luetaan
aaneen (Helovuo, 2016 s.15). Perheensisainen vuorovaikutus aaneenlukutilanteissa edistaa



lapsen itseymmarrysté ja lapsen ymmarrysta sanallisen kommunikoinnin merkityksesta
(Heikkila-Halttunen, 2016). Lukuhetket eivat opeta lapselle vain sanoja, vaan my@s tarinan
rakenteen hahmottamista (Helovuo, 2016 s.35). Lapsen kirjojen lukeminen ja kuunteleminen
lisad lapsen halua itsensa ilmaisuun. Lapsi haluaa kertoa mité tuntee, kysya asioita ja kertoa
omia havaintoja ja paatelmi&an. (Koppinen ym. 1989) Hyvéan lukutaitoon liittyy d&neen
lukemisen liséksi myos luetusta yhdessé keskusteleminen (Aerila & Kauppinen, 2019).
Varhaislapsuuden lukuharrastus lisad lapsen taitoa toisenlaisten ihmisten kanssa toimeen
tulemiseen. Sosiaalisilla lapsilla on yleensa hyvat tunnetaidot ja tunnesanasto (Heikkila-
Halttunen, 2016 s.49). Lapsi oppii lastenkirjallisuudesta monia hyddyllisia taitoja, kuten
suvaitsevaisuutta ja moninaisuutta (Wahlman, 2021). Lapsi, jolla on hyva kiintymyssuhde
huoltajiinsa ja kuka on saanut pienesta asti turvaa ja hoivaa, tavoittaa useammin normaalin
kielellisen kehityksen (Heikkila-Halttunen, 2016). Lukutaito avaa siis oven yhteiskunnassa
selvidmiseen, parempiin oppimistuloksiin seké ehkéisee syrjaytymista (Silvennoinen, 2024).

2.3.2 Lukuinnon véhentyminen

Lukuinto on vahentynyt ja siihen on tutkimuskirjallisuuden mukaan monenlaisia eri syita.
Kirjat eivat ole endé kaikilla vanhemmilla osa arkea (Demokraatti 2021). Alle kaksivuotiaiden
lasten vanhempien lukutottumuksien selvityksessa on selvinnyt, ettd yli kolmasosa perheisté
ei lue aktiivisesti lapselle (Lukukeskus ry). Varhaiskasvatusikaisille lapsille noin. 70 %
huoltajista lukee daneen kerran paivéssa tai enemman, mutta alakouluikaisille enda noin
kolmasosa. Lapsille lukemisen véhentymisen syyné kerrotaan olevan kiireinen vapaa-aika,
muut viihdykkeet kuten suoratoistopalvelut sek& muut harrastukset. Muita syitd &&neen
lukemisen véahentymiseen on lukemisen arvostamisen vahentyminen ja esimerkiksi se, ettei
vanhemmalle ole lapsena itse luettu kirjoja. Kun lukeminen ei kuulu perheen rutiineihin, eik&
Sitd osata pitaé lasten harrastuksena, kdytetaan lasten aika muuhun harrastamiseen ja
tekemiseen. (Demokraatti 2021)

Aaneen lukemista tapahtuu yleensa eniten lapsille, jotka eivit osaa viela lukea. Kun lapsi
oppii lukemaan, vanhemmat saattavat lopettaa &dneen lukemisen liittyen vanhempien
ehtimiseen ja viitsimiseen. My6s monet lukutaitoiset lapset toivovat, ettd heille edelleen
luettaisiin. Tama selittyy esimerkiksi silld, kuinka l&heinen hetki &&neen lukeminen on (Laine,
2018) Juuri lukemaan oppinut lapsi lukee hitaasti eika koe vield samanlaista lukemisen
riemua, kuin kuunnellessa daaneen lukemista (Helovuo, 2016 s.47). Lapselle tapahtuvan
aaneen lukemisen kautta lapsi pystyy helpommin eldytymé&an satuihin, jotka olisivat hénelle
vield lukunopeuden tai muiden taitojen takia ulottumattomissa (Heikkil&-Halttunen, 2016 s.
175). Varsinkin juuri lukemaan oppineille lapsille 4dneen lukeminen oman lukemisen rinnalle
on todella tarpeellista, silla lapselle ei ole viel& kehittynyt taitoja monimutkaisempien ja
pidempien tekstien lukemiseen. VVahan yli puolille (55 %) lapsista luettiin &&neen 2010-
luvulla tehdyissa tutkimuksissa. (Laine, 2018) Tutkimusten mukaan &&neen lukeminen
hyodyttaa lasta 13 ikdvuoteen saakka (Heikkila-Halttunen, 2024). Aaneen lukemista kannattaa
siis jatkaa, vaikka lapsi osaisikin lukea.

My0s koulutuksella ja sosioekonomisella taustalla on vélia. Lukututkimuksen (2014) mukaan
kodeissa, joissa on huonon lukutaidon omaavia aikuisia, ei mydsk&éan ole hirveasti
lukemismateriaaleja. Vahemman koulutetut vanhemmat eivét lue lapsilleen niin usein kuin
korkeammin koulutetut vanhemmat. (DR. Simone, 2018) Lapsi, jolle ei lueta &&neen, j&a
paljon jalkeen lapsista, joille 4dneen lukemista tapahtuu. Varsinkin
maahanmuuttajataustaisten oppilaiden pitdisi saada suomea hyvin puhuviin oppilaisiin
kontaktia. Se on kuitenkin haastavaa alueilla, joissa ainoat hyvin suomea puhuvat kontaktit



ovat opettajia. Yhdessé lukemisen taytyisi olla sosiaalista kanssakdymista, jossa lapsi tai nuori
voi kyselld sek& kertoa omia mielipiteitadn. (Lanas Cavada, 2023).

Huoltajien lukutaidon arvostaminen ja lapselle lukeminen ovat ratkaisevassa roolissa ennen
kuin lapsi oppii itse lukemaan. Yhdysvalloissa tehdyssa tutkimuksessa on selvinnyt, etta
rikkaassa kirjallisessa ympaéristossa kasvaneet lapset olivat kuulleet 20 miljoonaa sanaa
enemman kuin kdyhemmissé Kirjallisissa ympaéristoissa elaneet lapset. (Heikkila-Halttunen,
2016 5.129). Vanhemman sosioekonomisen taustan lapselle periytymisté voi kompensoida
lapselle &&neen lukemalla (Demokraatti, 2021), sill& sanavaraston, tiedon ja taitojen
kehittymisen kautta lapsen ero ylempéén sosioekonomiseen luokkaan tasoittuu (Helovuo,
2016 s.45). Lapselle adneen lukeminen onkin ilmainen keino vaikuttaa lapsen tulevaisuuteen
(Demokraatti, 2021).

2.3.3 Rikas kielellinen ympatristo ja sen saavuttaminen

Lapsi rakastaa omien huoltajiensa &anien kuuntelemista, silla heidan &&nensé ovat tulleet
hénelle tutuksi jo kohdussa. Vatsassa oleva siki0 vastaanottaa vatsanpeitteiden lapi kohtuun
erilaisia danié niin ulkopuolelta kuin myos kehon kautta. Pieni vauva onkin heti syntymansa
jalkeen valmis vuorovaikutukseen, vaikka tietoisuus itsestd tai l&heisten olemassaolosta ei
olekaan vield taysin kehittynyt. (Heikkil&d-Halttunen, 2016 s.13) Syntyessaan pieni puhumaton
lapsi tarvitsee vuorovaikutusta seka kielellista viestintad (Koppinen, Lyytinen, Rasku-
Puttinen, 1989). Tutkimuskirjallisuudessa kerrotaankin aikuisen vuorovaikutustaitojen ja
turvallisen laheisyyden lukuhetkelld olevan hyvia keinoja lapsen rikkaan kielellisen
ympariston vahvistamiseksi.

Laheisen ihmisen hyvét tunne- ja vuorovaikutustaidot vaikuttavat lapsen tulevaan lukemiseen.
Kun laheinen ihminen antaa lapselle kuulluksi tulemisen olon, lapsi myds kiinnostuu siita,
mita lahiympéristo hanelle viestii. Pelkka kirjahylly ja kirjahyllyjen ndkeminen viestii jo
lapselle 1dhiympariston ja l&hiyhteison kiinnostuksen kohteista. (Aerila & Kauppinen, 2019)
Lapsen Kielellista kehitysté edistda rikas kielellinen ymparisto. Lapsen lukemisesta
kiinnostuminen ja lukijaksi kehittyminen tapahtuu lapselle tarkeiden ihmisten esimerkilla.
Huoltajien innostus ja asenne lukemista kohtaan saa lapsenkin kiinnostuksen lukemista
kohtaan herdadmaan. Kodin lukemisympéristolla viitataan siihen, kuinka paljon lapselle on
saatavilla tekstiin, kirjaimiin ja lukemiseen liittyvid mahdollisuuksia. N&ill& mahdollisuuksilla
tarkoitetaan muun muassa yhteista daneen lukemista, lukemisen opettamista kotona,
Kirjastokdyntien maaréa ja vanhempien omaa lukutottumusta. Varhaislapsuudessa rikkaassa
kielellisessé kotiymparistossa kasvavat lapset kiinnostuvat kirjoista ja saavuttavat lukutaidon
useasti helpommin kuin muut saman ikaiset lapset. Kéytdnnon neuvot siihen kuinka tukea
lapsen lukutaidon kehitysta ovat yksinkertaiset: Lue aaneen lapselle, lue yhdessé lapsen
kanssa ja kuuntele kun lapsi lukee aaneen. (Lerkkanen, Salminen, Pakarinen, 2018)

Tutkimusten mukaan suurin osa lapsista nauttii siité, etta heille luetaan déneen.
Aaneenlukutuokioista nauttii niin rikkaassa kielellisessa ymparistossa kasvavat lapset kuin
myos lapset, joille ei lueta usein Kirjoja d&aneen (DR.Simone, 2018). Aaneen lapselle voi lukea
kuka tahansa aikuinen, jonka kanssa lapsi tuntee olonsa turvalliseksi. Naitd on huoltajien
lisaksi esim. isovanhemmat ja varhaiskasvatuksen tyontekijat (Koppinen ym. 1989).
Tutkimuksissa on selvitetty, onko lapselle véli& silld, kuka lukee lapselle dadneen. Sillg, kuka
lukee lapselle d&neen, on vélid. Tutkimuksessa lapset saivat vastata kenen he haluavat lukevan
itselleen &&neen. Eniten vastanneet halusivat aidin lukevan heille &aneen, jonka jalkeen
vastatattiin muiden perheenjdsenten seka varhaiskasvatuksen opettajan. Vain 13 lasta 491



lapsesta vastasi kyselyyn, ettd ei vélit4 siitd kuka heille lukee kirjoja ddneen. (DR. Simone,
2018)

Lapselle tuttu ja turvallinen aikuinen antaa lapselle myos laheisyyttd, jota jokainen lapsi
tarvitsee. Aaneenlukemishetkilla lapsi saa laheisyytté laheiselta ihmiseltd, seka turvallisen
tilan lukemishetkesta. (DR. Simone, 2018) Aéaneenlukemishetkella lapsi saa huoltajaltaan
tarvitsemansa jakamattoman laheisyyden ja huomion (Heikkila-Halttunen, 2016 s.37).
Lukuhetkista lapsi saa positiivisemotionaalisen kokemuksen, turvallisen tilan (DR. Simone,
2018) seka myos yhteenkuuluvuuden tunteen (Koppinen ym. 1989). Adneenlukutilanteessa
ollaan yleensa lahella lasta esim. sylikkain tai vierekkéin. Tama laheisyys rentouttaa lasta
saaden lapsen virittymaan paremmin tarinan taajuudelle (Heikkila-Halttunen, 2024).
Lukuhetki on jaettu tarkkaavaisuudentila aikuisen ja lapsen vélilla. (Helovuo, 2016 s.15).

Alle kouluikéisen lapsen oman &idinkielen hallinta ja sen kaytt0 paattelya vaativissa
tilanteissa on tarkead, silla koulussa kéytetéan kieltd ja lukemista melkein jokaisen aineen
opiskelussa. Hyvén kielenhallinnan omaavan lapsen on helpompi saavuttaa hyvét
ongelmanratkaisutaidot ja vahvistaa loogista paattelyad sekd késitteiden muodostamista.
(Heikkila-Halttunen, 2016) Kielellinen valmius ei ole tarpeellinen vain koulunk&yntia varten
vaan hyva kielellinen valmius ehkéisee syrjaytymistd samalla auttaen elaman monessa osa-
alueessa. Nykyaan normaalin lukutaidon liséksi pitda olla myds riittdva medialukutaito;
analysoimiseen, silmailyyn, pikalukemiseen, arvioimiseen, tulkitsemiseen ja
l&hdekriittisyyteen. (Heikkil&-Halttunen, 2016 s. 176)

Mit&d enemman lapsi on rikkaassa kielellisessa ymparistossa kasvamisen jalkeen napannut
itsellenséd mukaan lukutaitoja ja -intoa elaméaansa, sitd korkeammat todennakoisyydet ovat
sille, ettd han tulee opiskelemaan ainakin 21-vuotiaaksi saakka. Rikkaassa kielellisessé
ymparistossé kasvaminen tuo hyvat ldhtokohdat hankkia ura, ja silld on positiivinen vaikutus
opiskelumotivaatioon. Tdman takia Kirjallisuuden lukeminen ja lukemiseen motivoituminen,
ei ole tarke&a vain yksilon takia, vaan kaikkien takia. Yksilon hyva lukutaito ja kirjallisuuden
osaaminen vaikuttaa niin tyon laatuun, sosiaaliseen liikkuvuuteen ja kaikkiin niihin asioihin,
jotka saavat hyvinvoivan yhteiskunnan toimimaan (Pergar, 2020).

Rikkaan kielellisen ympériston mahdollistamiseksi lukutuokioista pitaa tehda lapselle
mieluisia. Yksi téllainen asia on saman Kirjan uudestaan lapselle lukeminen. (Laine 2018)
Lapsi voi haluta, ettd hanelle luetaan sama kirja monta kertaa uudestaan myaos siité syysté, etta
jokin kohta Kirjassa liikuttaa lasta tunnetasolla tai on jaanyt mietityttdmaan lasta (Heikkil&-
Halttunen, 2016 s.128). Saman kirjan uudestaan lukeminen vahvistaa turvallisuuden tunnetta
(Laine, 2018) sek& metakognitiota. Metakognitiolla tarkoitetaan oman toiminnan reflektiota ja
oman alyllisen toiminnan tarkastelua (Tieteentermipankki, 2024). Lapsi saa samaa kirjaa
kuunnellessa palata jo luettuun tekstiin ja ndin ollen ennustaa seuraavaa tapahtumaa (Aerila &
Kauppinen, 2019). Lapsen halu lukea uudelleen ennalta tuttua kirjaa on normaalia, ja etenkin
hektinen arki antaa turvallisella ja tutulla kirjalla tai sadulla lapselle rauhallisen ja mieluisan
hengahdyspaikan. Lapsi my0s nauttii siitd, ettd voi ennakoida itselleen jannittavaa tai erityisen
hauskaa kohtaa tarinassa. Tietyn tarinan uudelleen lukeminen tukee lapsen sen hetkisté
kehitysvaihetta, mahdollistamalla eri kuuntelukerroilla lapsen huomion kiintymisen eri
asioihin. (Heikkila-Halttunen, 2024)

Aaneenlukutuokio ei rakennu pelkastaan lukijan ja tekstin viliseksi vaan siihen vaikuttaa se
keille sitd luetaan, missé tilanteessa ja minkalaisessa ympéristossa (Laine, 2018). Lapselle
lukemisen tulisi aina olla lapsilahtoisté ja tapahtua lapsen tahdissa. Lapsella tulee olla aina



mahdollisuus lukemisen keskeyttamiseen, takaisin pain menemiseen seka pysahtymiseen.
(Heikkila-Halttunen, 2016 s.128) Vaikka lapselle muutama minuuttikin lukuhetked olisi
litkaa, on silti vahan aikaa kestévéat yhteiset lukuhetket tarkeita. Lapsen ian liséksi
keskittyminen lukuhetkeen riippuu paljon myds siitd, kuka ja miten kirjaa luetaan. Jos
aikuisen lukemistapa on siséltoon paneutuva, riittdvan vaihteleva ja selke&, on lapsen
helpompi keskittyd ja uppoutua kirjan kuuntelemiseen. Lukija, joka ajattelee koko ajan muita
asioita, eika hanté kiinnosta tekstin sisalto, taas viestittda lapselle sanattomilla viesteilld Kirjan
lukemisen tylsyytta ja epamielenkiintoa. (Koppinen ym. 1989) Kirjoihin tutustumisessa
tarkedd on se, ettd antaa lapsen aanen kuulua. Lapsi saa oman &anensa kuuluviin mm.
ennustamalla kirjan tapahtumia ja kertoen omia kokemuksia (Aerila & Kauppinen, 2019).
Mikali aikuinen painostaa lasta lukuhetkiin, lapsi ei koe sitd mielekkaaksi vapaa-
ajankayttotavaksi (Heikkilad-Halttunen, 2016 s.126).

Lapselle luettavat tarinat on helppo liitt44 eri arjen tapahtumiin seké lapsen leluihin ja
leikkeihin. Lasta voi johdatella myds pohtimaan, miten tarinan tapahtumat liittyvét hanen
omaan eldmaansa tai miten lapsi itse toimisi tarinassa olevassa tilanteessa. Kirjaa lukiessa voi
apuna kayttdd myds musiikkia tai tunnetaitokortteja. N&in saa lapsen eldytyméaéan eri
tilanteisiin ja esimerkiksi miettim&éan, milla tavoin lapsi tukisi itse kirjan henkil6&
ongelmatilanteessa. (Aerila & Kauppinen, 2019) Aikuisen voi olla vaikea puhua kaikista
aiheista ja vaikeista tunteista lapsen kanssa. Lastenkirjoissa nakyy néita teemoja kuitenkin
paljon ja yhteisessa lukuhetkessa huoltaja ja lapsi voivat yhdessa tutustua ja keskustella kirjan
avustuksella aiheesta. (Aerila ym.)

Lastenkirjat johdattelevat lapsilahtdiseen luovuuteen, ja kirjaa lukiessa tai sen luettua voi
jatkaa Kkirjan ajatusta. Kirjan henkil6t ja tapahtumat voi esimerkiksi piirtad, niita voi leikkia,
askarrella tai muovailla. Henkildista ja tapahtumista voi jutella, kysella ja kertoa. (Koppinen
ym. 1989) Lapsen mielenkiintoa ja keskittymisté kirjanlukemishetkeen voi pitad eri keinoin
esimerkiksi sopimalla lapsen kanssa aikuisen lukevan kirjaa aukeama kerrallaan, mink&
jalkeen lapsi saa esittaa luetusta tekstista kysymyksia ja ajatuksia (Heikkila-Halttunen, 2016
s.37). Perinteiseen kirjaan on lasten mukaan helpompi keskittya (Jarvenpég, 2020), mutta
aaneen lukemisen ei tarvitse olla aina satuja ja tarinoita vaan se voi olla yksinkertaiset ja
lyhyetkin vuorovaikutustilanteet kuten sanomalehden tai aikakausilehden &&neen lukeminen
(Clark & Hawkins, 2010).

2.3.4 Lukuinnon yllapitaminen

Tutkimuskirjallisuuden mukaan lukutaidon vahentymisen syynd on muun muassa isot
eroavaisuudet sosioekonomisissa asemissa, mutta myos digitalisaatio on joidenkin
ammattilaisten mielestd syyna lukemisen arvostamisen vahentymiseen. Kirjallisuudesta tulee
mya0s ilmi, ettd vaikka lapsella olisi lukuintoa ja hyva lukutaito se ei valttdmatta kesta koko
lapsuutta ja nuoruutta. Lasten lukutaito alkaa tavallisesti hiipua 10-11-vuotiaana. Jos lapsen
saa pidettya kiinnostuneena lukemisesta vield tdman jalkeen, sill& voi olla suuri merkitys
my6hemmaén lukuinnon kannalta. (Demokraatti, 2021) Yli kymmenenvuotiaista lapsista alle
puolet lukee kirjoja vahintdan kerran viikossa. Lukematon nuori hallitsee vain runsaat 15 000
sanaa verrattuna kirjoja lukevaan nuoreen, joka hallitsee 50 000—70 000 sanaa. Peruskoulun
luokanvalvoja kertoo nakevénsa heti lapsesta, luetaanko hénelle tai lukeeko hén. Lasten, joille
ei lueta, on vaikea istua rauhassa. Lukemattomien lasten on vaikea keskittya kirjan
lukemiseen, perustella nakemyksiaan, ja kirjoittaminen on huonoa. (Vilkman, 2016) Nuorten
kirjojen lukeminen ja kirjojen pariin hakeutuminen on heikentynyt (La Rosa, 2022).
Kuitenkin jos lapsella on lukuinto ja kiinnostus kirjoihin, se luultavasti séilyy tullen takaisin
esiin murrosian aiheuttaman lukemattomuuden jalkeen. Vaikka nuori ei lukisi



kaunokirjallisuutta, hén saattaa lukea paivét pitkat esim. viihdeuutisia netista. (Vilkman,
2016).

Suomalaisten lukutaitoon vaikuttaa erityisesti sosioekonominen asema. Ylimman ja alimman
sosioekonomisen neljanneksen ero vastaa jopa kahden kouluvuoden opintoja (Lanas Cavada,
2023). Vuoden 2022 PISA-tulosten ensituloksissa (Ahonen ym. 2023) vertaillaan nuorten
vastauksia eri vaitteisiin eri vuosina. Yksi véitteistd on: “Luen vain jos on pakko”. Kyseiseen
vaitteeseen liittyy vuosien saatossa tapahtunut merkittdvad muutos. Vuonna 2009 tdmén
vditteen vastanneita nuoria oli 35 % kun taas vuonna 2022 vastanneiden nuorten osuus oli
noussut 54 prosenttiin (Ahonen ym. 2023 s.123). Lukutaito ja lukemisen arvostaminen on
vahentynyt digitalisaation my6té (Lanas Cavada, 2023).

Lukemisen pitaa lahted itsestd ja omasta halusta lukea, jotta se tuntuu mielekkaalta. Sujuva
tekninen lukutaito on taito, jota taytyy yll&pitad. Teknisen lukutaidon perusta on kognitiiviset
taidot. Kognitiivisilla taidoilla tarkoitetaan arsykkeiden tunnistamista ja havaitsemista seké
Kirjainten tunnistamista ja tunnistettavien Kirjainten pohjalta niiden merkityksen
muodostamista. llman kognitiivisten toimintojen omaksumista tekninen lukutaito jaa
luultavasti puutteelliseksi. Jos lukemisesta saa mielihyvad, on lukemisen taidon yllapitaminen
helppoa. Lukutaidon yllapitdmista ja sen osaamista estavat kuitenkin motivaation puute,
aanne-kirjainvastaavuuden havaitsemisen ongelmat ja heikko lahimuisti, joka on yleinen syy
kykeneméattomyydelle hahmottaa lukemaansa. (Areila, Kauppinen, 2019) Sujuva lukutaito on
avain jatko-opiskelemiseen ja syrjaytymisen ehkaisyyn (La Rosa, 2022).

2.4 Aanikirjat ja niiden kayttaminen varhaiskasvatusikaisille lapsille
2.4.1 Aanikirjat ja niiden yleistyminen

Aanikirjojen suosiosta on loytynyt tutkimuskirjallisuutta, jossa kayton suosion esimerkkeina
kerrotaan kirjojen julkaisun olevan yleista nykyaan suoraan aanikirjoiksi. Aénikirjojen suosio
on noussut kovaa vauhtia. Esimerkiksi kustannusyhtié Kosmos julkaisi vuonna 2022 yhteensa
18 kirjaa, joista ainoastaan yhté ei julkaistu myos &anikirjana. Nykypaivana pyritdankin
siihen, ettd jokainen julkaistava kirja julkaistaan myds adnikirjana. (Moilanen & Leskeld,
2023). My06s vuoden 2019 Suomea koskevan kustannusyhdistyksen tilastossa tulee selvaksi
valtava nousu lasten ja nuorten aanikirjojen myynnissé (Jarvenpéag, 2020). Kevaéalla 2006
aanikirjoja koskevassa kuluttajatutkimuksessa tuli ilmi, ettd noin puolet lapsia omistavista
aanikirjojen kuuntelijoista kuuntelee aanikirjoja myds lapsiensa kanssa (Clark R, 2007).
Vuoden 2021 kustantajien kokonaismarkkinasta jopa 17 % oli aanikirjoja. Myydyin &anikirja
oli lasten nukahtamiseen tarkoitettu kirja Kani joka tahtoi nukahtaa” (Gustafsson, 2021).
Jotkut &énikirjat sisaltavat myos musiikkia (Moilanen & Leskeld 2023) ja
lastenkirjallisuudesta tehtyihin &&nikirjoihin on helppo kokeilla eri &anien ja elementtien
lisaamista. Adnien ja elementtien lisadntyessa pitda kuitenkin olla varovainen, ettei danikirja
néilla efekteilld ohjaile liikaa tunnetiloja (Gustafsson, 2022)

Kirjallisuuden mukaan aanikirjojen kuunteleminen eroaa fyysisen kirjojen lukemisesta muun
muassa siing, etta d&nikirjoja kuunnellessa voi esimerkiksi tehdd monenlaisia asioita samaan
aikaan. Aanikirjan kuunteleminen on ainoa lukemistapa, jossa pystyy samanaikaisesti
tekemaan aktiviteetteja silmillaan ja kehollaan. Alylaitteiden avulla aanikirjojen
kuunteleminen on helppoa (Gustafsson, 2022) ja mahdollistaa aanikirjan lukijan tekemaan
erilaisia aktiviteetteja, kuten harrastamaan liikuntaa, ajamaan autoa tai tekemaan kotitoita



(Wallin, 2021 s.437). Monet aanikirjat ja danikirjasovellukset ovat ladattavissa puhelimelle tai
saatavilla selaimessa, joka tekee d&nikirjan kuuntelemisesta joka paikassa helppoa (Aerila &
Kauppinen, 2019). Aanikirjoja on ladattavissa niin maksullisista kuin maksuttomista
sovelluksista, niitd voi lainata kirjastoista (Aerila ym.) seké erilaisista aanikirjapalveluista
(Gustafsson, 2022). Maksutonta &&nikirjamateriaalia on I0ydettavissa kétevasti ja helposti
esimerkiksi Yle Areenasta (Jarvenpéad, 2020).

2.4.2 Aanikirjojen kuunteleminen ja fyysisten kirjojen lukeminen

Aanikirjoja voi vertailla fyysisiin kirjoihin a4nikirjojen saaman kritiikin avulla. Aanikirjojen
huonon puolen on kerrottu olevan tekniset ongelmat, keskittymisen haasteet ja lukijan
ominaisuudet. Lukijan ominaisuuden huonoja puolia ovat esimerkiksi lukijan epdmieluisalta
kuulostava &ani ja hidas lukeminen. Lukijan aani ja tapa lukea onkin tarked ominaisuus siihen,
jaksaako &énikirjaa kuunnella. Itselleen mieluisan lukijan &énikirja saattaa tuoda
kirjakokemukseensa jopa ihan uudenlaisen tulkinnan ulottuvuuden. Aéanikirja painvastoin
saattaa kokonaan jaada kuuntelematta, jos lukijan aanessd on omasta mielesta jotain
héiritsevaa. (La Rosa, 2022)

Kirjojen lukemisessa noin 10-15 % silmien liikkeesta on jatkuvaa edes-takaisin-menemisté
eli regressiivista liikettd. Tama liike on todella nopeaa ja se on normaali osa lukemisen
prosessointia. Kun fyysista kirjaa lukee, silmét melkein jatkuvasti uudelleentarkastavat luetun
tekstin liilkkumalla nopeasti lukemaan saman asian. Tama uudelleentarkastaminen Kirjaa
lukiessa takaa saman asian, kun jatkuvasti kysyisi puhetta tai tarinaa kuunnellessa voisitko
toistaa?”. Adnikirjaa kuunnellessa saman asian saa aikaan pysayttamalla ja takaisin palatessa,
mutta tdma on ty6ladmpi ja aikaa vievampi tapa. Toinen hyddyllinen pointti aanikirjojen
kuuntelua ja fyysisten kirjojen lukemista vertaillessa on ajatusten vaeltaminen. Tama ajatusten
vaeltaminen muihin asioihin on normaalia niin Kirjoja lukiessa kuin myds aanikirjoja
kuunnellessa. Kirjoja lukiessa pystyy kuitenkin helpommin siirtymadn sivuja taaksepéin
lukemaan uudestaan asian, johon ei keskittynyt tarpeeksi. Kirjoja lukiessa sivujen kaantely
mya0s antaa aivoille aina hetkittdisen tauon, jolloin aivot ehtivat prosessoimaan lukemiaan
asioita (Heid, 2018).

Fyysisia kirjoja lukevat lapset ja nuoret ovat yleenséd parempia kirjoittajia. He osaavat
itsestadn Kirjoittamisséantoja, jotka he ovat oppineet aivan itsestdan ja huomaamatta kirjoja
lukemalla. Vain aanikirjoja kuuntelevalla oppilaalla on pienempi sanavarasto verrattuna
fyysisia kirjoja lukevaan oppilaaseen, silla &&nikirjoja kuunteleva oppilas ei osaa kirjoittaa
kaikkia sanoja oikein. Jos ei tied& miten eri sanat kirjoitetaan, tulee kdyttdmaan suppeampaa
sanavarastoa. Aanikirjojen kuunteleminen on passiivisaktiivinen toiminto, kun taas kirjan
lukeminen on aktiivista. (Ashby, 2021).

Aanikirjojen kuuntelemisella on myds paljon hyvid puolia. Tutkimusten mukaan aanikirjojen
kuuntelu on lisannyt lasten kiinnostusta lukemiseen sekd jonkun verran myads Kirjoittamiseen.
Havainnot paljastavat, ettd aanikirjan kuuntelemiseen tarvitaan samanlaisia kognitiivisia
taitoja kuin kirjan lukemiseen. (Booktrust, 2022) Varsinkin nuoret kohtaavat aanikirjat ennen
kaikkea myonteisesti. Mieleisinta &énikirjoissa on se, ettd aanikirjoja ei tarvitse lukea. Jos
nuorella on heikko lukumotivaatio, danikirjamyonteisyys on loogista. Huonolla lukutaidolla
lukeminen on tydlasta ja mekaanista. Tarinaan on helpompi eldytyé danikirjaa tai toisen
lukemaa kuunnellen. Hyva puoli on myos se, ettd danikirja kulkee helposti aina mukana. (La
Rosa, 2022)



Jos lapsi ei jostain syysta pysty kokemaan immersiota, eli ei pysty kuvittelemaan tekstien
takana avautuvaa kuvaa, on fyysisen kirjan lukeminen tylsdd. Taman takia &anikirjojen
kuuntelu voi olla helpompaa. Aanikirjaa kuunnellessa kuvittelemiselle ei valttamétta ole niin
isoa tarvetta. Immersion esteend saattaa hyvinkin olla huono lukutaito ja huono
lukemismotivaatio. Jos lukiessa takertuu sanoihin ja aloittaa lukemisen jo negatiivisella
asenteella, on immersio ja tarinaan uppoutuminen vaikeampaa. (La Rosa, 2022) Aanikirja
mahdollistaa erilaisen kokemuksen ja merkityksen danikirjan kuuntelijalle, esimerkiksi
intonaation eli puhemelodian sekd muiden aanikirjan lukijan tekemien valintojen kautta
(Lundh, Smith 2015). Digitaalinen teknologia mahdollistaa aanikirjan kuuntelijan valinnat
kuten &&nikirjan nopeuden tai hitauden (Wallin, 2021 s.435).

Usein unohdetaan, etta aaneen lukeminen on vanhempaa kuin kirjasta lukeminen. Aanikirjat
ovat siis vain uusi muoto daneen lukemisesta (Rubery, 2011 s.2). Pitad tiedostaa, ettd
aanikirjan kuuntelemiseen ei riita pelkk& kuuleminen. Pelk&stadan &anikirjan kuuleminen ei ole
sama, kun aanikirjan lukeminen. Adnikirjan kuuntelijan pitaa aktiivisesti kuunnella kirjaa,
jotta saa merkityksen tekstille ja saa luettua tekstin kdyttden kuuloaan. (Wallin, 2021 s. 436)
Lukeminen on syvempi konsepti kuin “kuunteleminen” tai “’katseleminen”, niinpa niin kirjan
katselemista kuin myds aanikirjan kuuntelemista voidaan pitaa lukemisena (Opetushallitus &
Uudet lukutaidot).

2.4.3 Aanikirjojen kayttaminen varhaiskasvatuksessa ja varhaiskasvatusikaisille
lapsille

Tutkimuskirjallisuudessa kerrotaan, etta danikirjojen kaytto lapsille on hyddyllista esimerkiksi
yhdenvertaisuuden lisddmisen ja monilukutaidon opettamisen kantilta. Opetussuunnitelman
laaja-alaisen osaamisen alueessa oleva monilukutaito ja kielitietoinen opettaminen, tukee
aanikirjojen opetuksessa kayttamista. Aanikirjojen kuunteleminen opetussuunnitelman
tavoitteiden ndkokulmasta vahvistaa kielellista ja kulttuurista identiteettid, luovuutta, ajattelun
kielentdmistd, tekstitaitojen ja kielitaitojen kehittymistd, seka erilaisten tekstien sujuvan
lukemisen kehittymista. (Opetushallitus & Uudet lukutaidot) Opettajan &aneen luokassa
lukemisen liséksi aanikirjojen kayttdminen tdydentéd ja maksimoi sisallon kuulemisen
hyétyja. Aanikirjoissa olevat d4net, adnitehosteet ja musiikki rikastaa tarinan kuuntelemisen
kokemusta. Aanikirjojen luokassa kayttaminen lisaa yhdenvertaisuutta eri lapsille, silla kun
kaikki kuuntelevat samaa tarinaa itsekseen voivat eritasoiset lukijat kuunnella eri tahtia tai
pysayttad ja mennd tarinassa taaksepdin. (Best, 2021)

Aanikirjat eivat ole sama asia kuin fyysisten kirjojen lukeminen tai &aneen lukeminen, mutta
aanikirjat voivat houkutella lasta lukemaan (Lukukeskus ry). Aénikirjojen kuunteleminen on
monelle lapselle vayla siséan fyysisen kirjan lukemisen aloittamiseen (Best, 2021). Varsinkin
fyysiset &&nikirjat ovat lasten suosiossa, silla ne tekevat lapsille myos fyysisten kirjojen
lukemisen aloittamisen helpommaksi (Cockcroft, 2023). Aanikirjat ovat helppo vaihtoehto
vield lukutaidottoman lapsen tutustuttamiseen kirjallisuuden pariin (Booktrust, 2022).

Aanikirjat ovat perheystavallisia. Aanikirjan voi laittaa paalle esimerkiksi perheen
automatkalla. VVaikka lapsi ei valttaméattd ymmartdisi kaikkia sanoja ja viittauksia mitéa
aanikirja tuo esille, on silti tarinan kuunteleminen hyddyllista. (Clark, 2007) Kun lapsi
kuuntelee d4nikirjaa, han voi samanaikaisesti tehdé eri asioita, kuten piirtad (Aerila ym.).



Tamaé vaite on saanut myos Kritiikkid ja pohdintaa siitd, onko se hyva asia, jos lapselle, joka ei
jaksa istua paikallaan ja lukea, laitetaan danikirja soimaan leikkien taustalle (Ashby, 2021).
Aanikirjalla voi pelastaa esimerkiksi lapsen ensimmaisen yokylailyn, kun oman huoltajan
iltasadun lukeminen jaa viliin. Adnikirjat, kuten kirjan daneen lukeminen, vahvistaa lapsen
elaytymis, - ja keskittymiskykya. (Heikkil&-Halttunen, 2016 s.86) Lapsen kanssa yhteinen
lukutuokio voi olla aanikirjan kuunteleminen. Aanikirjan kuuntelemishetkessa yhdessa lapsen
kanssa on tarkeinté Kiireeton ja jakamaton yhdessa oleminen. (Helovuo, 2016 s.40) Vaikka
perhe-elama olisi hektistd, antaa danikirjan kuuntelu yhteisen kokemuksen ja lukutuokion
perheelle, vaikka samalla tekisi myds muita asioita (Bookturst, 2022).

Aanikirja tukee monilukutaitoon liittyvaa tekstinkasitysti, ja mahdollistaa samalla
yhteisollisen lisiaksi myos yksilollisen lukukokemuksen. Aénikirjoja on monilla kielilla liséten
yhdenvertaisuutta, kun lapsilla on mahdollisuus kuunnella &anikirjaa omalla aidinkielellaan.
Monikielinen &anikirja mahdollistaa lapselle omaan &idinkielensa tekstimaailmaan
tutustumisen. Aanikirjojen kuunteleminen tukee varsinkin Suomea toisena kielena puhuvien
lasten monilukutaitoa ja puheen tunnistamista. (Opetushallitus & Uudet Lukutaidot)
Varhaiskasvatuksessa olevista lapsista yha useampi puhuu &idinkielen&én jotain muuta kielta
kuin suomea. Lapsi, jonka &idinkieli on muu kuin suomi, saa tukea oman kielellisen
identiteetin kehittymisestd, kun h&n pystyy kuuntelemaan aanikirjaa omalla aidinkielellaan.
Oman aidinkielen vahva osaaminen vahvistaa myds suomen kielen omaksumista. Vaikka
varhaiskasvatuksen ryhmassé ei olisi monikielisyyttd, tutustuttavat erikieliset danikirjat lapset
kielten rikkaaseen maailmaan ja monilukutaitoon. (ITL Education)

Aanikirjat ja nykyinen teknologia mahdollistavat lukemisen monella aistilla. Aanikirjan
kuuntelija voi samaan aikaan lukea silmilladn samaa teksti& vahvistaen lukukokemusta.
(Wallin, 2021 s.436) Taustaddnet danikirjoissa saavat lapset kiinnostumaan Kirjasta ja
lisdédmaan Kkirjan tapahtumien uskottavuutta. Nailla taustadénilla d&nikirjat luovat vanhoista
saduista uutta akustisten efektien avulla. Aanikirjojen taustaadnet tuovat yhteytta kerronnalle
ja tarinalle kommunikoiden lapselle tapahtuvan asian. Ndma &anet voivat olla esimerkiksi.
koputuksen aanid. (Rubery, 2011 s.185-186) Aanikirjojen kdyttd opetuksessa tukee
keskittyneen kuuntelemisen taitoa (Opetushallitus & Uudet lukutaidot) Aanikirjoissa lukijan
sujuvuus ja sanojen oikein aantdminen sujuvoittaa lapsenkin puheen oikein ilmaisua
(Booktrust, 2022).

Vanhemmat ovat pedagogisissa tarkoituksissa olleet muihin verrattuna kriittisempia
aanikirjoja kohtaan. Adnikirjojen kuuntelua ei olla pidetty yhta kehittavana kuin perinteista
lukemista. (Jarvenpaa, 2020) Tekodlyn lukema aanikirja jakaa mielipiteitd. Tekodlyn lukema
aanikirja saa paljon kritiikki& siitd, etté siitd puuttuu 18mp6 eiké se kuulosta ihmisen &énelta.
(Cockcroft, 2023) Varhaiskasvatuksessa tapahtuvia &aneenlukemistuokioita pidetaan
vuorovaikutteisempana lukemismuotona &anikirjojen kuuntelemiseen verrattuna
(Silvennoinen, 2024). Aanikirjan kuuntelua verratessa lapselle aaneen lukemiseen on pohdittu
stimuloiko &é&nikirjojen kdyttdminen lukutilanteissa keskustelua vahemman kuin
adneenlukutilanteissa. Vahempi keskustelun stimulointi johtuisi siitd, ettd aanikirjojen
kuuntelussa kertoja ei ole tilanteessa paikalla, minka takia vuorovaikutus kesken tarinan on
helpommin vahempéaa. (Lenhart & Richter 2024) Nykylapsilla aanikirjojen kuuntelu on
kuitenkin runsasta. Suuri osa lapsista kuuntelee aanikirjoja siiné vaiheessa, kun he opettelevat
lukemaan, ja jatkavat &anikirjojen kuuntelua myos sen jélkeen, kun he ovat oppineet
lukemaan. (Cockcroft, 2023)



3 Tutkimuksen toteutus
3.1 Tutkimusongelma ja tutkimuskysymys

Tutkimukseni késittelee &&aneen lukemista ja danikirjojen yleisyytta varhaiskasvatuksessa.
Taman liséksi kasittelen tilanteita, joissa molempia kéytetéan, seké varhaiskasvattajien
mielipiteitd 4dneen lukemisesta ja danikirjojen kayttamisesta. Tutkimuskysymyksia oli kolme:
1) Kuinka paljon aéneen lukemista ja aanikirjojen kayttdmista varhaiskasvatuksessa
tapahtuu?

2) Missé tilanteissa kirjojen ddneen lukemista ja aanikirjojen kuuntelemista
varhaiskasvatuksessa tapahtuu?

3) Minkalaiseksi varhaiskasvattajat kokevat kirjojen adneen lukemisen ja &anikirjojen
kayttamisen varhaiskasvatuksen arjessa?

Tutkimuksen tavoitteena on tuoda lisaa tietoa aanikirjojen yleistymisesta seka niiden kaytosta
varhaiskasvatusikaéisille lapsille. Tavoitteena on my0s saada tietoa dadneen lukemisen ja
aanikirjojen kayttamisen eroista varhaiskasvatuksen arjessa ja myds siitd, minkalaiseksi
naiden kayttamisen helppous tai haasteet koetaan.

3.2 Tutkimusaineisto

Teoriataustaan etsin lahteitd suurimmaksi osaksi Google Scholarista, seké Ebscosta kayttéden
hakusanoina: lapsille 4dneen lukeminen, danikirjat varhaiskasvatuksessa, danikirjat ja ddneen
lukeminen, danikirjojen kaytto lapsille, &&nikirjat ja fyysiset kirjat. Hain paljon myos
englanniksi kéyttden hakusanoja: audiobooks for children, reading loud, audiobooks and
education. Olen etsinyt tutkimuksia aanikirjojen seké &aneen lukemisen kayttdmisesta
varhaiskasvatuksen kentélla, mutta en ole I0ytanyt néité vertailevia tutkimuksia. Olen
yrittdnyt etsid opinnaytetoita kasittelemastani aiheesta, mutta olen I6ytanyt suurimmaksi
osaksi opinndytetditd vain aiheesta &aneen lukeminen varhaiskasvatuksessa. Ldysin
englannin- ja ruotsinkielisia opinnéytetditd, joissa on kasitelty myds d&nikirjojen maaraa ja
kayttdmista varhaiskasvatuksessa. LOytdmani opinndytetyot ovat olleet suurimmaksi osaksi
opiskelijoiden suorittamia laadullisia tutkimuksia, joita ei ndin ollen ole voinut kdyttaa
kandidaatin tutkielmassani lahteend. Olen kuitenkin I6ytanyt kiinnostavien opinnaytetdiden
l&hdeluetteloista osan l&hteisténi.

Aanikirjojen ja daneen lukemisen maaran ja kayton eroa varhaiskasvatuksessa ei ole tutkittu
hirvean laajasti. Kirjallisuutta olen I0ytényt aiheista erikseen. Loytamaéni kirjallisuus koskee
sitd, minkalaisia hyotyja aaneen lukemisesta ja aanikirjojen kayttdmisesta on
varhaiskasvatusikaisille lapsille. Varhaiskasvatuksessa kaytetystd aaneen lukemisesta 10ytynyt
tieto kasittelee adneen lukemisen hyotyjé, sitd paljonko sitd kdytetdan varhaiskasvatuksessa ja
mitd vaikeuksia déneen lukemisessa varhaiskasvatuksessa on. Tehdessani kandidaatin
tutkielman teoriataustaa l0ysin esikoululaisten media-altistusta k&sittelevén artikkelin
(Lenhart, Richter, 2024), jossa pohdittiin sit4, ettei varhaiskasvatusikaisille lapsille
aanikirjojen kaytosta 1oydy viela tarpeeksi tietoa. Artikkeli on julkaistu helmikuussa 2024
lehdessi; ”The British Journal of Development Psychology”, jonka mydhéinen julkaisuaika
kertoo my0s siitd, ettd kandidaatin tutkielmani aihe on uusi, eika sitd ole tutkittu viel&
tarpeeksi. Aanikirjojen kayttoa on tutkittu sen verran vahan, etta luotettavia tutkimuksia ei
I0ytynyt &éanikirjojen vaikutuksesta pienille lapsille, tai esimerkiksi lapsen ian merkityksesta
aanikirjojen kaytossa. Aanikirjat ovat nykyaan yleinen lasten mediakulutuksen muoto
(Cockcroft, 2023) ja nopea aanikirjojen yleistyminen voikin vaikuttaa siihen, ettd aiheen
tutkiminen on ollut vahéista.



3.3 Tutkimusmenetelma

Toteutin tutkimuksen empiirisend haastattelututkimuksena, jossa haastattelin paivakodin
henkilokuntaa aaneen lukemisesta ja aanikirjojen kuuntelemisesta varhaiskasvatuksessa.
Empiirisella tutkimuksella tarkoitetaan havaintoihin perustuvaa tutkimusta, jossa sana
empiirinen tulee antiikin kreikasta tarkoittaen havaintoihin ja kokemukseen perustuvaa.
Empiirinen tutkimus tutkii mm. ilmion ja kayttaytymisen syité. (Heikkild 2014). Empiirisen
tutkimuksen havaintoja tutkija tekee eri menetelmien; haastattelun, valmiin tekstin
kayttdmisen tai kyselylomakkeen avulla (T&htinen, Laakkonen, Broberg, 2020).

Toteutin haastattelun kolmen eri paivakodin henkilékunnalle kayttamalla Webropol-
kyselylomaketta. Ensin pyysin Helsingin kaupungilta tutkimuslupaa, ja lahetin Webropol-
kyselyn kahden péivakodin johtajalle, joilta sain luvan kandidaatintutkielmaan. Koska
vastauksia ei tullut mielestéani tarpeeksi, hain tutkimuslupaa myés yhdeltd Turun kaupungin
paivakodilta. Tutkimusluvan saatuani l&ahetin kyselyn myds kyseisen paivakodin johtajalle,
joka vei kyselyn eteenpéin henkilokunnalle. Sain yhteensé kahdeksan (8) vastausta kolmesta
eri paivakodista méardaikaan mennessé, minka jalkeen havainnoin ja analysoin vastaukset.
Tarkastelen kandidaatin tutkielmani aihetta Webropol-kyselysta saatujen vastausten seké
valitsemani kirjallisuuden ja lahteiden perusteella.

3.4 Tutkimuksen luotettavuus

Seuraavaksi esittelen asiat, jotka ovat vaikuttaneet tutkielmani luotettavuuteen. Olen yrittanyt
valita tutkimukseeni vain luotettavia ja vertaisarvioituja lahteitd. Lahteiksi olen yrittanyt valita
mahdollisimman uusia l&hteit&, ja monesti olenkin rajannut lahdetulokset mahdollisesti vain
2018-vuodesta eteenpdin. Adneen lukemisesta on kuitenkin jo vanhempaa luotettavaa
tutkimustietoa paljon, minka takia kaikki lahteeni eivét ole niin uusia kuin mahdollista. Olen
etsinyt suomalaisten l&hteiden liséksi my0ds kansainvalisia lahteitd, jotka olen varmistanut
kéaantavani oikein kayttden Turun yliopiston sahkoista sanakirjaa. Olen yrittanyt etsia
tutkimukseeni mahdollisimman paljon erilaisia tutkimuksia eriavilla mielipiteilla, mika nakyy
teoriataustassani olevan daneen lukemisen kuin myds aanikirjojen kayttdmisen hyotyjen
lisdksi my6s molempien mahdollisen kritisoinnin sisallyttdmisella.

Webropol-kyselyyn vastasi kahdeksan ihmistd, ja kysely lahetettiin kolmeen eri paivakotiin.
Tutkimuksen luotettavuutta voi siis heikentdé véhéinen vastaajamaard. VVahainen
vastaajamadra voi johtua eri asioista, kuten tyokiireista tai siitd, ettd muutkin kevaalla
kandidaatin tutkimuksia tai muita opinndytetdita tekevat opiskelijat ovat lahettaneet kyselyita
eri paivékoteihin. Paivakodeiksi tutkimukseeni pyrin etsimaan mahdollisimman neutraaleilta
sosioekonomisilta alueilta paivakoteja, eli tutkimuksessa mukana olleet paivékodit eivat olleet
paljon keskimé&araisté alemmilta eikd ylemmilta sosioekonomisilta alueilta. Pyysin
tutkimuslupaa Helsingin kaupungilta seka yksittaiseltd Turun kaupungin péivakodilta.
Tutkimuslupia pyytdessani lahetin tietosuojaselosteen, seka kerroin tutkittavasta aiheesta ja
Webropol-kyselylomakkeessa olevista kysymyksista. Tietosuojaselosteessa tulee ilmi mm.
tietoturvallinen aineiston sailyttdminen, kyselyn anonymiteetti, seka tietosuojavastaavan
yhteystiedot.

Pystyn analysoimaan tuloksia Webropolissa, jossa nden mita kysymyksiin on vastattu. Kysely
oli anonyymi, enké& pysty yhdistdmaan vastaajan eri kysymysten vastauksia toisiinsa. Tuhoan
kyselyn aineiston Webropolista heti kandidaatintutkielman valmistuttua tai viimeistaan



31.12.2024. Paivékotien johtajat lahettivat henkilokunnalle Webropol-kyselyn ja
tietosuojaselosteen. Tutkimukseen vastasi viisi varhaiskasvatuksen opettajaa, kaksi
lastenhoitajaa seké yksi lastenohjaaja. Valitsin tutkimukseni kohteeksi varhaiskasvatuksen
henkilékunnan, jotta saan heiltd suoran tiedon aéneen lukemisen ja aanikirjojen kayttdmisesta.



4 Tutkielman tulokset

4.1 Kuinka paljon kirjojen @aneen lukemista ja aanikirjojen kuuntelemista
tapahtuu varhaiskasvatuksessa?

Seuraavaksi kasittelen kysymyksia ja vastauksia daneen lukemisen ja &énikirjojen
kuuntelemisen yleisyydesta varhaiskasvatuksessa. Kysymykseen "Kuinka usein luet Kirjoja
adneen lapsille?" oli nelja eri vastausvaihtoehtoa. Namé vastausvaihtoehdot olivat "Kerran
paivassa tai enemman”, "Muutaman kerran viikossa", "Harvemmin kuin kerran viikossa",
seka "Harvemmin kuin kerran kuukaudessa". Vastaajista 50 % vastasi kysymykseen
lukevansa kirjoja &&neen lapsille "Kerran péivassa tai enemman”. Toiset 50 % vastaajista
kertoivat lukevansa lapsille &&neen "Muutaman kerran viikossa".

Seuraava kysymys koski sitd, kuinka usein aanikirjoja kuunnellaan varhaiskasvatuksen
ryhmassa. Kysymys oli: "Kuinka usein kuuntelette &&nikirjaa rynméssa?" ja kyselyn
vastausvaihtoehdot olivat samat, kun aiemmassa kysymyksessé adneen lukemisen
yleisyydestd. Vastausvaihtoehdot olivat siis "Kerran pdivassa tai enemman”, "Muutaman
kerran viikossa", "Harvemmin kuin kerran viikossa", seka "Harvemmin kuin kerran
kuukaudessa™. Kyselyyn vastanneista 50 % eli nelj& varhaiskasvatuksen ammattilaista vastasi,
ettd aanikirjoja kuunnellaan ryhmassé harvemmin kuin kerran kuukaudessa. Kaksi kyselyyn
vastannutta (25 %) kertoi kuuntelevansa &énikirjoja harvemmin kuin kerran viikossa. Yksi
vastanneista (12 %) kertoi varhaiskasvatuksen ryhmasséa aanikirjojen kuuntelun tapahtuvan
muutaman kerran viikossa ja toinen yksittainen vastaaja (12 %) aanikirjojen kuuntelun
tapahtuvan kerran paivassa.

Adaneen lukeminen varhaiskasvatuksessa vaikuttaa siis olevan yleisempaa kuin aanikirjojen
kuunteleminen varhaiskasvatuksessa. Tamé voi johtua esimerkiksi siitd, kuinka uusi asia
aanikirjat ja niiden kayttdminen varhaiskasvatuksessa on, sekéd aaneen lukemisen hyvisté
puolista varhaiskasvatuksen arjessa. Aanikirjojen nopean suosion nousu tuleekin esiin mm.
vuonna 2023 tehdyssa kielenhuollon tiedotuslehden artikkelissa (Moilanen, Leskela 2023),
jossa kerrotaan nykypaivina pyrittavan jokaisen kirjan julkaisuun myds dnikirjana. Aaneen
lukemisessa on monia hyvia puolia, ja esimerkiksi aanikirjojen mahdollisten teknisten
haasteiden tai keskittymisen vaikeuden (La Rosa, 2022) takia &&nikirjojen kdytto saattaa jadda
vahemmalle. Aaneen lukemisen ajatellaan olevan enemman vuorovaikutteista lukemista ja
sita suositaan kaytettaviksi aanikirjojen hyodyntamisen ohella. Aineen lukemalla ja
esimerkiksi tarinaan omalla &anellaan elaytymaéllg, seka luetusta keskustelemalla saa pidettyé
lasten kiinnostuksen lukuhetkeen (Silvennoinen, 2024), joten varhaiskasvatuksen muissa kuin
lepohetkilla tapahtuvilla lukutilanteilla saattaa &&neen lukeminen olla varhaiskasvattajalle
helpompi vaihtoehto pitaa lapset lukuhetkeen kiinnostuneina.

4.2 Missatilanteissa kirjojen ddneen lukemista ja aanikirjojen kuuntelemista
varhaiskasvatuksessa tapahtuu?

Seuraava kysymykseni koski tilanteita ja paikkoja, joissa kirjoja luetaan lapsille d&neen.
Luettelemani tilanteet olivat "lepohetki”, "satuhetki", sek& "siirtymatilanne/odottelu”. N&iden
lisdksi vastausvaihtoehtoina oli vield "d&neen lukemista ei tapahdu tarpeeksi vastauksen
antamiseen”, sek& avoimen kirjoitusosion antava vastausvaihtoehto: "Muu, mika?".



Kysymyksen vastausvaihtoehto oli monivalinta, eli kyselyyn vastannut pystyi rastittamaan tai
vapaasti vastaamaan niin moneen kun tahtoi. Tilanteet "lepohetki”, seka "satuhetki™ saivat
molemmat 75 % vastauksista, eli kuusi varhaiskasvatuksen ammattilaista lukee molemmilla
hetkilla kirjoja &aneen. Vastanneista 50 % kertoi lukevansa myds varhaiskasvatuksessa
tapahtuvissa siirtymatilanteissa seké odottelussa. Vapaaseen "Muu, mika?" kohtaan tuli kolme
vastausta, joista kaksi oli "Lapsen aloitteesta™ ja yksi oli "Leikin yhteydessa".

Seuraava kysymys oli tilanteista, jossa danikirjoja kuunnellaan, ja vastausvaihtoehdot olivat
samat kuin &&neen lukemista koskevassa kysymyksessa. Seitseman vastaajaa (88 %) vastasi
kayttdvansa aanikirjoja lepohetkelld. 13 % eli yksi vastaaja kertoi danikirjojen kayttdmisen
tapahtuvan satuhetkilla ja toinen yksittdinen vastaaja (13 %) rastitti kohdan "&anikirjojen
kéayttamista ei tapahdu tarpeeksi vastauksen antamiseen"”.

Vastausten perusteella ddneen lukemista seké aanikirjojen kuuntelemista tapahtui eniten
lepohetkilld. Vastaus lepohetkelld kirjan d&dneen lukemisesta tai danikirjojen kuuntelemisesta
ei ollut yllattava, silla lepohetki onkin yleensé sadnndllisin ja koko ryhmaélle toistuva
lukutilanne (Heikkil&-Halttunen, 2016 s.118). Kuusi varhaiskasvatuksen tyontekijaa kertoi
kayttavansa aaneen lukemista lepohetkilla ja seitseman kertoi danikirjojen kuuntelun
tapahtuvan lepohetkilla. Aanikirjoja kaytetaankin vastausten perusteella juuri lepohetkilla
paljon, mutta muuten pdivakodin arjessa véhan. Tahén voi olla syyna se, ettd lepohetket ovat
lasten nukahtamista ja lepaamista varten eli lukutuokio lepohetkella toteutuu yleensa
aikuisléhtoisesti ja passiivisesti. Aikuislahtdinen ja passiivinen lukutuokio on myds helpompi
saada aikaan aanikirjan avulla, silla on epdilty danikirjojen kayttdmisen stimuloivan lapsen ja
aikuisen vélista keskustelua vahemman kuin fyysisté kirjaa d&aneen lukemalla (Lenhart,
Richter 2024). Tama4 selittdsi myos sen, ettd dd4neen lukemista suositaan enemmaéan muissakin
paivékodin tilanteissa ja danikirjojen kayttamista vain lepohetkilld. Muut paivékodin
lukuhetket, joissa varhaiskasvattaja lukee aaneen, olivat vastausten perusteella satuhetki,
siirtymatilanne/odottelu, seké leikin yhteys ja lapsen aloitteesta kirjan ddneen lukeminen.
Paivakodin arjessa ndma edelld mainitut lukuhetket saattavatkin toteutua vahvemmin
lapsilahtoisesti, jolloin lapset saavat keskeyttdd, kysyé ja kertoa omia mielipiteitdan
kuulemastaan tekstista. (Heikkila-Halttunen, 2016 s.66).

4.3 Kokevatko varhaiskasvattajat haasteita kirjojen adneen lukemisessa tai
aanikirjojen kayttamisessa varhaiskasvatuksen arjessa?

Lomakkeen viimeinen kysymys koski daneen lukemisen seké aanikirjojen kayttamisen
helppoutta ja vaikeutta varhaiskasvatuksen arjessa. Kysymykset olivat ”Kuinka helppoa
ddneen lukeminen varhaiskasvatuksessa on?”, sekd ”Kuinka helppoa dinikirjojen kdyttdminen
varhaiskasvatuksessa on?”, johon vastaajat saivat vastata numeron vélilla 0-10. Kohta 0
tarkoittaa “todella vaikeaa” ja kohta 10" tarkoittaa “todella helppoa”. Alla olevassa
taulukossa (Taulukko 1, lomakkeen kysymys 4.3) on esitetty molempien kysymysten
vastausten alimman mahdollisen arvon, ylimman mahdollisen arvon, minka lisaksi taulukossa
nékyy eniten vastattu arvo sekd arvojen keskiarvo. Eniten vastatusta arvosta seka keskiarvosta
saa selville sen mitd enemmistd vastasi kysymykseen. Véhiten vastatun sekd eniten vastatun
luvun analysoiminen on kuitenkin tarkead, silla se kertoo myd6s luvuista, jotka eivét tule
pelkéstaan keskiarvoa analysoidessa ilmi.



Taulukko 1. kyselylomakkeen kysymys 4.3
Kysymys Vastattu Vastattu Eniten Keskiarvo
minimiarvo maksimiarvo | vastattu arvo

Kuinka helppoa 3 10 8 7,5
aaneen lukeminen
varhaiskasvatuksessa
on?

Kuinka helppoa 2 9 6 59
aanikirjojen
kayttdminen
varhaiskasvatuksessa
on?

Kuten taulukosta nakyy, oli kysymykseen daneen lukemisesta vastanneiden vastausten
minimiarvo ”3”, ja maksimiarvo ”10”. Numerot 3 ja 10 ovat kaukana toisistaan ja t&sté erosta
adneen lukemisen helppoudesta varhaiskasvatuksesta voi enk& paatella molempiin
vastanneiden varhaiskasvattajien olevan todella erilaisissa varhaiskasvatusyksikoissa tai
ryhmissa toissa. Helsinkilaisille paivakodeille on tehty kysely, jossa on selvinnyt péivakotien
suuret kirjallisuuskasvatuksen erot. Varhaiskasvattajat ovat kertoneen varhaiskasvatuksessa
olevien Kiireisten hoitopdivien, seké suurten ryhméakokojen olevan suuri syy sille, etta
paivittaiset lukuhetket eivat aina toteudu (Vilkman, 2016). KARVI-raportin (KARVI, 7/2020)
mukaan henkil6sto tarvitsi eniten tukea ryhmiss, jossa on alle 3-vuotiaita lapsia. Numeron 3
vastannut varhaiskasvattaja saattaa siis olla pienten lasten ryhmassa ja tdmén lisaksi
ryhméssé, jossa 10ytyy mm. ylld mainittuja haasteita. Numeron ”3” vastanneen
varhaiskasvattajan adneen lukemisen vaikeuteen voi my6s vaikuttaa muut henkilokohtaiset
syyt, joita tutkimuksessa ei tule esiin. Kysymykseen vastanneiden keskiarvo oli numero "7,5",
joka valilla 0-10 on korkea. Téasté voi paatelld sen, ettd suuri osa vastaajista on tdissa
paivékodissa, jossa lapsille d&dneen lukeminen mahtuu varhaiskasvatuksen arkeen ja on
sujuvaa.

Seuraava kysymykseni liittyi &anikirjojen kayttamisen helppouteen tai vaikeuteen
varhaiskasvatuksen arjessa. Tahan kysymykseen kahdeksasta vastanneista maksimiarvoksi oli
annettu numero "9" ja minimiarvoksi numero "2". Tassa voi ndhda saman suuren eron
vastanneiden vélill4 kuin myos lapsille &&neen lukemisessa. Numero 2 on todella alhainen
lukujonossa 0-10 ja d4nikirjojen kayton vaikeuden voi paatella johtuvan esimerkiksi samoista
syista kuin aineen lukemisen vaikeuden. Aaneen lukemisella toteutuvat lukuhetket saattavat
jaada vahiin mm. lasten lukuinnon puutteen (Silvennoinen, 2024) tai
keskittymiskyvyttomyyden takia (Lukukeskus ry) joten danikirjojen tuominen lukuhetkiin
saattaa olla haastavaa, silla siihen saattaa menna lapsilta enemman aikaa keskittya esimerkiksi
epamiellyttavan lukijan takia (La Rosa, 2022). Aénikirjojen kayton vaikeus voi johtua myos
siitd, kuinka uusi asia adnikirjat ovat ja kuinka péaivakotiryhmassa ei danikirjoihin ole
valttamatta vield tutustuttu tarpeeksi. Keskiarvo tahan kysymykseen oli "5,9", ja vastauksia
tuli eniten kohtaan "6". Aanikirjojen kaytto on keskiarvoltaan haastavampaa paiviakodin
arjessa verrattuna aaneen lukemiseen.



5 Pohdinta

Tutkimuskysymykseni kasittelivat danikirjoja ja &aneen lukemisen kéyttoa
varhaiskasvatuksen arjessa - niin yleisyyden, tilanteen, kuin myds helppouden nakékulmasta.
Ensimmadinen tutkimuskysymykseni kasitteli 4&dneen lukemisen ja aanikirjojen kayttdmisen
yleisyytta eli sita, kuinka paljon molempia kéaytetaan toisiinsa verrattuna. Aaneen lukemista
kaytettiin varhaiskasvatuksen arjessa viikoittain ja paivittdin. Aanikirjojen kuuntelemisen
yleisyyteen taas vastattiin isommalla aikavélilla kuuntelun olevan joko péivittéista tai
harvemmin kuin kerran kuukaudessa tapahtuvaa. Kirjallisuudesta tuleekin ilmi, ettd &anikirjat
ovat uusi ilmi6 verrattuna siihen, kuinka kauan ihmiset ovat lukeneet kirjoja aaneen (Rubery,
2011). Adneen lukemisen yleisyys on tutkimukseni tuloksista huomaten pysynyt yleisena
varhaiskasvatuksen kentéllg, eik& danikirjojen kuunteleminen ole vienyt &aneen lukemiselta
paikkaa, vaikka myds aanikirjoja kaytetaan.

Kysymykseen dénikirjojen ja ddneen lukemisen kéyton tilanteesta ja tapahtumahetkesté saivat
tutkimukseen vastanneet vastata monivalintana monta eri tilannetta. Tilanteisiin lepohetki ja
satuhetki tuli molempiin eniten vastauksia kirjojen &aneen lukemisen kéayttdmisestd, kun taas
aanikirjojen kayttamisesté eniten vastauksia tuli tilanteeseen lepohetki. T&ma voi selittya sill&,
ettd lepohetki on passiivisempi tilanne kuin satuhetki, koska lepohetki on yleensa
aikuislahtdinen eikd lasten oleteta kysyvén ja juttelevan satua kuunnellessaan (Heikkila-
Halttunen, 2016). Myds &anikirjojen kuuntelu saattaa valittyd aikuislahtdisend ja passiivisena,
silld lukija on joku muu, kun varhaiskasvatuksen tyontekija eika ndin voi mukautua
tilanteeseen ja lapsiin (Lenhart & Richter 2024). Lepohetken yleisyys molemmissa
vastausvaihtoehdoissa selittyy silla, etté lepohetkell& tarinan kuunteleminen on yleinen muoto
varhaiskasvatuksen arjessa ja vélilla ainoa hetki, jossa lapsille ehditdan satuhetked joko
aaneen lukemalla tai aanikirjaa kuuntelemalla pitamaan (Heikkila-Halttunen, 2016).

Kolmas tutkimuskysymykseni késitteli varhaiskasvattajien ndkemyksia &aneen lukemisen ja
aanikirjojen kuuntelemisen helppoudesta tai haastavuudesta varhaiskasvatuksen arjessa.
Aéaneen lukemisessa seka aanikirjojen kuuntelussa molemmissa vastauksia tuli molemmista
adripdista eli molempiin vastattiin niin "todella helppoa”, kuin my6s “’todella vaikeaa”.
Vastanneiden keskiarvo oli kuitenkin lihempini “todella helppoa”. Aaneen lukemisen
kayttdmisen keskiarvo olikin 7,5 ja &anikirjojen kéayttamisen keskiarvo 5,9. Kysymyksen
numerovastauksen vastausvali oli 0-10, josta numero 10 tarkoitti todella helppoa ja 0 todella
vaikeaa. Vastausvalin syyna voi olla mm. erilaiset paivéakodit, resurssit ja ryhmat. KARVI-
kyselyssé on selvitetty, ettd rikkaan kielellisen ympariston puutteet paivakodeissa johtuu mm.
kiireellisista hoitopdivista ja puutteellisista resursseista ryhmén haasteisiin verraten (KARVI,
7/2020). Aanikirjojen kayton vaikeus ylla mainittujen syiden lisaksi voi olla myos
spontaanisuus, eli se kuinka paljon nopeampaa spontaanisti on lukea kirjoja &&neen kuin
laittaa adnikirja paalle esimerkiksi mahdollisten digitaalisten ongelmien takia (La Rosa,
2022).

Aanikirjoja ja 4aneen lukemista vertailevia varhaiskasvatuksessa toteutuvia tutkimuksia on
toteutettu vahan. Aaneen lukemista on tutkittu paljon, ja siita l6ytyi helpommin
varhaiskasvatuksen arjen kdyttoon pohjautuvia tutkimuksia ja kirjallisuutta. Léysin
kirjallisuutta myos aaneen lukemisen yhteydesta lasten lukuintoon ja lukutaidon
heikentymiseen. Esimerkiksi PISA-tulosten lasku on huolestuttanut minua ja olen yrittanyt
etsid syyta télle, myds saaden kandidaatintutkielmani avulla osaltaan vastauksia siihen, miksi
nain on. Adneen lukemisen yhteys myds varhaiskasvatuksen resurssipulaan, suuriin



ryhmékokoihin ja muihin haasteisiin tuli tutkimuksessani ilmi. Aanikirjoista ei kuitenkaan
I0ytynyt itse varhaiskasvatuksen kentalld kayttoon liittyvié tutkimuksia eiké tutkimuksia,
jossa &éanikirjoja ja aaneen lukemista vertaillaan minun tutkimuskysymyksieni mukaisesti.
Naista syista en siis pysty vertailemaan tutkimustani aiempiin tutkimuksiin, silld aiempaa
tutkimustietoa ei ole.

Kandidaatintutkielmani tuo paljon uutta tietoa, kun lahdetééan vertailemaan &énikirjojen ja
aaneen lukemisen kayttamista varhaiskasvatuksessa. Tutkimukseni tuo esille
varhaiskasvatuksen henkilokunnan tuntemuksia naiden lukemismuotojen ké&yttdmisesta.
Kiinnostavaa tutkimuksessani on myds tilanteet, jossa naita lukemismuotoja
varhaiskasvatuksessa kaytetaén, seké eroavaisuus molempien muotojen yleisyydesta ja siihen
vaikuttavista tekijoista. Tutkimukseni saa pohtimaan sitd, mihin tilanteisiin mikékin
lukumuoto varhaiskasvatuksessa toimii ja tukevatko kummatkin lukumuodot
varhaiskasvatusikaisen lapsen tulevaa lukuintoa ja fyysiseen kirjaan tarttumista. Adneen
lukemista ja &anikirjojen kuuntelemista késittelevia tutkimuksia on vahan, mink4 takia
jatkotutkimusidea voisi olla esimerkiksi naiden lukumuotojen kéyton erot lapsiryhmassa -
keskittyvatko varhaiskasvatusikéiset lapset molempiin eri tavalla ja saavatko molemmat
lukumuodot yhté paljon aikaan lapsilahtdista keskustelua ryhmén satutuokiolla. Jatkotutkimus
voisi myos kasitella paivékodin lepohetked ja sitd, toimiiko danikirjan kuunteleminen
lepohetkelld paremmin kuin &&neen lukeminen passiivisuutensa vuoksi (Ashby, 2021), vai
rentoutuvatko lapset paremmin tutun aikuisen &anen kuuluessa.

Kun aloitin tutkimuksen tekemisen, tutkimukseni aihe oli 4dneen lukemisen ja aanikirjojen
kuuntelemisen eroavaisuudet varhaiskasvatuksen arjessa. Tasta tiivistin tutkimustani kolmeen
paatutkimuskysymykseen. LOysin tutkimukseeni paljon ajankohtaista tietoa liittyen muun
muassa Suomessa heikentyneeseen lukutaitoon seké varhaiskasvatuksen henkildstopulaan.
Olisin toivonut I0ytavani enemman tietoa juuri varhaiskasvatusikéisten lasten aanikirjojen
kuuntelemisesta, kuuntelun eroista &4&neen lukemiseen ja mahdolliseen lapsen lukuintoon.
Aanikirjojen suosio on kuitenkin uusi asia (Rubery, 2011) ja I6ysin paljon tutkimustietoa
aanikirjojen kuuntelun ja fyysisen kirjan lukemisen eroista. Aanikirjojen ja fyysisten kirjojen
lukemisen erot ovat mielenkiintoinen lisa tutkimukseni teoriataustaan, jota voi soveltaa lapsen
lukuintoon ja pohdintaan siitd valitseeko aanikirjoja kuunteleva lapsi mieluummin aanikirjan
myos lukemaan opittuaan.

Koen tehneeni kandidaatin tutkimuksen, joka on hyddyllinen minulle tulevana
varhaiskasvatuksen opettajana kuin myos muille tutkimukseni lukeville. Tutkimukseni aihe
on uusi, mielenkiintoinen ja ajankohtainen. Toivon lukevani aiheesta vield paljon tulevina
vuosina tai tutkivani aihetta uudestaan esimerkiksi maisteriopinnoissa. Toivon tutkimukseni
heréttelevan siihen, ettd danikirjojen ja aaneen lukemisen kaytdssé varhaiskasvatusikaisille
lapsille voi olla paljon erovaisuuksia. Erovaisuudet voivat liittyd mm. lapsen aktiivisuuteen
lukuhetkell& (Lenhart & Richter 2024) tai lapsen tulevaisuuden fyysiseen kirjaan tarttumisen
nékokulmaan (Aerila & Kauppinen, 2019). Kandidaatin tutkielmaan etsin Kirjallisuutta
suureksi osaksi syksylla 2023, mutta onneksi jatin kirjallisuuden etsimisen myos kevéaalle —
I0ytéen tuoretta kevaalla 2024 julkaistua kirjallisuutta aiheesta. Kandidaatintutkielman
tekeminen oli prosessi, jossa opin paljon tarkeitd asioita lukuinnosta, 4aneen lukemisesta seka
aanikirjoista tulevaisuuden tydnkuvaani varten.

Kandidaatintutkielmassani selvisi niin aaneen lukemisen kuin myds aanikirjojen kuuntelun
olevan téarkeitd lukumuotoja varhaiskasvatuksen kentélla (Opetushallitus & Uudet lukutaidot).
Molemmat lukumuodot vahvistavat omalta osaltaan lapselle rikkaan kielellisen ympériston



luomista. Vaikka aanikirjat ovat yleistyneet kaiken ikaisillg, fyysisten kirjojen lukemista
tapahtuu tutkimissani paivakodeissa enemmaén kuin &anikirjojen kuuntelemista. Paivékodeissa
molempia lukumuotoja tapahtuu varsikin lepohetkell&. Tutkimuksessa selvisi ajankohtaisten
asioiden kuten, varhaiskasvatuksessa olevan henkildstopulan (Vilkman 2016) seké lukemisen
arvostamisen vahentymisen (Heikkila-Halttunen, 2016) vaikutus varhaiskasvatusyksikoissé
tapahtuvien lukutuokioiden vahentymiseen (KARVI 7/2020).
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