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Tutkimuksen tarkoituksena oli tarkastella nuortetied ajatuksia ja kokemuksia
aitiyden ja toisen asteen koulutuksen yhdistamisgskuvailla heidan arkea raskaana
olevina ja opiskelevina é&itein&. Lisaksi tarkoiteka oli tarkastella tekijoita, jotka
mahdollistavat opiskelun ja joita nuoret aidit pd# esteina, haasteina ja ongelmina.
Olen halunnut kiinnittdd huomiota myds nuortenesitkokemuksiin opinto-ohjauksesta
ja selvittdd heidan ajatuksia koulutuksen merkiggt& ennen ja jalkeen aitiyden.

Tutkimuksen |&hestymistapa oli kvalitatiivinen. Kmukseen osallistui 22 nuorta aitia
ympari Suomea, jotka olivat saaneet ensimmaisesetega 16—19-vuotiaina ja jotka
olivat opiskelleet tai opiskelivat parasta aikaig¢o asteen oppilaitoksissa. Kahdeksalla
heista oli kokemusta lukio-opinnoista, 11:lla amiflisista opinnoista ja kolmella
molemmista. Aideista 16 oli tullut raskaaksi keskgintojen ja kuusi oli aloittanut tai
palannut opiskelemaan aitina.

Tutkimusaineiston muodosti 12 aidin sahkopostiviegitka saatiin ilmoituksen avulla

ja joita taydennettiin lahettamalla lisdkysymykss@hkopostilla, sekd 10 teema-
haastattelua, joista neljd tehtiin kasvokkain jauduvirtuaalisesti Windows Live

Messenger -ohjelmalla. Aineisto analysoitiin teettedeémalla ja tyypittelemalla.

Nuorten aitien kokemukset aitiyden ja toisen astg@antojen yhdistamisesta vaihtelivat
ja jokaisen aidin kertomus oli yksildllinen. Yhtgispiirteitd kuitenkin l6ytyi. Sen
perusteella millainen suhde oli koulutukseen jaemitiitiys muutti ajatuksia, [0ytyi
seitseman erilaista opiskelijaditi-tyyppidUraorientoitunuf Kaytannon asioiden
muuttajat Vaihtajat Kivikkoisen tien kulkijgtVelvollisuudesta opiskelevat, Kadonneen
motivaation l0ytajaja Opiskelusta innostuneet.

Tulosten pohjalta voidaan todeta, etta aitiyderopaskelun yhdistdminen oli haaste,
jonka onnistuminen vaatii nuoren aidin omia resejess lahipiirin tukea ja apua,
lastenhoidon jarjestymistd seké& yhteiskunnan ty&igalveluja. Opinto-ohjaus seka
opettajien ja opiskelijatovereiden suhtautuminewablmyods isossa roolissa. Positiiviset
kokemukset auttoivat nuoria aiteja saavuttamaanitteensa viela paremmin.

Nuoret aidit eivat suinkaan nayttaisi unohtavanlitusta, vaan sen merkitys usein jopa
kasvaa daitiyden myota. Tarkeaa olisikin tukea raudiiteja opintojen ja aitiyden
yhdistamisessa seka tarjota heille erilaisia, pKsia vaihtoehtoja.

Asiasanat: nuori diti, toisen asteen koulutus, l@dim, opiskelu, opinto-ohjaus,
kokemukset
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The purpose of this study was to examine the yonathers’ thoughts and experiences
in combining the motherhood and the secondary diduncaand to describe their daily
life as pregnant students and mothers. Anotherqagrpf this study was to examine the
factors which enable the studies and which younthere see as obstacles, challenges
and problems. | have wanted to draw attention tsngomothers' experiences of school
counseling and to explain the importance of thecation before and after their
motherhood.

The research was qualitative. The study includegid2thg mothers from all around the
Finland, who had got a child at the age of 15-1@ who had studied or were studying
in secondary schools. Eight of them had experieimcdigh-school studies, 11lin
vocational studies and three in both. 16 of thehmst had become pregnant during
their studies and six had started or returneddasthdies as a mother.

The research material comprised of 12 e-mail messadnich were received through
the notice and which were supplemented by additiqnestions sent by email, and 10
theme interviews, out of which four face to face aix on virtual, using Windows Live
Messenger program. The data was analyzed initigllgutting it into themes and types.

Young mothers' experiences of the combination efgtudies and motherhood varied
and each mother's story was unique. Features imoomhowever, were found. Based
on how the thoughts towards the education werenamdthe motherhood changed them
, seven different types of mother-to-student wexentl: Career oriented, Mothers who
alter practicalities, Changers, Rocky road stoll&étethers who study out of duty, Lost
motivation discoverers and Enthusiastic students.

Based on the results, it can be said that the gmatibn of motherhood and the studies
is a challenge which in order to succeed demandsganother's own resources,
related-party support and help, child care, andat®ystems of support and services.
Counseling and teachers’ and fellow students’ uatét plays also big role. Positive
experiences helped young mothers to achieve tbaisgven better.

Young mothers are far seem to forget the educatmahactually the importance of it
will often even increase through the motherhoodwdiuld be important to support
young mothers in combining the motherhood and studind to offer them different,
personalized options.

Keywords: young mother, secondary school educatsiugent, study, counseling,
experiences
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1 JOHDANTO

Britneyn teini-ikéinen sisko raskaana (IL 19.2.2p07

Teiniditien synnytykset taas kasvussa USA:ssa (MTAMB2007).
Varapresidenttiehdokas Sarah Palinin teinitytarraskaana (IS 1.9.2008).
Teiniditi viranomaisten syyniin Facebook-kuvan \sigk. 21.10.2010).

Nuorten raskaudet nousevat aika ajoin otsikoihinill&tneSuomessakin ja aiheesta
kirjoitetaan erilaisia asiantuntijalausuntoja (estdalonen 2009) ja artikkeleita (esim.
Aho 2000, Friman 2002, Pulliainen 2007), joissa datuvat hyvin nuorten aitien
herattamat ajatukset. Myos lukiessa internetinaisith keskustelupalstoja (esim.
Suomi24; Plaza.fi/Ellit) voi huomata kuinka nuoreiidiksi tulevat ja tulleet herattavat
usein voimakkaita tunteita: kauhistelua, sdalighyelta siita, kuinka ndma ’vaara-
ikaiset” nuoret &idit selvidvat lapsen kasvattast@deja vanhemmuudesta. Myos
muunlaisia ennakko-odotuksia ja ongelmia seka lauuatta liitetd&n nuoriin aiteihin,
minka myos Hirvonen (2000) sek& Niemeld ja Kelh@0&) omissa tutkimuksissaan

totesivat.

Ulkomailla tehdyiss& nuoria aiteja koskevissa tatkksissa ongelmalahtdinen suhtau-
tuminen nakyy erityisesti, ja tutkimuksissa onksein keskitytty perustelemaan teini-
ikaisten aitiyden ongelmallisuutta, niin yksilon ilkuyhteiskunnan kannalta. Suurim-
miksi ongelmiksi on néhty nuorten taloudellisetkeaidet ja todellinen koéyhyys, jotka
puolestaan ovat sidoksissa varhaiseen Aitiyteensegle liitettaviin tekijoihin:
kouluttautumattomuuteen ja ammattitaidottomuutegyittémyyteen, yksinhuolta-
juuteen, sosiaalituen varaan jadmiseen seka yfeisagsen asemaan yhteiskunnassa
(esim. Stevens-Simon & Lowy 1995; Jiménez, MartinGarcia 2000; Hanna 2001;
McDermott & Graham 2005).

Vaikka varhaista aitiytta ei pidetd Suomessa saamsgnia sosiaalisena ongelmana kuin
Iso-Britanniassa tai Yhdysvalloissa (Niemela & KelB005), jossa yli 40 prosenttia
nuorista tytoistd on ainakin kerran raskaana e2@ewoden ikaa (Kirby 2001, Kleinin
2005, 282 mukaan), ei se meillakdan ole neutraalifi yleisesti myonteisena pidetty
ilmié (Hirvonen 2000, 111-114). Se voidaan ajatédlallakin tekijaksi, joka rajoittaa
naisen mahdollisuuksia elamassaan (Ronka 1992, viikka taloudellinen tasa-
arvoisuus on suurempaa kuin monissa muissa maigeda aiteja tukee monipuolinen

verkosto ja aitiys voidaan n&dhda nuoren valintdhakela 1994, 83-84).



Pohjoismaisen hyvinvointivaltion palveluista hucditta ruotsalaisessa tutkimuksessa
todettiin, etta teini-ikdisena synnyttdneet naiggivat keskimaaraista alhaisemmalle
koulutustasolle elamankaarellaan lapsuudenkodintodsetelmista rippumatta. He
my0s tarvitsevat erilaisia sosiaalipalveluita enémnkuin vanhempana synnyttaneet.
(Olausson, Haglund, Weitoft & Cnattingius 2001.) ddymeilla teini-ikéiset aidit
nahdéaan usein yhteiskunnassa haavoittuviksi jgigéttukea tarvitseviksi syrjaytymis-
uhan alla elaviksi nuoriksi, jotka eldvat yhteiskan varoilla, eivatkd ole lahitule-
vaisuudessa kiinnostuneita opiskelusta eivatka amrhankkimisesta (Hirvonen 2000;
ks. myds Makela 1994; Kukkonen & Tuisku 2009).

Onko nuorten naisten aitiys kuitenkaan aina naigebmnallista Suomessa? Tuleeko
suomalaisista nuorista aideistd kouluttautumattpraramattitaidottomia ja syrjayty-
neitd yhteiskunnan jasenia vai onko aitiyden jaskgiun yhdistaminen mahdollista?
Toisen asteen opintdjaoitaneen nykyisin pitd4 uutena oppivelvollisuatéa ne ovat
yksi syrjaytymisvaarassa olemisen mittareista (KuR001, 39). Omassa pro gradu -
tutkielmassani tarkoituksena onkin tarkastellaemiga varhaisen aitiyden yhdistamista

ja selvittdd néain nuorten aitien suhdetta kouluteksja ammatin hankkimiseen.

Aineistoni kerasin sahkopostilla ja haastattelTintkimukseni keskidssa on ollut antaa
nuorille aideille itselleen puheenvuoro ja mahduilis kertoa, millaista on opiskella
elamantilanteessa, joka poikkeaa monilla tavoin &mha olevien opiskelijoiden ja

nuorten tilanteesta. Olen halunnut kuvailla heidékeaan ja kertoa niista tekijoista,
jotka mahdollistavat opiskelun ja joita nuoret figiitavat esteind, haasteina ja
ongelmina. Lisaksi olen halunnut kiinnittdd huoraiohuorten aitien kokemuksiin

opinto-ohjauksesta ja heidan ajatuksiinsa kouligokserkityksesta.

Ulkomaisissa tutkimuksissa, etenkin englanninkie$id, ndkee usein alle 20-vuotiaita
diteja kutsuttavan teiniaiteiksi. Teini-ikaisyystditaan myos heidan raskauksiinsa ja
yleisesti aitiyteen. Termiteen motheresim. SmithBattle 2007jeenage childbearing
(esim. Stevens-Simon & Lowy 1995)eenage motherhoodesim. McDermott &
Graham 2005) jdeenage pregnancyesim. Fergusson & Woodward 2000) ovatkin

! kutsutaan myos keskiasteeksi ja toisinaan nucsise#si
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yleisesti kaytossa. Alle 20-vuotiaisiin aiteihiritataan myos kayttaen nuoruus-termeja

young(esim. Phoenix 1991) mdolescen{esim. Kalil 2002).

Suomessa tutkimuksissa on pdaaasiassa puhuttu taudiideistd tai varhaisesta
aitiydesta (esim. Hirvonen 2000; Sarkio 2002; Haadld 2007). Niemeld ja Kelha
(2005) ovatkin perustelleet varhaisesta aitiydgstauorista aideistd puhumista teini-
aitiyden sijaan pyrkimyksella valttaa teiniditiyteittyvaa arvolatausta: kielteisyytta ja
leimaavuutta, joita heidan haastateltavansa olka@teneet. Arvolatautumisesta ja
leimautumisesta kertoo myds se, etta teini-ikaisbortteja ja synnytyksia pidetaan
molempia nuorten syrjaytymisen mittarina (Kuure 2089). Taman takia myos itse
haluan omassa tutkimuksessani puhua nuorista &id@sla tarkoitan 15-19-vuotiaana
synnyttaneitd, ja varhaisesta aitiydesta.

Raporttini alkupuolella luon taustaa tutkimuksellendarittelemalld, esittelemalla ja
tarkastelemalla erilaisia kasitteitéa ja ilmiditétka liittyvat nuoriin aiteihin, heidan
toisen asteen opintoihinsa sekd koulutuksen méwdeésn. Toisessa luvussa tarkas-
telussa ovat meilla ja muualla nuorista aideistédye tutkimukset. Luvussa kolme
keskityn puolestaan kasittelemaan tekijoita jadsyjbiden perusteella nuoria aiteja
voidaan pitda poikkeavina ja erilaisina niin aiteikuin nuorinakin. Koulutuksen
merkitykseen nuoruudessa paneudun enemman luve&anastaen esiin myos koulut-
tautumattomuuden ja siihen liitetyt riskitekijatudussa viisi esittelen millaisen oppi-
misympariston toisen asteen oppilaitokset antavadritke aideille. Kuuden luvun

keskitssa ovat oma tutkimustehtavani ja metododbgisuntaviivat.

Raportin loppuosassa padpaino on omassa aineisitossa keruussa, analysoinnissa ja
omien tulosteni ja pohdintojeni esittelyssd. Luausgitseman kerron kuinka tavoitin
tutkimukseni nuoret aidit ja sain aineistoni kek&iy seka millaisin ajatuksin lahdin
analysoimaan saamaani materiaalia. Tutkimustuloksaittelen luvuissa kahdeksan,
yhdeksan ja kymmenen niin, ettd luvussa kahdeksarofiuu nuorten aitien henkilo-
kohtainen elama, luvussa yhdeksan oppimisympajsttuvussa kymmenen koulu-
tuksen merkitys. Luvussa 11 pohdin ja vedan yhssamiani tuloksia tarkastellen niita

my0s laajemmassa yhteiskunnallisessa kontekstissa.
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2 AIKAISEMMAT TUTKIMUKSET JA KIINNOSTUKSENI HERAAMINE N

Nuoria aitejd on tutkittu sekd kotimaassa etta mi&dla, etenkin Yhdysvalloissa ja
Isossa-Britanniassa, joissa varhainen aitiys omtaitavasti yleisempéa kuin muissa
lansimaissa (Unicef 2001; WHO 2009). Ulkomaillaktotus on ollut laajempaa ja
pidempikestoisempaa, seka sitd on tehty useilldietgen aloilla, erityisesti sosiaali-,
kasvatus- ja hoitotieteissd, monenlaisista nékolatém(esim. Furstenberg, Brooks-
Gunn & Morgan 1987; Phoenix 1991; Kalil 2002; SrBigitle 2005). My6s ongelma-
lahtdinen lahestymistapa on vallitsevampi kansdisiggad kuin kotimaisissa

tutkimuksissa.

Meilla varhaista aitiytta sivuavat tutkimukset okdissitelleet |&hinn& nuorten seksuaali-
kayttamista sekd nuorten raskauksien vaestotisidellaaketieteellisia ja sosiaalisia
riskitekijoitd (Hirvonen 2000, 18). Uusia nakékubmiutkimukseen on kuitenkin saatu
viimeisen 15 vuoden aikana, vaikkakin tutkimus o@agsiassa ollut pro gradu -
tutkielmia. Nuorten aitien omia kokemuksia ja vasken aitiytta on tarkasteltu muun
muassa ian ja elamankulun ndkokulmista (Niemela320®kIha 2003), tutkimalla

nuorten aitien sosiaalisia verkostoja (Makela 19843osiaalista tukea (Ruikka 2001;
Kukkonen & Tuisku 2009), aitien oppimiskokemuksikuiftu 2008) ja voimavaroja

(Sarkio 2002) seké identiteetin kehitysta (Halod®83). Tapaustutkimuksena nuoren
aidin arkea puolestaan tutki Teija-Leena HeikkuO@0Okotitaloustieteen alaan kuulu-

vassa Helsingin yliopiston lisensiaattitutkimuksess

Ensimmainen suomalainen vaitoskirja varhaisestayd@&sta on Eila Hirvosen
Tampereen yliopistossa vuonna 2000 tekema tutkijegsa Hirvonen kuvasi alle 18-
vuotiaiden nuorten kokemuksia raskaudesta, synsgsii, tulevasta vanhemmuudesta
ja elamantilanteesta seka aitiysneuvolakdynneldéin kaytti etnografista tutkimus-
otetta. (Hirvonen 2000, 5). Hirvosen vaitoskirja maljon kaytetty lahde puhuttaessa ja

perehtyessani aiheeseen.

Nuorten naisten aitiyteen liittyy myds Minna Kelhd2009) vastikdan julkaistu

artikkelivaitoskirja, jota varten Kelhd haastatteéka alle 20-vuotiaina ettd noin 40-
vuotiaina ensi kertaa aidiksi tulleita naisia. Héytti myds media-aineistoa: Vauva- ja
KaksPlus -lehden vuosikertoja 1997—-2005. Tutkimbsgenaan hanella oli aitiys ian,
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yhteiskuntaluokan ja sukupuolen nakékulmasta, jathé&kasteli muun muassa aitiyden
sijoittumista naisten eldméankulkuun suhteessa oppimt, tyohon ja parisuhteeseen.
Tutkimuksessa painottui myds sosiaaliset ja kufts@ normit ja niin sanottu "vaara-
ikaisyys” aitind. (Kelhd 2009.) Niemelan ja Kelh&005) artikkeli sisaltyi Kelhéan

vaitoskirjaan, ja tama artikkeli auttoi itseéni kimaéan ja ideoimaan omaa tutkimus-

tehtavaani.

Ulkomaalaisissa tutkimuksissa koulutus on liitettgeissa tutkimuksissa varhaiseen
aitiyteen. Fergusson ja Woodward (2000) tutkivatdessa-Seelannissa pitkittais-
tutkimuksella nuorten aitien opintoja. Tutkimuksangnukaan alle 18-vuotiaina
raskaaksi tulleilla nuorilla aideilla oli kasvanuski menestya huonosti kansallisessa
loppukokeessa, keskeyttaa opinnot ilman lopputtkin sekd ep&onnistua high
schoolirf toiseksi viimeisen vuoden suorittamisessa. He miyélseutuivat selkeasti
harvemmin korkea-asteen koulutukseen kuin ikétogeri joilla ei ollut lapsia.
(Fergusson & Woodward 2000, 153-154.)

Yhdysvaltalaistutkijat Luster ja Haddow (2005) taatesivat, etta vaarassa saada lapsia
teini-ikaisind, ovat ne nuoret joilla on erilaistngelmia koulussa. Myds koulunsa
keskeyttaneilla ja nuorilla, jotka saavat huonastget koulutukseen liittyvissa testeissa,
on kasvanut riski varhaiseen aitiyteen. Myds highoslin suorittaminen on nuorilla
aideilla vahaisempaa: alle 18-vuotiaista aideistéh 61 prosenttia on suorittanut sen,
kun taas ei lapsia saaneista 91 prosenttia sweosta 30-vuotiaaksi mennessa. Tutkijat
pohtivatkin kumpi on syy ja kumpi seuraus: huonalkmenestys aiheuttaa varhaista

aitiyttd vai varhainen aitiys johtaa koulun keskagtiseen. (Luster & Haddow 2005.)

Stevens-Simon ja Lowy (1995) viitaten eri 1990-Imalun tutkimuksiin antoivat oman

vastauksensa. 39 prosenttia high schoolin aikaskagksi tulleista lopettaa opinnot
kesken ja heistd vain 30 prosenttia palasi takapintojen pariin. Toisaalta kahdesta
kolmasosasta lapsettomina high schoolin keskeystinauli diteja ja myos heista vain
30 % palasi takaisin opiskelemaan. Keskeyttane#lgan ja keskeyttdmisen jalkeen

2 High school on monessa englanninkielisessé magsisitiassa suoritettava koulu. Esimerkiksi
Yhdysvalloissa high schoolia voidaan pitaa vastiiaeBuomen toisen asteen koulutukselle.
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aidiksi tulleiden méaarat olivat kuitenkin lahes ntteset, joten tutkijat korostivatkin

enemman eroja persoonallisuuksissa seka perhedlf@itaustoissa kuin varhaisen
ditiyden ja opintojen epaonnistumisen yhteytta.kifntikset kuitenkin paljastivat sen,
ettd lapsen saaneet nuoret aidit keskeyttavatttapsi@ nuoria useammin high schoolin
(39 % verrattuna 19 %) ja nuoret aidit myds palagesaisin opintojen pariin ja

valmistuvat selkeasti harvemmin kuin keskeyttaj@ista ei tullut aiteja (30 %

verrattuna 85 %). (Stevens-Simon & Lowy 1995, 913.)

Kouluttautumattomuus ja muut koulutukseen liittyvéhgelmat painottuvat myos
monissa muissa kansainvalisissa tutkimuksissa eildgiten omille kokemuksille ole
juuri annettu painoarvoa. Nykyisin tilanne on onsiekuuttunut parempaan suuntaan,
mutta aikoinaan Gillian Schofield (1994) oli yksnaista, joka antoi tutkimuksessaan
nuorille aideille mahdollisuuden itse kertoa kokéwiataan. H&n tutki miten nuori aiti
selviytyy raskaudestaan, lapsen syntymasta jad@iita, seka miten nuori kokee rooli-
muutoksen nuoresta teini-ikaisesta vastuullisekslikgi. Hanen tutkimukseensa
osallistui 13 nuorta aitid, jotka oli valittu sahasotoksena nuorille &ideille suunnatun
koulun kautta. (Schofield 1994.) Itseani tama tutks rohkaisi jatkamaan nuoren

aitiyden ja opintojen yhteen sovittamisen tutkimist

Uudemmista tutkijoista omaan tutkimukseeni on veadaut Elizabeth Zachry (2005),
joka tutki raskaaksi tulevien nuorten kokemuksiallketa seké miten raskaus ja aitiys
ovat vaikuttaneet uskomuksiin koulusta ja nuortéierd itsetuntemukseen. Zachry
kaytti tutkimuksessaan grounded theory -lahestype ja hanen tutkimukseensa
osallistui yhdekséan nuorta aitia Nuorten vanhemmualgelmasta. Lapsen saanti oli
jokaisella tutkimukseen osallistuneella vaikuttamerkittavasti ajatuksiin opiskelusta
ja tulevaisuudesta. Vaikka raskaus johtikin jokai$eidan kohdalla koulun keskeyt-
tamiseen, nuoret aidit kertoivat kuinka lapsen Baésasi heidan kiinnostustaan
koulutukseen. Se sai heidat myds ndkemaan kuink&utks auttaa heitd tarjoamaan
paremman tulevaisuuden lapsilleen, lisda tyonsaahidollisuuksia ja sen myotd he

tarvitsevat vahemman julkista tukea. (Zachry 2005.)

Zachryn tavoin olen itse kiinnostunut tutkimaargsitniten raskaus muuttaa nuorten
ditien ajatuksia koulutuksesta seka millaisia kokksm heilla on. Zachryn (2005)
painotti myos tutkimuksensa osoittavan sen, etitoua aiempia tutkimuksia, joissa
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varhaisen aitiyden on ajateltu altistavan naisiaesmnmille vaikeuksille koulussa, se voi
my0s auttaa naisia arvioimaan uudelleen nédkdkulsam&ouluun ja sen merkitykseen
pyrinkin enemman tiedostamaan omat ennakkoajatukgeroman suhtautumiseni

nuorten aitien koulutukseen.

Mybs Lee SmithBattle (2007) tarkasteli pitkittakimmuksessaan nuorten aitien
kuvauksia opiskelijana olosta ennen ja jalkeerydatn seka aitiyden vaikutusta koulu-
tuksellisiin tavoitteisiin ja opiskeluprosessiinutkimuksessa haastateltiin 19 nuorta ja
ainakin toista heidan vanhemmistaan kuusi kerteaeisen raskauskolmanneksen ja 10
kuukautta synnytyksesta valisend aikana. Tutkimsdaetodettiin, ettd valmistau-
tuminen ja ennakointi aitiyteen sai nuoret arvicamaiudelleen elamé&ansa ja se myos
motivoi heitd jadmaan tai palaamaan kouluun riipatiansiitd millainen asema koululla
oli ennen raskautta nuoren tulevan &idin elaméaksdlun muuttunut merkitys ja
tarkoitus naiden nuorten eldmassa oli nahtavissanpmeita arvosanoina, maara-
tietoisuudessa valmistua ja heidan uudessa kiinkessta jatkaa opintoja korkea-
koulussa. Heidan sitoutumistaan kouluun usein kkite hankaloittivat tyot, perhe ja
koulujen toimintatavat ja kaytannoét. (SmithBatt@0Z.) Tutkimus heratti oman mielen-
kiintoni siitd, mitka asiat meilla ovat nuortenigit mielesta esteend ja hidasteena

heidan opinnoissaan.

Suomalainen yhteiskunta eroaa rakenteeltaan jaukmjéirjestelmaltddn esimerkiksi
Yhdysvalloista ja Isosta-Britanniasta, ja voitaikin ajatella, ettei varhainen aitiys
meilla liity koulutukseen. Koulutuksen ndkdkulma kuoitenkin tarked& nostaa esiin
suomalaisessa koulutusyhteiskunnassa puhuttaessastauaideistd ja varhaisesta
aitiydesta. Tolonenkin (2005, 46) viitaten Walkeztinym. (2001) tutkimukseen on
todennut, ettéd perheen perustaminen nuorella s@liitaa hairitd nuorten opiskelua ja

myOhemmin naisen ty6uraa.

Koulutuksen on todettu olevan yhteydessd suomafaistastenhankkimisikdan:
korkeammin koulutetut naiset synnyttdvat vanhempamaimmaisen lapsensa ja
ihanteellisena pidetty ika saada ensimmainen |apsisee koulutustason noustessa
(Miettinen & Rotkirch 2008, 35-36; ks. my6és Nummeranl996, 58). Koulutusta on
myo6s pidetty suomalaisen naisen itsendisyyden ga-aavoisuuden symbolina (esim.



15

Komulainen 1998, 36). Nuori aiti rikkoo nain olleyhteiskuntamme ihanteita ja
ajatellaan, etté kouluttautumisen ja ammattiin vsdlomisen sijasta, nuori aiti perustaa
perheen ja joutuu usein turvautumaan yhteiskunagoamiin tukimuotoihin selviy-
tyakseen (Hirvonen 2000, 37).

Suomessa varhaisen aitiyden ja koulutuksen liittiegn Anneli Pyykénen (1993)
Tampereen yliopiston kasvatustieteen pro gradkieimassaan sekd Jonna Rajamaki
(2006) ja Anniina Haapamaki (2007), joiden kasvatsen pro gradu -tutkielmissa
yhtend teemana oli nuorten &itien opiskelu ja teg#iaskoulutuspolut. Mydés Anna
Niemela (2003, 2005) viittasi koulutuksen, tydeléimga aitiyden yhdistamiseen
Helsingin yliopiston sosiologian pro gradu -tutknelssaan ja saman aineiston pohjalta
kirjoitetussa Nuorisotutkimusverkoston julkaisenzaggikkelissaan.

Pyykonen (1993) tutki koulutuksen ja aitiyden sutalga sitd onko aitiys nuorena
vaihtoehto koulutukselle haastattelemalla 12 alev@otiasta nuorta odottavaa aitia,
jotka kuuluivat haastattelupaikkakunnan neuvola&inpiiriin. Hanen tutkimukseensa
osallistuneiden nuorten aitien koulutusvalinnavatlinyvin erilaisia: osalla oli ammatti-

tutkinto, osa keskeytti opiskelunsa ja osa oliggygnyt kokonaan koulutuksen ulko-
puolelle. Lukio-opintoja ei kuitenkaan kukaan tutkikseen osallistuneista ollut
valinnut. Erilaisten valintojen syiksi Pyykdnen giynuun muassa tytt6jen vanhempien
koulutuksen ja tyon, lapsuudenkodin kasvatuskayitineka tyttéjen omat koulutus- ja
perhesuunnitelmat, mutta varhaisesta aitiydestdlirhatia tytt6jen valinnat olivat

yksilollisia. (Pyykénen 1993.) Tutkimus herétti meiekiintoani siitd, millaisia syita ja

perusteluja nykypaivan nuorilla aideilla on opiskel, niiden keskeyttdmiseen ja

toisaalta niiden uudelleen aloittamiseen.

Niemelan (2003, 2005) haastattelemista 11 nuorésdestda myos keskiméaaraista
useampi oli valinnut lukion sijasta ammatillisenukduksen ja osa oli siirtynyt myos
suoraan tydelamaan perusasteen jalkeen. Jatkaepurinitelmat olivat myds harvi-
naisia: vain yksi haastateltavista suunnitteli gigto-opintoja lukion jalkeen ja yksi
ammatillisen perustutkinnon jalkeisia ammattikok@aluopintoja. Suhde koulutukseen
nousi myds Niemelan tutkimuksessa esiin ja jakoorau &aidit kahteen ryhmaan:
koulutukseen valineellisesti suhtautuviin, joilieoiut korkeita koulutustavoitteita vaan
ammatti hankittiin 1ahinna kaytdnnon syistd ja kaukseen tavoitteellisemmin
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suhtautuviin, joille koulutus oli myds itseisarva ppiskelut haluttiin suorittaa hyvin.
Yhteista kuitenkin oli se, ettd kummankin ryhmaditdkorostivat perheen ensisijai-
suutta suhteessa koulutukseen ja tydohon. (Nient#)&,20182—-183; 189-190.)

Perhe meni myds Haapamaen ja Rajamaen haastattelérdeilla koulutuksen ja tyo-
elaméan edelle, vaikka koulutuksen jatkamista suettiinkin (Haapamaki 2007, 55;
Rajamaki 2006, 56). Haapamaen (2007) tutkimuksesadlistuneista viidesta aidista
jokainen piti haastatteluhetkell&a varmana, ettélltautuu ammattiin tulevaisuudessa,
vaikka aiemmin koulutuspolut olivat olleet katkasiai Koulutusta pidettiin tarkeana,
koska nuoret aidit ajattelivat tyémarkkinoille sijamisen edellyttavan sita ja aidit
kokivat vastuun lapsesta tuovan elamaan tarkoitujaemotivaatiota "saada elaméa
jarjestykseen”. Opiskelun ja Aaitiyden yhdistamineerétti kuitenkin myds huolta,
erityisesti niilla aideilld, jotka eivat elaneetrgahteessa. (Haapamaki 2007, 48; 55.)
Myds Rajamaen (2006) tutkimuksen kuudella aidilla jokaisella aikeena jatkaa
ditiydestaan huolimatta opiskelujansa jossakin egdisa, vaikka aitiyden myoéta osalla
opiskelumotivaatio olikin heikentynyt vasymyksen,ankalan raskausajan ja

tarkeamman odottamisen myota. (Rajaméki 2006, 53—-56

Niemelan (2005), Rajamaen (2006) ja Haapamaen j2€@amat tulokset kuvastavat
mielestani hyvin sitd, ettei opiskelun ja aitiydgmdistaminen ole itsestaan selvaa tai
ongelmatonta. Haluankin omassa tutkimuksessaniigpynieman laajemmin tarkas-

telemaan syitd siihen, mitka tekijat vaikuttavatiydien ja opiskelun yhdistamiseen,
millaisia ajatuksia nuorilla aideilla on jatko-opimista seka sitd, millainen merkitys
koulutukselle annetaan. Tarkeda tadma on mielestéogka tilastojen mukaan

suomalaisista nuorista viidennes jatkaa jatko-anm heti toisen asteen opintojen
jalkeen ja viela suurempi joukko vietettyaan engitivuoden tai -vuosia (Kaukonen

2009a.) Myo6s nuorten koulutukselle antama merkdgssuuri (esim. Saarela 2004,
Myllyniemi 2007; 2008).

Jyvaskylan yliopiston Ohjauksen koulutus- ja tutksyksikon ohjauksen kehittamis-
hankkeita ja kaytanteitd -tutkimuksissa on pyrittyonipuolisesti tarkastelemaan
ohjauksen ongelmakohtia ja etsimdén ratkaisua miitKehittamishankkeissa on
kasitelty muun muassa ohjausta lukioissa ja amimsada oppilaitoksissa seka maahan-

muuttajandkékulma on noussut esiin. Myds nuortéarikoulutuksen tukemista toisen
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asteen oppilaitoksissa voitaneen pitdaa yhtend oragelja kehittdmiskohteena: on
olemassa huoli siitd, kuinka nuoret &idit opinnaéss selviavat. Jos opinnot jaavat
kesken, kasvaa syrjaytymisriski ja nain ollen opinmpitaisikin kyetd suorittamaan

loppuun.

Jyvaskylassa on viime vuosina kuitenkin tehty waisi nuoriin aiteihin liittyva kehitta-
mishanke: Eija Severinkangas-Kankaan vuonna 20k&nta tapaustutkimus raskaana
olevan yhdeksasluokkalaisen tyton HOPS -prosesgimemisestd. Severinkangas-
Kankaan tavoitteena oli l6ytda henkilokohtaisen impgsuunnitelman laatimiseen
liittyvid sekd onnistumisen kokemuksia ettd ksitli pisteitd pyrkien ndin hahmotte-
lemaan toimivia tapoja toteuttaa hopsin rakentamif®everinkangas-Kangas 2005, 6.)
Severinkangas-Kangas on painottanut omassa tyope@édsasteen opiskelua, ja taman
vuoksi halusin itse keskittyd juuri toisen astegmintwihin, josta vastaavanlaista
tutkimusta en loytanyt tehdyksi. Kiinnostuksen lokséeni nousivat, miten toisen
asteen oppilaitoksissa yksilolliset opiskeluratiihisvat mahdollisia, millaisen merki-
tyksen nuoret &aidit itse ohjaukselle antavat jdaisila kokemuksia ja ajatuksia heill& on

saamastaan ohjauksesta.
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3 NUORIAITI — ERILAINEN AITI JANUORI

Nuoret aidit joutuvat kohtaamaan ja ratkaisemaamatsaan kysymyksen olenko Aiti,
nuori vai nuori aiti yhdistdessaan aitiyden ja mwolen — nuo kaksi usein hyvinkin
erilaisiksi ajateltua elamantilannetta ja rooliaastaus ei aina ole ymparilla elavien
ihmisten mielestd hyvaksyttava tai oikea, koskkiset yhteiskunnalliset ja kulttuuriset
ikanormit, sosiaaliset roolit ja elamantilanteidesetetut kehitystehtavat muokkaavat
meidan ajatustamme siita, mik&d on oikeaa, hyvakg§i ja normaalina pidettya.
Pyrkimyksenéni onkin seuraavaksi tarkastella iténka aitiys ja nuoruus maarittavat

varhaista aitiytta tehden nuorista aideista eityis

3.1 Nuoret aidit tilastoissa

Suomessa synnyttdjien vuosittainen kokonaisméaamlonnoin 55500-59000 vuosien
2003-2008 valilla. Heistd nuoret, alle 20-vuotiasynnyttajat ovat ikansa puolesta
poikkeuksellisia Suomessa, jossa synnyttdjien kiéskion noussut vuosien kuluessa.
Esimerkiksi viela vuonna 1987 synnyttgjien kesk-ili 28,9 vuotta, kun se vuosina
2003-2007 oli 30,0 vuotta. Vuonna 2008 synnyttakeski-ika ylitti jo 30 vuoden
rajapyykin ja oli 30,1 vuotta. Samaan aikaan ylr\v8®tiaiden synnyttdjien osuus
kaikista synnyttgjistd kasvoi 13,3 prosentista 1rdsenttiin. Myods ensisynnyttajien
keski-ikd on noussut: 26,5 vuodesta 28,1 vuoteewsien 1987-2008 aikana. (Ks.
Taulukko 1.)

Taulukko 1. Synnyttajat Suomessa vuosina 1987-2008

1987 1992 1997 1999 2001 2003 2005 2006 2007 2008

Synnyttajia N 59396 66015 58343 56704 55135 55788 56963 58159 58025 58933
Keski-ika:
kaikki v 289 292 298 299 299 30,0 30,0 30,0 30,0 30,1

ensisynnyttajat v 265 270 277 276 276 278 279 279 280 281

Alle 20v. % 3,2 2,7 2,5 2,8 3,1 29 2,8 2,6 2,4 2|4
YIi35v. % 133 139 16,7 181 189 194 19,0 18,7 185 18,1

(Lahde: Stakes 2008; Terveyden ja hyvinvoinnitoaR009b)

Viime vuosisadan alusta aina toiseen maailmansotastinnuoria aiteja oli kaikista
dideista noin 2-3 prosenttia, mutta suurten ikadkimxk jalkeen nuorten aitien maara

kasvoi saavuttaen huippunsa vuonna 1968, jollaikyyhmenesosa aideista oli nuoria
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aiteja (Gissler & Hemminki 1994, 17). Nykyisin all@-vuotiaita aiteja on jalleen tuo 2-
3 prosenttia kaikista synnyttaneista (ks. Taulukkp Esimerkiksi vuonna 2008
Suomessa oli alle 20-vuotiaita synnyttdjid 1415r¢&gden ja hyvinvoinnin laitos
2009b).

Tarkasteltaessa nuorten é&itien alueellista sijmista voidaan kayttaa apuna
sairaanhoitopiireja. Vuonna 2008 maarallisestieandlle 20-vuotiaiden synnytyksia oli
Helsingin ja Uudenmaan (360), Pohjois-Pohjanma@®)(Ja Varsinais-Suomen (124)
sairaanhoitopiireissa. Vahiten puolestaan oli Alarenaalla (4) ja Itd-Savossa (10).
Suhteellisesti tarkasteltaessa puolestaan enitentemu synnytyksia oli Lansi-Pohjan
(3,9 %) ja Pohjois-Karjalan (3,6 %) sairaanhoitagpgsd ja vahiten Ahvenanmaan

sairaanhoitopiirisséa (1,4 %). (Taulukko 2.)

Taulukko 2. Alle 20-vuotiaiden synnytykset sairaanbitopiireittédin vuosina 2007—2008

Sai L 2007| 2008| 2007 | 2008 : ... |2007| 2008 2007| 2008
airaanhoitopiiri Sairaanhoitopiiri

N N (%) | (%) N N (%) | (%)
Helsingin ja Uudenmaan275 | 360| 1,6| 2,0|Keski-Suomen 99 | 74 33| 25
Varsinais-Suomen 10% 124 2,2  2/étela-Pohjanmaan | 46 56 23| 2,6
Satakunnan 62 63 2,9 3,1Vaasan 53 38 28| 1,9
Kanta-Hameen 54| 49 3,1 2,yKeski-Pohjanmaan| 28 | 18 | 29| 1,9
Pirkanmaan 102 114 1,9  2,1Pohjois-Pohjanmaanisg | 135| 2,8| 24
Paijat-Hameen 66 67| 3,3 3,2Kainuun 31| 21 44| 31
Kymenlaakson 49 33 3,0 2,1Lansi-Pohjan 12 26 18| 3,9
Etela-Karjalan 32 29 2,8 2,6 Lapin 50 40 44| 3,3
Etela-Savon 18| 28| 2,4  3,5Ahvenanmaa 5 4 1,8 | 14
Ita-Savon 15| 10| 3,3 2,2 Tuntematon 3 3 - -
Pohj:ois-KarjaIan 61 55 3,9 3,4 Yhteensi 1412 1415| 2.4 2.4
Pohjois-Savon 88 68 3,8 2,8

(Lahde: Stakes 2008; Terveyden ja hyvinvoinniroi2009b)

Vuosittaiset erot ovat kuitenkin suuria. Esimerkigonna 2007 Lansi-Pohjan sairaan-
hoitopiirisséa alle 20-vuotiaiden synnytyksia ol8lprosenttia kaikista alueen synny-
tyksista ja nuorten aitien osuus kaikista synnigtaj kasvoi 2,1 prosenttiyksikkoa.
Nuorten synnyttdjien maarisséa tapahtui kuitenkilkese nousu: vuonna 2007 heita oli
12 ja vuonna 2008 peréati 26 (+117 %). Etela-Savossaten synnyttdjien maara nousi
18 synnyttajasta 28 synnyttajaédn (+56 %) ja myotsikigin ja Uudenmaan sairaan-
hoitopiirissd nuorten synnyttdjien maara kasvokessti: 275 vuonna 2007 ja 360
vuonna 2008 (+31 %). Keski-Pohjanmaan sairaanhiagisga puolestaan maara vaheni

28 nuoresta synnyttdjasta 18 nuoreen synnyttdjaad %) ja Itd-Savossakin 15
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nuoresta synnyttajasta 10:een (-33 %). (Stakes;ZD&&eyden ja hyvinvoinnin laitos

2009b.) Tilastoja tarkasteltaessa onkin syyta hoatainuorten aitien pienet maarat ja
niiden vaikutus prosentuaalisiin muutoksiin. Kesk&& on kuitenkin se, ettd nuoria
diteja on ympari Suomea, eikd mikdan alue erotledsti muista huomioitaessa

sairaanhoitopiirien vaestomaaralliset eroavaisuudet

Pohjoismaiden alle 20-vuotiaiden synnyttgjien maarértaillessa Suomi on sijoittunut
vuosien saatossa keskimmaiseksi. Islannissa nuéitegd on ollut selkeasti eniten.
Kuviosta 1 nakee kuinka nuorten aitien suhteellimsuus on vahentynyt vuosien
kuluessa kaikissa maissa, mutta eniten Islannjssaa se on 30 vuodessa pudonnut
lahes 13 prosenttiyksikkda. Islannissa on tapahtomyds selked muutos vuosien 2000—
2005 valissa, jolloin maan nuorten synnyttgjien raddsaantui muiden Pohjoismaiden

tasolle.
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Kuvio 1. Alle 20-vuoctiaat (%) kaikista synnyttdjista maittain Pohjoismaissa vuosina 1975-2005

(Lahde: Stakes 2007)

Nuorten &itien maaraa voidaan tarkastella myosyikaittaisen hedelmallisyysluvun

avulla. Ikaryhmittaiset hedelmallisyysluvut tarkeitat synnytysten maaraa tuhatta
ikdluokkaan kuuluvaa naista kohti. Alle 20-vuotemdsynnytykset on laskettu tuhatta
15-19-vuotiasta naista kohden. Otettaessa huommopis alle 20-vuotiaiden aitien

tekemat raskaudenkeskeytykset eli abortit tuhditel @-vuotiasta naista kohti saamme
tarkempaa kuvaa nuorten naisten raskauksista. Ks@&i®2 ndaemme kuinka moni
suomalainen nainen joutuu jo alle 20-vuotiaana iptddn elamaansa ja valintojaan

raskaustestin nayttdessa positiivista, seka kuajda saatossa maarat ovat vaihdelleet.
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Kuvio 2. Alle 20-vuotiaiden synnytykset, abortit jayhteensé tuhatta 15—-19-vuotiasta naista kohden
Suomessa 1988-2008

(L&hde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2009a, 200

Tarkasteltaessa aborttien ja synnytysten yhteisiddBuviossa 2 voidaan todeta, alle
20-vuotiaiden raskauksien vahentyneen kahdessakpessaa vuodessa. Vield 1980-
luvun lopulla ja 1990-luvun alussa nuorten naisgtgnnytykset olivat yleisempid kuin
nykyisin. 1990-luvulla synnytysmaaréat pienenivateol alimmillaan vuonna 1997,
jonka jalkeen ne taas kaantyivat pienoiseen nousdlbarttien maarat vahenivat myos
1980-luvulta tultaessa 1990-luvulle, jonka alkuglial niiden maara vaheni

huomattavasti.

Vuosia 1992-1994 voidaan pitaa merkittavina, kasialoin abortteja ja synnytyksia
tehtiin lahes yhtd paljon, kun muulloin abortteja ollut selkeasti synnytyksia
enemman. Huomion arvoista on sekin, ettd nuortestamaborttien maarat alkoivat
kasvaa jo vuonna 1995, kun synnytysten osalta msutatpahtui vasta vuonna 1998.
Yhteiskunnallisesti ajateltuna asia on mielenkiiném, koska Suomessa elettiin laman
viimeisid vuosia 1992-1993 ja talouden kaantyes#iden nousuun myds aborttien

maarat kasvoivat synnytysmaarien laskiessa. (KRyio

2000-luvulle tultaessa synnytykset ja abortit dlivAuipussaan vuonna 2002.
Synnytyksia oli tuolloin kuitenkin véhemman ja albeja puolestaan yhta paljon kuin
1990-luvun alussa. Vuoden 2002 jalkeen synnytygeaborttien maarat ovat jalleen
lahteneet laskuun. Synnytysten osalta vahiten dyksw (8,8) oli vuonna 2007, kun
taas abortteja tehtiin vahiten vuonna 1994. (K&sjo
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Kansainvélisesti verrattuna Suomen luvut ovat &@rnttmatalat eivatkd ne juurikaan
poikkea muiden Euroopan maiden luvuista. (Unice@1220WHO 2009). Maailman-
laajuisesti tarkasteltuna eniten synnytyksia tha—19-vuotiasta kohti vuosittain on
Saharan etelanpuoleisessa Afrikassa, jossa eskaeMigeriassa, Tshadissa ja Malissa
joka viides alle 20-vuotias nainen tulee aidiksirikan maiden keskiarvo (117) on
myo6s muita alueita huomattavasti korkeampi. Huonaiommisia yksittaisia maita, joissa
nuorten naisten hedelmallisyysluvut ovat korkeadhzat Afganistan (151), Bangladesh
(127) ja Somalia (123). (WHO 2009.)

Lansimaista Yhdysvallat, Iso-Britannia ja Uusi-%ei ovat karjessd nuorten aitien
synnytyksissa (Unicef 2001) ja 1980-luvulla varlesmiraitiys aiheutti jopa moraalista
paniikkia Yhdysvalloissa ja Isossa-Britanniassa (&siffin 1993, 163-165). OECD-
maiden vuoden 1998 nuorten Aaitien hedelmallisyygmkverratessa erot nakyvéat
selkeind: Yhdysvaltojen luku oli 52,1, Ison-Britaam 30,8 ja Uuden-Seelannin 29,8
kun taas alhaisimmat hedelmallisyysluvut olivat €assa (2,9) ja Japanissa (4,6). Myos
Sveitsissd, Alankomaissa, Ruotsissa ja Italiassartenu naisten hedelmallisyysluvut
jaivat alle seitseman. Yhdysvaltojen erityisyyddatiétoo sekin, ettd hedelmallisyysluku
oli heilla noin nelja kertaa suurempi kuin Euroopamonin jdsenmaiden keskiarvo.
(Unicef 2001.) Uudemmissakaan tilastoissa ei ndytosia, vaan Yhdysvallat pitaa
selkeda ykkdostilaa ennen Uutta-Seelantia ja IstaBmiaa l&nsimaita vertailtaessa
(WHO 2009).

Tilastoja tutkiessa on Yhdysvaltojen, kuten mydsideokin lansimaiden kohdalla,
huomioitava se, etta 15-17-vuotiaiden synnyttajresdelmallisyysluku on huomat-
tavasti pienempi kuin 18—-19-vuotiaiden. Esimerkigonna 1998 Yhdysvalloissa ika-
ryhmittaiset hedelmallisyysluvut olivat 30,4 ja § Suomessa vastaavat 2,6 ja 19,4.
(Unicef 2001, 7.) Monet nuoret ehtivatkin paattd@ysvalloissa high schoolin ennen
aidiksi tuloaan (Boyd & Bee 2006, 298). Samoin &isiin ajatella Suomessa varhaisen
aitiyden sijoittuvan toisen asteen opintojen lopmlplle tai niiden jalkeiseen aikaan,
koska Suomessakin suurin osa nuorista aideista8ef9tvuotiaita (Kosunen, Vikat,
Gissler & Rimpela 2002).

Kansainvalisten tilastojen valossa ei Suomessawleta huolta varhaisesta aitiydesta.
Yksilon kannalta kysymys on kuitenkin aina yhteiskallista kysymysta suurempi.
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Tarkedd on muistaa, ettda tanakin paivana yli 20anobksta 15-19-vuotiaasta
suomalaisesta nuoresta naisesta (ks. Kuvio 2) yogimhtimaan osaltaan varhaista
aitiytta ja ratkaisemaan kysymyksen siita, tulld@kaiksi vai pysyako sitoutumattomana

nuorena.

3.2 Aitiys

Aiti on meille jokaiselle hyvin tuttu ja usein k@ty sana, mutta harvoin pysahdymme
miettimaan mita aiti ja aitiys oikeastaan tarkaitttkaan. Naistutkimuksessa Aitiytta on
tarkasteltu kolmesta eri nakokulmasta tuoden esmalla aitiyden eri ulottuvuuksia.
Se on nahty ensinnékin naisten ominaisuutena gamaiaidillisyytend”, jolloin tarkas-
telun kohteena téll6in ovat kaikki naiset miehistdavana sosiaalisena ryhmana. Tassa
tarkastelutavassa korostuukin naisten erityisyysuyaupuolten véliset erot. (Kuronen
1989, 13-23))

Aitiys voidaan méaaritella myos naisten reprodukyiokksi eli kyvyksi tulla raskaaksi ja
synnyttaa lapsia, jolloin tutkimuksissa tarkastallanuun muassa ehkaisya, aborttia ja
lapsettomuuden hoitoa. Kolmas nakokulma, Aitiydayena tutkimus, puolestaan
painottaa naista lasten hoitajana ja kasvattajaaiaten omia kokemuksia aitiydesta ja
aitiyden merkitysta naisten koko elamassa. (Kuroh@89, 13—-23.) Omassa tutkimuk-
sessani painottuu aitiyden arjen tutkimus, mutteysiiollessaankin yksilon henkilo-
kohtainen kokemus ei kuitenkaan ole irrallinen ynip#@sta yhteiskunnasta ja

kulttuurista.
3.2.1 Aitiyden yhteiskunnallisuus ja kulttuurillisuus

Yhteiskunnallisena instituutiona aitiys on Kurogdi®89) mukaan merkittdva naisten
aseman saatelija ja maarittgja. Se ei maaritd @elsvain synnyttaneiden naisten
elamaa, vaan silla on valillinen vaikutus kaikkinaisiin, koska kaikkia naisia voidaan
pitaa potentiaalisina &iteina. (Kuronen 1989, 2dtiys nahdaan kuuluvan olennaisena
osana naiseuteen, ja ilman aitiyttdkin naista &te@man aidillisend, herkkana ja
hoivaavana olentona. Puhutaankin aitimyytistajifa kuinka naiset méaarittelevat omaa
naiseuttaan synnyttamisen kautta. (Heinamaa & Se@ari983, 126-127.)
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Schofield (1994, 31) yhdisti aitiyden yhteiskuniglluteen myds jatkuvuuden. Hanen
huomionsa mukaan nuorista dideista ja heidan rdslstéaan kirjoittaessa mainitaan,
kuinka nuoret tytot kasvatetaan enemmadan tai vahemuigatukseen, etta heidan
kohtalonsa ja tulevaisuutensa on olla &iti. Aitgissinallaan kuitenkaan alista naista
vaan se, kuinka aitiys yhteiskunnallisesti madégai ja millaisen muodon se saa, kuten
Kuronen (1989) tutkimuksessaan korosti. Aitiydenejgkunnallisuuteen liittyy sekin,

ettd Kuronen (1989, 28-29) lainaten Ann Dallyd @)3®tesi naisten olleen aina aiteja,
mutta Aaitiys on keksittyd. Kurosen mielesta tamétaa juuri aitiyden yhteis-

kunnallisesti tuotettuun merkitykseen, joka maaditinillainen hyva ja oikea aiti on.

Hyva ja oikeanlainen aitiys liittyvat myos yhteisikan rooliajatteluun. Jokinen (1996,
13) esittikin, etta aitiys voidaan ajatella yhdelisikimmista sosiaalisista rooleista,
jolloin siihen voidaan liittdd yhteiskunnallisia meoeja ja odotuksia. Myods Natkin
(1991, 11-12) on todennut, etta aitiyteen liitetddrieiskunnassamme ja kulttuu-
rissamme runsaasti ideologista latausta ja motaapsatosta. Tayttddkseen yhteis-
kunnan asettaman aitiyden normin ei siita riit&kélaitiys, vaan Ann Oakleyn (1986,
Kurosen 1989, 24 mukaan) sanoin naisten tulisi @ya@ ja hoitaa lapset yleisesti
hyvaksytylla tavalla. Yleisesti hyvaksytty tapa temkin vaihtelee yhteiskunnan ja

kulttuurin mukaan, koska yhteiskunnalliset ja kultiset arvot ja ihanteet vaihtelevat.

Jaana Vuori (2003) painotti omassa tutkimuksessa@yden kulttuurillisuutta. Han
muistuttaa siitd, kuinka aitiyttd koskevaa ymmayskennetaan monessa yhteydessa:
aidit tekevat sita itse, lapset kasvavat ja elaita@meet muuttuvat, laheiset, tuttavat ja
perheiden asiantuntijat asettavat uusia haastaitengdia seka erilaiset tutkimukset
tuovat oman lisanséa aitiyteen. Suomalaisten ajatusigiydestd ovat myos sidoksissa
siihen, mitd muualla maailmassa tapahtuu eikd meyyaen vaikutusta siihen, miten

nyt aitiyden hahmotamme ja méaarittelemme sovi wehfVuori 2003, 39.)
3.2.2 Suomalaista aitiytta

Satu Katvala (2001) tutki suomalaista aitiytta dgkirjassaan, jossa han tarkasteli aiteja
ja aitiyden uskomuksia kolmen eri sukupolven pubaesian tiivisti kulttuurissamme
vallitsevat erilaiset uskomukset voimakkaaksi, ®lyseksi ja pystyvaksi aidiksi.
Voimakkuudella han viittasi aidin rooliin kotona ferheessa, jossa aidin ajatellaan
olevan niin henkisesti kuin fyysisesti lasna. Aith se arjen pyorittaja, ja hanet
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ajatellaan kodin sydameksi. Taydellinen puolestaarasti aidin ja lapsen suhdetta ja
aitiyden ihannetta. Aidit mielletaan hoivaaviksiudiehtiviksi ja uhrautuviksi eika
suinkaan vasyneiksi, itsekkaiksi tai ankariksi. i\mvat lasna, kuuntelevat, ymmartavat
ja aidin lammin syli on aina avoinna. Taydellisyljdéatvala viittasi myds siihen, ettei
tama mielikuviemme malli ja ihanne ole oikeastipuostikaan toteutettavissa, vaikka
siihen aidit itseadn vertaavat. Pystyva Aiti téttgilaitin kasvattajana. Aidin rooliksi ja
vastuuksikin yhteiskunnassa ajatellaan kasvattpaidtaan vaikeuksista huolimatta
kunnon kansalaisia. Aidin tehtavana on ohjata, naya opastaa, ja aidin odotetaan
olevan samaan aikaan seka hella ja rakastavaagtija asettava. (Katvala 2001, 90—
92))

Voimakas, taydellinen ja pystyva aiti kuvastuu, nwaka kuuluu mielestani hyvin
puhuttaessa suomalaisesta aitiydesta niin medi&igsaerilaisissa arkipaivan keskus-
teluissa tyopaikoilla, kodeissa, hiekkalaatikoidemnoilla ja uuden ajan yhteisdissa:
internetin foorumeilla ja keskustelupalstoilla. Ailfa odotetaan ja vaaditaan yhteis-
kunnassamme paljon, mutta myos &idit itse tekel#it Aitiys sisaltaakin monenlaisia
ristiriitoja, joita jokainen &iti joutuu kohdallaaatkaisemaan ja pohtimaan millainen aiti

min& olen ja millainen aiti haluaisin olla.

Erilaisissa keskusteluissa nousee esiin usein kissta asetettuina kotiditiys ja aidin
tyossékaynti seka aitiyden ja parisuhteen yhtedokuus. Nama Natkin (1997) liitti
1990-luvun keskusteluun postmodernista aitiyde&t&mmin aitiys nahtiin joko—tai -
valintoina tai seka—etta -edellytyksing, jolloinsen tuli valita joko aitiys tai palkkatyo
ja avioliittoa pidettiin &aitiyden edellytyksena. kiaman muuttuessa ajatukset aitiy-
destakin ovat muuttuneet, ja aitiydesta on tulhgreman yhdistelma. Nainen saa valita
yhdistaako aitiyteenséd palkkatyon ja toisaalta latea, avoliiton vai itsendisen
aitiyden. (Natkin 1997, 250-251.)

Aitiyden yhdistelmasta kirjoittaa myods Jaana Vu@¢B003, 40-41). Han esittaa
nakemyksen siitd, kuinka niin sanottu koti- ja yidi@ytyvat monesti samasta naisesta,
mutta ne sijoittuvat vain eri elamanvaiheisiin lianittdin. Perustelunaan han kayttaa
sitd, etta aitind olo pienelle lapselle saattaa dbkonaisvaltaisempaa ja koko-
paivaisempaa nykypaivana kuin aiemmin, koska piikiis- ja vanhempainloma paiva-
rahoineen mahdollistavat lasten kotihoidon aiempasemmin. Toisaalta naisten
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koulutus, kokopaivaty6t, kehittynyt paivahoitoj&felma ja miesten osallistuminen
lasten ja kotien hoitoon seka tyontavat etta vetdekijoina aitia toihin kodin ulko-
puolelle. Ne myos samalla tuovat lasten ja aiti@mééan muita aikuisia, jolloin Vuoren
mielesta aitiys on endé harvoin vauvaian jalkedtogéivatoimintaa eika se nain ollen
sulje pois palkkatyotakaan. (Vuori 2003, 40-41.)

Katvala (2001, 19) viitaten Julkuseen (1994) totetsé Suomessa naisten tyonteolla on
pitkat perinteet, eikd kotiaiti-instituutio ehtingamalla tavoin rantautua meille kuin
muihin Pohjoismaihin ja Euroopan varhain teolligtisiin maihin. Aitien tyonteko on
ollut hyvaksyttya, ja voitaisiinkin ajatella keskelin suomalaisen aidin paikasta olevan
vahdisempada ja tarpeettomampaa yksilon tehdess&@ watintansa. Yksilon valin-
naisuutta voidaan kuitenkin pitdd naenndisend slaseasa yhteiskunnassa, eika
valinta tydssakaynnin ja kotiaitiyden valilla taiden yhdistdminen ole aina helppoa tai
itsestaan selvaa. Aitien tyossa kaynnista on méilliut jopa erddnlainen normi ja
suomalaisessa yhteiskunnassa "vain” kotona olo avettdvaa, minkd Ulla-Maija
Kauppinen-Perttula toteaa vuonna 1995 kirjoittaraassesseessa. Hanen mukaansa

kotona oloa joutuu myés perustelemaan niin itsellagn toisillekin.

Toisaalta, Katvala (2001) toteaa, etta vaikkei salamen Aaiti koskaan ole ollut
vankasti kotiditi, niin silti hanen tutkimuksessaeaikki sukupolvet liittivat sen usko-
muksissaan aitiyteen. Aidin paikaksi ajateltiin ikiat kotonaoloa pidettiin parempana
kuin poissaoloa, esimerkiksi juuri palkkatytssaatfkala 2001, 90.) Ristiriita aidin
tydssakaynnin ja kotona olon kohdalla on meillaglemassa, minka voidaan ajatella
heijastuvan myos nuoriin &itiin. Aiteina heidanigublla kotona, mutta nuorina opiske-
lemassa. Heidan elaméansa ylipdansa tulisi ollaistd, mitd tarkastelen l[ahemmin

seuraavaksi.

3.3 Nuoruus

Nuoruus kasitteenad ei ole yksiselitteinen, vaan ruuita voidaan maaritella ja
tarkastella hyvin monenlaisista l&htokohdista sefttlurisidonnaisuudesta johtuen. Se
voidaan nédhda ajanjaksoksi lapsuuden ja aikuisuudbesd, ja sitd voidaan maaritella
seka ian ettd sosiaalisen maarityksen mukaan. @illéyds kielellinen merkityksensa.

Esimerkiksi englannin kielessd suomen kielen nusikisitettd vastaavina voidaan
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kayttaa adolescencga youth joilla kummallakin oma kéayttétapansa. Adolescence
viittaa ikdkauteen ja useimmiten fysiobiologisearkasteluun, joka on psykologisesti
orientoitunutta, kun taas youth viittaa sosiaatisesiarittyneeseen ajanjaksoon, jolloin
nuoruutta tarkastellaan enemmaltikin kulttuuriiBe historiallisesti ja yhteis-
kunnallisesti. (Puuronen 1997, 20.) Nuoruuden maisirus heijastuu myos sen tapaan
maarittdd varhaista aitiyttéa ikAnormien sekd et kehitystehtavien ja siirtymien

kautta.
3.3.1 Ika ja elaménvaihe

Sinikka Aapola (1999, 223-253) esitteli omassadehirjatutkimuksessaan ian erilaisia
ulottuvuuksia. Han jakoi idn kronologiseen, indtdnaaliseen, sosiaaliseen, kehityk-
selliseen, ruumiilliseen, kokemukselliseen, suljgkkeen, funktionaaliseen ja symbo-
liseen ikdan. Jokaiseen ndista ulottuvuuksistatgis erilainen suhde ikdan ja niiden
avulla nuoruutta voidaan maaritella eri tavoin. N&uvastuu mielestani myds hyvin

nuoruuden monimuotoisuus.

Kronologinen ika viittaa vuosien karttumiseen syn&égtamme alkaen, (Aapola 1999,
227) ja sen perusteella nuoruuskin voidaan sigittavin eri ikavuosille. Esimerkiksi
Tilastokeskus luokittelee nuorisoon kuuluviksi 19-~2iotiaat (Raitanen 2001, 207)
kayttden nain kronologista maaritystd. Koivusilta Rimpeld (2000, 156-157)
puolestaan sijoittavat varsinaisen nuoruuden ik&wud4—-17 kutsuen ikdvuosia 18—-22
jalkinuoruudeksi ja Turunen (2005, 113) ajoittasomwden ikavuosiin 13/14-20/21.
Kronologinen ika nakyy myds nuoruudessa erilaiskdajoina, ja sen avulla voidaan
yhteiskunnassa alle 18-vuotiaat ja 18 vuotta tagié jakaa ala- ja taysi-ikaisiin. Taysi-
ikaisyytta voidaan pitda aikuisuuden normatiivisenitarina ja sen myota nuori saa
taydet kansalaisen oikeudet ja velvollisuudet. N&ionologinen ika on merkityk-
sellinen nuoren aseman maarittdjana yhteiskunnasega se myos jakaa eri elaman-
vaiheisiin. (Aapola 1999, 227-231; Oinonen 2001,.11

Institutionaalinen ik puolestaan heijastuu nuceant koululaitoksen kautta, jossa
koulu aloitetaan ja luokalta toiselle siirtyminepéhtuu paasaantoisesti tietyn ikaisena.
Myds symbolinen ik& esiintyy nuoruudessa kouluksen myoéta: ylioppilastutkinnon

suorittaminen ja lakitus ajatellaan olevan edekaerselked esimerkki suomalaisen
yhteiskunnan ikarituaaleista, joita nuoruuteenet@in. Nuoruutta maarittavat myos
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kokemuksellinen ja sosiaalinen ika, jotka voivalaolfistiridassa keskenddn nuoren
kokiessa itsensé aikuiseksi toisten arvioidessathéri-ikaiseksi ulkoisen vaikutelman
perusteella. (Aapola 1999, 231-252.) Ei siis demassa yksiselitteista vastausta
nuoruuden ik&normista, mika puolestaan vaikuttagdsmyhteiskunnassamme siihen,

millaisia asioita ja tehtavia litimme nuoruutedmeanvaiheena.

Ajateltaessa ihmisen elamé&é elamankaariajattelUtaaruvoidaan siihen liittda erilaisia
kehitystehtavia, joiksi Nurmen ja Salmela-Aron (@PGnukaan Havinghurst (1974)
maaritteli ihmisen pyrkimyksen kohti kasvua suhseesosiaalisen ymparistén vaati-
muksiin, rajoituksiin ja mahdollisuuksiin. Kehitgsitavien ajatellaan olevan kulttuuri-
sidonnaisia ja tietyssa kulttuurissa elavilla vaidaajatella olevan yhteinen kasitys
elamankulusta ja sen normeista, esimerkiksi kuiwdahana tulisi avioitua ja perustaa
perhe tai paattaa opinnot ja siirtya tyoelamaanttiwrisidonnaisuudestaan huolimatta
kehitystehtavét eivat kuitenkaan ole muuttumattomaan ne heijastavat yhteiskunnan
muutoksia muovautuen uusien vaatimusten mukaan tasrutsamalla eri elaman-
vaiheita. (Nurmi & Salmela-Aro 2000, 89-90.)

Nuoruuden kehityksen voidaan ajatella kulkevan mgiymien kautta, joita ovat
esimerkiksi siirtyminen kodin vaikutuspiiristd ene@n ystavapiiriin, ystavyys-
suhteiden korvautuminen osittain seurustelusubtedppivelvollisuuden suorittaminen
ja ammatillisen koulutuksen aloittaminen seka oenpkrsoonalle sopivien harrastusten
ja vapaa-ajanviettotapojen l6ytyminen. (KoivusifaRimpelda 2000, 157.) Perheen
perustaminen puolestaan voidaan nahda seuraavdaityskaiheeseen kuuluvana
tapahtumana, jonka Dunderfelt (1997, 105) Havingtiarviitaten ajoittaa aikuisuuden

alkutaipaleelle, ikdvuosien 20—-40 vélille.
3.3.2 Aikuisuus normina ja pidentynyt nuoruus

Lansimaalaisessa ajattelussa nuoruutta maaritepdlialti suhteessa aikuisuuteen, ja
usein vield negaatioiden kautta: mita se ei olemj& siitd puuttuu aikuisuuteen
verrattuna. Nuoruuteen liitetddn etsiminen, puepg&varmuus, irrallisuus, vaillinaisuus,
kypsymattomyys ja keskenkasvuisuus, kun taas aiksgisedustaa vakiintumista,
itsendisyytta, rippumattomuutta ja vastuullisuudoikkala 1993, 228—-229; Furlong
& Cartmel 1997, 41-42; Aapola 1999, 346-347.) Nusrmdhdaan ennen kaikkea
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keskeneraisena kehitysvaiheena, jossa kehitysiehtéatkaisu tapahtuu kriisien kautta

aikuisuuden edustaessa varsinaista omaa elam&@tol 993, 18; Aapola 1999, 33).

Myds nuoruuden ja aikuisuuden kehitystehtavat t#asimaisessa ajattelussa erotettu
toisistaan. Maatalousyhteiskunnassa koulutukserkitpgroli vahaisempi ja perheen
perustaminen oli nuoruuden keskeinen tehtava (Peard997). Nyky-yhteiskunnassa
tehtavat ovat kuitenkin muuttuneet: perheen pemisian liitetaan nykyisin aikui-
suuteen (esim. Oinonen 2001, 109) ja koulutukserkkimisesta puolestaan on tullut
yksi nuoruuden keskeisista tehtavistd (esim. Chsh& Hurrelmann 1995, 135).
Suomalaistenkin nuorten elamassa koulutus on katskga koulu edustaa yhteis-
kunnallista instituutiota, joka muotoilee nuortetereemista kohti aikuisuutta, kuten
monet suomalaistutkijat ovat todenneet (esim. Zaweh 1993; Nummenmaa 1996;
Komonen 2001; Aapola 2005).

Nuoruuden voidaan ajatella koulutuksen ohella rmkiteinstitutionalisoituneen: sité
saatelevat myds muut yhteiskunnalliset instituutiatoudelliset rakenteet seké kulttuu-
rinen sukupuolijarjestelméa (Aapola 1999, 32). Kmigé@994, Aapolan 1999, 32
mukaan) onkin todennut, ettd miesten ja naistemté®dliselle elamalle asetetaan
erilaisia kulttuurisia odotuksia. Raitanen (20092 puolestaan Kkirjoitti, ettd taman
paivadn nuoruus koskee periaatteessa tasavertaselshi tytt6ja ja poikia eivatka
nuoruuden ulkoiset ehdot maaraydy kovinkaan enilaissukupuolen mukaan. Héan
kuitenkin huomauttaa, ettd sukupuolisesta tasaisttunisesta huolimatta naisten ja
miesten peruskoulun jalkeiset koulutusurat, opilatoga tyomarkkinat eroavat

merkittavasti toisistaan. Alaluvussa 4.5 paneudikiaiaeroihin enemman.

Institutionalisoitumisen ohella lansimaista nykynuata voidaan kuvata pidentyneeksi.
Pidentyneelle nuoruudelle ajatellaan olevan omiaamstkéat opiskeluajat, mydhainen
siirtyminen tydelamaan seka avioliiton solminenlaaten hankkiminen myéhemmin
(Crisholm & Hurrelmann 1995; Galland 1995; Furlda@artmel 1997). Myds sitoutu-
mattomuus liitetd&n vahvasti pidentyneeseen nueeumutNiemeld & Kelha 2005).
Suomessa pidentynyt nuoruus nakyy hyvin esimerlaisnytys- ja koulutustilastoissa,
jotka kertovat ensisynnyttdjien keski-ian nousugta nuorten osallistumisesta
koulutukseen. Synnyttajien keski-ian kohoaminentdaeerHirvosen (2000, 16-17)

mukaan kenties siitd, ettd suunnitelmallisuus j@omaalisuus ovat nousseet keskei-
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semmiksi yhteiskunnassa: ensin eletdan pitkd jaavapuioruus, hankitaan ammatti,
tyOpaikka ja asunto seka sitten vasta lapsi vatranselaméaan (mm. Haavio-Mannila
1993; Jallinoja 2000, Hirvosen 2000 mukaan).

3.4 Poikkeavuus ja leimautuminen huolena

Ajatus yleisesti hyvaksytysta tavasta olla aitnjgori seka niiden yhteiskunnallisuus ja
kulttuurillisuus liittyvat vahvasti normiajatteluya inmisen erilaisiin rooleihin. Normit
ja roolit ovatkin laheisessa yhteydessa toisiirsamplemmissa on kyse ympariston

odotuksista, jotka maarittelevat, millainen kaytyé@yinen on tilanteessa sopivaa.

Sulkunen (2003, 79-85) maarittelee sosiaalisiksmedksi kayttaytymissaannot, jotka
ailkaansaavat yhdenmukaista kayttaytymista. Muodolt@me voivat olla kaskyja,
kieltoja, lupia ja ihanteita ja ne jaetaan virailiga epdavirallisiin normeihin Viralliset
normit ovat tietyn ryhman tai instituution julkilaumia saantéja. Epéaviralliset normit
taas ajatellaan olevan kaikkien ryhméan jasentet@niggl. Yhteista kuitenkin on, etta

normien noudattamista valvotaan erilaisin palkkij@imangaistuksin.

Sosiaaliset roolit puolestaan ovat Sulkusen (2008:-108) mukaan niiden normien ja
odotusten summa, jotka koskevat henkilditéa, joha erityinen tehtava tai asema.
Sosialisaation kautta nadma yhteiskunnallisesti etwdt normit ja rooliodotukset

valittyvat meihin. Talloin omaksumme aitiyden jaonuuden ihannenormin ja kulttuu-
risesti tuotetut merkitykset eli ajatukset siitdllamen &itiys ja nuoruus ovat oikean-

laista, sallittua ja tavoittelemisen arvoisia yBkeinnassamme.

Poikkeavuudeksi puolestaan voidaan maaritelld normoudattamattomuutta, ja
poikkeavaksi henkild, joka ei noudata normia. Pedkuus liitetdan myos valtavaeston
kayttaytymisesta eroavuuteen. (Sulkunen 2003, 92-8ain ollen varhaiset aidit

voidaankin leimata poikkeaviksi, koska he rikkokdisitysta siitd, millainen aidin ja

nuoren tulisi olla sekoittaessaan &itiyden ja nudan toisiinsa, mink&a myos Phoenix
(1991, 1-5) totesi. Esimerkiksi vanhemmuus mieflet@éiseimmiten ikarooliksi, joka

litetdan vain aikuisuuteen ja nain ollen ei-aikakisi méaarittyva aiti rikkoo euroop-

palaista standardinuoruuden maéaaritelmada, jossa2@leuotiaan odotetaan hankkivan
koulutusta eika lasta (Niemela & Kelha 2005).
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Huomioitavaa on kuitenkin, ettei rooli itsessaartdmkaan ole kayttaytymista, koska
sosiaaliset roolit koostuvat niistda odotuksistatajanuilla on kayttaytymisesta eika
henkild itse voi valita rooliaan (Sulkunen 2003,61020). Nain ollen aitiys eika
nuoruuskaan ole tietty kayttdytymismalli, vaan muiti voi kayttdytyd enemman tai
vahemman aidillisesti ja nuoren tavoin. Nuorteredaikohdalla voidaankin ajatella, etta
he omalla kayttaytymiselladn joko heikentavat wnwistavat aidin ja nuoren roolejaan
tehden itsestaan joko poikkeavampia tai samankaltgpia kuin muut aidit ja nuoret.

Yhteiskunnan huoleksi voi kuitenkin talléin noust etta nuori aiti valitsee vain toisen
roolin itselleen ja kayttaytyy sen mukaisesti toisgiadessa paitsioon. Ajatellaan
vaikkapa nuorten Aaitien keskittyvan enemman olenmita, jolloin he kayttaytyvat
vahemman nuoren tavoin eivatkd hanki koulutustan vgigtavat koulunsa aitiyden
myota kesken (ks. esim. Stevens-Simon & Lowy 1999)saalta taas yhteiskunnassa
ollaan huolissaan siitd, ettei nuori aiti ole ky&ea sitoutumaan ja olemaan hyva ja

huolehtiva aiti lapselleen (ks. esim. Hirvonen 2008rdley 2008).

Huolena voidaan pitaa sitakin, ettd poikkeavan iiroojoutumisen, mitd myo6s
leimautumiseksi kutsutaan, ajatellaan lisaavanrtodkoisyytta kayttaytya poikkeavasti
(Sulkunen 2003, 117-119). Nuorten aitien kohdadlaaisiin ajatella, etté jos nuori aiti
itse pitaa itseddn poikkeavana, han myos kayttaylyemman niiden odotusten ja
normien mukaan, joita yhteiskunta hanelle ase@mgelmaksi tama voi muodostua, jos
nuori aiti esimerkiksi lakkaa valittdmasta ja yittasta olla seka aiti etta nuori, koska
ajattelee olevansa jo leimautunut epaonnistujdaikkeavaksi leimautuminen herattaa
my0s odotuksia, ettd henkild on muullakin tavoiikgeava kuin vain leiman antamalla
tavalla (Sulkunen 2003, 118), mika selittdnee iems/leisempad ennakkoluuloisuutta
nuoria aiteja kohtaan. Varhainen aitiys ei siis Ke@ ole yhteiskunnan kannalta
ongelmatonta, koska sekoittaessaan daitiyden ja uoden, nuoret aidit tulevat

poikkeaviksi ja helposti leimatuiksi ajatellun el@ntilanne- ja rooliristiriitansa vuoksi.
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4 KOULUTUKSEN MERKITYS NUORUUDESSA

Koska koulutuksen hankkiminen ajatellaan tarkedkssren elamassa, ja se on yksi
nuoruuden eldméanvaiheen kehitystehtavista, ei satd nuorten aitienkdan kohdalla
unohtaa. Suomalaista yhteiskuntaa voidaan kutswduksyhteiskunnaksi, ja meilla
koulutuksen tavoitteet, tehtavat ja merkitys heijaat vahvasti myos nuorten elamaan.
Koulutusta koskevien paatosten ajatellaan vaikatiavatkaisevasti tulevaisuudessa
nuorten sosiaaliseen ja ammatilliseen asemaan (Kitia & Rimpel&d 2000, 158). Yksi-
I6llisten valintojen lisdantymisesta huolimatta jékistyminen tapahtuu yhteiskunnan
yleisten ehtojen ja instituutioiden asettamissaisap (Jarvinen & Vanttaja 2005, 4).
Tassa luvussa tarkoituksenani on tarkastella kostaf sen merkitysta ja kouluttamatto-
muutta nuorten eldmassd hieman lahemmin luoden kdmekstia niille toiveille,
odotuksille ja vaatimuksille, joita suomalainen giskunta koulutuksen myoéta myos

nuorille aideille asettaa.

4.1 Suomalainen koulutusyhteiskunta

Suomessa koulutus on jokaisen kansalaisen peruspoijee toisaalta velvollisuuskin
yleisen oppivelvollisuuden myéta. Koulutuspolitikkkme keskeisena tavoitteena on
turvata jokaiselle Suomessa asuvalle tasa-arvomsdtdollisuudet saada koulutusta —
iastd, asuinpaikasta, varallisuudesta, sukupuolestaidinkielesta riippumatta. Tasa-
arvoisuuden lisdksi koulutuksen tavoitteena onngée kehittdminen ja elinikéainen
oppiminen. (Opetusministerio 200643, 2006f.) Taeeitt heijastuvat
koulutusjarjestelmaamme (ks. Kuvio 3), jossa kawduin jaettu eriasteiseksi: perusaste,
toinen aste ja korkea-aste. Mahdollisuudet monipaeh koulutukseen ovatkin
olemassa. Yhteiskunnan asettamat koulutuksellisavoitteet nakyvat myds

tarkasteltaessa suomalaisten koulutustasoa.
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Koulutusjarjestelma
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Kuvio 3. Suomalainen koulutusjarjestelma

(Lahde: Opetushallitus 2009)

Perusasteen koulutukseen kuuluu yhdeksanvuotinegissilistdva perusopetus
(peruskoulu), jonka suoritettuaan oppilas on staoriit oppivelvollisuutensa. Koulutien
voi kuitenkin aloittaa jo ennen peruskoulua. Kuusiiailla lapsilla, jotka aloittavat
peruskoulun seuraava vuonna, on oikeus osallistilen kestavaan esiopetukseen.
(Opetusministerio 2006b.) Peruskoulun jalkeen ohdodista kdyda viela lukuvuoden
kestava lisdopetus, niin sanottu 10. luokka, jol@t®siu perusasteen ja toisen asteen
valiin. 10. luokka tarjoaakin monelle nuorelle maliduuden arvosanojen korotta-
miseen ja jatko-opintojen suunnitteluun sekd& paasytustumaan tydelamaan.
(Opetushallitus 2007.)
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Toisen asteen muodostavat lukiokoulutus ja amnmail koulutus, jotka voidaan
suorittaa myo6s yhdistelma- eli niin sanottuna katstkintona. Lukio-opintojen
tehtavand on jatkaa peruskoulun opetustehtavadatemdatko-opintoihin korkea-
asteella eivatka ne ammatillisen koulutuksen tavimiata ammatillista patevyytta.
Ammatillinen koulutus voidaan viela jakaa ammatiih perustutkintoihin seka
ammatti- ja erikoisammattitutkintoihin, jotka ovaammatillista lisdkoulutusta.
(Opetusministerid 2006c, 2006e.)

Yliopistojen ylemmat ja alemmat korkeakoulututkihrseka tieteelliset jatko-tutkinnot
muodostavat yhdessa kaytannonlaheisten ja tyoeldangeisiin suuntautuvien ammat-
tikorkeakoulututkintojen ja ylempien AMK-tutkintajekanssa korkea-asteen. Koulutus-
asteilla jarjestetddn myoOs aikuiskoulutusta, jopgatddn erityisesti huomioimaan
opiskelijan aiemmat tiedot, taidot ja elamantilangen tavoitteita ovat myds kannustaa
elinikdiseen oppimiseen sen rohkaista opiskelemgan kokeilemaan uutta

vanhemmallakin ialla. (Opetusministerid 2006b.)

Koulutusasteilta toiselle siirryttdessa yleensévalemman asteen opinnot suorittanut
voi opiskella ylemman asteen koulutuksessa. Postiegauksissa opiskelijaksi voidaan
ottaa henkil®, jolla on muuten riittdvat edellytgkssuoriutua opinnoista. Perusasteen
opetus on maksutonta ja myds perusasteen jalk&mdntus on padasiassa maksutonta.
Lisaksi opintoihin on mahdollista saada valtioltalagsia opinto- ja koulutustukia.
(Opetusministerio 2006b, 2006d.)

Koulutustaso ja tutkintojen suorittaminen

Lynne Chisholm (2002, Jarvisen & Vanttajan 2005 &kaan) on oman tutkimuksensa
perusteella jakanut maailman kolmeen koulutusakezesHan sijoittaa Suomen niihin
maihin, joissa koulutukseen osallistuminen on yéeikaikilla koulutusasteilla,

vaikkakin vaestoryhmittaisia eroja loytyy. Myos howstaso nahdaan Suomessa
korkeaksi (esim. Tuononen 2005) ja keskim&araineallkustaso on noussut 1900-
luvun puolivalin jalkeen nopeasti, mink& JarvinarVjanttaja (2005, 5) totesivat tarkas-
tellessaan koulutustilastoja. Viela vuonna 196Qoastaan 16 prosenttia yli 15-
vuotiaista oli suorittanut vahintaan keskiasteetkitumon, kun sen vuonna 2001

suorittanut jo 60 prosenttia (Jarvinen & Vanttaf202, 5). Tutkintojen suorittaminen
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yleistyy koko ajan ja vuonna 2008 jo 65 prosentiilal5-vuotiaista oli suoritettuna

vahintaan toisen asteen tutkinto (Tilastokesku®92p0

Myds korkeakoulutettujen maarassa on tapahtunutessmuutoksia vuosien 1960-2001
valilla: heidan suhteellinen osuus on noin kahdeksgaistunut, kun tarkastelussa ovat
seka yliopistossa suoritetut ettd ammattikorkeakiesa suoritetut tutkinnot. Nuorem-
pien ikdryhmien osalta vaeston koulutustason nodgyy muita selkedmmin. Esimer-
kiksi 30—34-vuotiaista 83 prosentilla oli vahintdéskiasteen tutkinto vuonna 1999 ja
korkeakoulututkinto ammattikorkeakoulututkinnot naak luettuina 39 prosentilla.
(Jarvinen & Vanttaja, 2005, 5.)

Nuorten koulutustasoa tarkemmin tarkasteltuna \aidedeta etenkin korkea-asteen
tutkintojen suorittamisen lisaantyneen viimeist@mn20 vuoden aikana. Vuonna 1990
28 prosenttia 25—-29-vuotiaista oli suorittanut wé#dn alimman korkea-asteen tutkin-
non, kun se vuonna 2003 oli 35 prosentilla. Sam@kaan 20-24-vuotiaiden toisen

asteen tutkintojen suorittaminen oli pysynyt kotkeanoin 80 prosentissa. (Jarvinen &
Vanttaja, 2005, 8-9.) Tutkintojen suorittaminenseinkaan ole vahentynyt tultaessa
2000-luvun lopulle. Esimerkiksi vuonna 2007 nudqdéi—29-vuotiaat) suorittivat 99713

toisen ja korkea-asteen tutkintoa eli lahes jokankenes ikéluokkaan kuuluva sai

opintonsa paatdokseen kyseisena vuonna (Koulutus)200

4.2 Koulutuksen merkitys tilastojen valossa

Nuorten tutkintojen suorittamisen voidaan ajatekavastavan nuorten ajatuksia
koulutuksen merkityksesta. Myds muunlaiset tilagiotittarit kuvaavat koulutuksen,
tarkeyttd. Koulutukseen osallistuminen ja paaasel toiminta kertovat suomalaisten
nuorten sijoittumisesta koulutussektorille ja kauksen isosta roolista heidan elaméassa.
Yhdeksasluokkalaisten jatko-opinnot puolestaan &taxeat koulutuspolkujen jatku-
vuutta ja sita, ettd nuorilla on halua jatkaa amedn pakollisen oppivelvollisuuden

jalkeen.
Paaasiallinen toiminta

Paaasiallisella toiminnalla tarkoitetaan henkil@oadellisen toiminnan laatua ja se

perustuu tietoihin henkilon toiminnasta vuoden wisella viikolla. Sen mukaan
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tyovoima luokitellaan tyovoimaan kuuluviin, jokaetaan tydllisiin ja tyottomiin ja
tyovoiman ulkopuolella oleviin. Tydvoiman ulkopuliée olevat jakautuu viiteen
alaryhmaan: 0-14-vuotiaat, opiskelijat ja kouluddjselékelaiset, varusmiehet ja siviili-
palvelusmiehet seka muut tydvoiman ulkopuolellavalg joilla tarkoitetaan edella
mainitsemattomiin ryhmiin kuuluvia tyévoiman ulkagalla olevia. (Tilastokeskus.)
Kuviossa 4 jaan kuitenkin tyovoiman ulkopuolellaewdt kahteen ryhmaan:
opiskelijoihin ja muihin tyévoiman ulkopuolella oién. Heilla tarkoitan varusmies- ja
siviillipalvelusta suorittavia, eldkelaisia seka tauyovoiman ulkopuolella olevia, joista

Tilastokeskuksen yleisen tiedon mukaan suurin o#ad kotona lapsia.

Jarvinen ja Vanttaja (2005, 6) tutkivat nuortenil{aiel5—-29-vuotiaat) paaasiallista
toimintaa 1990-luvun alusta 2000-luvun alkupuolellde totesivat, ettd suomalaisten
nuorten koulutukseen ja tyohon osallistumisessa tapahtunut verrattain isoja
muutoksia: tydllisten maara on vahentynyt ja opgigkden osuus kasvanut. Itse
keskityin tarkastelemaan 15—-24-vuotiaiden paasstialtoimintaa, koska omassa tutki-
muksessani nuoret aidit sijoittuvat ndille ikaviliesia my0s toisen asteen opinnot
sijoittuvat enemman naihin ikavuosiin: ylioppilatinto suoritetaan keskimaarin 19-
vuotiaana ja ammatillinen perustutkinto 21-vuot@afmediaani-ikd) (Tilastokeskus
2009a). Tarkastelemalla ik&vuosia 15-24 saadaankin ollen kontekstia sille,

millainen on 15-24-vuotiaiden suomalaisten nuoty®n ja koulutustilanne.

Kuviosta 4 nahdaan, etta 15-19-vuotiaiden paaassalitoiminta on opiskelu ja 20—24-
vuotiaat ovat padasiassa tyoelamassa. 15-19-wiemiaopiskelijamaara on kasvanut
tultaessa 2000-luvun lopulle ja samaan aikaan tiyd&o ulkopuolella olevien maaré on
laskenut kuten myds tyollisten maara. Tata osalsatittanee myos vuoden 2005 alusta
voimaan tullut ty6elakevakuutusuudistus, jolloibgjakevakuutuksen piiriin kuuluviksi
tulivat 18-68-vuotiaat, kun aiemmin tytelakevakantisvelvollisuus oli alkanut jo 14-
vuoden iasta. 20-24-vuotiaiden osalta puolestgsskelijoiden maara on pienentynyt
ja tybelamassa olevien maara on kasvanut, vaikistéghepiskelijoita on edelleen yli
80 000.

Tyottomyytta tarkasteltaessa voidaan todeta 15-t®tiaiden tyottdmyyden laskeneen
2000-luvun alusta, jolloin yli 30 000 nuorta oliotyoméana, tultaessa 2000-luvun
loppupuolelle. Vuonna 2007 15-24-vuotiaita tyottanolikin endad reilut 20 000.
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Vanhempien, 20-24-vuotiaiden, tyottdmien maardladkenut enemman kuin 15-19-
vuotiaiden, joiden tyottomyys oli pysynyt lahes alaan. (Kuvio 4.) Vuonna 2009
tapahtui kuitenkin muutos, ja nyt on palattu taa80@luvun alun lukemiin
(Tilastokeskus 2010a).
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Kuvio 4. 15-24-vuotiaiden nuorten paéasiallinen toninta vuosina 2000-2007

Koulutukseen osallistuminen

Padaasiallinen toiminta ei kuitenkaan kerro tarksisfi, kuinka monet nuoret osallistuvat
koulutukseen, koska monet nuorista opiskelevat yaskentelevat, jolloin heidat

lasketaan kuuluvaksi tyoéllisiin (Tilastokeskus).irgsrkiksi vuonna 2007 lukiolaisista
31,6 prosenttia ja 62,1 prosenttia toisen asteemaditisen koulutuksen opiskelijoista
kavi tyossa opintojen ohessa (Tilastokeskus 200Bbulutuksen tarke&sta roolista
nuorten elamassa saadaankin tarkempaa kuvaa tdekaatla nuorten koulutukseen
osallistumista. Tall6in voidaan huomioida hyvin myéri ikaryhmat ja vertailla saatuja
tuloksia. Koska lahes kaikki 15-vuotiaat ovat vieldpivelvollisia ja opiskelevat perus-
koulussa (R. Rautanen, henkilokohtainen tiedondrita.2009), on nuorin ikaryhmani

16-19-vuotiaat Kuviossa 5.

® Riikka Rautanen toimii Tilastokeskuksessa yliaktiraa oppilaitostilastoissa.
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Kuviosta 5 naemme, ettd suomalaisten nuorten kakdeen osallistuminen on ollut
viime vuosina korkealla. 16—19-vuotiaista yli 8Cogenttia on viime vuosien aikana
ollut opiskelijoita. 20—24-vuotiaita opiskelijoitan yli puolet ikaluokasta ja 25-29-
vuotiaistakin opiskelijoita on ollut noin 30 prosta ikdluokasta. Opiskelijoiden
maarissa ei ole tapahtunut suuria muutoksia tagkastkuuden vuoden aikana, vaikka

pienia muutoksia on havaittavissa vanhemmissa okidsa.
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Kuvio 5. Nuorten koulutukseen osallistuminen (%) ikryhmittdin vuosina 2003—-2008

(Lahteet: Koulutus 2004:3, 2005:3, 2007, 2008, 2@04.0)

9-luokkalaisten sijoittuminen jatko-opintoihin

Nuorten uskosta koulutukseen kertoo myds se, eg@usgoulun jalkeen 9-
luokkalaisista yli 90 prosenttia jatkoi valittémiéagbisen asteen opintoihin ja 2-3
prosenttia nuorista jatkoi 10. luokalle vuosina @82008. Samaisina vuosina vain alle 7

prosenttia 9. luokan paattaneista ei jatkanutté@iisti opintojaan. (Ks. Taulukko 3.)

Taulukko 3. Peruskoulun 9. luokan péaattaneiden vatdn sijoittuminen (%) jatko-opintoihin
vuosina 2000-2008

2000 2002 2004 2005 2006 2007 2008
Lukiokoulutuksessa 53,7 54,8 54,1 53,2 51,1 50,8] ,650
2. asteen amm. koulutuksessa 36,3 36,7 38,4 39,4 ,1 40| 40,7 41,9
Toisella asteella yhteensa |[90,0 91,5 92,5 92,6 91,2 91,5 92,5
Peruskoulun 10. luokalla 3,0 2,6 2,5 2,5 2,0 2,0 0 2,
Ei jatkanut opiskelua 7,0 5,9 50 4,9 6,8 6,5 5,6

(L&hde: Tilastokeskus 2009c)
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Nuorten koulutustilastot kuvastavat hyvin myds ,séééa toisen asteen opinnoista on
tullut uudenlainen oppivelvollisuus, minkéa useakijat ovat todenneet (esim. Kuure
2001, 39; Jarvinen & Vanttaja 2005, 8). Suomessané@a olekaan riittavaa, ettd on
suorittanut perusasteen eli peruskoulun, vaan tgigaen ja ollakseen hyvaksytty
yhteiskunnan jasen on nuoren suoritettava vahikiAanoisen asteen tutkinto.
Koulutuksesta onkin oikeuden liséksi tullut enenssdd maarin myds velvollisuus,
(Komonen 2001, 33-36) joka voidaan ajatella kaikkizoria, my®s nuoria aiteja,

koskevaksi.

4.3 Koulutus ja tydelama

Koulutusvelvollisuus heijastuu yhteiskunnassammeésnyahvasti tyéelamaan. Vuonna
1996 voimaan astuneen tyomarkkinalain muutoksenaawulalle 20-vuotias ammatti-
taidoton tyoton ei ole oikeutettu tyomarkkinatukeetiei han aktiivisesti hakeudu
koulutukseen tai osallistu johonkin tydvoimapoisden toimenpiteeseen. Seuraavana
vuonna uudistus ulotettin  koskemaan alle 25-viiatia(Laki tyomarkkinatuesta
annetun  lain  muuttamisesta  1705/1995; 665/1996; ttdyyysturvalaki
30.12.2002/1290.) Heli Laaksosen (1999, 75) mialestoriin kohdistetut tyévoima-
poliittiset muutokset maarittavatkin nuorten yhkeisnallista asemaa tydomarkkinoille
tulijoina uudelleen: nuorilla on ennen muuta kotautumisvelvollisuus, ja vasta sen

jalkeen seuraa oikeus ty6hon tai tyottomyyskorvaehks

Myds nuoret itse sitovat koulutuksen ja tydelamahwasti yhteen. Tama nousee
mielestani hyvin esiin Suomessa vuodesta 1994eldhéhdyissa vuosittaisissa nuoriso-
barometreissa, joissa puhelinhaastattelun avultagay selvittdmaan nuorten (15-29-
vuotiaiden) arvoja ja asenteita eri aihealueistgliMiemi 2007, 4). Nuorisobaromet-
reissa koulutuksen ja tydllistymisen teemat ovatvesti esillda, koska nuorisobaro-
metrien synty ajoittuu korkean nuorisoty6ttomyydaikoihin.  Tuolloin yleisesséa
yhteiskunnallisessa keskustelussa epailtiin nuty@gt®dmyyden latistavan nuorten
opiskelumotivaatiota ja aktiivista tyomarkkinoilleakeutumista, ja koettiin tarkeaksi

kuulla nuorten mielipiteita. (Saarela 2004, 113.)

Vuonna 1994 nuorista 87 prosenttia oli joko taysamaa tai jokseenkin samaa mielta,

ettd koulutus parantaa olennaisesti tydnsaantimiguldksia ja vuonna 2002 peréati 95
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prosenttia. Naisten ja miesten vastaukset eivatpemakaan vuonna juuri poikenneet
toisistaan, mutta ik& merkitsi: nuoremmat vastaasitoivat enemman koulutuksen
tyollistavyyteen (Saarela 2004, 114-117). VuoderO72Ghuorisobarometri kertoo
kuitenkin, ettd nuorten usko koulutuksen parantatsgimsaantimahdollisuuksia, on
kaantynyt selvaan laskuun, mutta enemmisté usk@okglulutuksen parantavan tyon-
saantimahdollisuuksia. Vahvin usko oli toisen asteenmatillisessa oppilaitoksessa
opiskelevilla ja heikoimmin koulutuksen parantawirahdollisuuksiin uskoivat korkea-
kouluopiskelijat. Naisten ja miesten vastauksigsaetakaan ilmennyt eroja, mutta ika
merkitsi edelleen: nuoremmilla vastaajilla uskowadhvempi. Mielenkiintoista oli, etta
suoritettujen tutkintojen perusteella nayttaistésilettd ainoastaan ammatillisissa oppi-
laitoksissa opiskelevat uskoivat koulutuksen auatavtyonsaannissa vahemman

valmistumisen jalkeen kuin viela opiskeluvaiheegbb/llyniemi 2007, 17.)

Nuorten usko koulutuksen ja tydelaman linkittymisean yha vahva: vuoden 2008
nuorisobarometrissa nuorten tarkein syy opiskeliayon saanti. Lahes yhta keskei-
seksi nousivat sisalloltaan kiinnostavan tydon saamija vakituisen tydn saaminen,
joita kaksi kolmas osaa nuorisobarometriin vastestaepiti erittain tarkeind syina
opiskelulle. (Myllyniemi 2008, 26.) Voitaisiinkinatella, etta nuorten usko koulutuksen
tydllistamismahdollisuuksiin  on vahentynyt, muttaionret ajattelevat koulutuksen
olevan kuitenkin edellytys tydnsaannille.

4.4 Kouluttautumattomuus riskitekijana

Kouluttautumattomuus ja siihen liittyvat tekijat dibtetdan usein erilaisissa
kansainvalisissa keskusteluissa ja tutkimuksissaiinuditeihin. Pelataan, ettd opinnot
jaavat heiltd kesken tai kokonaan suorittamatt@ati koulutusta nuoret aidit eivat
tydllisty tai he saavat vain heikommin palkattupgtehtavia ja syrjaytyvat. Naista
puolestaan syntyy lisda ongelmia esimerkiksi koytdyymielenterveysongelmia ja
riippuvuutta yhteiskunnan palveluista, niin nu@ridideille itselleen kuin my6s heidan
lapsillensa, mika tekee nuorista &ideista yks#ehi ongelman lisdksi myds
yhteiskunnallisen ongelman. (Stevens-Simon & Low§93; Weed, Keogh &

Borkowski 2000; Hanna 2001; McDermott & Graham 2005
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Suomalaisessa koulutusyhteiskunnassa koulutusifibevahvasti tyollistymiseen (esim.
Hamalainen 2000, 12; Rinne & Kivirauma 2003). Rinaeivirauma (2003, 57-58)
toteavatkin, ettd ihmisen ammattitaidon voidaantedm nykypaivana olevan riip-
puvainen koulutuksesta, ja ammatillisen koulutukpemite leimaa ihmisen ammatti-
taidottomaksi. Ammattitaidottoman puolestaan onkeaj ellei lahes mahdotonta
tyollistyd, ja onkin todettu, ettéd heikoiten kowdtutilla on selvasti suurin riski altistua
niin pitkaaikais- kuin toistuvaistyottomyydelle. Man myota nuorisotyottomyyttakin
voidaan pitaa pikemmin koulutuksellisena ongelm#man tyomarkkinaongelmana.
(Siurala 2003, 17-18.)

Kouluttautumattomuus yhdistetadn myds yhteiskuntaategroitumiseen ja sen
ajatellaan pitkalti maarittavan yksilon sosiaaliasemaa (esim. Hamalainen 2000, 12).
Suomessa syrjaytymisvaarassa olevaksi maaritelldnlori, joka menestyy heikosti
opinnoissaan, on tydelaman ulkopuolella, eikd Hanele perusasteen jalkeista
tutkintoa (Kuure 2001, 39; Alatupa 2007). Nuorteryrj@g/tyminen nahdaan
yhteiskunnassa ongelmana ja siihen liitetddn mamRal tekijoitd: pitk&aaikais-
tyottomyyttd, asunnottomuutta ja pitkdaikaista teémtulotukiasiakkuutta seka naista
seuraavaa elamanhallinnan pettamista ja erilaskoipvointia (Etela-Suomen l&&nin-
hallitus, 2009). Syrjaytymisen seuraukset ovatkamankaltaisia kuin kouluttautu-
mattomuuden seuraukset: aikuisiélla usein suhsestii muuta vaestéa heikompi tyo-

markkina-asema ja tulotaso (ks. esim. Vanttaja &idéan 2004).

Kouluttautumattomuuteen voidaan yhdistdd myos kokken keskeyttdminen, joka
puolestaan usein myds syrjaytymiseen liitetaan.t&&yn kuitenkin muistaa, etteivat
kaikki koulutuksensa keskeyttaneet ole syrjaytyneiDsalla koulutuksen keskeyt-
taminen on putoamistalop ou) koulutusmarkkinoilta, mutta osalla on syyna myos
pysahdys-ja-vaihto sfop ou}. (Rinne & Kivirauma 2003, 49.) Keskeyttaminen ei
tutkimusten mukaan olekaan yksiselitteisté: esimkerkKomonen (2001) on todennut,
ettd keskeyttaminen saattaa olla nuorten tapa takeslamaansa. Nuorten ratkaisut
voivat hdnen mukaansa olla enemman tai vAhemméwistee joiden tavoitteena on

etsia uusia mahdollisuuksia.

MyOs tilastot tukevat keskeyttdmisen moninaisuuttasimerkiksi lukuvuonna
2007/2008 nuorille suunnatun lukiokoulutuksen kgttkel,5 prosenttia opiskelijoista.
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Heisté toiselle koulutussektorille siirtyi 2,3 pewndtia, joten vain vajaa puolet heista ol
todellisia keskeyttdjid. Nuorille suunnatussa aniiisgssa koulutuksessa vastaavat
luvut olivat 9,8 prosenttia ja vain 0,9 prosentsisrtyi toiselle koulutussektorille.
(Tilastokeskus 2010c.) Voidaankin todeta, ettd dik&ulutuksen keskeyttaneista
suurempi osa vaihtaa koulutussektoria, kun taas atikoululaisilla tutkintoon

johtavan koulutuksen keskeyttaminen kokonaan oisemepaa.

Kouluttautumattomuuteen ja siihen liittyviin tekipin nayttaisi littyvan samankaltaisia
ongelmia meilla kuin muualla. Nain ollen my6s méilhuorten &itien kouluttau-
tumattomuus seurauksineen voidaan ajatella ongkbeladi niin yksilon kuin yhteis-

kunnan kannalta. Kouluttautumattomuuteen voidagi@di myos erilaisia sukupuolten
valisia eroja, esimerkiksi keskeyttamis- ja syn@gilastoja, mitkd myos kuvastavat

yleista naisten ja miesten valista eroa koulutuksartalla.

4.5 Tytt6jen ja poikien erilaiset koulutusvalinnat

Naisten ammatillista koulutusta tutkinut Mari Kayhk2002, 60) on todennut, etta
meilla koulutus uusintaa seka sukupuolijirjesteln@t yhteiskunnan sosiaalista
kerrostuneisuutta. Koulu toimiikin hanen mukaardeologian valittdjana ja muotoilee
sosiaalista jarjestysta. Koulutuksen merkitystaroudessa tarkasteltaessa on nain hyva

nostaa esiin myos se, kuinka koulutusreitit mgasdit sukupuolen mukaan.

Nykyisin naiset osallistuvat koulutukseen enemmaéim kniehet. Esimerkiksi vuonna
2007 20-24-vuotiaista naisista 59,4 prosenttialisgal koulutukseen ja miehista 47,7
prosenttia. (Oppilaitosten opiskelijat ja tutkinnd®07.) Monilla miehilla kuitenkin
asevelvollisuus sijoittuu noihin vuosiin, mikd dsain hieman selittanee eroja. 17-19-
vuotiaissa ja myb6hemmisséa ikavuosissa erot eivékagin en&a niin suuria, mutta

kuitenkin olemassa olevia (Oppilaitosten opiskejgetutkinnot 2007).

Merkittdvaa on myos se, ettd miehilla koulutukseasKeyttaminen on naisia
yleisemp&a. Nuorille suunnatun toisen asteen kokibein osalta miesten keskeyttamis-
prosentti lukuvuonna 2007/2008 oli 7,8 prosentdanpisilla 7,1 prosenttia. Heista
koulutussektoria vaihtoi 1,4 prosenttia miehistd 18 prosenttia naisista. Miehet

keskeyttavatkin hieman naisia useammin kokonaakintobn johtavan koulutuksen,
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etenkin ammatillisen peruskoulutuksen, ja naidibskeyttdminen tarkoittaa useammin

siirtymista lukiosta ammatillisiin opintoihin. (Estokeskus 2010c.)

Tilastokeskuksen Hyvinvointikatsaus 3/2009 paljastettd sukupuolierot heijastuvat
toisen asteen koulutuksen osalta myds vahvastiukakdeen hakeutumiseen. Vuonna
1994 peruskoulunsa péaattaneista lukiokoulutuksexdn $elvasti suurempi osa tytoista
(65 %) kuin pojista (46 %), ja ammatilliseen koukdgeen puolestaan pojat (42 %)
hakivat enemman kuin tytét (21 %). Jatko-opintoitaalikoituminen on my6s vuoden

1994 jalkeen pysynyt samankaltaisena. (Kaukonertl2)O/uonna 2008 tytdistd 59

prosenttia jatkoi opintoja lukiossa ja pojista 46genttia. Ammatillisessa koulutuksessa
puolestaan jatkoi 50 prosenttia pojista ja tytol3Baprosenttia. (Tilastokeskus 2009d.)
Ammatillisen koulutuksen suosio onkin lisdantynwosi vuodelta ja lukiokoulutuksen

vahentynyt seka poikien ettd tyttéjen keskuudes&@uKonen 2009b; Tilastokeskus

2009d).

Lukio-opintojen osalta poikien ja tytt6jen opiskedinnat eivat selkeasti eroa
toisistaan, mutta ammatillisessa koulutuksesséajéyttja poikien valinnat ovat selkeasti
eriytyneet: kolme neljasta pojista aloittaa opintekniikan alalla ja tyt6t jakaantuvat
tasaisemmin eri aloille. Vuoden 1994 jalkeenkaanalevalinnoissa ole tapahtunut
muutoksia: poikia kiinnostaa edelleen tekniikkdiijgenne ja tyttoja erityisesti sosiaali-
ja terveysala seka hallinnon ala. (Kaukonen 2009b.)

Myds Jarvinen ja Vanttaja (2001, 198) toteavat utudalojen ja tyomarkkinoiden

olevan melko pysyvasti sukupuolen mukaan jakautan&uomessa. Naiset suun-
tautuvat erityisesti ammatillisessa koulutuksessavetys-, sosiaali- ja kasvatusalan
koulutukseen seka palvelusektoreille, kun taas etibhkeutuvat ensisijaisesti tekniikan
koulutukseen. Miehilla myds luonnontieteiden ala suosiossa. Tasa-arvoisin ala on
luonnonvara- ja ymparistala, jossa opiskelijatagaituvat melko tasan sukupuolten
kesken, ja sitd lahimmaksi paasee ainoastaan stakmulutuksessa yhteiskunta-
tieteellinen, liikketaloudellinen ja hallinnollineala. (Koulutus 2004:3, 92.)

Vahvasti sukupuolittuneet opiskelualat vaikuttavayods opiskelijaryhmiin. Mies-
opiskelija lastenohjaajakoulutuksessa tai nais@fijskkuljetusalalla edustavat vahem-

mistda ja ovat poikkeavia opiskelijoita. Erilaisws tuoda monenlaisia haasteita niin
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opettajien kuin opiskelutovereidenkin suhteen. Sauassa luvussa tarkastelenkin

toisen asteen opintoja pyrkien huomioimaan niidéaupuolisidonnaisuuden.
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5 NUORET AIDIT TOISEN ASTEEN OPPILAITOKSISSA

Edellisessa luvussa kasittelin koulutuksen merkdtysioruudessa, ja sita kuinka toisen
asteen opinnoista on tullut uudenlainen oppiveisolls yhteiskunnassamme: enaa ei
riitd peruskoulun suorittaminen, vaan parjatakgaailakseen hyvaksytty yhteiskunnan
jasen tulee opintoja jatkaa. Nuorten aitien kotadaitiys voidaan nahda uhkana jatkaa
tai suorittaa loppuun toisen asteen opinnot, joihittyy erilaisia aikarajoituksia,

saadoksia ja vaatimuksia, toisaalta myos suuremmpaws ja opiskelijan vastuu omasta
opiskelustaan seka oppilaanohjauksen muuttumineintamphjaukseksi. Tarkoituk-

senani onkin nyt esitella toisen asteen opintojagato-ohjausta siitd ndkokulmasta,

millaiset opiskelumahdollisuudet ne nuorille aitkethrjoavat.

5.1 Opiskelu toisella asteella
5.1.1 Yleista opinnoista

Toisen asteen opintojen tavoitteet ovat julkiseflamaalla saadeltyja ja koulutus-
muotojen yhteiskunnalliset tehtavat ovat erilaigehmatillisesta koulutuksesta annetun
lain (630/1998) 58:n 2 momentti ja lukiolain (6299B) 28:n 1 momentti asettavat
koulutuksille kuitenkin lahes identtiset tavoittegksilon kannalta. Toisen asteen

opintojen yhteisena tavoitteena voitaisiinkin djatelevan lukiolaista lainattu:

(...) tukea opiskelijoiden kasvamista hyviksi, tasamaiksi ja sivistyneiksi
ihmisiksi ja yhteiskunnan jaseniksi seka antaa lagipille jatko-opintojen,
tybelamén, harrastusten seka persoonallisuuden mootisen kehittdmisen
kannalta tarpeellisia tietoja ja taitoja. Lis&ksi ollutuksen tulee tukea
opiskelijoiden edellytyksia elinikdiseen oppimisegn itsensa kehittdmiseen
elamansa aikana.
Haku kaikkiin koulutusmuotoihin tapahtuu paaasiassigakunnallisessa yhteishaussa:
kevaisin lukioihin ja kevaisin sekéa syksyisin amifligiin perustutkintoihin. Etalukioon
sekad aikuisille suunnattuun lukiokoulutukseen janaatilliseen perus-koulutukseen
iimoittaudutaan kuitenkin suoraan oppilaitokseenppi®opimuksena jarjestettava
ammatillinen koulutus perustuu opiskelijan ja tydtagan valiseen koulutuksen
jarjestajan vahvistamaan tydsopimukseen ja se soidéoittaa ympari vuoden. Opiske-

lijavalinnan perusteena on paaasiassa aikaisenmmioopenestys, mutta myos paasy- tai
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soveltuvuuskokeita jarjestetddn. Huomioon voida#iaao myds hakijan aikaisempi
tyokokemus. (Opetusministerid 2006b, 2006c¢. 2006e.)

Opintoihin on laadittu yleiset, valtakunnallisetedgpssuunnitelmien perusteet, joiden
perusteella jokainen opetuksen jarjestaja laatiikgtéssen opetussuunnitelman.
Nykyinen nuorten lukiokoulutuksen opetussuunniteimarusteet (jatkossa LOPS) ovat
vuodelta 2003 ja aikuisten lukiokoulutuksen opeatusmitelman perusteet (jatkossa
AIkOPS) ovat vuodelta 2004. Ne molemmat otettiinyti@n viimeistdan syksylla

2005. (LOPS 2003; AIkOPS 2004.) Ammatillisten pdutisntojen perusteet (jatkossa
AmmOPS) ovat paaasiassa vuosilta 1999-2001 ja imat daytossa paasaantoisesti
viimeistaan syksylla 2001 (AmmOPS 1999-2001).

Toiseen asteen opinnoissa opetus on koko tutkisumioaittavalle opiskelijalle ilmaista,
mutta erilaisia materiaalikuluja tulee opiskelijanaksettavaksi. Lukio-opiskelijat
hankkivat itse oppikirjansa ja osallistuminen ypdpskirjoituksiin on maksullista.
Ammatillisessa koulutuksessa opiskelijat puolestankkivat tyovalineita, laitteita ja
materiaaleja, jotka jaavat koulutuksen paatyttyéllehatselleen. (Opetusministerio
2006¢c, 2006e.)

Yhteiskunta myodntaa opintoihin erilaisia tukia. Yli-vuotias nuori aiti voi saada toisen
asteen opintoihinsa kaikille suunnattua opintotukalea sisaltda opintorahan (246€/kk)
ja opintolainan valtiontakauksen (alle 18v. 160€&lyli 18v. 300€/kk). Tietyissa tilan-
teissa tydssa oppimisesta maksettu palkka voi egi#iorahan saamisen, eikd opinto-
tukea makseta oppisopimuskoulutuksessa olevilleintGpien saaminen edellyttaa
my6s paatoimista opiskelua eika esimerkiksi lukiarkuislinjalla suoritettaviin
opintoihin makseta opintotukea. (Kela 2010b.)

Aitiys- tai vanhempainrahaa puolestaan maksetahimvaaismaaraisena (22,04 € arki-
paivaltd), jos samanaikaisesti nuori aiti saa apattaa, ja ne lasketaan nuoren &idin
tuloiksi tulonvalvonnassa. Nuori opiskeleva &iti orkeutettu myds saamaan muita
yhteiskunnan tukia esimerkiksi yleista asumistukkatinoidon tukea ja lapsilisda
lapsestaan seka mahdollisesti elatustukea ja toiunletukea. (Kela 2010a, 2010b.)
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5.1.2 Lukio vai ammatillinen perustutkinto?

Toisen asteen opintojen (ks. 4.1) jakautuessa Sseariakio-opintoihin ja ammatillisiin
perustutkintoihin on nuorilla aideillakin valittassaan kaksi toisistaan erilaista koulu-
tusvaylaa, joiden sisalla on erilaisia suoritust@@htoja. Heilla on myés mahdollisuus
suorittaa kaksoistutkinto, jossa opiskelija opiskelammatillisessa koulutuksessa ja
hanen lukiossaan suorittamia kursseja hyvaksilnetamnmatillisissa opinnoissa.
Ylioppilaskirjoitukset hyvaksytysti suoritettuaampiskelija saa ammatillisen tutkinnon

lisdksi ylioppilastutkintotodistuksen. (Opetusmieisd 2006e.)
Lukiokoulutus

Lukion voi Suomessa suorittaa monella eri tavoidiv@lukioissa, joista osalla on
erityinen koulutustehtava aikuislukioissa etalukiossa seké erdissa kansanopistoissa.
Joissain erityisen koulutustehtdvan saaneissaifg@goon myds mahdollista suorittaa
kansainvalinen IB -tutkinto ja saksalainen Reifépng -tutkinto. (Opetusministerio
2006c¢.) Erilaiset suoritusvaihtoehdot poikkeavanian toisistaan suorituskriteereiltddn
ja -vaatimuksiltaan, jolloin my6s nuorilla ideilkdd mahdollisuus valita omaan elaman-
tilanteeseensa sopivin suoritusmuoto. He paasevatilitsemaan ja vaikuttamaan
muun muassa suoritettavien kurssien maaraan, dpkeien pituuteen seka

opetuksen ajankohtaan.

Lukion kursseista osa on kaikille pakollisia, jotkaikuttavat suoritettavien kurssien
maaraan, mutta myods syventavia ja soveltavia kjargsejestetaan. Nuoret, 16-19-
vuotiaat, kayvat lukion yleisimmin paivalukioisspgissa opiskelu on paatoimista.
Suoritettavia kursseja tulee olla vahintdan 75 siargoista yhteen kurssiin kuuluu noin
38 oppituntia. Aikuisille suunnatussa lukiokouluseksa opetusta annetaan yleensa
iltaisin. My6s suoritettava oppimaara on siellanginpi: vahintdan 44 kurssia ja kurssin
kesto on noin 28 oppituntia. (Opetusministerio 20pBVolemmat oppimaaréat voi

suorittaa etélukioissa, joissa opiskelu koostuani#gsesta opiskelusta ja etdopettajan

* Erityisen koulutustehtavan saaneissa lukioissalaani tiettya oppiainetta painottaa enemman muun
lukio-opiskelun ohessa (esimerkiksi urheilu-, kade- ja musiikkilukiot) tai tarjolla on tavallisdokio-
opetuksen lisdksi erikoislinjoja (esimerkiksi lu@mtieteet ja vieraat kielet).

® Kutsutaan yleisesti iltalukioiksi.
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ohjaamasta verkko-opetuksesta. Opiskelijan on mydhdollista osallistua vapaa-

ehtoisille 1&hiopetus- ja ohjaustunneille. (Koskir& Renko 2004.)

Lukuvuosi lukioissa jaetaan yleensa viiteen tai tkea jaksoon, joille jokaiselle
laaditaan oma tyojarjestys, jossa keskitytddn yilgtt aineisiin. Opiskelu ei ole
vuosiluokkiin sidottua vaan opiskelijan eteneminanopetusryhmien muotoutuminen
riippuu opiskelijoiden kurssivalinnoista, mikda malictaa yksilollisen etenemisen.
Kurssit ja koko lukion oppim&éara riippumatta lukinodosta, on kuitenkin suunniteltu
suoritettavaksi kolmessa vuodessa, mutta se on ohma suorittaa kahdessa ja

enintaan neljassa vuodessa. (Opetusministerié 2006¢

Suomalaisen lukiokoulutuksen paéattaa valtakunreliplioppilastutkinto, jonka avulla
selvitetddn ovatko opiskelijat omaksuneet opetussiteimien mukaiset tiedot ja taidot
ja saavuttaneet riittavan kypsyyden. Ylioppilasiution tulee sisallyttdd vahintaan
nelja koetta, joista kaikille pakollisena on kodiékielesta ja kirjallisuudesta. Kokeet
jarjestetaan kevaisin ja syksyisin yhta aikaa lesii lukiokoulutusta jarjestavissa
oppilaitoksissa ja ne tarkastetaan keskitetystienéilsin perustein. Ylimaaraisten
kokeiden suorittamista ei ole rajattu, mutta opligkeéulee suorittaa tutkinto kerralla tai

osina enintaan kolmena perakkaisena tutkintoker{@yetusministerio 2006c.)

Tutkinnon suorittamistapa ei mahdollista jousto#en nuorten aitienkin on suoritettava
kokeet yhta aikaa muiden kokelaiden kanssa eik&italole mahdollista esimerkiksi
raskausajan aamupahoinvoinnin takia siirtdd iltzZg tai seuraavaan paivaan.
Raskaus ja lapsen syntyma voivat myos vaikuttdeeisji saako nuori aiti suoritettua
koko ylioppilastutkinnon 1,5 vuoden aikana sek&esi, ehtiikd nuori aiti suorittaa
opintonsa  vuosirajoitusten mukaisesti.  Ylioppildlsintotodistuksen saaminen
edellyttaa pakollisten kokeiden lapaisemistad jaidokpaattotodistusta tai todistusta
ammatillisesta tutkinnosta. Tutkintoa voi kuitenkiéydentad, ja arvosanoja korottaa

myohemmin. (Opetusministerio 2006c.)
Ammatilliset perustutkinnot

Ammatillisen peruskoulutuksen tavoitteena on angapeellisia tietoja ja taitoja seka
valmiuksia ammatin harjoittamiseen ja yrittajak€Dpetusministerioc 2006e). Sen

valitessaan nuori aiti joutuu miettimd&dn oman kbawdalansa perustutkinnon
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suuntautumisvaihtoehtoineen seka valitsemaan tgothan haluaa tutkintonsa suorittaa.

Nama ohjaavat vahvasti nuoren aidin sijoittumigtartarkkinoille.

Ammatilliset perustutkinnot kattavat monipuolisetstbelaman eri alat ja koulutusaloja

on kaiken kaikkiaan kahdeksan:

- humanistinen ja kasvatusala

- kulttuuriala

- yhteiskuntatieteiden, liiketalouden ja hallinnoa al
- luonnontieteiden ala

- tekniikan ja liikenteen ala

- luonnonvara- ja ymparisttala

- sosiaali-, terveys- ja liikunta-ala

- matkailu-, ravitsemis- ja talousala

1.1.2009 eri koulutusalat sisélsivat 54 erilaistaugtutkintoa, joissa oli 118 erilaista
koulutusohjelmaa. Kaikkien perustutkintojen laajuosa 120 opintoviikkoa, joka

tarkoittaa kolmen vuoden p&atoimista opiskelua. Aatlfisessa peruskoulutuksessa
jarjestetdan myos erityisopetusta, ohjaavaa ja ealavaa koulusta, maahanmuuttajille
suunnattua koulusta seka erityisend koulutustehtév@uun muassa vieraskielista
opetusta ja urheilijoiden ammatillista peruskoustiau Naissa tutkinnoissa, koulutus-
ohjelmissa, tutkintonimikkeisséa ja tutkinnon lad¢sissa voi olla poikkeuksia yleisiin

ammatillisen peruskoulutuksen saadoksiin. (Opetnstaric 2006e.)

Paasaantoisesti ammatillisiin perustutkintoihirdkjyy 90 opintoviikkkoa ammatillisia
opintoja, joiden sisallot vaihtelevat eri koulutbggmien valilla. Niissa kaikille yhteista
on vahintddn 20 opintoviikkoa tydssa oppimista, kgpntavoitteena on parantaa
ammatillisia valmiuksia. Se tapahtuukin ohjatusgpaikoilla. (Opetusministerit
2006e.) Naméa tydssa oppimiset vaikuttavat myds tenoditien opiskeluihin, koska
tyoelamén todellisuus voi poiketa hyvin paljon p&isestd koulumuotoisesta
opiskelusta esimerkiksi 3-vuorotydn muodossa. Anilhsanh opintoihin on myo6s

vuodesta 2006 asti sisdltynyt ammattiosaamisentdjaytjoissa opiskelija osoittaa
kaytannon tyotehtdvissd saavuttamansa tyodelamanlytéitedn ammattitaidon

(Opetusministerid 2006e).
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Opinnoista 20 opintoviikkoa on yhteisia opintojakilée ja naihin opintoihin lukeutuu

muun muassa aidinkieli ja matematiikka. Vapaasittaaia opintoja on puolestaan 10
opintoviikkoa ja ne voivat olla ammatillisesti té@mtavia, harrastukseen liittyvia tai
yhteisid opintoja. Niitd voidaan suorittaa myos omappilaitoksen ulkopuolelta.
(Opetusministerié 2006e.) Tama antaa myos nudiitleille hieman vapautta tutkinnon

suorittamiseen eri suoritusmuotojen lisaksi.

Ammatilliset perustutkinnot voidaan suorittaa koliae tavalla: ammatillisessa
oppilaitoksessa, oppisopimuskoulutuksena tai n&ykintona (Opetusministerid
2006e). Eri opiskelumuodoissa on eroja, mitka kaijgat myoés nuoren aidin arkeen.
Ammatillisessa oppilaitoksessa tapahtuva opiskeluyteisintd, mutta myds eniten
koulumaista paaasiassa paivasaikaan sijoittuvintwmpein. Opiskelu on my6és enem-

man suunnitellun lukujarjestyksen mukaan tapahtui@petusministerié 2006e.)

Oppisopimuskoulutuksen suurin  ero oppilaitosmueteis koulutukseen on sen
palkallisuus, ja se tapahtuu noin 70-80 prosestiisgdpaikalla. Opiskelijan palkka on
tydehtosopimuksen mukainen ja hanelle on nimetstwdlinen ty6paikkaohjaaja tai -
ohjaajat. Oppisopimuskoulutus edellyttddkin tyOopHk muun muassa riittavaa
tuotanto- ja palvelutoimintaa, tarpeellista tyomalstoa ja ammattitaidoltaan patevaa
henkilokuntaa. Mik& tahansa tydpaikka ei siis kigy,tyopaikan lisaksi opiskelua
tapahtuu ammatillisissa oppilaitoksissa ja aikuisutuskeskuksissa. (Opetusministerio
2006e.) Etenkin palkka saattaa houkutella nuotiiejéa valitsemaan oppisopimus-
koulutuksen sen taatessa paremman taloudellisemasasekuin opintotuki muine

tukineen.

Nayttotutkintona suoritettava koulutusmuoto on swaittu erityisesti aikuisille
opiskelijoille, ja siina korostuvat joustavuus gakaslahtoisyys. Siina tutkinnon perus-
teissa edellytetty ammattitaito, joka voi olla hainktyokokemuksen, opintojen ja muun
toiminnan kautta, osoitetaan ensisijaisesti aidoiggeldman tuotanto- ja palvelu-
tilanteissa. (Opetushallitus 2009b.)

5.1.3 Tyto6t toisen asteen opiskelijatilastoissa

Tarkastelen seuraavaksi 17-19-vuotiaiden tyttojenset asteen koulutukseen

osallistumista koulutusmuodon mukaan vuosina 2008#2(ks. Kuvio 6). Oman
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tutkimukseni aidit sijoittuivat paasaantoisesti &ahikdrynmaan 1. lapsen syntyman
alkaan ja he ovat myods olleet opiskelijoina tar&lmstjankohdan tienoilla. Nain
tilastojen avulla saadaan laajempaa nakokulmaatemaoraisten, joihin myds nuoret

aidit lukeutuvat, toisen asteen opintoihin.

17-18-vuotiaista tytoista yli 90 prosenttia osaliistoisen asteen koulutukseen ja 19-
vuotiaistakin yli 30 prosenttia. 17-18-vuotiaillaklokoulutus on suositumpaa kuin
ammatillinen koulutus, mutta ammatillinen koulutos kasvattanut suosiotaan ja
lukiokoulutuksen suosio vahentynyt. Tama on othytds yleinen kehitystrendi viime

vuosina (ks. luku 4.5). 19-vuotiailla ammatillinétoulutus on suositumpaa kuin

lukiokoulutus, mikd osaltaan selittynee silla, etikiokoulutuksen suoritettuaan osa
opiskelijoista siirtyy ammatilliseen koulutukseen.

100

— 2003
90 @2004
80 02005
70 02006
60 - - — @2007
50 -
40
30 -
20
10 -

0 - - - - -
Lukio Amm. Yhteensd  Lukio Amm. Yhteensd  Lukio Amm.  Yhteensa
17v. 18v. 19v

Kuvio 6. 17-19-vuotiaiden tyttdjen osallistuminen %) toisen asteen koulutukseen

koulutusmuodoittain vuonna 2003-2007

(Lahteet: Oppilaitosten opiskelijat ja tutkinnot(&3-2007)

5.2 Toisen asteen opinto-ohjaus

Toisen asteen opintojen ollessa erilaisia sisaltemenlaisia valintoja, on tarkeaa
opinnoissa huomioida myds opinto-ohjaus. Nuoretkirdtarvitsevat tukea, neuvoja ja
apuja miettiessaan ja pohtiessaan omia opintojaagksilollisia ratkaisujaan sovit-

taessaan aitiytta ja opiskeluja yhteen.
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5.2.1 Mitd on ohjaus ja opintojen ohjaus?

Gladding (1996, Lairion & Pukarin 2001, 9 mukaan)aamttelee ohjaukseksi
suhteellisen lyhytkestoisen ihmisten vélisen temigaisen prosessin, jossa
perusteeltaan psyykkisesti terveista ihmisia aateteatkomaan kehitykseen ja tilan-
teisiin sidoksissa olevia ongelmia. Ohjaus- javeetiatyon tunnettu teoreetikko, sosio-
dynaamisen ohjausteorian kehittdjd Vance Peavy 9)19%uolestaan maarittelee
ohjauksen toiminnaksi, jossa yksilolla on mahdallis tarkastella sen hetkista
elamaansa, ja sen myotd myods harkita mahdollisiend@hpolkujaan tulevaisuudessa.
Peavyn mukaan ohjaus on prosessi, joka valittadehpitoa, toivoa, rohkaisua,
selkiyttamista sek& aktivoi. Se on myos refleksii#&i sosiaalista toimintaa, yksilol-
listettya ja kaytannollista ongelmien ratkaisemistg&man suunnittelua ja voimaan-
tumisen é€npowerment tukemista. Ohjaamisessa myds korostuu vuorovaskya

yhteisty6 ohjaajan ja "asiakkaan” valilla.

Ohjauksen maarittely ei kuitenkaan ole helppoa fkiro mahdotonta loytaa yhta
kattavaa kasitysta siitd, mita ohjaus kaikessa nasuudessaan on, minka monet
ohjauksen asiantuntijat ovat todenneet (esim. aariPukari 2001, Onnismaa 2003).
Onnismaa (2003, 7-9) toteaakin, ettd on helpompiritella mitd ohjaus ei ole kuin
mitd se yksiselitteisesti on. Hanen mukaansa oh@usle tieteen ala, vaan se on
monitieteellinen tutkimusalue. Se ei myos ole texageika siind ole kysymys paranta-
misesta, vaan elaman- ja urasuunnittelun kysymysi&itsemisesta ja selkeyttdmisesta
yhdessa. Ohjausta ei tule hdanen mukaansa sekoptakseen, koska sita se ei ole,
eika ohjauksen tulisi olla ainakaan paasaantoisestvojen antamistakaan. (Onnismaa
2003, 7-9.)

Lairio ja Puukari (2001, 11) puolestaan lainatenar@®ingia (1996) esittelevat

ohjaukselle yhteisia piirteitd. Ohjaus voidaan en&kin ymmartdd ammatiksi, joka
edellyttda siihen valmistavaa koulutusta. Se on gngktiivista toimintaa eika vain

passiivista ongelmien kuuntelemista. Siina kasitell henkilokohtaisia, sosiaalisia,
ammatillisia ja koulutuksellisia kysymyksia ja tétteena on, ettd ohjausprosessin
avulla ohjattava oppii tekemaan paatoksia ja muaaiozan uudenlaisia tapoja toimia,
ajatella ja tuntea. Ohjaus pohjautuu teoriaan jadatiaa joitakin yleisia periaatteita.
Ohjaajat tyoskentelevat yleensa “normaalien” ihemstparissa, joiden ongelmien
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ratkaisemiseen riittda esimerkiksi informaatio ghytkestoiset interventiot. Ohjaus
myo6s voidaan jakaa erityisalueisiin kuten esimegkikvioliittoneuvontaan ja opinto-
ohjaukseen.

Ohjauksen filosofinen perusta nojaa kasitykseenisbm maailmankatsomuksen ja
maailmankuvan rakenteesta ja laadusta. Kysymyksita’ mina olen, mika on minun
merkitykseni maailmassa, mitd varten mina elan fgmminun on elettava’ ovatkin
tarkeita ohjaustydn lahtokohtina. (Lairio & Puuk&@01, 23.) Ohjauksen teoreettinen
perusta puolestaan auttaa ohjaajaa rakentamaartyjdgd kasitysta ohjattavan tilan-
teeseen, johon saattaa liittyd voimakkaita tuntestaurta hammennysta ja epéatoivoa
(Lairio & Puukari 2001, 41).

Ohjauksen eri teorioita on Lairion ja Pukarin (20@2) mukaan yli 100 ja tukeutuen
Hackney ja Cormieriin (1996) he jakavat ne viitdategoriaan: psykodynaamiset,
kognitiivis-behavioraaliset, eksistentiaalis-hunstisiet, monikulttuuriset ja lisaksi

konstruktivismin myoté kehittyneet teoriat. Yhtéistuitenkin on, etta teorioiden avulla
voidaan 1) tarkastella ihmisen toimintaa, muutgatkehitysta, 2) maarittdd normaalin
toiminnan rajoja ja tunnistaa poikkeavaa kayttaytgin seka 3) jasentdd ohjaus-

prosessia ja odotettavissa olevia tuloksia. (LariBukari 2001, 41-43.)

Ohjauksen teoreettiset lahtokohdat vaikuttavat miiben, ettd kirjallisuudesta
ohjauksesta kaytetddn Ilukuisia termeja, kutsmunselling coaching facilitating,
guidance mentoring supervisingja tutoring, joilla kaikilla ilmaistaan ohjaukseen
liittyvid toimintoja. Yleisimpid kaytettyja kasitii#gd kuitenkin ovatguidance/guidinga
counsel(l)ing joiden eroksi Gladding (2004, 5-7) maarittelee, s#td guidance viittaa
enemman ihmisen auttamiseen heiddn arvovalinngisgaacounseling keskittyy
auttamaan ihmistd tekemaan muutoksia elamagsén suomenkielen ohjaus vs.
terapia). Erona voidaan pitdd myos sita, etta guidajatellaan jatkuvaksi, silla iasta ja
elaméanvaiheesta riippumatta ihnminen tarvitsee aalianoissaan, kun taas counseling

pitaa sisallaan selkean alun ja lopun.

Opintojen ohjauksen maaritelma perustuu jo esitettyohjauksen kuvailuihin lisaten
siihen omana alalajinaan erityispiirteita. Siitddamn myos erottaa erilaisia painotuksia
kuten perinteisesti oppilaitoksiin painottuneet itggnohjaus, opinto-ohjaus ja opinto-

neuvonta, tyovoimatoimistoihin keskittynyt ammagfimnanohjaus seka ura- ja
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elamansuunnitteluohjaus, jossa paapaino on tythisessd. Omassa tutkimuksessani
tarkastelen opinto-ohjausta toisella asteella jmtopohjauksen kuvailun myéta myoés

maarittelen kasitetta tarkemmin.
5.2.2 Opinto-ohjaus nuorten aitien oikeutena

Opinto-ohjaus on opetussuunnitelman perusteissaiteifiaja saadelty (LOPS 2003;
AIkOPS 2004; AmmOPS 1999-2001). Se tuli suomalaiskeulutusjarjestelméaan
nykymuodossaan peruskoulun syntyvaiheessa. Toisafiteelle se tuli hieman
myO6hemmin keskiasteen koulunuudistuksen myoétaolbki v. 1985 ja ammatilliseen
koulutukseen vuoteen 1987 mennessa. (Numminen 3002, 35.) Nykyddn amma-
tillisiin perustutkintoihin siséltyy vahintaan 1gpintoviikkoa opinto-ohjausta ja nuorten
lukiokoulutuksessa pakollisia opinto-ohjauksen kaja on yksi. Toinen kurssi kuuluu
syventaviin kursseihin ja on néain ollen vapaaet#oinAikuisten lukiokoulutuksessa ei
opinto-ohjauksen kurssia ole sisallytetty tutkirgatimuksiin, mutta myds siella opinto-
ohjauksen merkitysta ja tarkeytta korostetaan. (E@®03; AIkOPS 2004; AmMmOPS
1999-2001.)

Tavoitteet

Toisen asteen opinto-ohjauksen tavoitteet ja téitaevat koulutusmuodosta
rippumatta hyvin samankaltaiset (ks. LOPS 200%0®S 2004; AmmOPS 1999
2001). Keskeisiksi teemoiksi nousee opiskelijanaitkgminen ja oppiminen, opintojen
suorittaminen ja tulevaisuus seka yhteiskunnalBsya kansainvalisyys. Yhteisina

toisen asteen opinto-ohjauksen tavoitteina ja t@hd&voitaneenkin pitaa:

- oOhjata ja tukea opiskelijaa itsenaiseksi ja va$isalsi opiskelijaksi, joka osaa
tunnistaa opiskeluunsa liittyvia ongelmia ja etsamdietoa naiden ongelmien
ratkaisemiseksi sekd kykenee kehittdmé&édn omaa dgipen ja |6ytdmaan

yksil6lliset oppimistapansa ja vahvuutensa opiged

- tukea opiskelijaa opintojen eri vaiheissa ja auttaahdollisesti elamaan
littyvissd ongelmissa kehittden hanen valmiuksigehda koulutusta, jatko-
opintoja, tyollistymista ja elamanuraa koskeviainaja ja ratkaisuja antaen

samalla tietoa ja kokemusta tyoelamasta ja yrigtiggta
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- edistdd koulutuksellista, etnistd ja sukupuoltenlisi& tasa-arvoa ja
opiskelijoiden hyvinvointia samalla ehkaisten sytyénista seka tutustuttaa ja

tarjota opiskelijalle mahdollisuutta kansainvahskontakteihin
(LOPS 2003; AikOPS 2004; AmMmOPS 1999-2001.)

Jotteivat tavoitteet jaisi vain kauniiksi sanoiksin opetussuunnitelman perusteissa
laadittu ohjeita opinto-ohjauksen jarjestamisest&gytannon toteuttamisesta. Seuraa-
vaksi esittelen opinto-ohjauksen kaytannon toteatssta nakokulmasta millaista sen

tulisi olla opetussuunnitelman perusteiden mukaan.
Jarjestaminen

Opinto-ohjaus tulisi olla mainittuna oppilaitostdaatimissa opetussuunnitelmissa,
joihin on laadittava kuvaus ohjaukseen osallistuvghtavista ja tyonjaosta. Siita tulisi
iimetd muun muassa se miten opinto-ohjausta koskkiestyd muiden oppilaitosten,
eri asiantuntijoiden ja oppilaitoksen ulkopuolistahojen kanssa on jarjestetty. Nuorten
koulutuksessa tulisi myds huomioida yhteistyd hajeh kanssa ja ammatillisessa
koulutuksessa tyollistymistd edesauttavat ura- glrytointipalvelut. (LOPS 2003;
AIKOPS 2004; AmmOPS 1999-2001.)

Opintojen alussa opiskelijat perehdytetaan oppiksien toimintaan, heille annetaan
tietoa opiskelusta ja opinnoista ja niista mengtd®oista, joita opintoihin kuuluu.
Esimerkiksi mitk& opinnoista ovat pakollisia ja lai$ia valintoja opiskelija voi tehda
oman oppilaitoksensa opetuksen ulkopuolelta. Opjeka neuvotaan myos siing,

millaista tukea ja ohjausta he voivat saada ja k&n@/t.)

Toisen asteen oppilaitoksissa ohjaustoiminta kkaikille oppilaitoksen opettaja- ja
ohjaushenkilokunnalle (Mt.). Nuoret aiditkin voivain ollen turvautua opintoihinsa
liittyvissd kysymyksissa kenen tahansa opettajamigamn. Padvastuu opinto-ohjauksen
kaytannon jarjestamisesta seka ohjauksen kokorgesusuunnittelusta ja toteutuksesta
oppiaineen opiskelussa ja auttaa hantd kehittdno@daa oppimistaan ja oppimis-
valmiuksiaan. (LOPS 2003; AikOPS 2004; AmmOPS 120941.)
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Opiskelijoita ohjataan laatimaan tai hanen valemsp perusteella laaditaan opintoja
varten henkil6kohtainen opiskelusuunnitelma. Ogigee itseddn ohjataan seuraamaan
suunnitelman toteuttamista ja muokkaamaan sitattaegsa, mutta sen seuraaminen ja
tarkistaminen seka opintojen riittavan etenemisalvominen kuuluvat my6s opinto-
ohjaukseen ja oppilaitokselle. Tarkeaa on, ett&kabija saa ohjausta opiskelun tueksi
ja valintojen tekemiseksi siten, ettéa han pystyyrsuttelemaan opintojensa sisallon ja
rakenteen omien voimavarojensa mukaisesti. (LOPE;28ikOPS 2004; AmmOPS
1999-2001.)

Opetussuunnitelman perusteiden mukaan erityistamiata tulisikin  kiinnittaa
opiskelijoihin, joilla on perusopetuksen aikanattasen asteen opintojen alkaessa ollut
opiskeluun tai elamiseen liittyvia vaikeuksia sedgiskelijoihin, joilla on esimerkiksi
luki-hairi6 hankaloittamassa oppimista. Huomioitaan myds opiskelijoiden aiemmat
opinnot ja niiden hyvéaksilukeminen, koska pyrkimgR& on joustavuus opinnoissa,
eikd jo tehtyja opintoja tarvitse suorittaa uudefle (LOPS 2003; AIkOPS 2004,
AmmOPS 1999-2001.)

Opinto-ohjauksen muotoa ei ole maaritelty tarkemamnmmatillisen koulutuksen osalta
(AmmOPS 1999-2001), mutta nuorten lukiokoulutukaesepinto-ohjauksessa
painottuu henkilékohtaisen ohjauksen liséaksi piantiiohjaus seké& kurssimuotoinen
ohjaus. Kurssimuotoisena ohjauksena on kaksi lukiossia: pakollinedoulutus, ty6
ja tulevaisuussekd syventav@piskelu, tydelama ja ammatinvalintd®akollisella
kurssilla kasitelladn kaikille opiskelijoille yhsé, Iukio-opintoihin, ylioppilas-
tutkintoon, jatko-opintoihin ja ammatti- ja urasuifteluun liittyvia kysymyksia ja
lukio-opintojen kannalta ajankohtaisia asioita. &ywavalla kurssilla puolestaan paino-
tetaan enemman opiskelijoiden omista seka alueeliegpeista nousevia kysymyksia.
(LOPS 2003.)

Pienryhmé&ohjauksessa padpaino taas on mahdollissadeertaistukeen. Henkilo-
kohtaisessa ohjauksessa kaikissa opiskelumuoddiss&ioon nousee luottamuk-
sellisuus ja opiskelijoiden tulisi voida keskusaetipintoihinsa, koulutus- ja ammatin-
valintoihinsa, tulevaisuuteensa ja yleisestikinnglétilanteeseensa liittyvistd kysy-
myksista. (LOPS 2003; AikOPS 2004; AmmOPS 1999-20@binto-ohjauksen ei
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nain ollen nuorten aitien kohdallakaan tulisi k&t vain opintoihin, vaan yleisesti

tukea tulisi saada huomioon ottaen koko elaméaméan

Lukiokoulutuksessa tulisi jarjestaa lisaksi vieldtyesta tukea. Sen tarkoituksena on
auttaa ja tukea sellaisia opiskelijoita, jotka otajpaisesti jadneet jalkeen opinnoissaan
tai joiden opiskelun edellytykset ovat heikentyngatnman, sairauden tai toiminta-
vajavuuden vuoksi, jotta he saisivat tasavertamahdollisuudet lukio-opintoihinsa.
Erityisen tuen piiriin kuuluvat lisdksi opiskelijajotka tarvitsevat psyykkista tai
sosiaalista tukea, ja joilla voi olla erityisen ugarve mielenterveyteen, sosiaaliseen
sopeutumattomuuteen tai elaméantilanteeseen lighyangelmien vuoksi. (LOPS 2003;
AikOPS 2004.)

Nuoret aidit voitaisiinkin ajatella elamantilantsan erilaisuuden myéta kuuluvaksi
erityisen tuen piiriin. Taman myo6ta heille voitansjarjestaa lukiolain (629/1998) 13
8:n mukaan opiskelu osittain toisin kuin lukiol@isga -asetuksessa ja lukion
opetussuunnitelmassa maarataan. Esimerkiksi nitovioési korvata jonkin oppiaineen

opiskelun muilla opinnoilla, ja kokeiden osaltatamsiin tehda poikkeusjarjestelyja.
5.2.3 Tulevaisuuden haasteet ja kehittdmiskohteet

Nykypdivan yhteiskunta ja sen nopeat muutokset udiiieat suuria haasteita myos
opinto-ohjaukselle. Tietoteknologian kehitys vatkat niin ohjauksen ja opetuksen
kaytannon toteutukseen kuin myds ohjattavalta e@gtéviin koulutuksellisiin ja
ammatillisiin  vaatimuksiin. Opinto-ohjausta on mydarkasteltava laajemmassa
kontekstissa ja huomiota tulee kiinnittaa myosiniibpiskelijoihin, joilla on vaikeuksia
sopeutua tavanomaiseen oppilaitoskulttuurimme.ndgian kehitys haastaa ohjaajia
ja opettajia luomaan uusia ohjaus- ja oppimisyngid@ seka uudenlaisia
toimintamalleja. Opettajat ja ohjaajat nahdaankehdollisuuksien luojina opiskelijan
itseohjautuvalle oppimisen harjaantumiselle ja kglisvalmiuksien kehittymiselle.
(Valijarvi 2004, 24-25.)

Tulevaisuuden haasteena voidaan pitdd myos sitkaigeksi osaaminen ja tekeminen
mielletd&n. Ohjauksen tulisikin pystyd ennustam@devaisuuden osaamistarpeita, ja
ohjaajilla tuli olla evaita auttaa opiskelijaa nélé@n muutoksia ja odotuksia, joita ty6-

ja osaamismarkkinoilla edellytetd&n. Myos sosiaalisddoman tarpeiden ennustaminen
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voi olla vaikeaa, kun tulisi tietdd, millaisia saslisia verkostoja tulevaisuudessa
tarvitaan. (Hyyrylainen & Leminen 2003, 100-101).

Teknologian kehitykseen ja muuttuviin tyo- ja os@amarkkinoihin vaikuttaa myds
globalisaatio, jonka Puukari, Lairio ja Nissila (A0) 184-189) yhdistavat ohjauksen
tulevaisuuteen. Globalisaation my6ta myos siirgdas lisdantyy ja omat haasteensa
ohjaukselle tuo monikulttuurinen ohjaustyo (ks.nesiLaunikari, Puukari & Lairio
2007). My0s erilaiset oppijat tulisi huomioida etdi paremmin ohjauksessa (esim.
Honkanen 2007) ja kehittaa erilaisia yhteistydmjsoti@sim. Kasurinen & Vuorinen
2007).

Opinto-ohjauksen haasteena ja kehittdmiskohteeit@mao pitda myds sukupuolirajojen
murtamista ja ei-perinteisille aloille ohjaamisEilaiset kulttuurissa omaksutut naisen
ja miehen roolit ohjaavat ammatinvalintaa ja eskiksi median sukupuolirooleja
vahvistava vaikutus on suuri. Myds vertaistuen fuminen voi toimia esteena ei-
perinteiselle alalle hakeutumisessa. Lisdksi e&teiaidaan pitda pelkoa perinteista
poikkeavan valinnan hyvaksyttadvyydestd, haluttonestal kilpailla vastakkaisen
sukupuolen kanssa ja huolta uralla etenemisess& smlaskuliinisuuden ja
feminiinisyyden véhenemisestd. Asenteiden muuttesse ohjauksella tulisikin olla
aktiivinen rooli. Erilaisten projektien my0td tytdbvat suunnanneet enemman
miesvaltaisille teknisille aloille, mutta tasa-atawoitteiden edistamiseksi tarvittaisiin
rohnkeampaa ja ennakkoluulottomampaa uravalinnaostga opinto-ohjaajien ja
opettajien yhteistyona. (Puukari, Lairio & Niss#@01, 189-192.)
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6 TUTKIMUSONGELMA JAMETODOLOGIA

Aiemmin olen jo kertonut, kuinka koulutus on lilet varhaiseen daitiyteen eri
tutkimuksissa seka oman kiinnostukseni herddmidesité juuri nuorien &iteja toisen
asteen opiskelijoina. Kuitenkin koulutuksen osaltarten aitien omat kokemukset ovat
jdédneet mielestani liiaksi taka-alalle samoin kuppilaitoksen rooli koulutuksen
mahdollistajana. My6s nuorten aitien antama meskityulutukselle on jaanyt monissa
tutkimuksissa sivuun. Haluankin tassa tutkimuksgss@ottaa naitd asioita, ja tassa
luvussa on tarkoituksenani esitelld tutkimusongelim@utkimus ei koskaan ole vapaa
tiedon luonteesta ja tavoista saada tietoa. Pyritéissa luvussa esittelemaan omat

lisdksi metodologiset suuntaviivani, joiden polgalitkimukseni toteutin.

6.1 Tutkimustehtavéat

Varhainen aitiys on aiemmissa tutkimuksissa Ijtetoulutukseen (ks. luku 2), mutta
koulutuksellisen ndkdkulman painottaminen nuortgieré tutkimuksessa on kuitenkin
mielestani jddnyt vahaiseksi. Etenkin nuorten @itemat kokemukset ovat jadneet
vaille huomiota tutkimuksien painottuessa yhteistalliseen tarkasteluun. Haluankin
omassa tutkimuksessani antaa nuorille &ideillellé&se puheenvuoron ja mahdol-
lisuuden kertoa, millaista on opiskella elaméantidg@ssa, joka poikkeaa monilla tavoin
ymparilla olevien opiskelijoiden ja nuorten tilaegta. Haluan myo6s kuvailla heidén
arkeaan ja kertoa niista tekijoista, jotka mahdtdivat opiskelun ja joita nuoret aidit

pitavat esteind, haasteina ja ongelmina.

Haluan nostaa esiin myods ohjauksen ja oppilaitosbetin, koska toisen asteen oppi-
laitosten opetussuunnitelmissa ohjauksen kohdabieostetaan erilaisten elaman-
tilanteiden tiedostamista ja huomioon ottamista. (k©OPS 2003; AIkOPS 2004;

AmmOPS 1999-2001). Ovatko asetetut tavoitteet jaleliguus kuitenkaan

tasapainossa? Pyrkimyksenani on selvittdd myostemudiitien kokemuksia toisen
asteen oppilaitoksien ohjauksesta ja toiminnastavako he tukea ja ohjausta vai
kokevatko he jaavansa yksin opinnoissaan unohtansdti, millaista heidan itsensa

mielesta olisi hyva ohjaus nuorille opiskelevilidgille.
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Toivoisin voivani myds Ann Phoenixin (1991) tavopohtia, onko aitiys nuorena
kuitenkin enemman yhteiskunnan kuin nuoren aidgensa ongelma. Ajatellaanko
aitiys opintojen tuhoajaksi vai onko mahdollistam®m epailevista puheista huolimatta
suorittaa opinnot kunnialla loppuun. Osoittaa,i€liys aina tarkoitakaan keskeytettyja
opintoja, koulutuksen unohtamista ja koulutuksenrkityksen vahentymista, vaan
koulutuksen hankkimisen ja aitiyden ei tarvitseadlbisiaan poissulkevia vaihtoehtoja

nuoren naisen elamassa.
Paatutkimustehtavani on selvittaa ja kuvailla:
Millaista on varhaisen aitiyden ja toisten asteen &ulutuksen yhdistdminen?

Taman laajan tutkimuskysymyksen alle sijoitan prepg& alakysymyksid, joiden

tehtavana on:

1. kertoa tekijoistd, jotka mahdollistavat opiskelum jptka ovat nuorten aitien

mielesta esteitd, haasteita ja ongelmia

2. kuvata nuorten &itien ohjauskokemuksia ja sitdjamién rooli oppilaitoksella
on aitiyden ja opiskelujen yhdistdmisessa

3. tarkastella nuorten &itien ajatuksia koulutuksgastaen merkityksesta ennen ja

jalkeen aitiyden

6.2 Kvalitatiivinen tapaustutkimus ja kriittinen tutkimote

Jo viime vuosisadalla John Dewey (1997 [1938]}i lkiokemukset kasvatukseen ja
koulutukseen yhdistden ne elamaan. Omassa tutkesskni haluan kuvata nuorten
aitien opiskelun arkea ja heidan elamaansa opmskelediteind, joten koin kvali-
tatiivisen eli laadullisen tutkimusotteen, jonkarlpgnyksend voidaan pitaa elaméan
kuvailua, sopivaksi. Metodologian valinnan peruatanlisikin olla tutkittava ilmio ja
tutkimuskysymykset, joihin halutaan vastaus, mink&os Hirvonen (2000, 46)
mainitsee. Han muistuttaa myos, ettd metodologialintaa ohjaavat myos tieteen
hyvaksymét keinot tavoittaa tietoa ja totuutta imtkksen avulla. Metodologia
yhdistyykin néin kasityksiin tiedon ja todellisuudéuonteesta, jotka ohjaavat tutki-

muksen aineistonkeruu- ja analysointimenetelmidimtza. (Hirvonen 2000, 46.)
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Usein ndkemys todellisuudesta ja siitd saatavasdodta nivoutuu Kiinteasti
kasitykseen kielesta, ja taméan perusteella voideladd jako realismiin ja relativismiin.
Realismissa kieltd pidetdan todellisuuden heijastagli mité inmiset kertovat jostakin,
vastaa naiden asioiden todellista ilmenemista. tRedmissa puolestaan puhetta ja
tekstia pidetddn pikemminkin erddnlaisena todeltiem versiona ja huomiota kiinni-
tetaan erityisesti kielen puhetapoihin. Realismits@s huomio kohdistuu enemman
siihen miten asiat ovat, mita jostakin ilmidstarkésan ja mita seikkoja tarkasteltavaan
iImioéon liitetddn. Realismi ja relativismi eivat ikenkaan ole toisiaan poissulkevia vaan
niitd voidaan soveltaa myods samaan tutkimusongeim@Saaranen-Kauppinen &
Puusniekka 2006.)

Omassa tutkimuksessani pyrin tarkastelemaan opimfaj ditiyden yhdistamista, siihen
littyvia tekijoita sekd nuorten Aaitien ajatuksia jkokemuksia koulutuksesta ja
ohjauksesta. Talla tavoin tutkimukseni linkittyyalistiseen tutkimukseen, jossa esi-
merkiksi Saaranen-Kauppisen ja Puusniekan (200&aanu haastattelemalla pyritdan
hankkimaan tietoa ihmisten ajatuksista, arvoista kfgkemuksista. Tutkimukseni

painottuu kuitenkin enemman relativismiin, koskeaattglen todellisuuden olevan
sosiaalisesti rakentunutta kielellisessa vuorovaiksessa. Nain ollen todellisuudesta
voidaan konstruoida useita eri versioita: elamastdole olemassa absoluuttisia
totuuksia, vaan pikemminkin erilaisia selitystapga kertomuksia. Relativismissa
ollaan myds kiinnostuneita merkityksistd, joita iBet antavat asioille erilaisissa
konteksteissa. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekk@.p@fatukseni tutkia lahipiirin ja

ohjauksen merkitystd opiskelun ja Aaitiyden yhdissassa kuvastuukin hyvin

relativismi.

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa voidaan kayttaa itasetutkimusmenetelmia tai
aineistoja. Tatd useampien menetelmien, tutkijgidameistojen tai teorioiden
yhteiskayttoa kutsutaan triangulaatioksi. (Eskola Soranta 1998, 68.) Omassa
tutkimuksessani triangulaatio nakyy erilaisisseestonkeruumenetelmissa, ja voidaan
ajatella, ettd Messenger-haastattelut, perintbigastattelut ja sahképostit muodostavat
jokainen oman aineistonsa. Itse en kuitenkaanedeottiité toisistaan vaan tarkastelen
kaikkia niitd nuorten opiskelijaaitien kertomuksieéimastaan, jotka ovat sidoksissa
kulttuuriin ja yhteiskunnalliseen kontekstiin, mikéittaa relativistiseen ajatukseen

todellisuudesta.
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Eskola ja Suoranta (2003, 65) esittavat ajatuksttd kaikki laadullinen tutkimus
voidaan nahda tapaustutkimuksena. Kuitenkin Sa#iglaunen ja Eskola (2007, 185)
tasmentavat ettei tapaustutkimus ole synonyymi ubiadlle tutkimukselle. Omassa
tutkimuksessani voidaan kuitenkin nahda tapaustwiksen piirteitd. Tapaustutki-
muksessa tapaus voidaan maaritellda monin eri tavointta oleellista on, etta se
voidaan ymmartaa tiettynd kokonaisuutena. Tutkdttéapaus voikin olla esimerkiksi
kasite tai kasitteiden valinen suhde, tilanne, h&yo@a, prosessi, organisaatio, yksilo tai
ihmisryhma kuten omassa tutkimuksessani suomalaisatet toisen asteen opiskelija-
aidit. Tarkeaa kuitenkin on erottaa tapaustutkineska tapaus ja tutkimusyksikko, joka
voi olla tapauksen alayksikko. Talloin tietoa vadakerata tapausta pienemmasta
yksikdstd ndhden se osaksi varsinaista tutkimusidténdmutta esimerkiksi tutkittaessa
tapauksena ryhmaa on perustelujen lisdksi kerattawhmaan kuuluvien

identifioinnista. (Saarela-Kinnunen ja Eskola 20035-188.)

Kiinnostuksen kohteena tapaustutkimuksessa voillat raerkitykset ja se voi olla

luonteeltaan seka kuvailevaa etta selittavaa (Byrféhonen, Syrjalainen & Saari 1994,
10-16), mihin my6s itse pyrin omassa tutkimuksesseapaustutkimuksessa ei pyrita
todentamaan ennalta maariteltyd hypoteesia, vaaaraan kokonaisvaltaista ymmar-
rysta tutkittavasta tapauksesta. Sille onkin tyigiéd monipuolisuus ja usein kaytetaan
monipuolisia tiedonhankintamenetelmia. (Syrjala,oAén, Syrjaldinen & Saari 1994,

10-16.) Aineistotriangulaation lisdksi olen itsekkayttéanyt tilastollista aineistoa

maaritellakseni ja hahmotellakseni tutkimaani ilfaiéTapaustutkimuksessa ei pyrki-
myksené kuitenkaan ole tilastollisten yleistysteketminen (Eskola & Suoranta 2003,
65), mutta kuten Sulkunen (1990, 272-2¢€3)ttaa, on yleistyksia mahdollista tehda

aineistosta tehdyista tulkinnoista.

Tapaustutkimuksen ohella tutkimusotettani voisidlla kriittiseksi, mistd myds Minna
Kelha (2003, 22) puhuu omassa pro gradu -tutkietaeas. Hanen tapaansa Kkirjoitin
omaan aineistonkeruuilmoitukseeni haluavani nostamrten &itien oman &anen
kuuluville. Aanen antaminen nuorille aideille, jatkoivat joutua kohtaamaan erilaisia
ennakkoluuloja ikénsa ja elamantilanteensa vuoksi, toimia valtauttavasti, minka

my0s Kelha (2003, 22) mainitsee.
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Kincheloenin ja McLarenin (2005, 305) mukaan kisiti tutkimusta voidaan parhaiten
ymmartda juuri valtauttamisen kontekstissa, ja @msityhdistdd yritykseen kohdata
tietyssa yhteisossa oleva epdoikeudenmukaisuusijdruttehtavaksi on perinteisesti
ajateltu kuvailla ja tulkita melko neutraalisti kittavaa ilmiéta, mutta Kkriittisten
tutkijoiden tavoitteena voidaan pitéaa askelta kohtihdollista poliittista toimintaa ja

parempaa maailmaa. (Kincheloe & McLareniin 200%.30

Omassa tutkimuksessani kriittisyys heijastuu aaamtamisen liséaksi esimerkiksi
ohjaukseen, jonka voidaan katsoa olevan opiskelijavaa toimintaa. En pyri vain
kuvailemaan nuorten &itien saamaa ohjausta heidikenkuksistaan kasin, vaan
esittelen my0s Aaitien omia ohjauksen kehittdmigtiods N&in ollen tutkimukseni
voidaan ajatella myos silta osin kriittiseksi pwgsani parantamaan nuorten &itien
saamaa ohjausta. Tutkimustani voisikin kuvaillaitsesti varittyneeksi kvalita-
tiiviseksi tapaustutkimukseksi, jonka tavoitteena kuvailla ja selittaa kokonais-
valtaisesti toisen asteen opintojen ja nuorendgtiyyhdistamista seka parantaa samalla
nuorten aitien mahdollisuuksia onnistua tassa. if@ema onkin lisatd ymmarrysta ja
vahentdd ennakkoluuloja seka nostaa esiin valldsepéakohtia opintojen ja aitiyden

yhdistamisessa.
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7 TUTKIMUSAINEISTO JAANALYYSIN LAHTOKOHDAT

Tutkimuksen teossa on tarkeaa tutkimusraportissaaluukijoille kuva siitd, miten
tutkimusaineisto on hankittu, ja kuinka aineistaa analysoitu. Talldin lukija paasee
itsekin osalliseksi matkalle, jonka tutkija on kefut pyrkiessddn vastaamaan
tutkimustehtavaansa. Tassa luvussa kerronkin teiiteilon ja onnistumisen hetkista
kuin myds niistd epatoivon ja pettymyksen tunteigida koin valitessani ja etsiessani
nuoria aiteja tutkimukseeni. Esittelen my6s milikohtaamiset nuorten aitien kanssa

olivat ja kuinka analyysini eteni kohti tuloksia.

7.1 Aineiston keruu — vaikeuksista voittoon

Aineistonkeruuseen liittyy monenlaisia kysymyksijajta tutkijan on perustellusti
ratkaistava. Kohdejoukkoa valittaessaan tutkijayaypohtimaan kuka ja ketka olisivat
sopiva otos edustamaan tutkittavaa joukkoa. Hatugpmyos miettimaan ja pohtimaan
millaisin menetelmin pystytddn asettamiinsa tutlsongelmiin 16ytdméaan vastauksia.
Omat haasteensa tutkimuksen tekoon tuo myds nlett |0ytaminen, joka ei aina ole
niin helppoa ja nopeaa kuin tutkija toivoisi ja Ktelisi.

Kohdejoukon rajaus

Tutkimukseni kaynnistyessa tarkoitukseni oli tutkizoria naisia, jotka ovat tulleet 15—
19-vuotiaina aideiksi kesken toisen asteen opinggev. 2004-2008. Englannin kielen
sana teenageviittaa 13-19-vuotiaisiin nuoriin ja Suomessa Saya useimmiten

kaannetty teini-ikaiseksi. Voitaneenkin ajatell#tiealle 20-vuotiaat ovat viela teini-
ikaisid. Nain ollen suomalaisissa synnytystilastajsyleisen tilastoluokituksen mukaan
luokiteltuja, 15-19-vuotiaita synnyttdjid voitarsilkutsua teinisynnyttgjiksi ja teini-

aideiksi, joita itse kutsun mieluummin nuoriksi éiksi. 15-19-vuotiaat ovat myo6s se

ikaryhma, joka paasaantdisesti sijoittuu toiseraskoulutukseen.

Myds muissa tutkimuksissa ikarajana on ollut al®vRotias (esim. Phoenix 1991;
Niemeld 2003) tai alle 18-vuotias, jolloin ikaragd@ on perusteltu taysi-ikaisyydella
(esim. Hirvonen 2000; Heikku 2001; Sarkit 2002)oétix (1991, 21-24) toteaa my0ds
omassa tutkimuksessaan, ettd 20 vuoden ikaraja adahanerkittdvana tekijana

eroteltaessa daitejd nuoriin ja vanhoihin, koska reuoaidit elavat enemmaéan



65

yksinhuoltajina eivatkd mene niin usein naimisian heidan myods ajatellaan olevan
kykeneméattomampid rahankaytdossa. Nuorilla aidgdldheidan lapsillaan on myos

todettu enemman terveydellisid ongelmia.

Kesken opintojen raskaaksi tulon valitsin kohdejam& rajaavaksi kriteeriksi, koska
kiinnostuksenani oli tutkia muutosta: miten aitisekuttaa nuoren naisen opiskeluun ja
koulutuksen merkitykseen. Toisen asteen opintojealta halusin ottaa tarkastelun
kohteeksi sek& lukio-opinnot etta ammatillisen kbwksen, vaikka nama opiskelu-
muodot poikkeavat toisistaan. Nuorista aideistadyedsa kotimaisissa tutkimuksissa
lukiokoulutuksen valinneet nuoret &aidit ovat jagénggemmistoon (ks. Pyykonen 1993;
Niemela 2005, 182), joten toivoin voivani omasskkitnuksessani tuoda esiin myos
heidan dantansa. Nain saataisiin laajemmalti keutg millaisia haasteita opiskelun ja

aitiyden yhdistamiseen liittyy.

Vuosirajauksessa perusteenani oli halu tutkia auaitejd, jotka ovat juuri paattaneet
toisen asteen opintonsa tai suorittavat opintojahglaan. Heita uskoin myo6s
helpommin tavoittavani, koska heille aitiys, opiskga opinto-ohjaus ovat ajan-
kohtaisempia kuin vuosia sitten opiskelunsa péaéitan aideille. Myo6s koulu-
jarjestelmamme on muuttunut vuosien kuluessa. Egikse kaikista ammatillisista
tutkinnoista tuli kolmivuotisia ja korkeakoulukelgauden antavia tutkintoja 1990-
luvun opetussuunnitelmauudistuksen myé6ta (Opetliglsal2009c), jolloin niista tuli

tasaveroisempia lukiokoulutukseen nahden.

Useissa ulkomaisissa tutkimuksissa (esim. Manl®&7 1 Klein 2005) varhainen aitiys
litetdd&n alempiin yhteiskuntaluokkiin. Paljon pashan myo6s varhaisen aitiyden periy-
tymisesté sukupolvelta toiselle eli nuoren aidinao@iti on ollut usein my6s nuori aiti
(esim. Kiernan 1997; Manlove 1997). Myds suomatasitutkimuksissa (esim. Vikat,
Kosunen, Rimpeld & Kosunen 2002) on varhainen siiliyetty alhaisempaan sosio-
ekonomiseen taustaan sek& yksinhuoltajuuteen ja petusisiin. Omassa
tutkimuksessani en halunnut kuitenkaan nostaa &ésksosioekonomista taustaa tai
varhaisen aitiyden periytymista, vaan ajattelin lktuksen, iéan ja opiskeluvuodet

tutkimukseni nuoria aiteja yhdistaviksi tekijaksi.

Tutkimuksen teossa myds tutkittavien oma halukkawsallistua tutkimukseen on
tarkedd ja tutkimuksen osallistumisen tulisikin aaimlla vapaaehtoista. Vapaa-
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ehtoisuuden liséaksi omassa tutkimuksessani kriksienousi myos se, etta osallistujilla
on oltava omakohtaista kokemusta toisen asteerkelp&a ja ohjauksesta. Jatinkin
tutkimukseni ulkopuolelle nuoret &idit, jotka vastaunnittelivat toisen asteen opintojen

aloittamista.
Menetelméan valinta

Pohtiessani sopivaa aineistonkeruumenetelmaa winustuiden tekemiin ratkaisuihin.
Schofield (1994) kaytti tutkimuksessaan monipualistineistonkeruumenetelméaa.
Héanen aineistonsa koostuikin 13 nuoren aidin h#akigen lisdksi kirjallisuudesta ja
tilastoista. Suomessa puolestaan Hirvonen (2000fsketutkimuksensa aineiston
vuosina 1996-1998 erilaisia menetelmia apuna kétyttelanen aineistonsa muodostui
12 nuoren havainnoiduista Aaitiysneuvolakaynneisi&a74), nuorten haastatteluista
(n=76) seka terveydenhoitajien haastatteluista 4h=6euvolakayntien yhteydessa.
Liséksi aineistoa taydennettiin nuorten raskaugaikgaivakirjoilla, lehtikirjoituksilla
ja tv-ohjelmilla (Hirvonen 2000, 5). Myds Sarkioyké muunlaistakin menetelmaa kuin
perinteistd teemahaastattelua, jonka avulla muumssau Makeld (1994), Niemela
(2003) ja Kelha (2003) toteuttivat aineistonkerwunSain nain rohkaisua ajatukselleni

kokeilla tutkimuksessa erilaista aineistonkeruugapa

Sarkio (2002) aloitti oman aineistonsa keruun tdhtoituksella Kaks™ Plus- ja Vauva -
lehdissa. Han ei kuitenkaan saanut kuin nelja vasia mika ei ollut riittavan kattava
pro gradu -tutkielman aineistoksi. Lopulta han wodti&in tutkimuksensa 10
teemahaastattelun avulla, jota tdydensi nuorteenaitirjeilla, nuorten aitien omien
aitien haastatteluilla sekd nuorten aitien ryhmagagisen havainnoinnilla. (Sarki6
2002, 12.)

Sarkion vaikeuksista huolimatta, paatin yrittddak&rtutkimusaineistoani laittamalla
alkutalvesta 2009 useisiin eri paikkoihin ilmoiteks (lite 1), jossa etsin halukkaita
kirjoittajia kertomaan minulle opiskelun ja Aaitiydeyhdistamisesta. Ajatukseni oli
kuitenkin, ettd naiden Kkirjeiden ja sahkodpostienhjplta syventdisin aineistoa
perinteisesti haastattelemalla kirjoittaneita aitekuten Sarkiokin (2002, 12) oli
suunnitellut. Ennen ilmoituksen lahettdmista luetien viela kohdejoukon ikaisella
lukiolaistytdlla tarkistaakseni ymmarsiko han ilmukseni sisallon ja ajatuksen. Lisaksi
pyysin erdsta yliopistossa opiskelevaa aitia kontoieraan ilmoitustani opiskelevan
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aidin nakokulmasta; kokiko han, ettd kysyn oleglliasioita ja olisiko ilmoitukseeni

syyta lisata jotain. Heidan palautteensa perustéadin ilmoitusta soveltuvammaksi.
Hei, onko taalla nuoria aiteja?

Sarkio (2002, 13) oli haastateltavia etsiessaaanott yhteyttd ensikoteihin ja myos
Makela (1994) oli todennut ensikodin hyvaksi pakaloytdaa haastateltavia. Paatin
itsekin ndin ollen lahestyda Suomessa toimivia eitsjk (Imatra, Jyvaskyla, Kokkola,
Lahti, Oulu, Raahe, Rovaniemi, Vaasa), sdhkopastjlssa pyysin heita kertomaan
tutkimuksestani ja laittamaan esille ilmoituksekatin Turun, Helsingin ja Tampereen
ensikoteihin ottamatta yhteytta silté varalta, idkigoituksia tule ja joudun muuttamaan

aineiston keruun suunnitelmaani. Ensikodeista eflliumitadn vastaukseksi.

Etsiessani tietoa nuorista aideista olin tormamybs erilaisiin keskustelupalstoihin,
yhteisdihin ja toimijoihin, joissa nuoret aidit kesstelivat ja kokoontuivat. Myds Kelha
(2003) ja Niemela (2003) olivat kayttaneet haaleteensa |oytamiseksi erilaisia
yhdistyksia, nuorisotaloja ja internetin keskuspalistoja. Olinkin yhteydessa Oulussa
toimivaan Siskot-ryhmaén, ja he lupasivat valittdastiani eteenpdain. Varsinaista
toimintaa oli ollut alle 21-vuotiaille &ideille Maerheimin lastensuojeluliiton
jarjestamana vuosina 2003-2008, mutta tiesin ipeternperusteella toimintojen
vakiintuneen alueelle. Teini Perheiden Yhdistyshyy: ja Nuoret aidit -foorumin

yllapitoon olin myds yhteydessa, mutta heiltd esnsé vastauksia.

Haapamaki (2007) teki oman pro gradunsa Tyttéjdonrauorten aitien elamankulusta,
ja paatin itsekin olla yhteydesséa Tytt6jen Taloifigttdjen Taloissa toimii erilaisia &iti-
ryhmi& alle 21-vuotiaille odottaville tai jo synm&neille, ja yleisestikin toiminta on
paasaantoisesti suunnattu noin 10-28-vuotiaillaithemaisille, joten ajattelin voivani
heiddn kauttaan tavoittaa kohderyhmaani sopiviariauéitejd. Sahkopostitse olin
yhteydessa Helsingissd, Oulussa ja TampereellaiviainTyttdjen taloihin, ja naista
Helsingista sain viestid takaisin, etta ilmoituksen laitettu esille. Turun Tyttojen
Taloon soitin ja pyysin heitda kertomaan tutkimuktaes seka laittamaan esille
sahkopostilla 1ahettdmani ilmoituksen. Heilta skinlla, ettei kohderyhméani sopivia

aiteja juuri nyt ollut rynméassa, mutta lupasivagitutkimukseni mielessa.
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Eri nuorten- ja vauvalehtiin olin myds yhteydesSaosikki julkaisi ilmoitukseni seka
nettisivuillaan ettd numeron 3/2009 Kimppa-palstalSindmind puolestaan julkaisi
iImoitukseni, jossa vastausaikaa oli pidennetty822009 asti, 25.2.2009 ilmestyneessa
lehdesséén. Demi, Kaks'Plus ja Vauva-lehti eivdtajaseet ilmoitustani lehdessa,

mutta sain kayttaa heidan internetin keskusteltgalgpunani etsiessani kirjoittajia.

Vauva-lehti julkaisi ilmoitukseni Osallistu tutkirkeeen -osiossaan ja lisaksi mainostin
Nuoret aidit ja Opiskelijadidit -osastoilla tutkistani. Demin keskustelupalstalla laitoin
viestid Nuoret aidit ja odottajat -ketjuun ja lisélavasin oman ketjun aiheesta, johon
muutama kirjoittaja kommentoi. Kaks plussan kesidugtalstalle avasin uusia viesti-
ketjuja kolmelle osastolle (Aidit alle 20v, AidiD230v. seka Perhe ja ty0), jossa viestin
sisaltona oli hieman lyhennelty versio alkuperagabnoituksestani. Lisaksi avasin
Helistimen keskustelupalstan yllapidon luvalla tilestjun neljélle eri osastolle (Vapaa
sana, Odottajaa ympéaroiva elamda, Nuoret aidit, ¥emhuus). NAaissa viesteissa

vastausaikaa oli 17.3.2009 asti.

Rajamaki (2006) ja Tuittu (2008) olivat omissa madu -tutkielmissaan I6ytaneet
haastateltavansa IRC-Gallerian kautta. Internetisg@tiiva IRC-Galleria on vuonna

2000 perustettu nuorten suosima profiilisivustdlajon yli 850 000 kavijaa viikossa.

Palvelua yllapitaa ja kehittaa Sulake Dynamoid ®&g¢ kuvailee palvelua erdanlaiseksi
virtuaaliseksi nuorisotilaksi. Palvelun kayttdé omgsaantdisesti ilmaista ja ikaraja
palveluun on 12 vuotta. Sivuston selaaminen ei ivegdsterditymistd, mutta rekiste-

roityneet kayttgjat voivat laittaa sivustolle teist kayttdjien kommentoivaksi muun
muassa tietoja ja kuvia itsestaan ja harrastuksistseka pitaa nettipaivakirjaa el
blogia. (IRC-Galleria 2000—2009.)

Rekisterodityneita kayttdjia oli marraskuussa 20080 000, joista naisia 52 prosenttia
ja miehia 48 prosenttia. Keski-ika rekisteroityfieikayttajilla on noin 20 vuotta ja
heistd 60 prosenttia on taysi-ikdisid. Palvelussa tiettavat keskimaarin
35minuuttia/kaynti ja viikoittain kaynteja kertyyegkiméaarin 7-8. (IRC-Galleria 2000—
2009, yllapidolta henkilokohtainen tiedoksianto &Q009.) Itsekin ajattelin IRC-
Gallerian olevan hyva keino tavoittaa nuoria ajtégaska he ikansa puolesta sopivat

hyvin kayttajaryhmaan. IRC-Gallerian kautta on nahsta myos tavoittaa samasta
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paikasta ympari Suomea asuvia nuoria aiteja, jollatiokseni olisi valtakunnallisesti

kattavampi.

IRC-Galleriassa on profiilien lisaksi myds erilaisiesimerkiksi paikkakuntiin,
harrastuksiin, mielipiteisiin ja kaveriporukoihinittyvia yhteis6ja, joihin kayttajat
voivat liittya. YhteisOjen tarkoituksena onkin, &tkayttdjat voivat kertoa omista
kiinnostuksen kohteistaan ja 16ytdd muita samankgnkhmisia (IRC-Galleria 2000—
2009). Omaan aiheeseeni sopivia yhteisoja loytyuiksia (esim. teiniditi, nuoret aidit,
nuoretaidit, -90 aidit) ja ajattelin lahestya néd@dgteisdjen jasenia sahkodpostitse. Otin
IRC-Gallerian yllapitoon yhteyttd kysyakseni lup@gdiaiseen lahestymismuotoon. En
saanut lupaa lahettaéa jasenille suoraan sahkoposit@a sain perustaa yhteison, johon
saatoin kutsua jaseneksi. Yhteis6ja ei saa maiaastassa yhteisoissa, mutta henkilo-
kohtaisia pyyntdja voi lahettda sekda kommenteiss@nostaa yhteis6a. Paatinkin
perustaa Nuoret Aaidit ja opiskelu -yhteison, josddeison kuvailuosuuteen ol

kaytettavissa rajattu maara merkkeja.

Nuoret aidit ja opiskelu
Yhteisén kuvaus:

Miten onnistuu aitiyden ja opiskelun yhdistaminekidssa&ammattikoulussa?
Millaista tukea ja ohjausta on saatu ja millaistdisd tarvittu? Enta millaisia

ajatuksia koulutuksesta oli ennen ja jalkeen raska? Osallistu TY:n
kasvatustieteen gradun tekoon opiskelija tai jeskeiut lopettanut :)

Yhteison sivulle laitoin linkin Vauva-lehden Osatli tutkimukseen -palstalle josta
aineistonkeruupyyntoni oli luettavissa. SelailemdRC-Gallerian kymmenia erilaisia
aitiyteen liittyvia yhteisdja I6ysin satoja nuorgitejd, joille lahetin kutsun liittya
perustamaani yhteisboni. Perusteina kutsun |aheté@m kaytin paasaantoisesti
profiilissa kerrottua omaa ikaa ja lapsen tai laskéd. Osa kertoi profiilissaan olevansa
opiskelija tai he kuuluivat erilaisiin opintoihifittyviin yhteisdihin, ja myds tata kaytin

perusteena.

En tiennyt varmasti kuinka moni kutsuni saaneistpis kohdejoukkooni tai kuinka
moni heista ylipaansa olisi kiinnostunut osallisaan, mutta ilokseni huomasin pikku
hiljaa yhteisoni jasenmaaran kasvavan. Yhteisoselrkevaalla 2009 ajankohdasta
rippuen 40-50 jasenta. Kannustin heita yhteisgasényds yksityisin kommentein

kirjoitamaan minulle kokemuksistaan ja keskustelam yhteiséssd muiden nuorten
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ditien kanssa aiheestani. Osa Kkirjoittikin yhteiséivustolle ajatuksistaan, mutta
valitettavasti kunnollista keskustelua ei syntynyajkka yritin sitd omilla kommen-
teillani myds kaynnistaa ja yllapitaa.

Uusia ideoita ja onnistumisen hetkia

Lukuisista ilmoituksistani ja IRC-Gallerian ahkeaskaytdsta huolimatta, en saanut
kirjeitse yhtaan vastausta ja sahkopostilla vastaukuli 13 kappaletta 17.3.2009
mennessa. Sahkopostia lahettaneistd vain kahdeksara aitia sopi tutkimukseni
kohdejoukkoon, koska viisi nuorta &itia olivat adt raskaaksi yldkoulua suorittaessaan
tai eivat opiskelleet tuolloin, vaikka ikansa pustée sopivat tutkimukseeni. Heista
kolme oli myobhemmin aloittanut toisen asteen opinaokahdella ei ollut kokemusta
toisen asteen opinnoista. Epatoivo valtasi jo r@m)t koska tiesin aineiston olevan
riittAmaton tutkielmani toteuttamiseksi. Itseani@iduttanut tieto siitakaan, ettd saman

ongelman kanssa olivat painineet muun muassa K0G8, 25) ja Niemela (2003, 29).

Paatin laajentaa kohdejoukkoani poistamalla kesientoja aidiksi tulleet -kriteerin ja
huomioimalla myds vuoden 2009, jolloin uuden tutkgjpukkoni muodostivat 15-19-
vuotiaina aideiksi tulleet toisen asteen opiskeljetka opiskelivat raskaaksi tullessaan
tai ovat aiteina aloittaneet opiskelut vuosina 2BD9. Hylk&sin samalla ajatuksen
keratd ensin Kkirjeita ja sahkoposteja haastatéiadideiltd ja keskityin etsim&éan
suoraan haastateltaviksi soveltuvia aiteja. Optinsiséllani herasi tassa vaiheessa, ja
halusin ensin yrittdd l10ytaa haastateltavia muksiia kirjoittaneista aideista (11 tutki-
mukseeni soveltuvaa). Talléin saisin aineistostaajemman niin maarallisesti kuin

laadullisestikin, vaikkei maarallisyys olekaan Kiatlivisessa tutkimuksessa kriteerina.

Jatkoin IRC-Galleriassa aloittamaani kommentointistsastdessani haastateltavia joko
perinteisesti tapaamisen muodossa tai virtuaaliséséhdows Live Messenger -
ohjelmaa (jatkossa Messenger) apuna kayttden tghthaastatteluihin. Sain kuulla
my0s erdalta tuttavaltani hédnen tuntevan eraanenuardin. Han valitti yhteistietoni
eteenpdin, ja nuoren aidin otettua yhteyttd mingdhkopostilla, saimme sovittua

haastattelusta. Myos IRC-Galleria alkoi lopultattaa tulosta maaliskuun lopulla.

Sain sovittua haastatteluja huhtikuun loppuun jaké&uun alkupuolelle yhdeksan

kappaletta. Ensikoteihin en ollut tassa vaiheedsaygessa haastattelujen tiimoilta,
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koska ajattelin haastateltavien maaran riittdvardegsa sahkopostilla saamieni
vastausten kanssa. Halusin myds sdailyttad ensikadalla, mikali tarvetta aineiston
taydentamiseksi tulisi, silla olin luvannut tyhjgat IRC-Galleriaan perustamani
yhteison jasenistd ja kommenteista huhtikuun loppumennessa suojellakseni
tutkittavieni anonyymiytta. llokseni sain huhtikuatussa viela yhden sahképostiviestin

lisdd, ja erd&n nuoren aidin tuttava suostui mydstateltavakseni.

7.2 Nuorten aitien kirjoitukset ja haastattelut
7.2.1 Tutkimukseen osallistuneet

Tutkimukseeni osallistui 22 nuorta aitia (ks. lige laltaan aidit olivat 17—23 -vuotiaita
ja ensimmaisen lapsensa he olivat saaneet 16-lthwiz Heistd neljalla oli kaksi

lasta ja yhdella kolme, mutta suurimmalle osallsimmainen lapsi oli ainoa. Lasten iat
vaihtelivat yhden kuukauden ikaisesta viisivuotsiakAidit asuivat paaasiassa eri
kaupungeissa ympari Suomea, enemmistdn asuessarvhi@nijaon mukaan Etela- ja

Lansi-Suomen alueella.

16 aideista oli tullut raskaaksi kesken toisen exstepiskelujen, nelja aloitti opiskelut
aitind ja kaksi palasi toisen asteen opintojensdinpditind. Koulutusmuodon osalta
aidit jakaantuivat seuraavasti: lukiossa opiskelewai opiskelleita oli kahdeksan aitia,
ammatillista perustutkintoa suorittavia tai tutkomjo valmiiksi saaneita aiteja oli 11,
kahdella aidilla oli kokemusta kaksoistutkinnostayksi aideista oli suorittanut aitina

lukion ja opiskeli nyt ammatillisessa oppilaitoksas

Lukiokoulutuksessa paivalukiossa oli nelja aitléglukioissa kolme aitia, yksi aideista
oli vaihtanut paivalukiosta iltalukioon ja yhdeltdi kokemusta etalukiosta. 14 aideista
oli kokemusta ammatillisella puolella opiskelustanmatillisia perustutkintoja kaikki
suorittivat oppilaitoksessa ja niissd nékyi selkiedgisvaltaiset alat’ kuuden aidin
opiskellessa sosiaali- ja terveysalalla seké hustigrila ja kasvatusalalla. Yksi aideista
oli valinnut 'miehisen alan’ opiskellessaan tekaistlaa ja kolme aideista opiskeli
kaupallista tutkintoa. Neljan nuoren aidin opisletéuei selvinnyt.

Nuorten aitien elamantilanteet raskaaksi tulleasayj olivat erilaisia. Raskaus oli ollut

yllatys kymmenelle &dideista ja nelja aitia kertetfei kaytdssa ollut ehkaisya, joten
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sindllaan lapsi ei ollut yllatys, muttei varsinagesuunniteltukaan. Viidelle dideista
lapsi oli toivottu ja odotettu, ja kolmen &idin itaasta ei selvinnyt raskauden yllatyk-
sellisyyttd. Raskaaksi tullessaan kahdella aidiliéviela ylakoulu kesken, 16 aitia
opiskeli toisen asteen tutkintoa ja tyOharjoitteludai tybelamassa oli nelja aideista.
Lahes kaikki aideista (18) seurustelivat lapsen is@inssa. Kaksi aideista oli aiemmin
seurustellut lapsen isdn kanssa ja kahden &idinatda ei ilmennyt suhdetta lapsen

isaan.

Aineistonkeruun aikaan kaikki aidit asuivat poidapsuudenkodistaan, lapsen/lasten
kanssa joko yksin tai yhdessa miehensa kanssaehagdn kanssa edelleen seurusteli,
oli kihloissa tai naimisissa neljatoista aideidielja aideista oli eronnut ja kolmella
heista oli elamassaan uusi mies. Yksi aideistdokeurustelevansa uuden miehen
kanssa ja yksi lapsen isan olevan lasna elamassaéists opiskelijoina toisella asteella
oli 14, joista nelja suoritti opintoja osittain. tma lapsen/lasten kanssa oli nelja aitia.
Nelja aideisté oli saanut toisen asteen opintoasadseen ja heista kaksi oli kotona ja
kaksi jatkanut opintojaan ammattikorkeakoulussa.

7.2.2 Perinteiset haastattelut

Haastattelu on aina ainutkertainen vuorovaikutdikesi tilanne, jossa pystytdén
kerddmaan aineistoa joustavasti. Tutkijalla on tadimtutilanteessa oltava langat
k&sissaan ja hanen roolinsa on ohjata haastattedeapain, jotta haastattelulla saadaan
systemaattisesti kerattya mahdollisimman luotetiaja patevaa tietoa. Haastattelu-
tilanteessa tutkittavat saattavat vastata eri tawniin muuten ja tdma oli minunkin
syyta huomioida analysointivaiheessa, etenkin kaestatteluni aihe oli hyvin henkil6-
kohtainen haastateltavilleni. Nuoret aidit kaiklertoivat avoimesti elamastaan, vaikkei
kaikkein henkilokohtaisimpia ajatuksia ja kokemuaksvarmastikaan paljastettu.
Haastatteluni onnistuivatkin mielesténi kokonaiseaghan hyvin, vaikka pieni jannitys
heijastui haastattelutilanteissa ja ihmisten esdtiluonteet tulivat esiin: toiset olivat

reippaampia ja toiset hieman enemman ujostelivat.

Tutkimushaastattelu voidaan jakaa eri ryhmiin senugteella kuinka strukturoitu ja
muodollinen haastattelu on ja itse halusin tehdastadteluni teemahaastatteluina.
Teemahaastattelun valitsin, koska siina haastattelnepiirit ovat tiedossa, mutta
kysymysten muotoa ja jarjestysta ei ole maarattyoid haastattelu olisi mielestani
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voinut tuoda esiin liilankin erilaisia naisten ajatia ja kokemuksia, jolloin
analysoiminen ja vertaileminen olisi ollut vaikeaaaga toisaalta taysin strukturoidussa
haastattelussa moni tarked naisten ajatus tai kogeshsi voinut jAdda tutkimuksen

ulkopuolelle.

Kasvokkain tehtyja teemahaastatteluja tein tutkiamisvarten lopulta nelja kappaletta

vanhan ld&nijaon mukaan Etela- ja L&nsi-Suomen Wwaggissa. Haastattelujen

ajankohdasta ja paikasta olin sopinut haastatel@avikanssa sahkopostitse ja
puhelimitse, mutta haastattelutilanne oli ensimmgikerta kun tapasin haastateltavani.
Kaksi haastattelua tein yliopiston ryhmatydétilageaka olin varannut, yhdeksi haastat-
telupaikaksi valitsimme rauhallisen kahvilan ja ghdhaastattelun tein haastateltavan
kotona. Haastattelut kaikki tapahtuivat paivasaikabdaastattelutilanteissa kahdessa
lasna oli haastateltavan pieni lapsi, joka toisdssastattelussa nukkui ja toisessa oli

hereilla aitinsa sylissa.

Haastattelun aluksi jutustelimme arkipéivan as#igt kerroin yleisesti tutkielmani
teosta. Kukaan haastateltavistani ei ollut saatukiégeen tarkempaa tietoa haastatteluni
teemoista, joita olivat taustatekijat, opiskelugjélys, ohjaus ja koulutuksen merkitys
(ks. liite 2) vaan olin puhunut yleisesti opiskeljm aitiyden yhdistdmisesta. Tahan
ratkaisuun olin paatynyt, koska en halunnut rajaastattelua vaan tiettyihin teemoihin.
Kysymysten kertominen olisi liiaksi voinut ohjatadstateltavien vastauksia ja tarke&a
olisi voinut jaada saamatta. Koin kysymysten kersam etukateen sitovan itsedni myos
liiaksi tiettyihin sanamuotoihin ja halusin pitaaastattelutilanteet luontevina ja vuoro-
vaikutuksellisina, vaikka olinkin itselleni tuekgirjoittanut teemahaastattelurunkoon

valmiita kysymyksia teemojen alle.

Haastattelutilanteen alussa kerroin myods haasiattekaytdnnén toteutuksesta,
tutkimusetiikasta (esimerkiksi anonymiteetista)pjysin lupaa haastattelujen nauhoit-
tamiseen. Kaikki haastateltavani antoivat suostisenga haastattelujen nauhoit-
tamiselle, ja haastattelunauhat litteroin eli puanalliseen muotoon kotonani. Yhden
haastattelun jalkeen huomasin, ettei nauhurinitotiminut, joten Kirjoitin heti

haastattelun jalkeen muistiinpanot haastattelugita olen kayttanyt aineistonani.
Lahetin myds haastateltavalle teemahaastattelumgom sahkodpostitse, mutta
haastateltava ei halunnut taydentdd vastauksiaakogastitse. Haastattelut kestivat
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noin 40 minuutista 1 h 20 minuuttiin ja kaiken Kadan aineistoa kertyi noin 3,5 tuntia

ja litteroituna 18 sivua + yksi muistiinpanosivertti 11, rivivali 1).
7.2.3 Messenger-haastattelut

Perinteisten, kasvokkain tapahtuneiden haastatellisaksi tein teemahaastatteluja
kuusi kappaletta virtuaalisesti kayttden apunanisdédeger-ohjelmaa. Messenger-
ohjelma on Microsoftin kehittama ja julkaisema pilestintdohjelma, joka sallii

reaaliaikaisen sanallisen, aanellisen ja/tai kisetl viestinndn kahden tai useamman
ihmisen valilla internetissa. Sen kayttd vaatiiisgiroitymista palveluun ja ohjelman
asentamista tietokoneelle seka sita, ettd kayttayat yhtd aikaa rekisteroityneet

palveluun eli ovat niin sanotusti online-tilass&/ifdows Live Messenger 2006.)

Nykypaivan nuoret kayttavat erilaisia chatteja j&apiestimia hyvinkin paljon

arjessaan ja suosittuja ovat myos erilaiset yhteksiben IRC-Galleria ja Facebook
(Nuorten mediankayttd -tutkimus, 2009). Virtuaalidesta onkin tullut osa nuorten
arkipaivaa ja taman takia koin luontevaksi tehdashkatteluja myds muuten kuin
perinteisin keinoin. Pohdin toki, voinko luottaa $4enger-haastatteluihini, koska en
tavannut nuoria aitejd kasvotusten. Nuorten aiomimuuden ja hyvin yksityis-

kohtaisten kuvausten ja henkilttietojen antamisan kuitenkin vahvistavan ajatustani

siita, ettd Messenger-haastateltavani on todellakori aiti itse eika kukaan toinen.

Kaytdnntssa Messenger-ohjelma toimii niin, etté&lohan avattua tietokoneen ruudulle
aukeaa keskusteluikkuna, jossa kumpikin keskustelsallistuja nékee keskustelun
kulun viesti viestilta kellonaikoineen ja lahett@en. Keskusteluikkunan alaosassa on
pienempi ruutu, johon oma viesti toiselle kirjoéah ja l[&hettamisen jalkeen se ilmestyy
ylapuolella olevaan yhteiseen keskusteluruutuumaréansiosta keskustelu muistuttaa

enemman kirjallisesti tapahtuvaa puhelinkeskustkiua perinteista kirjeenvaihtoa.

Omat haastatteluni tapahtuivatkin paaosin niin,a eltirjoitin haastateltavalleni
esimerkiksi kysymyksen tai kerroin tutkimukseni dtg jonka jalkeen haastateltavani
vastasi tdhan viestiini, jota puolestani mina komtom ja saatoin esittdd uuden
kysymyksen. Nain ollen haastattelut olivat mielastéiyvin samankaltaisia kuin
kasvokkainkin tapahtuneet vain silla erotuksellatda ekommunikointi tapahtui

kirjoittamalla ja vastausten valilla esiintyi ene@mpienta aikaviivettd. Tama johtunee
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siita, ettda pystymme reagoimaan kuulemaamme nop@amsuullisesti kuin

nakeméaamme ja lukemaamme kirjoittaen vastauksestak

Myds Messengerin avulla haastateltavien kanssawvaliimtanut sahkoposteja etukateen
ja joidenkin kanssa keskustelin Messengerissa aiemsopiakseni paremmin
haastatteluajankohdasta. Haastatteluista kaksi daamupaivalla, yhden iltapaivalla,
kaksi illalla ja ynden mydh&éan illasta. Koska hatstut vaativat internet-yhteyden ja
tietokoneen, olin itse haastateltavieni tavoin katoEras nuorista dideista ehdotti, etta
han voisi tehda haastattelun opiskelupdivansa aikawulussa, mutta paadyimme

kuitenkin ajankohtaan, jolloin han saisi olla kaaga tilanne voisi olla luontevampi.

Pyrimme muutenkin sopimaan ja tekemaan haastatellggisena ajankohtana, jolloin
haastateltava voisi rauhassa keskittyd haastattedkoon eika ylimaaraisia hairio-
tekijoita olisi. Lapset olivat ainakin kahdessa gtatielussa lasna niin, ettd toisessa
haastattelussa lapsi herdsi kesken haastattelum jeloin haastattelussa tuli pieni
tauko ja toisessa haastattelussa aiti piti lastésséyan osan aikaa haastattelusta.
Haastattelut kestivat noin 1h 10min — noin 2h 5imiWord-dokumentiksi siirrettyina

pituudet vaihtelivat 2,5 sivusta 9 sivuun (fontti, ivivali 1).

Messenger-haastateltavanikaan eivat tienneet ts&moietukateen ja haastattelun
aluksi kerroin yleisesti pro graduni toteutuksegéa kysyin luvan haastattelun
tallentamiselle. Selitin aineiston jaavan vain om&ayttooni eikéa siita tulisi kukaan
toinen lukemaan seka sitd, ettei tutkimukseen issiglh voisi tunnistaa raportistani.
Korostin myds, ettei kaikkiin kysymyksiin olisi maién pakko vastata, jos ne tuntuivat
kiusallisilta, liian henkilokohtaisilta tai muuterpamukavilta. Luottamuksen ja
vapaaehtoisuuden korostamisen koin erityisen tégiedMessenger-haastatteluja
tehdessani, koska haastateltavani eivat voineetiandhinua, jolloin jain vakisinkin

tuntemattomammaksi kuin kasvokkain toteutetuissstadteluissa.

Tiedostin myds sen, etteivat eleet, ilmeet, aaneopga muu ei-sanallinen viestinta
vality samoin kuin kasvokkain tapahtuvassa vuorlavaiksessa, vaikka kaytossamme
olivatkin erilaiset hymiot eli tunteita ilmaisevapienet kuvat. Tallin vaarin-

ymmarrysten mahdollisuus korostuu, ja halusin luddestateltavilleni alusta asti
miellyttavan ja mukavan olon, jotta henkilokohtaiai asioista kertominen vieraalle ei
tuntuisi vaikealta ja epamieluisalta. Toisaaltayihyhenkilokohtaisista asioista voi olla
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my0Os helpompaa kertoa kirjoittamalla kuin kasvansiminkd myos Tiittula, Rastas ja
Ruusuvuori (2005, 267) toteavat.

Haastateltavistani kaikki antoivat luvan keskugezlutallentamiselle ja haastattelut
sujuivat ilman suurempia ongelmia. Yhdessa haafitga internet-yhteys katkesi
kesken haastattelun ja tata haastattelua jatkoisgueavana iltana uudestaan. Itse koin
haastattelujen teon yllattdvan helpoksi ja nuog&iien kertoneen minulle avoimesti ja
luottamuksella elamastaan nuorena opiskelevanandaitiPidin  siis Messenger-
haastatteluja hyvana lisdna aineistooni, vaikkaiuité niista aikaisempaa kokemusta
ollutkaan. Sen kuitenkin koin auttavan, ettd Megsehjelman kayttdé on itselleni
arkipdivaa, ja useat haastateltavistani kertoivgsnsen olevan heille luonnollinen
yhteydenpidonmuoto ystaviin. Jos ohjelma olisi bllieras kayttdd, olisi voinut

enemman ongelmia syntya.
7.2.4 Sahkopostit

Olin julkaissut ilmoitukseni (liite 1) useissa graikoissa ja esittdnyt IRC-Galleriassa
pyyntoja kirjoittaa daitiyden ja opiskelun yhdist@esta. Kirjeitse en ollut saanut
vastauksia yhtdan, mutta sahkopostia minulle Iahéthenkilda. Tutkimukseeni heista
sopi 12. Tutkimukseni ulkopuolelle jatin kaksi ntaoéitid, koska heilla kummallakaan
ei ollut kokemusta toisen asteen opinnoista, edvdtkidan kertomuksensa olisi nain
olleet verrattavissa toisten nuorten aitien kerthsino.

Sahkopostin saatuani ja luettuani lahetin tarkaatisékysymyksia. Pyrin esittamaan
kysymykset samassa muodossa kaikille, jotta kyswagkesitysmuoto ei vaikuttaisi
nuorten daitien vastauksiin. Neljd nuorta &itidijathstaamatta muistutusviesteistani
huolimatta esittdmiini lisdkysymyksiin, mink& sewkaena sahkopostien ja omien
lisdkysymysteni perusteella muodostetut tarinavagiosittain hyvinkin lyhyiksi ja
vajavaiseksi. Tein myds teemahaastattelurunkonmmedi sahkopostit jo saatuani,
joten kaikkia teemoja ei tullut kasitellyksi niinadjasti s&hkodposteissa kuin
teemahaastatteluissa.

Aidit kertoivat kuitenkin sahkoposteissa hyvinkirvoamesti elamastaan ja olivat
osanneet kiteyttda monia tarkeitd nuoren, opiskeledidin elamaan liittyvid asioita

kertomuksiinsa, joten en halunnut jattaa yhtaan k&dbstiviestia aineistoni
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ulkopuolelle. Kaiken kaikkiaan sahkopostiviesta@deita kertyi 24. S&hkopostiviestien
pituudet vaihtelivat 1/3 A4-sivusta 2,5 A4-sivudor(tti 11, rivivali 1) sisaltden &idin
ensimmaisen viestin, omat lisakysymykseni ja aidahdolliset vastaukset.

Viesteja lukiessani mieleeni hiipi ajatus niidemoadesta. Kuka vaan olisi voinut ne
minulle lahettdd ja ne olisivat voineet olla hyvkuvitteellisia kuten Messenger-
haastattelutkin. Useat sahkoposteista olivat klkitetéahetetty koko nimella sisaltden
usein my6s puhelinnumeron ja monet Kkirjoittajistaimtsivat myds oman IRC-
Gallerian nimimerkkinsa. Taman takia koin viestibtettaviksi ja suhtauduin niihin
todellisina, aitoina kertomuksina nuorten aitieanedista. Tiedostin kuitenkin sen, etta
sahkopostiviesteista jai puuttumaan Messenger-didasien tavoin ei-sanalliset
iimaukset, jolloin vaarinymmartdmisen mahdollisukasvaa ja sahkopostiviestien

keraaminen oli myds huomattavasti hitaampaa kuastagtelujen tekeminen.

7.3 Aineiston analysointi

Kokonaisuudessaan aineistoni muodostui 12 nuodBn &ahkodpostiviesteistd, 4 nuoren
aidin haastattelusta kasvokkain ja 6 nuoren aidesd@nger-haastatteluista. Tekstina
aineistoa kertyi yhteensa noin 80 sivua (rivivali fbnttikoko 11). Koska kvali-
tatiivisessa tutkimuksessa analyysin tarkoituksemduoda aineistoon selkeytta kadot-
tamatta kuitenkaan sen rikkautta (Eskola & Suor@®@3, 137), paatin ensin kasitella
aineistoani luettavampaan muotoon helpottaaksemiahalyysia.

Sahkopostilla saamissa viesteissd yhdistin ensisesai viestin  sekd omat
lisdkysymykseni ettd naihin saamani vastauksetoijol viesteistd tuli enemmaéan

tarinoita ja toisaalta myds haastatteluja. Pestéei haastattelujen kohdalla aloitin
purkamalla haastattelunauhat kirjalliseen muotolbriteeroimalla ne. Haastattelussa,
jossa nauhuri ei toiminut kaytin heti haastattgiikeen kirjoittamiani muistiinpanoja.

Messenger-haastattelujen osalta siirsin kayttanodjelman tiedostoista haastattelut
Word-dokumentiksi. Yhdistin saamani aineiston ylsildiedostoksi ja tata saamaani
aineistoa kutsun nuorten aitien kertomuksiksi jantaksi.

Nimesin aidit N1, N2, N3..kayttden apunani koulutusmuotoa aineistonkeruumstad

riippumatta, jotta tutkimukseen osallistuneidenedittunnistaminen olisi vaikeampaa.
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Tunnistettavuutta vaikeuttaakseni muutin ja jatoispmyos sitaateista pienia yksityis-
kohtia esimerkiksi maininnan puolison tai lapsemestd ja lapsen sukupuolen seka
vuosilukuja. Lisaksi joistain sitaateista olengaftgt mainitsematta kenen aidin kertomaa
teksti on, jotta pystyin kertomaan aroistakin asgmisailyttden kuitenkin tutkittavieni
luottamuksen. Mielestani lukijan ei ole oleellisietaa kaikissa tilanteissa kuka aideista
on kertonut asiasta, vaan tarkedd ja huomion devais se, ettd nuorilla aideilla on

erilaisia ajatuksia ja kokemuksia, joista kaikki&iole iloisia ja onnen tayttamia.

Luettavuutta helpottaakseni puolestani jatin Haasgem (2007, 41) tavoin niinku -
tyyppisia taytesanoja, lisdsin valimerkkeja ja &em lyontivirheitd. Messenger-
ohjelmalla tehdyista haastatteluista poistin s#istd kellonajat, paivamaarét ja nuorten
aitien kayttajanimet nakyvista. Kaytadn merkkia (siljoin, kun sitaattia ei ole esitetty
kokonaan tai siitd on poistettu osa vélista. Naadit, joissa olen yhdistanyt saman aidin

lauseita yhdeksi kokonaisuudeksi, olen merkittyt&ah sitaattina "teksti” "teksti”.

Olin lukenut aineistoani jo sen keruuvaiheessagkmut siihen myods teoriataustaa
kirjoittaessani, mutta varsinaisen analysoinnin it@o lukemalla nuorten Aitien
Kirjoitukset ja haastattelut kokonaisuudessaan akeriapi. Halusin palauttaa nain
mieleeni koko aineistoni. Taméan jalkeen siirryinkdmaan kunkin nuoren aidin
kertomusta erikseen. Luin sen useaan kertaan kgdakseni kokonaiskuvan juuri
taman nuoren aidin elamasta. Lukiessani alleviivadrivarisilla kynilla tekstia ja
kirjoitin joukkoon omia ajatuksiani ja muistinpgaoi, mika oli jo aineiston
tulkintaakin. Lukemisen jalkeen siirryin jatkamaateemoittelua tietokoneen

avustuksella.

Eskolan ja Suorannan (2003, 174) mukaan teemaittalkulla voidaan aineistosta
poimia tutkimusongelmia valaisevia teemoja ja vbatatiettyjen teemojen esiin-

tyvyyttd. Itsellani oli yksi selked tutkimusongelnja kolme alaongelmaa ja aluksi
ajattelin teemoitella &itien kirjoituksia ja vaskata niihin liittyvien teemojen alle:

taustat, aitiys nuorena, aitiyden ja opiskelujerdigtaiminen, opiskelijaaitind oppi-
laitoksessa ja koulutuksen merkitys. Teemat esuaty myos teemahaastattelu-
rungossani, joten pilkoin kunkin nuorten aidin kenuksen palasiksi haastattelu-

kysymyksiéani apuna kayttden muodostaen samallagi@bjen alle erilaisia alateemoja
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sen perusteella mitd aineistosta ilmeni. Haastadyslymysten ja aineiston lisaksi

teemojen valikoitumiseen vaikutti lisdksi aikaisemnukemani tutkimuskirjallisuus.

Tein jokaisesta nuoresta aidistd myds oman tiityisténenkildhahmon, johon poimin
kaiken oleellisen tiedon muun muassa opiskelumupdpmtojen kulun ja ajatuksia
opinnoista, ohjauksesta ja koulutuksesta. Samajidsrjo tulkitsin ja yhdistelin nuoren
aidin vastauksia ja kirjoitin henkilshahmoihin esirkiksi 'opiskelu rankkaa, lapsi
hoidossa ja mies tbissd, miehesta ei apua lastodsa -> opiskelu rankkaa’ ja
'koulutus tarkedd ammatin takia -> ammatti tuo eaba ei tarvitse sosiaalitoimiston
rahoja — pitdd nayttaa olevansa hyva aiti, vaikkanoori?’. Nama henkildhahmot loin
itselleni apuvélineeksi helpottamaan daitien eroiséantoisistaan. Mielessani oli myds
kayttaa naita henkilbhahmoja apunani vertaillessaiieja esimerkiksi juuri
koulutusmuodon ja opintojen aloittamisajankohdarkaan seka tarkastellessani olisiko

aineiston perusteella mahdollista |0ytda nuoristdeigta erilaisia opiskelijaéiti-

tyyppeja.

Aitien kertomusten teemoittelun ja tiivistettyjeartkil6hahmojen teon jalkeen yhdistin
nuorten aitien kertomukset teemoittain yhdeksi $s@kneistoksi. Sainkin nain kerattya
yhteen kaikkien nuorten aitien ajatukset esimeikiksten paivahoidosta ja kenelta he
olivat saaneet tukea opinnoissaan. N&in aineistonbdostui uudelleen teemojen
mukaan. Taman jalkeen luin yh& uudelleen ja uudelteemoittelemaani aineistoa seké
henkilohahmoja kirjoittaen niihin samalla erilaisiavaintojani ja omia kommenttejani,
jolloin pystyin hahmottamaan koko aineistoani vipEremmin ja [6ytamaan keskeisia
teemoja ja tekemaan tyypittelyd. Kaytin apunani snkdantifikointia ja luokittelua
etsiessani aineistosta vastauksia omiin tutkimugkysiini.

Analysointia tehdessani huomioin my6s sen, etteikaikki nuoret &idit olleet
vastanneet jokaiseen kysymykseeni ja he kertoiwgisnasioita, joita en ollut kysynyt.
Kaikki aidit eivat myos erilaisten elamantilanterdevuoksi sopineet kaikkiin
alateemoihin, jotka saattoivat kuulua useammareglatin alle. Nuoret aidit kertoivat
mya0s eri tavoin elamastaan: toiset pitkasti jaetblghyesti. Tama on johtanut siihen,
ettd olen kayttanyt toisten &itien puhetta enemmi@ieistositaateissani, jotta lukijan
olisi helpompi seurata sekd nuorten &itien ajatuledtd omaa tulkintaani. (Ks. myds
Kelh& 2009, 30-31.)



80
8 ELAMAA JA OPISKELUA NUORENA AITINA

Tutkimukseeni osallistuneiden 22 &idin tarinat ouedikki erilaisia. Ne ovat
kertomuksia heidan elamastaan, ajatuksistaan jarkoksistaan. Jokaisen aidin taustat
ovat erilaiset ja jokainen aiti on kulkenut omanlkpoasa, niin koulutuksen kuin
muunkin elamansa osalta. Nuorten &itien ajatukgesdakemuksissa on myds paljon
samaa ja heita yhdistavat monet aitiyden ja opiskelhdistamiseen liittyvat tekijat.
Ensimmaisend tuleva aiti kohtaa raskausajan jaj@keen alkaa arki lapsen kanssa.
Ymparoivat ihmiset: lapsen isa ja isovanhemmat sglt@vat, tuttavat ja sukulaiset
linkittyvat myds arkeen, ja lisadksi nuoren aidiytiéy kohdata ja ratkaista taloudellisia
kysymyksié ja erilaisia elamé&n mukanaan tuomiatyhisid. Tarkoituksenani onkin nyt
kertoa ja esitelld teille nuorten opiskelijaditigjatuksia ja kokemuksia aitiydestaan ja
elamastaan seka niihin vaikuttavista tekijoistaigtégen naita aiempiin tutkimuksiin ja

teoreettiseen viitekehykseen.

8.1 Aitiys tunteiden ja ajatusten herattajana
8.1.1 Raskausuutinen¥Noi sita tunteiden sekamelskaa”

Raskausuutinen on varmasti jokaiselle naiselle miamga tunteita herattava, eivatka
nuoret aiditkdan valttyneet monenlaisilta tunteiltdirvosen (2000, 71-72) tutki-
mukseen osallistuneista aideista suurimmalle osa&aus oli suunnittelematon, joka
aiheutti jarkytysta ja siihen liittyi voimakkaitarnetiloja: paniikkia ja pelkoa tulevasta.
Omassa tutkimuksessani raskausuutinen heréattiisgiléunteita, riippuen siitd oliko

raskaus enemmankin yllatys vai toivottu.

Viidelle tutkimukseni aideille raskaus oli suunittiieja nelja kertoi, ettei ehkaisya ollut
kaytossa. Monelle heista raskausuutinen olikin talasti iloinen asia, ja jotkut aidit

olivat ehtineet lapsesta kauan jo haaveilemaan.

"Ajatuksena oli ettd 9.luokka loppuun, siitd kolméapsen kotididiksi ja sen

jalkeen perhepaivahoitajaksi.” "Lopetin pillerit j&ipd menny kuukauttakaan ja
olin raskaana. Onnellisempi kuin koskaan ihana pg#tava ja kaikki tuntui

menevan hyvin.” N6

Toisille taas raskaus oli enemman vyllatys, joka ng$th aluksi voimakkaita

tunnereaktioita seka sai miettimaan tulevaa.
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Elikkas mulla oli lukio kesken kun sain tietda masttestani. Olihan se melkonen
shokki alkuun ja kun oli kaikki yo-puvutkin tehtam mittatilaustyona. N21

Voi sité tunteiden sekamelskaa. Pitaako lapsi,dirkd miesystavan kanssa, mites
opinnot jne.. N1

Tulevien isien reaktiot myos vaihtelivat, mitka kattivat naisten tunteisiin ja ajatuksiin
raskaudesta ja tulevasta lapsesta. Paatos pitsielaglutkaan kaikille itsestéaanselvyys
ja asiaa pohdittiin niin yksin, ystavien kuin yhd@dulevan isankin kanssa. Abortti oli
yksi mietitty vaihtoehto, vaikka jotkut aideistéesivatkin, etteivat sita olisi pystyneet
koskaan tekemaan. Myds syntyvan lapsen antamistatiadn mietittiin, koska rahal-
linen tilanne ei ollut hyva ja osa aideista asei&ilapsuudenkodissaan. Toisinaan koko
raskaus haluttiin myds unohtaa.

"Kerroin "miehelle” raskaudestani heti kun sain atsn tietda siita, eli aivan
raskauden ensimmadisella kuukaudella. Hanen reak#ioasiaan ei ollut kovin
mydnteinen.. han halusi etta tekisin abortin. Ordam oli siind vaiheessa aivan
sekaisin. Aivan parhaimmat ja laheisimmat kavemyids tiesivat asiasta ja tukivat
minua.” "Aikaa kului ja en edelleenkdan tiennyt #nipitaisi tehdad, nautin
kavereiden seurasta ja valilla jopa unohdin heikeBti olevani raskaana, en
halunnut tehda niin vaikeaa paatdsta. (...) Varasjankin aborttiin, jonne en
koskaan mennyt, se tuntui liian vaaralta.” N5

Myds lahipiirin ajatukset ja suhtautuminen mietityéit. Osalla kaikki suhtautuivat
yllattavaan ajatukseen iloisesti ja vauva oli hetvetullut.

Virve: Miten muuten ihmiset ovat suhtautuneet sw@askauteen ja lapsen
syntymaan?

N20: Tosi hyvin, vanhemmat ja lapsen isan vanhersotaiutu hyvin. Oma aiti ja
isa onnitteli ja halasi mutta noi appivanhemmatentisin véahan etta oonko keksiny
koko jutun (mies siis kertoi itse ja mina itse denime) mut ollu mukana alusta
[&htien ja tukenut ja auttanut.

Kerroin heti mukanani olleelle avomiehelleni jatsoiidilleni, joka oli heti alusta
asti kannustava ja iloinen puolestamme. Aborttiangttinyt kukaan hetkeakaan.
Myds isani ja avomieheni vanhemmat ottivat uutisestaan onnitellen. N15

Toisilla taas kokemukset olivat negatiivisempia. ilBamvanhemmille, etenkin &idille,
kertomista pidettiin vaikeana, ja sitd pyrittinkkddmaan, koska pelattiin heidan
reaktioitaan. Tam&n myo6s Hirvonen (2000, 72) olivaianut tutkimuksessaan.
Vanhempien reaktiot eivat olleetkaan aina toivettyp useammassa perheessa toinen

vanhemmista reagoi hyvinkin voimakkaasti: hiljaiswli hetken aikaa osana arkea.

Vanhemmille kerroin vasta rv 20. Aitini ei puhumunulle kuukauteen mitdan, isa
oli onnellinen. N10



82

Osalla my6s kumppanin vanhemmat seka jotkut subetlaja ystavat paheksuivat,
eivatkd hyvaksyneet lapsen pitamistd nuorena, ijeekm ehdotettiin aborttia. Oltiin

huolissaan muun muassa opinnoista, jaksamisetdbjalellisesta parjaamisesta.

Kun odotin ensimmaista lasta, sain paljon kommengiita, etta kun koulu jaa
kesken. Isani ja h&dnen avovaimonsa sanoivat sugetsé sé et kyl enda varmasti
l&hde minnekk&é opiskelemaa. N8

Osa miehen puolen sukulaisista napis rahatilansedstin mulla just koulut kesken
ja mies kavi toissa. Tuli siita sitten sanomisti@:etiuuletko et mies pystyy maksaa
sit kaiken? tai et se elattda teidat?" Mut mink&ett Sanoin vaan et lapsen
tekemiseen tarvitaan aina kaksi!” N21

Muiden negatiivinen suhtautuminen ja ikavat redktgaivat aikaan masennusta,
huonommuuden tunnetta ja toisaalta myos arsytyta tarvetta nayttda onnistuvansa
ja parjaavansa ilman toisten apua. Toivottiin my&itd asioista olisi sanottu suoraan

eika vain oltu hiljaa ja katseltu paheksuen.

Olin tosi pahoillani koko sen ajan kun &iti ei neubuhunu, koin olevani jotenki
huono ihminen koska olin raskaana, niin nuori jastelut kesken. Aidin puolen
sukulaisiin meni vélit kokonaan, nyt vasta kun ilag@gytti vuoden, on ruvettu
pitdmaan yhteytta. N10

Virve: Millaisena koit paheksunnan?

N11: Moni ei sanonu asiaan mitdan ku kuulivat sigakayttdytyminen minua
kohtaan muuttu aika paljon. Moni ei puhunu enaa gdkeen mitdan ja katsel
vaan pahan nakosesti ku nakivat minut mahan kanssa.

Virve: Miltd se susta itsestasi tuntui?

N11: Aika pahalta varsinki ku ne ei sanonu mitaitanesti aattelin ettd ois ne
voinu edes sanoa jotain, sekddn ei varmaan oisutuntniin pahalta ku se
hiljasuus aina.

Toisinaan muiden suhtautuminen raskauteen oli mypan yllattavaa ja vaikutti
pettymykseltd, mik& tuntui vahentaneen aluksi nudidin omaa riemua raskaudesta.
Ma yllatyin siita ettei ihmiset suhtautunukaan riiinveen hienosti ku mitd ma olin
kuvitellu. Kaikki oli sillee et.. 66, okei, teetsdortin vaikka ma olin silleen

innoissani et hei, mé& oon raskaana. Kaikki suhtasitiee voi ei. Et se oli aika
yllatys. N17

Ajan ja etenkin lapsen syntyman myo6ta ihmisten tieakasaantuivat ja yhteydenpito

palasi, mika koettiin tarkeaksi erityisesti tuemkalta

Aitilla oli itku herkassa "Voi tytar oon niin onriglen”. Se oli se mita tarvitsin..
oman &itini tuki! N5
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Ja ystavani kaikkosivat kokonaan, ne eivat hyvaelyasiaa, mutta muutamat
rupesivat pikkuhiljaa sulattamaan asian hyvinka|gpuksi olivat tukenani.. N2

8.1.2 Olen hyva éiti — taistelu yleisia ennakkoluulojastzan

Raskausuutinen herétti monenlaisia tunteita ja ti@igk niin nuoressa aidissa
itsessaankin kuin hanen lahipiirissaan ja sukussgn. Myds muualla aidit joutuivat
kohtaamaan monenlaista suhtautumista, eivatkd ka&dkemukset olleet positiivisia.
Muutamat Aaidit kertoivat, kuinka olivat neuvolasga sairaalassa saaneet huonoa

kohtelua ja heidan ikdansa oli kauhisteltu.

Jalkitarkastukseni oli enemman kuin pettymys.l&iginha hoitajatati moitti mua,

kun oon tehnyt lapsen niin aikaisin ja maaras maelpillerit kysymatta. Kielsi,

etten saa tehda toista lasta ennen kuin eka onofiagija vannoi, ettd avomieheni
kayttaa mua hyvakseen, kun kert on niin 'vanhaiutehkin sain vaikka millaista
kommenttia ja ladkarille sanoi ennen sisatutkimusta katsookin, et otan pillerit
mukaani ja ymmarran kayttaa niitd. N15

Kokemusta oli myds siitd, etteivat he aiteina safid muiden nuorten kanssa
samanlaista elamaa, esimerkiksi kayda viikonlopguhbmassa.

No ihan hyvin suhtautu mutta kyl nyt jos ma joskaigs viikonloppuna oon tuol
baaris, jos lapsi on vaiks mun omal &idil hoidoskyl siel kaikki kattoo sellai et
méa en sais olla siella. N9

Lasten hoitopaikoissakin aidin ik& oli herattdnytomiota. Toisaalta eras &iti totesi
huomioivansa toiset nuoret aidit aikaisempaa herkigm joten ymmarrysta

tutkimukseni aideilta tuntui 16ytyvat ihmettelijékin.

Vaikka paasaantdisesti tutkimukseni nuoriin aiteibuhtauduttiinkin hyvin, niin ilkeat
sanat myods satuttivat, ja aitien kertomuksista ktwiatarve perustella ja vakuuttaa
olevansa hyvia aiteja. He todistivat terveita elétapojaan seka sitd, kuinka paljon he

lastaan rakastavat ja pyrkivat hyvaan kasvatukseen.

Se oli hieman vastenmielisté, kun kaikki vain nvaittiopulta paatosta pitaa lapsi,
nainkin nuorena, vaikka itse olin ihan valmis. Jaimostivat, haukkuivat huonoksi
aidiksi, ei siitd ndin nuorena tulisi mitdaan, jaimikuin vahattelivat taitojani,

vaikka siihen ei todellakaan ole mitdadn syyta, de pionut, enkd polttanut
koskaan, ja olen kunnollinen sydamellinen, luotettaiti...:)N2

Aina olen lastani rakastanut koko sydamestéani jétagr kasvattaa hénesta
tasapainoisen, rakastavan, kunnioittavan ja iloidapsen joka voi olla monelle
iloksi ja hyoddyksi ja erityisesti itse tuntisi ogevtarked. N16



84

Tarve olla hyva aiti ndkyi myos siing, ettd ystévimpaaminen ja heidan kanssaan
hauskanpito sekd oma aika esimerkiksi kaupungillgaktiin tarkeiksi, mutta niita
puolusteltiin ja perusteltiin silla, kuinka ne aitat aiteja jaksamaan arkea ja olemaan
hyvia aiteja.

Tykkéaéan nahda kavereitani ja pitda hauskaa sill@ithbin. Se pitdd minut hyvana
aitina ja auttaa jaksamaan arjessa. N5

Tarve vakuuttaa olevansa hyva éiti ja erilaisetagkoluulot olivat yleisia myds muissa
tutkimuksissa (esim. Whitehead 2000, McDermott &aliam 2005, Yardley 2008),
joten oman tutkimukseni aidit eivat poikenneet rtauiguorista aideista. Whitehead
(2002) nosti Englannin omassa artikkelissaan esilksrmaista, joissa nuorten aitiytta
pidetdén erityisen leimaavana. Hanen mukaansa d&msalla on negatiivisia vaiku-
tuksia nuoren tunne-elamassa: se synnyttaa muussayeelkoa, vihaa, masennusta ja
hapedd seka arvottomuuden tunnetta. Tallaiset d@untglittyivdt myds oman

tutkimukseni aitien kertomuksista.

Yardleyn (2008) tutkimat nuoret brittiaidit olivikbkeneet erilaisia ennakkoluuloja ja
leimaavuutta. Tuntemattomatkin ihmiset olivat dilepédkohteliaita, ja myds julkisessa
terveydenhuollossa oltiin oltu ian takia tuomitseviAiteja kuitenkin oli auttanut

huumorintaju ja se, ettd olivat sanoneet kritifleijitakaisin. Myds paatds olla
valittamatta auttoi kestamaan ennakkoluuloja jsn&itumista. (Yardley 2008.) Myos
omassa tutkimuksessani valinpitamattomyys koetdhokkaaksi keinoksi ja paatettiin

nauttia raskaudesta ja aitiydestda muiden mielgtidehuolimatta. Erds aideista totesikin:

Sain paljon onnitteluja, mutta varmasti myos yhtidjgn, ellei jopa enemman
ihmiset puhuivat selkani takana. En jaksanut sii#ittaa, vaan nautin sisallani
kasvavasta uudesta elamasta. N3

Hyva aitiys nakyi selkeimmin McDermottin ja Graham({2005) tutkimuksessa. He
analysoivat Isossa-Britanniassa tehtyja tutkimuksiée 20-vuotiaista aideista ja
havaitsivat, etta nuoret aidit tunsivat ylpeyttydiestdan ja suhtautuivat positiivisesti
aitiyteen. Nuoret aidit myds korostivat sitéd, kuankyva suhde heilla on lapseensa ja
tekivat eroa itsensd ja muiden nuorten &itien leéliHe tiedostivat ongelmat, joita
moniin nuoriin aiteihin liitetdan, mutta eivat aleet niita itseensa sopiviksi vaan
korostivat omaa hyvaa aitiyttdan. Tata McDermottGemham kutsuivat hyva aiti -
identiteetiksi. (McDermott & Graham 2005, 70-72)vA aiti -identiteetti valittyi myos
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omassa tutkimuksessani, kuten aiemmin jo kuvaitntta erona oli, etteivat omat
tutkimukseni aidit korostaneet paria poikkeustauluk ottamatta eroa toisiin nuoriin
aiteihin.

8.2 Raskausajan monenlaiset opiskelukokemukset

Raskausuutinen oli herattanyt monenlaisia tunteiteéd &itiys kesken opintoja ja
nuoruutta ollut aina itsestdan selva vaihtoeht@t®apitaa lapsi oli kuitenkin tehty ja
elama jatkui raskaana, joka toi opiskeluunkin ohmsteensa. Omassa tutkimuksessani
kesken opintoja raskaaksi oli tullut 16 aitia. H&iseljan opiskelutilanne raskaaksi
tullessa ei selvinnyt ja loput jakaantuivat |ah&san opintojen vaiheissa: kolme suoritti
1. vuoden opintoja, viisi 2. vuoden opintoja jajéké oli opintojen viimeinen vuosi
menossa. Lisaksi kaksi aitid aloitti tai palasikgmhaan opintoja raskaana. Omassa
tutkimuksessani ei painottunut toisen asteen omnttoppupuoli raskaaksi tultaessa,
mutta raskausajasta johtuen opintojen aikana stgmgista enemmistd (14) oli 18-19-

vuotiaita. 10 opiskeli ammatillista tutkintoa, kakaksoistutkintoa ja kuusi oli lukiossa.

Raskaus oli vaikuttanut monilla tavoin nuorten &plsvien &itien elamaan ja aitien
kokemukset vaihtelivat hyvin paljon. Osa &aideistétpi suorittamaan raskaudestaan

huolimatta opintonsa normaalisti siihen asti, kijdévat aitiyslomalle.

Koulua kavin raskaudesta huolimatta niin pitkallarkkykenin. (...) Oikeastaan se
ei ollut sen kummallisempaa. Minulla oli hyva oldetysti kasvava masu heratti
kiinnostusta ja juteltiin paljon kavereiden kansapsista ym. N8

Ihan hyvin silloin jaksoin olla, mutta kun aika i niin jain aitiyslomalle. N22

Toiset taas joutuivat terveydellisistd syista ta@isymyksen takia jattdmaan joitain

opintoja, esimerkiksi tydssa oppimisen, myohemmaksi

Koulussa olin ihan normaalisti, puolessa vaélissdskautta alkoi tulla
huimauskohtauksia, selkékipuja ja verenpaineenuasfoka johti siihen, etté en
voinut olla joka paiva koulussa. Myds yhden tydbiteglun jatin valiin, koska
opettajat eivat paastaneet oman turvallisuutenigaki10.

Myos lukujarjestysté kevennettiin kursseja vaheidtidan

Jouduin lopettamaan muutamia kursseja n.2kk engenysysta (kuukautta ennen
laskettua aikaa jain aitiyslomalle) ja oli lopustankkaa kun olin vasynyt, niin en
jaksanut kuuden kurssin jaksoa joten poistin kyeskelmeen. N20
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Muutamilla aideilla opiskelu raskaana oli kuitenkapulta mahdotonta terveydellisista
syistd eika vaihtoehdoksi jaanyt kuin opintojen Kesgtdminen ennen virallisen

aitiysloman alkua.

Jatkoin lukiota hetken aikaa kertomatta koulussanekekdan, kunnes
aloin rv 15 oksennella melkeinpa poikkeuksettaegiidpdivassa rv 25 asti. Lisaksi
pyortyilin eikd mulla ollut minkdanlaista ruokahaujoka paikka oli kipeena ja
olin kuumeessa vahan valia. Sain sairaslomaa &diéysolan kautta ja koulussa
kavin vain kahdesti koko lukuvuoden aikana. Tade#irtaa oksentelin aidinkielen
tunnit koulun vessassa ja toisella kertaa pyorrid@ytavaan. Siihen jai mun
koulunkayntini. N15

koettiin muutenkin vaihtoehdoksi opiskeluille.

Raskausajan tein tyollistamisprojektin kautta kokdéyntiavustajan hommia. N6

Opiskeluni sitten keskeytyivat ja menin viela Hetkdeikkatditd tekemaan etta
saisin jotakin "taskurahaa". N5

Terveyteen liittyvien ongelmien ja vasymyksen |sdkaskaus oli yllatyksellinen eika

kaikkeen osattu varautua.

Oli aika raskasta opiskella, koska se oli niin @ista ja uutta, eikd oikein tiennyt
mit& seuraava paiva toi tullessaan kun raskaanahlié

Raskaus vei myos tilaa ajatuksissa eivatka opiskaha jaksaneet kiinnostaa.

Itsellani oli alkuun hankala keskittyd koulun loppuviemiseen koska oli pakko
saada lukea vauva lehtia ja vakisinkin ajatuksetk&a aina tulevaan vauvaan.
Muutaman kuukauden kuluttua tajusin et hetkinen mannpakko nyt keskittya
tahan kouluun ja on pakko saada se lakki! Rask#ekan meni sitten nopeasti ohi
ku koulun kanssa piti ahertaa. N21

Kuitenkin opiskelumotivaation kerrottiin lisdantygre raskauden myota. Opintoja
haluttiin suorittaa mahdollisimman paljon tai sa&kd&onaan paatokseen ennen vauvan

syntymaa. Raskaus muutti elamanarvoja, mikéa haijagiskeluihin.

Opiskelut sitten sujuikin rivakampaan tahtiin jairsaaskaudesta uutta energiaa
lukion suorittamiseen. Olisi varmaan muuten lopaltakoko lukio. N21

Opiskelut oli mennyt loppujen lopuks aika kehnasin takia kun pidin sitd
opiskelua lahinnd pakollisena rasitteena ja enemimilém bilettamassa kavereiden
kanssa, olipa mikd tahansa viikonpéiva. No raskestst tehtyani 10ysin jostain
ihmeesta motivaatiota. Ei tarvinnut olla bilettaraédai jos olinkin olin selvinpain
kuskina eikéa koulu enda karsinyt. N8
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8.3 Arki opiskelevana éitina

Elam& opiskelevana &itind on monin tavoin erilaid%tain opiskelu raskaana,
puhumattakaan lapsettoman opiskelijan elamastésk@lgvana aitind monet eri tekijat
tulee ottaa huomioon, jotta arki olisi sujuvaa janigtunutta niin aitina kuin

opiskelijanakin. Eras aideista kuvasi lapsen vaigt# opiskeluihin osuvasti:

Virve: Mites sé& koet et lapsi on vaikuttanut opiské&aan?

N19: Aikataulutukseen, opiskelupaikan valintoihimptivaatioon. Et otin koulun
l&heltd, ettd saadaan olla l1ahella kavereita ja lpettd. Oon aina asunu taal ja taal
on mun kaikki laheiset ystavat ja perhe ja en halukauheen pitkia koulumatkoja,
jotta on aikaa lapselle ja lapsen kannalta on heyii asutaan l&helld kaikkia ja
mun hyvinvoinnin kannalta kun mun kaikilla kaveeeibn lapset, niin on

leikkikavereitakin.

Tasséa alaluvussa tarkastelussa on aidin omat [s#itskvalinnat seka milta aitiyden ja
opiskelujen yhdistaminen on tuntunut. Seuraavassavassa puolestaan huomio on
kiinnitetty enemman aidista itsestaan riippumationmekijéihin ja niihin tekijoéihin,

joita tutkimuksen aidit ajattelivat aitiyden ja sgelujen yhdistdmisen yleisemminkin

vaativan.

Nuorten aitien perheissa opiskelujen ja aitiydedigtiminen nakyi vahvasti perheen
arkirytmissa. Opiskeluajankohdat vaihtelivat ja delte piti jarjestdd hoitaja aidin
opiskelujen ajaksi. Myos aidin opiskelumuoto vaikuygaivan aikatauluun, joka ol

tarkkaan suunniteltava.

Aamulla tytto tarhaan sit kouluun. Koulun jalkeesirhtytdn pois tarhasta. Valilla
jouduin turvautumaan mieheen ja isovanhempiin gigispitk& koulupéiva. N4

Virve: Miten kuvalilisit opiskelua? Millaista se kaypndssa oli?

N14: Tietokonetydskentelyd. Paivauniaikaan vairrgamo tietokoneelle ja laksyjen
tekoon. Kun pojan isé tuli kotiin jatkoin koulutija saatoin paivassa olla
tietokoneella esim 8 tuntia. Kurssit ja laksyt atiwapaavalintaisesti valittavissa,
eli suunnittelin itse itselleni oppimisaikataulu jarjestykset. Oli pakko pitaa
tiukka itsekuri ja tehd& aina joka péiva jotaineatjaa tekematta.

No, viidesta kaheksaan about oli noi kouluajat. nVkipsen sinne aidille aina
viideks ja menin kouluun. Meiltd kavelee 15 min raidille ja aidilta kouluun
5min. Paivaunien aikaan tein laksyja. N19

Koulun ja lapsen hoitopaikkojen sijainti koettiidrkedksi, jottei matkoihin menisi
liaksi aikaa. Ne asettivat myds rajoituksia oplskee ja siihen, kuinka my6haan
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opinnot saattoivat kestdd. Aina kaikki ei kuitenkasnistunut suunnitellusti, ja asiaan

vaikutti myds oliko tukijoukkoja saatavilla.

"Ajatuksena oli se ettéd jatkaisin mahdollisimmarhéila ettd tukiverkosto voisi

auttaa. Todellisuus oli sitéa ettd ramppasin klo BH#oulussa. Yksin joka aamu
tarhaan-kouluun-kauppaan-kotiin-nukkuun. En nahegtian kavereita, ei vaan
jaksanut.” "Matkojen etédisyydet ja opiskeluajat avainakin tulleet aiemmin

vastaan, en voi olla klo 16 asti opiskelemassa&@skolisi ehtinyt paivakotiin klo

17 mennessa.”"N6

Myds Heikku (2001, 61-62 ) kirjoitti siitd, kuinkbanen tutkimuksensa aiti joutui
heraamaan aikaisin ehtiakseen viemaan lapsensaohpifa matkoihin oli varattava
aikaa. Aikaiset aamut vaikuttivat puolestaan sijhettd laksyjen painottuessa iltaan

niita joutui tekemaan vasyneena.

Omassa tutkimuksessani monet pyrkivat tekemaankepisitut jo oppilaitoksessa,
esimerkiksi hyppytunneilla tai lopputunneista, gottehtavia jaisi kotiin. Opintoja

verrattiinkin nain tydossakayntiin, josta ei halutieda t6ita kotiin.

Paivisin olen koulussa ja se on minulle ty6 ja kqutut teen koulussa. Joskus oli
jotain tehtavia mita oli pakko hoitaa kotona mupédéasaantoisesti tein ne jo
koululla hyppytunneilla tai sit lopputunnista ja8 pikaa. N8

Aina opiskelujuttujen tekeminen oppilaitoksessakeitenkaan ollut mahdollista, ja
suurimmalla osalla aideista laksyjen ja erilaistehtavien tekeminen seka kokeisiin
lukeminen tapahtui padasiassa iltaisin ja Oisita- lja etdopintoina sekad osittain
opintojaan suorittavat kertoivat hyodyntdneensa sng@dmupaivat, jos lapsella oli
hoitaja seka paivauniajat. Lapsien nukkuminen sjo opiskelijadideille omaa aikaa,
joka pyrittiin kayttdmaan opiskeluihin. Aina ei kemkaan jaksettu enéa illalla opiskella
ja paivallakin kotona motivaation loytaminen olinkalaa, kun lapsi vaati tdyden

huomion.

"Pienen lapsen ja opiskelun yhdistaminen on raskagdn paivia jolloin ei
yksinkertaisesti jaksa enaé illalla tehda koulugetd.” "Joskus on niin ihana
lukea kokeisiin paivalla, kun lapsi on isansad taummunsa kanssa vaikka
ulkoilemassa. Usein kouluasiat saavat odottaa fitaskun lapsi on jo
nukkumassa.” N3
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Virve: Miten sa kuvailisit sun omaa opiskelumotitiaia talla hetkella?

N9: No ei oikein kotona saa tehtyy laksyi ja eiegikkoton motivoi yhtaan mut sit
siel koulus.Se on niin rauhallist ku paasee vatdikaa jonnekin. Mut ei sit koton
oikee 00 aikaa, se sit jotenki lopahtaa se motieakbtona. Mut kyl ma sit yrita
kaikki teha.

Virve: Mika siin sit on et se on kotona vaikeetaPid sa koet et siihen vaikuttaa?
N9: No mul vaikuttaa se et ei vaa viitti teha kintuluhommia ku pitdé olla lapsen
kaa koko aika.

Opiskelutehtavien tekeminen ja kokeisiin lukeminéaisin ja o6isin vaikutti myos
siihen, ettd osa daideista koki aitiyden ja opisjegluyhdistamisen raskaaksi, mika
vaikutti my6és omaan jaksamiseen. Oltiin vasynedasairasteltiin, mutta periksi ei

annettu helpolla.

Opiskelu pienen lapsen &aitina on mielestani todedakkaa, viimeinen vuosi
opinnoissani on muutenkin todella rankka. Olen @alwt 6ité lukien tentteihin ja
tehden tehtéavid (...) Huomaan itsessani sen ettd paoplkaa pikkuhiljaa

pistamaan puurtamiselle vastaan. Vastustuskykyriaskenut, sairastelen paljon
jne.. mutta ei voi olla paljoa pois koulusta. Jofgskko jaksaa. Olen alkanut jo
harkita opintojen lykkaysta pidemmalle ajalle niissaaikaa itselle ja oman
terveyden hoitamiselle. Saa nahda kuinka kay. N1

Myds lapsen sairastelut koettiin vaikuttavan ark@erhankaloittavan opiskelujen ja
aitiyden yhdistamista.

Se ainaki hankaloittaa, jos lapsi sairastuu. Et vi@da hoitoon joten joudut olee
koulusta pois ja sit jaat jalkeen opiskelusta. N10

Lapset osasivat kuitenkin myos palkita aitinsaneskiksi hymyllaan, ahkeroinnista.

Virve: Millasii tunteita tai ajatuksii se sus hetaf? Et millasena sa sen koet?
N18: On se aika rankkaa valilla mut sit taas ku egilkku se vauva heraa ilosena
siel sangys ja hymyilee ni kyl se sit on hauskaa.

Opiskelujen ja aitiyden yhdistamista ei aina suark&oettu hankalaksi ja raskaaksi.
Osa aideista kertoi niiden sopivan hyvin yhteenméiésdan ja yhdessé ne toivat
elamdan uudenlaisia nakokulmia. Opiskelujen keoettiiovan myos vastapainoa
aitiydelle.

Virve: Miten s& sit yleensa koet sul sopii opiskaléitiys yhteen?

N17: Itseasias hyvin, koska mul on tullu enemméakdkidmaa ja se et ndkee

joskus jotain muutaki ku sen oman lapsen ja niiseeelama ei pelkastaan pyori
vaan sen lapsen ymparilla.

Aitien arjen kertomuksista kuvastui myos heidanogisjestyksensa: lapsi ja perhe

asetettiin opintojen ja jopa oman hyvinvoinnin éelel
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Viikolla ehdin olemaan lapseni kanssa muutaman iturilfassa ja se on liian
vahan, joten alussa jo paatin etta viikonloput orhipetty perheelle. Joten myds
omasta tahdostani puurran illat ja yot. Parisuhde gerhehén siind karsii jos
painaisin myds viikonloput kouluhommia enka her@jghyhtaan. N1

Opiskelu on hyvin raskasta talla opiskelumuodaddlaghtavat usein jaa tekematta
koska illalla on sitten jo niin vasynyt 8-16 péaivj@étkeen. Lapsi vaatii niin paljon
huomiota itselleen illalla, ettd oma hyvinvointi farpeet jaavat sijalle 45. Teen
myds koulun ohella kahta tydta. N7

Tydssakaynninkdén ei haluttu antaa hairita permat eika opintoja. Vain muutama
tutkimukseni aideista kertoi kdyvansa opintojen sslaetbissa, ja heistd yksi kertoi

pystyvansa hyddyntamaan sita opinnoissaan.

Virve: Millaista teid&n arki on nyt?

N10: Kiireista:) Mulla on osa-aikat6ita ja opiskepitkat paivat. Viikonloppusin
yritdn olla kotona enka tdissd. On sit sitd perhegrteistd aikaa. Lapsi on
hoidossa 5pdivaa viikossa ja poikakaveri tekee&ahbroa toissa.

Virve: Koetko tyon hairitsevan opintoja?

N10: No en, en ota vuoroja jos mulla on vaikka kakpaljo tulossa, muuten ei
jain aikaa lukemiseen.

Lopuksi jai yksi tyoharjoittelu mihin olen nyt mesa. Teen sen palkallisena
omassa tyépaikassani, missa olen ollut ennenki@. N1

Yhteista nuorille opiskeleville aideille olikin setta aitiys asetettiin opintojen edelle,
mika ilmeni muiden suomalaisten tutkimuksissa (Kgemela 2005; Rajaméki 2006;
Haapamaki 2007). Opinnot puolestaan koettiin tykegdtia tarkeammaksi ja niihin
haluttin panostaa. Muuten arjen haasteet eivattténdget opiskelevilla aideilla
poikkeavan tyon ja perheen yhteensovittamisen eetast(ks. Salmi & Lammi-Taskula
2004).

8.4 Onnistuminen on monen tekijan summa
8.4.1 Kumppani, perhe ja ystavat apuna ja tukiverkkona

Phoenix (1991) ja Schofield (1994) totesivat tutkiksissaan, ettéd tehokas laheisten
verkosto on yksi tarkeimmista tukipilareista, et@nkuorilla yksinhuoltajadideilla.
Myds Hirvonen (2000) kertoi sosiaalisten suhteid#aen tarkeitd ja raskauden myoéta
ne olivat tulleen entistd tarkeimmiksi. Parisuhaefiidettin merkittdvana ja sita
haluttiin hoitaa. My6s ystavat koettiin tarkein& heidan kanssaan saattoi jutella

erilaisista elamaan liittyvista asioista ja kokemiska. (Hirvonen 2000, 95-100.)
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Omassa tutkimuksessanikin kaikki nuoret aidit kovas lahipiirin merkitysta, vaikka

kumppani, perhe ja ystavat saivat omanlaisia raalej

Opiskelujen ja aitiyden yhdistdmisessa valttamégtgeksi todettiin lastenhoito, ja
siina kumppani, lapsen isd tai myohemmin elamadiottwli isossa roolissa. Myos
omat vanhemmat ja sisarukset koettiin tarkeiksipdesm is&dn vanhempien rooli jai

vahaiseksi, vaikka muutama aideista mainitsikimeaa apua esimerkiksi anopiltaan.

N14: Lapsen isa oli valttamaton apu lapsen hoidogdta sain opiskeltua. He
lahtivat useana iltana kyldan sukulaisilleen, jotsmin koko illan opiskella
rauhassa. En kamalasti nauttinut lapsen hoidostanvfoskus pdivat tuntuivat
ahdistavilta ja niistd selviytyi tarkoilla aikatawilla ja pakollisilla ulkoiluilla,
yksin pihalla.

Virve: Millasen merkityksen sa antasit lahipiirifle

N17: No kyl se on tosi suuressa merkityksessa ebanamiettiny sitakin et, jos
esim. mun aiti ei suostuis hoitaa lasta niin paljgrma olisin ihan pulassa. Et ma
en pystyis, et ei kdytdnnds onnistuis se koulurtkayn

Aina kumppanista ei kuitenkaan ollut apua eikd hansaanut tukea, kuten olisi
toivottu. Eras Aiti kirjoittikin:

Jaloissa pydrii lapsen is&, mutta voin sanoa etidsta ei liloin vuorotyonsa takia
paljoa apua ole ollut. Suhteemme voi huonosti a@sitinyds taman takia.

Lastenhoidon lisaksi kumppani ja perhe tukivatgahustivat opinnoissa, mika koettiin

tarkeéaksi ja lisasi motivaatiota.

Varmasti on. Jos ei olisi kannustavia ihmisia ynil@rolisi paljon vaikeampaa
opiskella. Ja joskus ihan se vain kun saa naytil#é l&hipiirilleen etta kylla mina
tahan pystyn ja onnistuu se antaa niin suuren raatien siihen tydhoén mita tekee.
N16

Kaikkien kohdalla tukea ja kannustusta ei saaty heitta opintojen sujuminen auttoi.

Nyt kun ihmiset ovat ndhneet etta sisulla hankim tsgkintotodistuksen alkoivat
olemaan jopa ylpeitd minusta. Kummisetani oli ehkant joka kannusti minua
kouluun menoon ja hénelld on minuun ollut aina hyaikutus. Mies alkoi myds
tukemaan ja kannustamaan opinnoissa. N8

Joillakin aideilla kumppanin rooli liittyi myos talidelliseen toimeentuloon ja miehen
tyossa kaynti auttoi aitiyden ja opiskelujen yhéinsisessd. Myds omalla aidilla oli

usein erityinen rooli nuoren Aaidin elamassa. Hakanssaan oli saatettu puhua
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aitiydesta, jakaa kokemuksia ja kysya neuvoa. Oithalékin tarkea tukihenkild, minka

my0s Kukkonen ja Tuisku (2009, 93) huomasivat eltkassaan.

"Aitini oli tukena joka asiassa, myos vililla ratigessakin puolessa jos sita
tarvitsimme.” "ltse kayn ulkona ja tapaan kavereitnloppuisin kun lapsi on
silloin talléin yon mummilassa(minun aidillani) sgin paivan vknlopusta. Aitini
onkin ollut suurin tukeni, kiitos siitéd héanelle.”"N5

Ystavien rooli oli myds olla enemman henkisena mhakekuin auttaa lapsen

hoitamisessa, vaikka jotkut d@ideista olivat saaapet siinakin.

Kaverit auttoivat mua ainakin todella paljon N21

Osalla aideista ystavat tuottivat myods ongelmia@ti& he aina tienneet miten suhtautua
raskauteen ja nuoreen aitiin. Yhteisten puheendémeija kiinnostuksen kohteiden
l6ytaminen oli vaikeampaa eivatka nuoren aidin wyétéosanneet ajatella ystavaansa
endd muuna kuin aitina. Onneksi kuitenkin toddlligstavat sailyivat kaverien ja
tuttavien kadotessa.

N18: No mun mielest on ihanaa olla &iti et siinoei oikeestaan mitaan mut ku et
kavereit tai et kaverit ei osaa suhtautuu muhunaes#lai et totta kai niiden
mielest se vauva on ihana ja kaikkee mut keskastekaseks ku ne ei osaa kysyy
muuta ku vauva-asioita

Virve: Nii et ne on unohtaneet et sa olet muutakai?

N18: Nii

Kaverit katosi aikalailla kun kuulivat etté odotailla kaveripiiri oli vdhén viinaan
menevaa joten eihan sellainen seura kiinnostarka gelvinpain oli.. N16

Ruikka (2001, 28) havaitsi omassa tutkielmassa#s, yestavéat, joilla ei ollut omia
lapsia vetaytyivat kauemmaksi ja ne, joilla oli dap tulivat laheisimmiksi. Ystavien
haviamisen huomasivat myds monet muut suomalaisetugtekijat (esim. Makela
1994, 45-59; Sarkid 2002, 47). Vertaisryhman megskiitien puheessa korostuikin, ja
heidan ajateltin ymmartavan paremmin uutta elan@mtetta. Vertaisryhman myota

my0Os oma aitiys koettiin luonnollisemmaksi.

Olen saanut uusia ystaviakin, muista nuorista d@tiei Meilla on yhteisia juttuja,
ja lapset suuria yhteisia tekijoita...vanhojen kaigen kaa en ole enaa pitkaan
aikaan pitanyt yhteyttd, kun ei ne voi jostain s§ysnmartaa miksi halusin muka
"pilata” elamani raakyvalla kakaralla... N2

N19: Kaverit oli ilosia mun puolesta ja mun paratdva odotti samaan aikaan ja
mulla itse asias melkein kaikilla parhailla ystéd&ibn myos lapset. et aina on joku
[&hipiirista raskaana
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Virve: Onks sun ystavat opiskelleet lasten kanssa?

N19: Joo, kaikki, itse asias kaikki paitsi yks. ghskayny vaan peruskoulun
Virve: Koeks et sen takia susta se on niin luonstal?

N19: Varmaan se vertaisverkko vaikuttaa

8.4.2 Yhteiskunnan tuet ja palvelut apuna

Lapsen isa ja oma perhe toimivat usein lastenhagtajmutta myos julkinen lasten
paivahoito nousi tarkedan ja merkittavdan rooli@man tutkimukseni aideista
seitseman kertoi lapsensa olevan tai olleen padidka ja neljalla aidilla lapsi oli
perhepaivahoitajalla. My6s monilla aideilld, jotkaorittivat opintoja osittain tai olivat
kotona, suunnitelmissa oli opintojen jatkaminen akittaminen taysipaivaisesti, kun

lapset aloittivat paivahoidossa.

Syksylla sitten tarkoitus olisi jatkaa opintoja $@givaisesti kun lapsi menee
tarhaan. N5

Kuitenkin lisdapuakin olisi toivottu juuri paivaltmn osalta, mika olisi mahdollistanut

paremmin opintoihin keskittymisen.

Olisin toivonut saanndllistd apua esim. kotipalvelastenhoito apua 3h yhtena
paivana viikossa olisi jo mahdollistanut opiskekoulussa. N6

Paivahoitojarjestelma ohella yhteiskunta tukee lagessia aitejakin monin eri tuin ja
paivarahoin. Tukien saantiin oltiin paasaantoisygtiyvaisia, ja ne koettiin isona apuna
opintojen ja aitiyden yhdistamisessa. Ne auttoigaheentulossa ja niilla parjasi, mutta
isompiin ostoksiin ne eivét riittdneet.

Virve: Koetsa et niil parjaa?

N18: Joo, et kyl parjaa joo mut se just et jos haostaa jotain isompaa valilla ni
ei aina riita rahat sit siihe.

Tukiin, erityisesti opintotukeen, toivottiinkin kotuksia, koska opiskelevalla aidilla ei
koettu olevan samanlaista mahdollisuutta tyoskegytelkuin muilla opiskelijoilla.
Toisaalta, myds muut nuoret toisen asteen opiskadifivat opintukea riittdmattomana
(Hamalainen, Juutilainen & Hellsten 2007, 84-85).

Eras asia johon erityisesti soisin muutosta oligdintotukeen lapsikorotus.
Lapsiperheilla on yleensa tiukkaa, vaikka vanhemkéatisivat molemmat toissa
saati sitten, ettd toinen vanhemmista opiskelesga sen 200€ kuussa rahaa.
Toihink&aéan ei koulun ohella voi lapsen takia meny3a.
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Opintotuen suuruus vaikutti joidenkin kohdalla myéshen, ettd opiskelumuotoa
alettiin  miettia tarkemmin. Palkallinen oppisopirkasalutus alkoikin houkutella
oppilaitosmuotoista koulutusta enemman, koska tibiset tekijat piti huomioida.

"Ainoastaan opintotuki on tosi pieni.” "Oppisopimpaikan haluaisin mielummin
koska mieheni lahtee inttiin ja opintotuki ei okdjpn.” N4

Aideilla oli kokemusta myos perhetyotekijoista, katolivat olleet nuoren perheen
apuna. Eras aiti mainitsi myds tukiasunnon, johaattsi lapsensa kanssa muuttaa ja
ensi- ja turvakodistakin oli kokemusta. Osa aideksrtoi saaneensa apua ja tukea myos

erilaista nuorille naisille suunnatuista ryhmista.

Minna Méakela (1994, 78) totesi omassa pro gradussatiti sosiaaliturvajarjestelméa on
valttaméatoén nuoren aidin ja hanen perheensa sgmigeksi. Myds omassa tutkimuk-
sessani yhteiskunnan erilaiset palvelut ja tuettkndarpeellisina ja opiskeluja mahdol-
listavina eika estavina tai ongelmia tuottavinaijteéhkd. Enemman tukea, etenkin
rahallisessa muodossa, olisi kuitenkin toivottu kaivattu. Saatua apua kuitenkin
osattiin arvostaa, koska elama toi eteen myosy\dsi.

8.4.3 Elaman yllatykset ja kyky selviytya

Monet aidif kohtasivat erilaisia vaikeuksia ja haasteita eks#agjotka vaikuttivat myos

opiskeluihin: niiden etenemiseen, niihin keskittggen ja niissa jaksamiseen. Omat ja
lasten sairaudet vaikuttivat, ja nuoret aidit kb niin masennuksestaan kuin lasten
korvatulehduskierteistd ja yliaktiivisuudestakin.utdamat lapsista olivat syntyneet

keskosena ja koliikkiakin ilmeni, mik& oli vaikeatiut alkua.

Han syntyi keskosena joka vaikeutti meidéan aluvatea hieman. Nyt on jo iso ja
reipas.

Erés aiti myods kertoi menettdneensa toisen vanhesapauorena aiting, ja toinen aiti

kertoi keskenmenosta aiheutuneen surun vaikeuttam@anoissa jaksamista.

Aloin odottaa toista lasta. Se loppui keskenmen&umuun meni osa aika, mut
yritin koulua kuitenkin joteski jatkaa.

® Tutkittavien luottamuksen ja anonymiteetin sailytiseksi jatin joistain aineistositaateista poiedit
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Erilaisista elamantilanteen muutoksista myds kémotMuutto toiselle paikkakunnalle

oli parilla aidilla sekoittanut opiskelukuvioita. WMtama &ideistd oli eronnut
parisuhteesta ja eroon liittyvét tunteet olivasiita voimakkaastikin vaikuttaneet. Pari
aitia kertoi myos henkisesta ja fyysisesta parisufillivallasta. Elama ei siis aina ollut

helppoa ja eras éiti totesikin:

Olin niin loppu henkisesti ja fyysisesti. TuntuBetaikka kuinka yritti niin aina tuli
jotain huonoa vastaan.

Henkinen ja fyysinen jaksaminen ajateltiinkin tékise tekijoiksi ajateltaessa yleisesti
varhaisen aitiyden ja opiskelujen yhdistamistaklosina tarvittiin voimavaroja.
Kylla opiskelu lapsen kanssa onnistuu jos oikeastiaan on voimavaroja,

mahdollista tukiverkkoa ja on valmis henkisesfijgsisesti yhdistamaan kaksi isoa
asiaa. N1

My6s motivaatio ja kiinnostus seka todellinen hapiskella ja saada ammatti koettiin
tarkeiksi yleisesti ajateltuna. Tarke&da oli aitiemielesta myods tilanteeseen

sopeutuminen.

Ihan se tarve kouluttautua ja saada ammatti, ett@isi ns. yhteiskunnan elatiksi
tai luopioksi. Yleensa ne lapset ei kysele aikagk&ooivat tulla, joten sita taytyy
sopeutua siihen elaméantilanteeseen mika on. N16

Tieto erilaisista opiskelumahdollisuuksista ja yskennan tuista koettiin myos
tarkeaksi.

No minusta olisi tarkeaa, etta opinnot eivat jaisuisiksi ajoiski suorittamatta,
vaan etta nuoret aidit tietdvat, ettd ne on mahdall suorittaa loppuun. Ei ole
pakko menna johonkin tehdastyohan vain rahan takis. Aitiyden ja opiskelun
yhdistaminen vaatii tietoa siitd mitad voi esim kokasin suorittaa, ja tietoa siita
ettd se on mahdollista, on erilaisia tukia jotka hdallistavat viel hengissa
pysymisen, vaikka olisi yksinhuoltaja! N14

Unohtaa ei toki saanut aitien mielesta lujaa tafaq@ositiivista mielta.

Lujaa tahtoa on vaatinut ja esteitten ilmaantuessapidd epatoivoon vaipua.
Positiivisella mielialalla kun menee niin ongelmatkee aivan varmasti. N8
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8.5 Yhteenveto: Paatos selviytya lahipiirin ja yhteiskan tuella ja avulla

No opiskeluun ja aitiyteen liittyy paljonkin eriki@itd, kuten rahatilanne, asunto,
onko yksinhuoltaja vai kenties mies mukana? Ja elaméantilanne.. ja ei siella
koulussa jaksa olla, jos on masentunut tai vasyig/tjos on huoli siita lapsesta,
miten se vaikka hoidossa parjaa yms.. N2

Edella oleva nuori &iti tiivistaa hyvin kuinka mdnasiat vaikuttavat opintojen ja
aitiyden yhdistdmiseen ja tarkemmin naitd tekijoithen kuvannut aiemmissa
kokemuksia, siita millaista on aitiyden ja opiskeflu yhdistaminen henkilékohtaisen

elaman nakokulmasta ja millaiset tekijat ovat estga mahdollistajina.

Raskausuutinen oli herattanyt monenlaisia tunteitaressa seka héanen lahipiirissdén
riippuen siitd oliko raskaus suunniteltu vai enemhkid yllatys. Nuoret olivat itse olleet
onnellisia ja toisaalta myos miettineet selviytyr@isiitiydessa. Osalla kumppani ja
l&hipiiri olivat olleet raskaudesta iloisia, muttaisia oli paheksuttu ja heille oli
ehdotettu aborttia. Huolta oli kannettu myds opistay jaksamisesta ja taloudellisesta
selviytymisesta. llkeat sanat satuttivat ja tekisétullisiksi, mutta myos arsyttivat ja
haluttiin nayttaa, etta selvitddn. Lahipiiri oliitenkin sopeutunut ajatukseen lapsesta

ajan kanssa ja viimeistaan lapsen synnyttya.

Kokemukset nuorilla aideilla olivatkin positiiviskeumppanista ja perheesté toisin kuin
esimerkiksi terveydenhuoltohenkilokunnan kaytok&estlotkut nuorista aideista
kertoivatkin kokeneensa erilaisia ennakkoluulojnga perusteella eivatkd he kokeneet
voivansa elaa samoin kuin samanikaiset nuoretajeil ollut lapsia. Ihmisten asenteet
vaikuttivat siihen, ettd nuorilla aideilla oli tavvakuuttaa olevansa hyva Aiti
lapsellensa, mink& myds McDermott ja Graham (2005,72) olivat todenneet.

Raskaaksi kesken opintoja oli tullut tutkimuksesdé aitid. He opiskelivat
ammatillisessa koulutuksessa, lukioissa ja kaksirigu kaksoistutkintoa. Opintojen
kesto myos vaihteli raskaaksi tultaessa, mutta kahakaan ei ollut vaikutusta raskaus-
ajan kokemuksiin. Osa é&ideista jaksoi hyvin opiskelina aitiyslomalle asti, toiset
joutuivat keventdmé&an opintojaan esimerkiksi kysssedhentamalla ja muutama
aideista joutui keskeyttdmaan raskauden takia apifrélldin kuitenkin tyon teosta tuli

vaihtoehto opinnoille. Tuleva vauva vei ajatuksiaispopiskelusta, mutta opiskelu-
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motivaation koettiin kuitenkin nousseen: haluttjgda hyvilla mielin kotiin lapsen

kanssa.

Arki opiskelevana &itina sujui aikataulujen mukagaihin vaikuttivat niin &idin
opiskelumuoto kuin lapsen hoitojarjestelytkin. Qqaisitehtavia pyrittiin tekemaan jo
oppilaitoksessa, koska motivaatio kotona ei ol hyva, mutta paasaantoisesti niita
tehtiin lapsen nukkuessa, erityisesti iltaisin jaird Tamé vaikutti siihen, etta osa
dideista koki opiskelun ja aitiyden yhdistdmiseskemksi, joka vaikutti myds omaan
hyvinvointiin: sairasteltin enemman ja oltiin vasyta. Toisilla aitiys ja opiskelu
sopivat helpommin yhteen ja niiden ajateltiin olevayvaa vastapainoa toisilleen.
Tyossakaynnille ei suurimmalle osalle nuorista &tdeenda jaanyt aikaa, koska se olisi
ollut pois lapselta ja perheelta. Lapsen ja perh@gnnvointi olikin kaikille aideille
tarkeampaa kuin omat opiskelut, mika ilmeni myosssa suomalaisissa tutkimuksissa
(esim. Niemela 2005).

Aitiyden ja opiskelujen onnistuminen oli riippuvis myos muista tekijoista kuin
nuoresta aidista itsestaan. Lastenhoito koettiilitAraattomyydeksi ja lasta hoitivat
usein kumppani ja aidin omat vanhemmat, mutta myiteiskunnan paivahoito-
jarjestelma oli tarpeellinen. Lastenhoitoavun |Isdkumppanin ja lahipiirin tukea niin
opinnoissa kuin yleensdkin elaméssé arvostettirerjtyisesti oma aiti oli tarkea tuki
(ks. Hirvonen 2000, 95-100; vrt. SmithBattle 200®)yds vertaisryhma koettiin
tarkeaksi ja kokemusta oli joillakin aideilla siitéun ystavat alkoivat kadota raskauden
ja lapsen myo6ta, minka toisetkin suomalaiset predgn tekijat olivat havainneet (ks.
esim. Ruikka 2001, 28). Uusia ystavia 10ytyi kukentoisista nuorista aideista muun

muassa erilaisten nuorille aideille suunnattujemren kautta.

Paivahoidon liséksi yhteiskunnan erilaiset tukiphlv seka tuet ja paivarahat koettiin
tarkeiksi. Tuet, etenkin opintotuki, saisi nuoré@tien mielesté olla kuitenkin suurempi,
jotta se mahdollistaisi paremmin opiskelut. Oppisaskoulutus houkuttelikin osaa
dideistad palkallisuutensa vuoksi, koska taloudstliasiat piti lapsen kanssa miettia
tarkemmin kuin yksin asuessa. Opiskelun ja aitiyghdistamiseen vaikuttivat myos
erilaiset elaman mukanaan tuomat yllatykset: sdeaga muutokset ihmissuhteissa.
Nuoret aidit kokivatkin aitiyden ja opintojen yhtiimisen vaativan henkisia ja fyysisia
voimavaroja, sopeutumiskykyd, hyvad motivaatiotaajma kiinnostusta opiskeluun,
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mutta ennen kaikkea oikeanlaista asennetta: ilbiggepaattavaisesti eteenpain kohti

omia tavoitteita.
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9 OPISKELIJAAITINA OPPILAITOKSESSA

Edellisessa luvussa tarkastelin niita tekijoitdkgovaikuttivat nuoren opiskelijadidin

elamaan oppilaitoksen ulkopuolella. Oppilaitoksealirnuoren &aidin elaméssa on myos
suuri ja nuori aiti joutuu kohtaamaan siella eslaitensa opiskelijana. Aina se ei ole
helppoa, kun raskausaika asettaa omat haasteepsm@ lapset vaativat kotona aikaa
ja huomiota. Opettajat ja opiskelutoverit voivatmértaa nuoren aidin tilannetta tai he
voivat tehd& omalla toiminnallaan nuoren aidin amertukalaksi. My6s opinto-ohjaus

ja sen merkitys nousevat esiin: jaakoé nuori aitinopissaan yksin vai saako han
neuvoja ja kannustusta opintojen ja Aaitiyden yléaisseen. Nama asiat ovat

tarkastelussa seuraavaksi.

9.1 Erilaisuus — hyo6ty vai haitta?

Kaksi tutkimukseni aitia valmistui jo raskausaikgaakaksi aideista lopetti opiskelut
raskauteen, mutta muilla tutkimukseni nuorilla &lde oli kokemusta arjen
opiskelukaytannoista myos lapsen kanssa. Opinreiska olivat hyvin eri vaiheissa:
joku oli juuri aloittanut &aitin& opiskelunsa, toméaas viimeisteli opintojaan ja kolmas
puolestaan pohti tulevaisuuttaan opintojen kesheila. Kokemusta oli myds eri

koulutusmuodoista hyvin erilaisissa oppilaitoksissa
9.1.1 Opettajien ja opinto-ohjaajien suhtautuminen

Monissa ulkomaisissa tutkimuksissa on todettu, efp@ttajien ja opinto-ohjaajien
asema ja tuki ovat tarkeita nuoren aidin opinnoi®sam. Zacry 2005; Kalil & Ziol-
Guest 2008; Wright & Davis 2008). Kalilin (2002,H6nukaan erityisen tarkeéda on se,
ettd opettajat kohtelevat tasa-arvoisesti ja reikeka asettavat odotuksia nuoren &idin
opiskelulle, koska niiden on todettu vaikuttavamskplumotivaatioon ja sitoutumiseen.
Ei siis olekaan merkityksetontd suhtautuvatko @gettiennakkoluuloisesti ja vaheksyen
opiskelevaan aitiin vai kokeeko aiti suhtautumisamanlaiseksi kuin muiden nuorten
kohdalla.

Raskausuutinen oli monelle nuorelle itselleen yHatoka vaikutti myods opintoihin.
Raskausuutisesta ei heti haluttu kertoa oppilags&a ja yleisemmin raskaudesta

kerrottiin raskausviikoilla 16-20. Ensimmaisend isen paasaantdisesti kuuli oma
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luokanvalvoja tai opinto-ohjaaja. Uutisen kertoreisdiittyi monesti opintojen jatkon
suunnittelu tai terveydellisistéa syista olleet gaislot. Jotkut aidit eivat kuitenkaan

halunneet kertoa asiaa suoraan vaan asia selvisidtga alkoi nakya.

Luokanvalvojalle kerroin kun olin rv 16. Han olidella iloinen puolestani ja
lupasi olla tukenani kun vield opiskelin, muutetkkiikki opettajat olivat ihan
iloisia asiasta. N10

Kerroin opolle raskaudestani heti sairaslomaa saaiu(rv15tjs) ja han oli tosi
ymmartavainen. Hieman joulun jalkeen kavin opolidtglemassa jatkosta ja
sovittiin, ettd paasen takas samaan lukioon hasi#tes kun palaan &itiyslomalta
tai voin hakea muuhun kouluun. N15

Opettajien ja opinto-ohjaajien suhtautuminen koetpaasaantdisesti positiivisena,
mutta joukkoon mahtui myos ikavaksi ja tylyiksi kinga kokemuksia. Nama olivat
onneksi kuitenkin yksittaistapauksia eivatkd aidibkeneet opettajien ja opinto-
ohjaajien leimanneen tai yleisesti suhtautuvan iheftegatiivisesti. My0s Rajamaen

(2006, 54) tutkimat nuoret kokivat opettajien suit@meen mydtatuntoisesti.

Opiskelutoverit ja opettajat suhtautu todella pipggesti. En muista yhtdan etta
joku olisi ollut negatiivinen. Ehka se kun teinkiaikoulujutut enka jaanyt mistaan
pois raskauteen vedoten oli semmonen ettad op&tka@dn ei mitddn negatiivista
tullut. N8

Suurin osa opettajista onnitteli kovin ja tervegdiin opettaja kysyi ettéa voisinko
vahan kertoa omasta tilastani luokalle ku erés pilveoli raskaus :) ja tietystihan
mina mielellani siitéd kerroin koska olin pydreastatsastani ylpeéd :) Mutta oli
myds niitd opettajia jotka katsoivat nenan varttdkip ja tosiaan tdma eras
lapseton naisopettaja kysyi toykeasti ettd: "tikdatedes kuka is& on?" Kyl nousi
savu korvista! Se oli todella torkeaa kaytosta jerme edes hanelle kuului?! N21

Oppilaitoksissa oltin my6s kannustavia opintojean fiiden jatkon suhteen, edes

opintojen keskeyttamista ei paheksuttu, minké nukwokivat tarkeéksi.

Opettajat jonka kurssit jatin toivotti onnea ja yda&no viela etté hyvin oon jaksanut
olla koulussa kun héan itse joutu monta kuukautéaramin jaada toista. N20

Virve: Millaisena koit paatoksen? Ja miten oppit&isessa suhtauduttiin?

N11: P&atos oli aika helppo. Olin muutenki ajatdipettavanni sen alan kesken.
Lapsi ei ollu syy opiskelujen loppumiseen. Opmkibtti asian ihmeen hyvin
vastaan. Sanoivat vaan ettd tervetuloa takasin kuHlapsi on isompi ja
ymmarsivat taysin lopettamisen.

Raskauden jalkeisessd suhtautumisessa ei yleensényt eroja verrattuna raskauden

aikaiseen suhtautumiseen. Suurimmalla osalla kokeatu opettajien ja opinto-
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joihinkin opettajiin  muodostuneen laheisemmaksiikéid tulon jalkeen ja heidan

kanssaan juteltiin lapsista.

Joidenkin opettajien kanssa ollaan paljon puhu#ipsista ja ehkd enemman luotu
henkilokohtaista suhdetta kuin muut. N8

Virve: Miten sinuun suhtauduttiin kun palasit?
N22: Ei mitaan.. Oltiin vaa iloisia etta palasinti@maan opintoja, hyva ymparistt
muutenkin siind koulussa, ei moitita tai syrjitastaan.

Toisaalta oli myds kokemuksia siitd, ettei opettajisuhtautuminen ollut muuttunut.
suorittaa opintonsa hyvin. Aiempaa laiskuutta tairga poissaolomaaria ei ollut annettu
anteeksi. Eraan aidin haaveita uudesta lapsestayds opinto-ohjaaja kommentoinut
ikavasti.

Virve: Opettajat vai oppilaat?

N18: Molemmat. Et ne on innostuneita mut sit siehitd myods ketké paheksuu

Virve: Millaset opettajat sa koet et paheksuu?

N18: Semmoset jotka ei oo muutenkaan tykanny mastma oon ollu vahan
laiska. Et ne ajattelee et mé teen entist huononidiiz vaan.

Opettajien suusta oli my6s paassyt ulos sammakuitka koettiin loukkaavina.

Yhden opettajan kommentti "Eikd se ole sama kunllaion kolme lasta ja mies
kun sina yksin lapsesi kanssa?" Itsepa olen vaiirtehnyt.

Opettajilta koettiin 16ytyneen kuitenkin myds ymmgta aidin tilanteelle eika
paheksuntaa ollut ilmennyt, vaikka tehtaviad olidattu palauttamaan myodhassa tai

lapsen sairastumisen vuoksi oltiin pois.

Opettajalta sain kannustusta ja usein on han kysdélulumisia. Saman tekivat
myds muut opettajat. Ymmarsivat poissaolot ja mikéitavat tulivat lapsen
syntyman jalkeen myohassa. N12

Hyvin minut on otettu vastaan muuten ja mahdafligysymyksiini olen saanut
vastauksen. Pitk&éan ei ole katsottu jos on esipsda sairastumisen takia joutunut
jaamaan pois tms.. N1
Kaikki opettajat eivat kuitenkaan olleet yhtd ymtagaisia, ja lisdd ymmarrysta olisikin
kaivattu. Ymmarrettiin ettei erityiskohtelua voitsaada, mutta kuitenkin pienet

helpotukset ja joustot olivat toiveissa.
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Suurin osa opettajista suhtautuu ihan kuin kehéamaa opiskelijaan. Niinh&n sen
tietysti pitaakin olla. On myds muutama opettajtkgokannustavat opiskelemaan
ja ymmartavat lapsesta johtuvan kiireen ja sen iekekeisiin aina ehdi
valmistautua niin hyvin kun muut. N3

9.1.2 Kaytannon asiat ja opiskeluarki

Aitien erilainen elamantilanne moniin muihin opiskehin nahden oli huomioitu

monissa oppilaitoksissa, ja tutkimukseni aidit &sat iloisesti siitd, kuinka pienetkin
helpotukset, joustot ja lisdajat vaikuttivat opisien onnistumiseen. Ymmarrysta oli
l6ytynyt arjen Kiireisiin ja sille, ettei hoitajaallut aina saatavilla eikd korvaavia
tehtavia tastd syystd maaratty. Myos kotitehtaviekemiseen oli suhtauduttu

suopeammin kuin muilla.

Virve: Miten ne opettajat on suhtautunu siihen&bet ollu poissa?

N18: No huomattavan paljon ymmartavaisempii et masaanu mun lapselle
hoitajaa ja mun taytyy olla pois koulusta ni ma isdmeeti kaikki poissaolot anteeks
eika tarvi kirjoittaa jotain esseeta.

Opettajat on silleen kans tosi hyvin ollu et mad dwomannu et ehkd ne jopa
vahan joustavammin suhtautuu ku ne tietda et osi.l& jos on joskus vaiks sellai
et en oo kerenny laksyja ihan alyttdtman hyvin lukam nii siihen ehka
suhtaudutaan vdhan pehmeemmin. N17

Etatehtavien tekemisestdkin olivat Aaidit pystynesbpimaan eikd niidenkaan
vaatimuksissa oltu tiukkoja — opettajat joustivdi0s poissaoloja oli sallittu joillekin

enemman kuin mitd kurssivaatimukset maarasivat.

Sai hyvin sovittua opettajien kanssa etéopiskelldtdla oli aina 2 lahikurssia ja
yks etakurssi/jakso. sain suorittaa etdna sellasidkirsseja jotka ei ollu eta. Ne
jousti siel tosi kivasti, kun vaan sano et hallla enemméan lapsen kanssa kotona
tai [ahinna mulla oli se, kun halusin kayda koulusgaan 2pv/vko. N19

Opintoaikarajoitusten alkaessa tulla vastaan ofiilafjos myds valmis joustamaan ja
luvattiin, ettéa opintoja voitaisiin perustellusidpntad. Tama olikin muutamille aideille
mieluisa tieto, ja vAhensi opiskelujen tuomaa stées

Opiskeluiden viimeista kevattd vieddén, sovitté @i tilanne vaatii niin silloin
voin jatkaa opiskeluja jouluun asti. N6

Kaikilla luvatut asiat eivat kuitenkaan olleet kd@iyhossa toteutuneet, mik& aiheutti

pettymysta.



103

Koulua jatkaessani taakkaani luvattin helpottaa,ok¢ pidentamalla
opiskeluaikaani (mika ei olisi tullut kysymyksedénRaja antamalla lisdaikaa
tehtaviin jne.. Kumpaakaan lupausta ei lunastéttii.

Joskus myos opiskelumuoto tuotti vaikeuksia ja apisa kaivattu enemman kuin mita

oli saatavilla. Yksin pitikin etalukiossa selvita.

Virve: Oliko sinulla ongelmia opinnoissa? Olisitlaskus kaivannut enempi apua?
-Esimerkiksi matematiikat olivat todella haastaviaiskastuin yksin useita kertoja
kun uudet asiat tuntuivat liilan vaikeilta. Opisketilusta saakka kaavoja ja kaikkea
mahdollista... Tein, tein ja tein ja selvisin lofgu lopuksi jokaisesta kurssista
kiitettavasti. Mutta kylld ne tuskaiset illat ov@idneet mieleen. Niissa olisin
kaivannut ehdottomasti lahiopetusta, mutta yksiskien selvisi.

Etalukiossakin ylioppilaskirjoitukset suoritettimormaalien vaatimusten mukaisesti ja
etalukiossa opiskellut aiti suoritti kokeet omanikgakuntansa lukiossa. Hanella
kirjoitukset sujuivat normaalisti eika erityisvapaia ollut. Raskausaikana ylioppilas-
kirjoituksiin osallistuneiden kokemuksen sen sijaarhtelivat. Toisella valvojat olivat
olleet hyvin ymmartavaisia ja antoivat luvan k&wiC:ssa vapaasti ja huolehtivat
hyvinvoinnista, kun taas toinen olisi toivonut sankataista tilannetta itselleen. Eroja
siis ilmeni tassakin asiassa oppilaitosten ja apett toimintatapojen valilla.

Valvojista osa tiesi, ettéd raskaana olin niin saradi sitten etta kay niin usein
WC:ss& kun haluat ja voit lahted aikaisemmin jopgsty olemaan ja kysyivat
kerran WC-kaynnilla etté voinko hyvin. Eli asia oligelmaton siina suhteessa ja
hyvin ymmartavaisia kaikki olivat. N16

Virve: Saiks sa sillon mitaan erityisvapauksia?

N18: En

Virve: Koetsa et siihen olis hyva saada jotain ygsii tukea tai ohjausta tai
muuta?

N18: No esimerkiks just siel kirjoituksis ni sesalbinu ollu ihan kiva et mé olisin
saanu kayda vessas just niin usein ku ma haluk#n gilai just et nousee paikalta
seisomaan ja valvoja tulee saattamaan vessaane Elis ollu jotenki kivempi et
olis saanu menna sen useamman kerran ku se olsgust piti kaks kertaa tunnis
kayda.

Yhdysvalloissa tutkittiin chicagolaisten koulujespbja tukea nuorten aitien opiskeluja
raskausaikana ja lapsen syntyman jalkeen. Heiddamaasa tulokset olivat
samankaltaisia kuin omani. Raskaudesta tai lapselstavia poissaoloja ymmarrettiin
ja joustettiin, vaikka aitien kokemukset vaihtetivaelldkin eikd yhtenaista linjaa eri

oppilaitosten valilla ollut havaittavissa. (Marc§(3.)
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9.1.3 Opiskelutoverit: riesa ja rikkaus

Lahes puolet aineistoni aideista ei kertoneet @bigkvereistaan, joten tarkastelussa
onkin nyt pienemman maaran kokemukset. Raskausailsahtautuminen raskaana
olevaan luokkatoveriin koettiin vaihdelleen. Osaiskplutovereista ei ymmartanyt

raskausaikaa ja selan takana puhuttiin pahaa.

Muutama ihminen koulussa tosin puhu kuuluvast seliéana teinididista, mutta ei
siitd voinu mitddn draamaa kehittaa kun oltiin sesteltu suht pitkaan jo ennen
kuin alko vatsa ndkymaan ja tieto levis ettei elpiilysta kuka on isd. N20

Luokkatoverin raskaudesta osattiin olla my0ds ilisii asiaan suhtauduttiin neutraalisti.

Virve: Miten opiskelutoverit suhtautuivat?
N10: Olivat iloisia, en kertonut kuin parille hyvglkaverille, muut huomasivat kun
vatsani alkoi kasvaa ja sitten onnittelivat.

Suhtautuminen Aiti-opiskelijaan vaihteli myos epipdaitoksissa. Toisten ei tarvinnut
olla ryhméansa ainoita nuorena aidiksi tulleita, @&nlfielpotti opintoja ja tuntui mukavalta

— ei tarvinnut olla ainoa ja erilainen.

Virve: Nyt ku sa oot alottanu koulun ni miten sétket siel on suhtauduttu?

N17: Tosi hyvin on suhtauduttu siina mielesséa et @ah myos pari muuta samas
tilantees olevaa.

Virve: Millasii tunteit se herattaa?

N17: Must se on kiva et siella mua ei katota oudetsmulla on lapsi. Kun taas

mun ikasten piirissa monet on sellai et ihan totiaks sul lapsi. Nii siella kukaan

ei pida sita outona, et se kuuluu asiaan ja nain.

Opiskelutoverien suhtautuminen ajateltin  my6s roelkeutraaliksi, eikd kaikille
opiskelutoverien suhtautumisella ollut merkitydtéas aiti tuumasi ik&eron vaikuttavan
siihen, ettd hanta pidettiin varmaankin vanhanadylgéna, mutta hanelle tarkeaa ol

saada opinnot suoritettua.

Ehk& muut opiskelutoverit ajattelee etta olen vatatkkis, en ole oikeestaan
mennyt ees kysymaan, minulle on ollut vain tarkesgha naa paperit kateen ja
ammatti taskuun. N8

Muutamat aidit kertoivat opiskelutoveriensa ollekateellisia erityisvapauksista ja

osalle opiskelutoverit naureskelivat ja ajatteligatin pilaavan elamansa lapsen kanssa.
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Virve: Onks sun opiskelukaverit miten suhtauturibies et jos sé saat palauttaa
tehtavii myohemmin tai olla enemman pois?

N18: No tietenki on vahan kateellisia mut sit taikpt sit vahan naureskelee et
hahaa et tol on lapsi ja sit sen elama menee ihiatig

Opiskelutoverien ika kuitenkin nousi tassa esiinkulslukiossa opiskelijat koettiin
kypsemmiksi, minka ajateltin joutuvan elaméankokésesta seka siita, etteivat
opiskelijat tienneet toistensa menoista. Nain e ktiakaan ilmennyt.

Virve: Miten sitten lukiossa suhun suhtauduttiin@isbelukaverit?

N19: Hyvin. Olin nuorempi kun muut, mutta ne tyk&#a osaan hyvin.

Virve: Miten sun opiskelukaverit suhtautu sun gpiaaksiin?

N19: Ei mitenk&an, ei aikuislukiossa kukaan tieditensa menoista. Meill& oli
joku 5 henkee ehké& yleensa aina yhella kurssiltzsi pienet ryhméat ja kaikki
valitsee ihan eri kursseja, Et ei 0o sellasta lwokkininkia.

Ikd ja elamankokemus auttoivat opiskelutovereitam@rtdmadn myos paremmin
nuoren aidin elamantilanteen, koska opiskelutogteiosa oli daiteja itsekin.
Nuorisoasteen opinnoissa opiskelutoverit olivat iusgiela itsed nuorempia ja
erilaisessa elamantilanteessa eika ymmarrysta fgytyTama sai aikaan erilaista
kyrailya, mika vaikutti my6s nuoren aidin innokkeah opiskella. Ymmarrysta olisikin

kaivattu lisda seké asioista suoraan sanomista.

Virve: Ja miten koet opiskelukaverien suhtautuvan?

N10: Opiskelukaverit on suurin osa niin nuoria,eétie ymmarra, et laps voi olla
kipeana ja mun taytyy olla koulusta pois

Virve: Onks he sanoneet jotain tms?

N210: No aina ku oon ollu koulusta pois ja mennrkata niin saan ilkeita katseita
ja kuulen puhuita siita kuinka lintsaan

Virve: Milta se susta tuntuu?

N10: No ei kivalta, se osaksi myds lannistaa ofiskeoa.

Virve: Miten sa toivoisit ihmisten suhtautuvan, nnii opettajien kun
opiskelijoidenkin?

N10: No mun mielesta niiden pitas tajuta se, e lap paivakodissa ja siella popot
likkuu herkemmin. Ja sit et jos on jotain sanadi@vnun poissaoloista, nii ei niista
joka kerta tarvis huomautellla

9.2 Nuorten aitien ohjauskokemukset

Erilaisuus toisista opiskelijoista ilmeni nuorteitigh opiskelukokemuksissa eivatka he
olleet aina kokeneet saaneensa parasta mahdalistaopinnoissaan. Opiskelu hieman
erilaisessa eldmantilanteessa voikin vaatia enemtukea ja ohjausta, kuin mita

oppilaitoksissa on totuttu ja myods &idit itse emataustoiltaan ja opintopoluiltaan.
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Mielenkiintoista onkin siirtya seuraavaksi kasgteian l|ahemmin kokemuksia

ohjauksesta: sitd millaista se on ollut ja sitd|aista sen toivottaisiin olevan.
9.2.1 Kuka ohjaa ja kuinka paljon?

Erés aiti uskoi raskausajan ohjauksensa olleenrdarsta kuin muillakin opiskelijoilla,

eika han olisi toisenlaista ohjausta kaivannutkaan.

Varmaan sen normaali ohjauksen mita kaikki mutkin Bn oikeastaan kaivannut
muuta N8

Toisilla taas raskausaika oli tuottanut enemmarketdisia ja ohjauksen rooli sai
suuremman merkityksen. Muutama aiti kokikin tuaildisaohjauksen tarpeelliseksi
Ohjausta tuolloin saatiin opinto-ohjaajalta, jonkeettiin antaneen eniten ohjausta

yleisemminkin, ja ohjaukseen oltiin tyytyvaisia.

Virve: Enté millaisena koet opinto-ohjauksen? Méta se oli raskausaikana?

N20: Hyvin neuvottiin mitd pitdd tehda ja miten yaikaa opiskelua ja neuvoa
annettiin ja kyseltiin ettd jaksanko olla ja kodkpetan ja tuu vaan puhumaan jos
en jaksa (ja mies opo siis oli paivalukiossa)

Virve: Olisitko kaivannut muilta tukea? Ja haitkee apua vai tarjottiinko sita?
N20: Menin itse jo ennen raskauden nakymistd hietkueissa puhumaan etta
keskeytén toisen jakson loputtua koulussa vauvaa.t&oen ettd tukea oli heiltd
tarpeeksi joilta sita tarvitsin ja kaipasin.

Tuolloin opinto-ohjaajani suhtautui asiaan hyvirygtsi keskeytysta jne. ja auttoi
minua kysymyksissani ja tarvittavien papereidertdgsa.(Piti ANOA keskeytys
lupaa koulutukselle jne). N1

Erés aiti kuitenkin kertoi, ettei kokenut saaneeabgusta opiskelujen ja raskauden
yhdistamiseen, mutta tama ei tuntunut hantéa haataaAsiat sujuivat muutenkin, ja aiti
itse hoiti asioita omalla tavallaan. Toisaalta hénkuumasi, ettd toisenlaisessa
tilanteessa ohjausta olisi saattanut kaivata eneammanta ei kuitenkaan oppilaitoksen
puolelta jatetty opinnoissaan yksin, vaan opettaja hdneen yhteydessa lapsen

syntyman jalkeen opintojen jatkosta.
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Virve: Millaista ohjausta sait tuolloin opiskelua faskauden yhdistamisessa?
N14: En mink&anlaista

Virve: Koetko, etta olisit tarvinnut?

N14: En usko. Melko luontaisesti ne yhdistyivéstaan. Toimin itselleni sopivilla
tavoilla

Virve: Koet siis olleesi tyytyvainen tilanteeseesi?

N14: Juu kylla. Raskauden ilmettyda koulu siirtyylkmeautomaattisesti ihan
toissijaiseksi, mitd se itselleni tosin oli jo vdiksikin. Ehkapa toisenlaisessa
tilanteessa olisin kokenut tarkemmat suunnittetpeellisemmiksi

Virve: Kenen kanssa keskustelit sitten lapsen sigéngpinnoista?

N14: Muistaakseni kesken jaaneen ammattiopistonettaja soitti minulle

kysyédkseen, etta tahdoinko jatkaa opintoja hetyglidman jalkeen. En jatkanut ja
siihen taisi se koulu sitten jAdda kokonaan.

Opettajat osallistuivat ja antoivat ohjausta myibisajpiskelijoille opinto-ohjaan liséksi,
mika myos opetussuunnitelmien perusteissa on heiditiivikseen maaritelty (ks.
LOPS 2003; AikOPS 2004; AmmOPS 1999-2001). Erakéitoi ohjauksensa olleen
monipuolista ja han olikin erityisen tyytyvainenasaaansa ohjaukseen. Aineiden
opettajat, luokanvalvojat ja opinto-ohjaaja oliveinta auttaneet ja tukeneet ja mielta
lAammitti lupa saada olla kuin kuka tahansa tyospé@kaiti, joihin han itseaan vertasi.

"Ohjausta olen saanut aineiden opettajilta, luokahojilta ja opon kanssa olen
myds tehnyt paljon yhteity6ta. Eli kayty opintoteje 1api ja katsottu mité puuttuu
ja haettu eri keinoja kuinka ne suoritan.” "Ehka ikkein parasta mitd on mun
kohdalla ollut on ollut meidan luokanvalvoja jokacsaan sanonu kun on tullut
pakollisia poissa oloja lapsen sairauden takia etepset ensin" Olen saanut olla
kuin kuka tahansa muu tyossakaypa aiti.” "En edeksk mitdan kehittamisen ja
parantamisen varaa koska minun opiskelut onnistikéfii yli odotusten. Ja se on
pitkalti opettajien ja opon ansioita kun ovat jaksgt kannustaa ja antaa mulle
vaihtoehtoja siihen miten parhaiten koulun saanrgettua.” N8

Myds monilla muilla aiti-opiskelijoilla oli ohjausikemukset hyvia, mika oli myds
Tiina Tuijulan (2007) johtopaatds turkulaisten rearlukiolaisten ohjauskokemuksista.
Ohjausta oli saatu riittavasti ja sen koettiin efienelposti saatavilla.

Virve: Koitko saavasi riittavasti ohjausta opinneé®
N19: Joo

Virve: Koeks et apu oli helposti saatavilla vaiilit itse sita ettia?
N19: Tohon et oliks apu helposti saatavilla, nilnjoo. Opo neuvoi opinnoissa.

Ainoastaan opettajien panostusta toivottiin joissaipauksissa suuremmaksi. Koettiin
opettajien siirtdvan kurssien suorittamisen osagtuuta opinto-ohjaajalle, vaikkei han
voinut paattdd opettajien puolesta suoritusvaatgiaukJoustavuutta olisikin kaivattu
lisdd ja mahdollisuutta hyvéksilukea vanhoja opattehokkaammin, mika myo6s

opintosuunnitelman perusteisiin on kirjattu (ks.R®2003; AikOPS 2004; AmmOPS
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1999-2001). Tarkeda kuitenkin oli, ettd opinto-abkja oli saatavilla ja tiesi, mista

kysya neuvoa tarvittaessa.

Virve: Ja millaista ohjaus oli iltalukiossa?

N20: Olen yhdella kaynnilla vaan ollut ja kirjoiteé silloin paperit lukioon ja

sain oppaat joista on loytynyt kaikki olennainesidi

Virve: Oletko itse suunnitellut kurssiaikataulut gMOlisitko niihin kaivannut
apua?

N20: Siis opo juu kertoi mita kursseja on pakadliga kuinka monta valinnaista
tulee, iltalukiossa toimii se ettd minne kurssilialutaan niin ilmestytaan itse
paikalle tai ilmottaudutaan opettajalle jos ei p#adunnille. ei olisi ollut apu

tarpeen tassakaan

Virve: Olet siis tyytyvainen saamaasi ohjaukseen?

N20: Juu, vaikutti myos ulospdain opinto-ohjaajalasklta ettd voi apua tulla
kysym&éan jos on jotain ja han siis sanoikin setéviautta ei ole tullut mitdén
ongelmia

Kaikki aiti-opiskelijoistakaan eivat kaipaamaansdjaoista saaneet, ja ohjaus-
kokemukset olivat erilaisia toisiinsa verrattunatkdit aideista olisivat toivoneet opinto-
ohjaajalta neuvoja ja apua henkilokohtaisen opiniositelman kanssa. Eras Aiti
puolestaan olisi kaivannut tietoja eri aloista jaen tyollistymismahdollisuuksista.
Oma-aloitteisuus kuitenkin tassa kohtaa palkif@rtietoa saatiin, vaikka asiantuntijan

kokemuksia olisikin haluttu kuulla.

En erityisemmin mitddn ohjausta saanut. Itse oSiviata ja paikoista selvaa ja
tydvoimatoimiston kautta sitten kyselin kaikistaigth mista olin kiinnostunut ja
niiden tydllistymismahdollisuuksista. Olis ollutehba jos olisi tiennyt enemman
alasta mihin hakee sellaiselta ihmiseltd joka miilaisioihin olisi perehtynyt mutta
meni nainkin ihan hyvin. N16

Eras aiti kertoi kaivanneensa enemman ohjausta migisesti opiskeluihin, koska
aiemmat kokemukset opiskelusta oli olemattomat. &ak olisikin ollut kuulla

kaytannon asioista tarkemmin ja saada tukea kalgsioihin. Hanesta opinto-ohjaajan
neuvojen tulisi olla kannustavia, eika opinto-ogaatulisi sanoa, ettei tiettyja kursseja
kannata ottaa, kun niissa ei parjaisi. Han itsé j@tta opinto-ohjaajansa neuvoa
noudattamatta ja oli tyytyvainen: kurssit tulivaiositettua omasta mielestd hyvin.
lkdvaa oli myos se, etta lapsen koettiin kuitenkiaikuttaneen opinto-ohjaajan

asenteeseen.
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Virve: Koetsa et nyt ku s& oot alottanu opiskeltitoet sa saanu riittavasti
ohjausta?

N17: En, en. Et se on ihan selvasti en.

Virve: Minkalaista ohjausta s& koet et sa olisitviaut?

N17: No oikeestaan ma olisin kaivannu sellasta iparus et ku ma en oo kuitenka
ikind oikeesti kayny koulua. Et silleen et, no i ammattikoulussa vuoden mut
sitd nyt ei silleen lasketa. Ni ma olisin kaivaretikerrataan ihan alusta ldhtien et
mitd taa nyt ihan oikeesti kaytdnndssa tarkottamsil vahan et sita tukee etta ku
esimerkiks mun opinto-ohjaaja sano mulle et sunmgrei kannata ottaa ndita ja
naita kursseja et s et parjaa niissa. Mut sit rhani uhallani otin ne ja paasin
niistd lapi ihan hyvin omasta mielestani. Et vaha@tti padhan se, ettd
suhtautuminen on se ei nyt kannata ottaa naita.

Virve: Koeksa et ohjaus olis kuitenki sit samart&igiks sul ei olis lasta?

N17: O6.. no kyl méa luulisin tai emma tiia ku kel lseti ku se kuuli ettd mulla on
lapsi niin et "no kato nyt jos syksylla vasta alatit seuraavan kerran”

9.2.2 Ajatuksissa hyva ohjaus

Aitien erilaiset ohjauskokemukset herattavat ilneokysymyksen siita, millaista sitten
ohjauksen tulisi olla nuorille &aideille, jotta s&woettaisiin riittavan ja olevan hyvaa.
Mielestani nuoret aidit itse osaavat tahan parhaitestata, ja sen takia kysyin heilta,
millaista opinto-ohjauksen tulisi yleisesti nuailiiideilla olla ja onko joissain asioissa

kehittamista ja parantamisen varaa.

Tarkedksi asiaksi ohjauksessa aidit mainitsivat e saatavilla olisi apua ja neuvoja
jatkaa opintoja esimerkiksi aitiyslomalla ja kuingalata takaisin opintojen pariin. Moni
aiti ei kenties tiedd, ja opintojen ei haluttu teguutteeseen Kkariutuvan. Vastuu
opiskeluista ajateltiin olevan enemman opiskebyjatsellaan, mutta esimerkiksi opinto-
ohjaajan olisi hyva antaa tarvittavat tiedot. It&giyteen ei kuitenkaan kaivattu

oppilaitokselta neuvoja.

Lahinna semmosta ohausta ainakin ite halusin eemigpsen jéalkeen palaan
koulun penkille takasin. Kelle soitan ja milloirkgesin. Mut muuten koulun ei tulisi
neuvoa mua aitiydesta. N4

N14: Hmm. En tieda. Mielestani koulun ei tarvitsasiaan ehka hirvittavasti
puuttua. Kuitenkin sitten hyvissd ajoin paasee ltengauvaa odottamaan, ja
esimerkiksi neuvolasta ja muualta saa tarvittaeseavoja. Normaali opiskelija
0saa varmaan itse toimia voimavarojen mukaan javiteressa esim siirtaa
opintoja eteenpdin ja keskustella opon tm. kanssa tprve. Siis tietenkin
jonkinlainen keskustelu jatkosta taytyy kayda, etiten ne koulut meinaa sitten
jatkossa suorittaa mutta nekin suunnitelmat voivigld muuttua Mutta jos on
koulu jonka tahtoo kunnialla suorittaa, niin silioiolisi todella tarkat ja hyvat
jatkokeskustelut tarpeen. Se ettd olisi varmuusi ete raskaus esta koulun
paattamista aikanaan. Pitdisi tietda vaihtoehda.jn
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Virve: Onko vastuu mielestasi koululla vai opisieda?
N14: Riippuu opiskelijan iasta, mutta taysi-ikaléelastuu on opiskelijalla. Mutta

oppilaitoksella on vastuu tarjota apua ja vaihtogjhtja keskustelua oppilaan niin
tahtoessa.

Virve: Kenelta apua pitaisi silloin voida saada?
N14: Koulun opolta tai kuraattorilta. Joltain selielta joka osaa opintojen
jatkosta antaa tietoja.

Apua olisi hyva saada myds opintojen aikataulujeangitteluun ja tarkeéna pidettiin

my0s sita, etta apua olisi saatavilla pyydettaessa.

Virve: Jos viel mietitddn opinto-ohjausta niin raiita susta olis hyva ohjaus
nuorille aideille?

N22: Enemman miettia niitd tehtavia ja aikoja..daunnitella kursseja jne.

Hyvaan ohjaukseen ajateltiin kuuluvan my6és ymmajeygoustaminen seka tuki ja

kannustus. My0s erilaisista palveluista kertomtisigottiin ja rohkaisua ottaa tarpeen

vaatiessa vauva mukaan oppitunneille seka mahdottes keskustella opettajien kanssa
heidan kokemuksistaan yhdistaa opinnot ja aitiys.

Ymmartavaisesti, tukien eli kertoa mahdollisistalvphluista jotka suunnattu
nimenomaan nuorille aideille. Ottaa huomioon ettdir pitd& voida hyvin etta
lapsikin voisi hyvin. Ei ole helppoa opiskella ADHEpsen kanssa joka nukkuu 7-
8h ydssa ja heraa siindkin valissa vahintdan kerrsieilla opinto-ohjaaja sanoi
heti ettd ei haittaa vaikka opinnot viivastyisikiéinhan saan suoritetuksi.

No sellai et kannustettais siihen et kyl sen vaw@inottaa tunneille mukaan ja
tollasta et jos tulee tiukka paikka et se voi diElpompikin et ottaa sen kouluun
mukaan ja sit et ne et sais vaiks jutella niideettaien kans kel on itelldaan lapsia
ja ollu yliopistos samaan aikaan. Et se olis voatla ihan kiva. N18

Hyva ohjaus olisi myo6s yksilollista ja jokaisenlaisuuden huomioon ottavaa. Hyvaa
ohjausta tulisi myos kaikkien opiskelijoiden saa@#&d vain nuorten aitien. Eras

aideista vastasikin kysymykseeni millaista on ng&lsi hyva ohjaus nuorille aideille:

Ei se minusta mitenkaan poikkea siita mitad serigitdla muillekkaan. N16

9.3 Yhteenveto: Hyvaksynta, ymmarrys, helpotukset jaiea ohjaus auttavat

Oppilaitoksen rooli opiskelun ja aitiyden yhdist&essa nuoren aidin henkilokohtaisen
elaman lisaksi on suuri. Tutkimuksen kaikkien ati@kemukset jaivat plussan puolelle
loppulaskussa, vaikka negatiivisiakin kokemuksidedia oli. Erilaisuus oli enemman

hyodyksi kuin haitaksi ja ohjauskokemukset enemmami kuin huonoja.
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Raskaudesta nuoret kertoivat paasaantoisesti véhden puolta valia ensimmaisena
luokanvalvojalle tai opinto-ohjaajalle keskustefl@an opintojensa jatkamisesta tai
raskauden aiheuttamista poissaoloista. Opetta@pijgo-ohjaajat suhtautuivat uutiseen
paasaantoisesti hyvin ja hyvin opiskelijaan suhtittiid myos lapsen syntyman jalkeen.
Muutamilla aideilla oli ikavia kokemuksia opettajieja opinto-ohjaajien suhtau-
tumisesta ja osa henkilokunnasta oli laukonut &akommentteja raskauteen ja
ditiyteen liittyen. Osalla opettajista oli myds keksia unohtaa nuoren aikaisempi
kaytés ja suhtautua haneen ilman ennakkoluulojaklaidesta ja valinpitmat-
tomyydesta. Paasaantoisesti opettajien ja opintajettiin suhtautuvan kannustavasti ja

ymmartavaisesti, vaikka lisdd kumpaakin myds tdivot

Opiskeluarjessa nuorta aitia autettiin monin tavéloori aiti sai olla enemman poissa
ja suopeammin suhtauduttiin laksyjen tekematt&@n@digteen eika korvaavia tehtavia
maaratty lastenhoito-ongelmien takia. Kursseja @immesuorittaa myos etatehtavana ja
joustoa loytyi myos sellaisten kurssien suhteetkajoyleensa olivat oppilaitoksessa
suoritettavia. Opiskeluaikaa oli luvattu myos te#aessa pidentaa. Kokemusta ol
kuitenkin myos siitd, etta paljon oli luvattu, maitiupauksia lunastettu, mika tuotti
pettymyksen. Opiskelumuoto vaikeutti joskus opiatagikd apua ollut aina saatavilla
tarvittaessa. Ylioppilaskirjoituksiin raskaana eBa oli myos saatu erilaisia eriva-

pauksia esimerkiksi wc-kayntien suhteen.

Opiskelijatovereistaan kertoi tutkimuksen Aaideista@in vahan reilut puolet.
Opiskelutoverin raskauteen oli suhtauduttu paasésedti iloisesti, mutta selan takana
oli puhuttu pahaa. Aiti-opiskelijoilla opiskeluta#en suhtautuminen jakaantui selkeésti
oppilaitoksen mukaan. Aikuisoppilaitoksissa nuor@dit eivat olleet useinkaan
ryhmansa ainoita. Aitiytta ei jouduttu selittimaéaan se oli paremmin hyvaksyttya ja
normaaliksi koettua. Aikuispuolella ei myds esimgy samanlaista kateutta nuoren
aidin saamista erityisvapauksista kuin mitd nuqmisdella. Téahan uskottiin vaikut-
taneen elamankokemus ja ika. Nuorisopuolen opigaosa uskoi opiskelutoverien
suhtautuvan neutraalisti tai korkeintaan ajateltiroren aidin olevan vanha. Toisille
opiskelutoverit olivat naureskelleet siita, kuinkapsi pilaa elaman. Ymmarrysta ei
ollutkaan niin paljon kuin aikuispuolella, ja aidipoissaolot ajateltiin velttoiluksi,
vaikka ne todellisuudessa johtuivat esimerkikss&psairastelusta.
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Ohjauskokemukset olivat erilaisia niin raskausagkakuin aiteindkin. Osa koki
ohjauksen riittdvaksi, kun taas toiset olisivatvikaineet ohjausta, jota he eivat saaneet.
Opinto-ohjaaja oli paasaantbisesti antanut ohjaustatta myos opettajien koettiin
ohjanneen, joten opinto-ohjauksen jarjestaminerdatiuopetussuunnitelman perusteita
(ks. LOPS 2003; AIkOPS 2004; AmmOPS 1999-2001).a@hjoli lahinna tukea ja
apua opiskeluun liittyvisséd kysymyksissa, esimeskéikatauluissa. Kukaan ei kokenut
raskaus- eikd opiskeluaikanaan jadneen taysin ybkjauksen osalta, vaikkei aina
ohjausta koettu riittavaksi. Opinto-ohjaajien jaetipjien ei pitdisi suhtautua liian
ennakkoluuloisesti aitiyteenkaan, vaan antaa enempeinoarvoa nuoren omille
toiveille, mitd myds opetussuunnitelman perusteiskarostetaan: voimavarat
huomioidaan, mutta ei aliarvioida (ks. LOPS 2003 @PS 2004; AmmOPS 1999-
2001). Tarkeana pidettiin tietoa mahdollisuudestada ohjausta, vaikkei ohjausta itse

nyt tarvinnutkaan.

Hyva ohjaus nuorille dideille koostui aitien migkesnonesta osasta. Tarkeaa oli saada
apua aikatauluissa ja opintojen jatkamiseen liigty& kysymyksissa. Ymmarrysta ja
joustavuutta myos toivottiin seka sitd, ettéd apaesidarvittaessa. Tarkedna pidettiin
myoOs tukea ja kannustusta. Erilaisista palveluigigvottin myos Kkerrottavan ja
rohkaisua kaivattiin siihen, ettd vauvan voisi idaessa ottaa oppitunneille mukaan.
Hyva ohjaus ajateltiin myds yksil6lliseksi.
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10 KOULUTUS — MAHDOLLISUUS VAI VELVOLLISUUS?

Olen jo kuvannut nuorten daitien arkea niin kotonaink oppilaitoksessakin, ja
seuraavaksi tarkastelussa on lahemmin koulutug/isiilo omat haasteensa opintoihin,
ja lapsen synnyttya opinnot paasaantoisesti kegkélytia opintoihin tulee taukoa.
Keskeyttamispolut ovat kuitenkin hyvin yksil6llisi@ika niitd voi irrottaa taustoistaan.
On monia syita jatkaa tai palata opintojen parikaepaatés opintojen aloittamisesta
aitindkaan ole vahapatoinen tai merkitykseton. Ktukselle annetaan myos yleisesti
erilaisia merkityksid, ja daitiys saattaa muuttadjop&in nuoren ajatuksia ja tule-

vaisuuden opintosuunnitelmia.

10.1 Keskeyttdminen: katkos opiskelupolulla

Aiemmin jo kuvasin sitd, millaisia kokemuksia ndiari &ideilla on opiskeluista
raskausaikana. Nyt tarkastelun kohteena ovat késkewyen ja opinnoista taukoa
pitdminen seka erilaiset keskeyttamispolut. Tutkisani 18 nuoresta aidistd, jotka
olivat tulleet raskaaksi kesken opintojen tai &twieet raskaana ollessaan, kaksi sai
lukio-opintonsa p&aatokseen raskausaikana ja yksi kertonut opiskelustaan
raskausaikana ja mahdollisista tauoista opinnomssa&eskeyttdmisen osalta
tarkastelussa onkin nain ollen 15 nuorta aitia.stéeyhdeksan opiskeli ammatillisissa
oppilaitoksissa, nelja oli lukiossa ja kaksi suorkaksoistutkintoa. Opintojen vaihe
raskaaksi tullessa vaihteli: nelja oli ensimmanstiédtta, kuusi toista vuotta, kahdella

viimeinen vuosi menossa ja kolmen opintojen vaiteel/innyt. (Ks. Taulukko 4. )

Taulukko 4. Keskeyttaneiden aitien opiskelumuoto jeopintojen vaihe raskaaksi tullessa

Amm. perust. | Kaksoist. | Lukio | Yhteensa
1. vuosi 4 - - 4
2. VUOSI 3 - 3 6
Viimeinen vuosi 1 1 - 2
Ei selvinnyt 1 1 1 3
Yhteensa 9 2 4 15

Keskeyttdmisen syista, kotona vietetysta ajastéd sghntojen jatkamisesta muodostin
erilaisia nuorten aitien keskeyttamispolkuja, jaisarkastelen naiden tekijoiden valisia
suhteita (ks. Kuvio 7). Keskeyttamispolut olivatvity erilaisia ja yksil6llisia aideilla

eika tietynlaisia keskeyttamistyyppeja ollut hataitssa. Keskeyttamiseen, kotona
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vietettyyn aikaan ja opintojen jatkamiseen liitkgiitenkin monenlaisia tekijoita ja niita
tarkastelen seuraavaksi kuvaillen samalla nuorigandopintojen keskeyttamista ja

opinnoista taukoa pitamista.

Kesken opintojen Opiskelee (n=3)
keskeytys Kotona 6kk-1,5v /
_ =2 Pe

(n=5) (n=2) ’.J Paluu vanhaan | —
. I / (n=3) b Uusi opiskeluala
2 L \ Z| Kotona 1,5v-3v /f (n=1)
Terveydelliset syyt > (n=1)

(n=3) \ Suunnitelmissa Uusi
w T : — - .
v . Edelleen kotona (n=2) > oplsl(<re]>lzu1r;1uoto
Syy ei selvilla (n=1) [~ ™ (n=2)

. Kesk. 6kk jalkeen
v . terv. syista, nyt
Vaara ala (n=: Koto(r:]ig)— 3kk ‘." aitiyslomalla

Paluu vanhaan [ (n=1)
(n=2, n=2, n=1) P~y
Kotona 6kk—1,5v }¢ ’4 Opiskelee (n=4)
o e (n=3) 0 N
Jai aitiyslomalle === %
(n=10) \\ 3 k Muutos F==» Uusi opiskeluala
N Kotona 1,5v-3v =2 n=1 n= =
\ , (n=2, n=1, n=1) (n=1)
(n=2) L7 N
N
- . Uusi
J Edelleen kotona Suunnitelmissa opiskelumuoto
(n=1) cee P (n=1) S (n:4)

Kuvio 7. Nuorten aitien opintojen keskeyttamispolutkeskeyttamissyyn perusteella

Enemmistdé nuorista aideista jatkoi opiskelua aiigsiomalle jddmiseen asti, jolloin
opintoihin tuli suurimmalla osalla luontainen taulepsen syntyman myota. Viisi aitia
kuitenkin keskeytti opintonsa jo aiemmin, ja heistsi kertoi syyksi opiskelualan
olleen vaara.

Virve: Miksi sa lopetit opiskelut? Ja oleks serkgn opiskellut?

N11: Se ala ei ollu muutenkaa se mita halusin gtalin ettd alotan koulut kuhan
lapsi kasvaa vahan. En ole sen jalkeen opiskellu endévekna ois vield joku

paiva lahtee takasin opiskelemaa.
Kolmella aidilla puolestaan syyna olivat terveydsdt syyt. Oli pahoinvointia, pyorrytti
ja muutenkin oltiin kipeind normaalia enemman. Orteaxeyden lisaksi ajateltiin myds

vauvan terveyttd, jota ei haluttu vaarantaa.



115

"Jatkoin koulua normaalisti ja keskeytin opintonkoska raskauteni tuotti

ongelmia, en voinut menna tydharjoitteluun, oliButliian raskasta.” "Minulla

oli keskenmenon vaara tuolloin (vai sanotaankohatd $o ennenaikaiseksi

synnytykseksi)’ N1
Kaksi nuorista aideista kertoi, etteivat he pitdnggnnoissaan taukoa vaan jatkoivat
heti lapsen synnyttya opintojaan. Myos kaksi mudité olivat kotona vain hyvin
lyhyesti, alle kolme kuukautta, ennen opintojeniipapalaamista. Yhteista naille
aideille oli se, ettd opintoja oli niin vahan jdli§e etta niita pystyi suorittamaan osittain
tai opintojen pariin pystyttiin muuten osittain @gamaan. Muuten kotona vietetty aika
vaihteli puolesta vuodesta kolmeen vuoteen. Kolonarta aitia oli edelleen kotona eikéa
opiskellut. Aitiyslomalle asti opiskelu tai opinésj keskeyttaminen jo aiemmin eivét
olleet yhteydessa kotona olo aikaan, muutoin koipeasti jatkaneiden kohdalla: heista

kaikki olivat opiskelleet aitiysloman alkuun asti.

Kotona olon jalkeen aideista kahdeksan palasi sakavanhoihin opintoihinsa ja
neljalla opiskelut muuttuivat: heistd kolme vaihtopiskelumuotoa ja yksi vaihtoi
opiskelualaa. Keskeyttamisen syy tai aitiyslomghénnilla oli yhteytta valintaan.
Kesken opintonsa keskeyttaneistd kukaan ei viélé wiuuttanut opintojaan: kolme oli
palannut vanhaan ja kaksi oli kotona, tosin moleinsoainnittelivat joko alan vaihtoa
tai koulutusmuodon vaihtoa. Aitiyslomalle jaaneid kotona olo aika vaikuttanut
opintoihin palaamiseen vaan yhta paljon palatteémhoihin opintoihin kun tehtiin tai
suunniteltiin muutosta. Uusi opiskelumuoto oli lemkin mieluisampi muutos kuin alan
vaihto kokonaan, joten muutosten voitaisiin ajatelblleen [&hinna kaytadnnon

jarjestelyihin liittyvia.

Opiskelemassa talla hetkella oli kaiken kaikkiaah &itia, koska yksi vanhoihin
opintoihinsa palanneista oli jddnyt uudelleen &ltynalle. Opintojen keskeyttdminen
nayttaisikin aideille olevan enemman Rinteen jaitdwman (2003, 49) mainitsemaa
pysahdys-ja-vaihto-toimintaa kuin putoamista kokaomgoulutusmarkkinoilta, mika
puolestaan oli tyypillisempaa kansainvalisissa itatlkksissa (ks. esim. Fergusson &
Woodward 2000; Luster & Haddow 2005). Komonen (90@dolestaan oli havainnut
omassa ammatillisen koulutuksen keskeyttdjien gkteinallista osallisuutta
tarkastelevassa vaitoskirjassaan, ettd keskeyt#iminvoi tarjota nuorille

mahdollisuuden miettid erilaisia, uusia mahdolllssia eikd se aina ole negatiivinen
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asia. Tutkimukseni aidit nayttaisivat toimivat Kosem havaintojen tavoin ja osa

dideista oli paatynyt tekemaan muutoksia opint@aikoulutuskatkoksen aikana.

Opintojen keskeyttdmisen syyt eivat tutkimuksenonila aideilla olleet yhteydessa
koulutusmuotoon eika opintojen vaiheeseen, vaantnsyyt painoivat enemman.
Kotona olossakaan ei ollut huomattavissa erojaolaisten, kaksoistutkinnon suorit-
tajien ja ammattikoululaisten kesken, mutta operoyaihe naytti vaikuttavan: puolet
toisen ja viimeisen vuoden opiskelijoista, palafie &kolmen kuukauden jalkeen
opiskelemaan. Opintojen jatkaminen ei kuitenkaamtern ollut yhteydessa opintojen
vaiheeseen. Koulutusmuotokaan ei vaikuttanut, sifredasivatko nuoret aidit vanhojen
opintojensa pariin vai muuttuiko opiskelusuunnitetmvaan muut tekijat painoivat
valinnoissa enemman. Syitd palata opiskelujen mpaja opiskelulle ylipd&dnsa

kasittelenkin seuraavaksi.

10.2 Syyt aloittaa ja jatkaa opintojaMa haluun olla muutaki ku aiti

Nuorilla aideilla oli erilaisia syita jatkaa ja #@f@a opinnot. Syiden taustalla oli
monenlaisia henkilokohtaisia vaikutteita, eivatkdtk&an syyt erottuneet koulutus-
muodon tai opintojen vaiheen mukaan. Ammatin jakituon halusivat kaikki
opiskelijoista, mutta kaikilla se ei ollut paallinisend mielessa opintoja aloittaessa.

Toisaalta ammatin hankkimiseen liittyi pieni pakkok

N210: Nii no,mulla ainaki silleen,et ku ei oo viehmattia, nii oli pakko yhdistda
aitiys ja opiskelu

Virve: Oliko se helppo paatos?

N10: Olihan se vaikeaa ku lapsi oli vasta 11kk lkenmjo hoitoon,mut ammatin
saamine on mulle mygs tarke&a ja haluan saada sdmdatlisimman pian

Virve: Millaiseksi koet oman opiskelumotivaatiosi?

N10: Valilla se on nollassa,just sen takia,et kuniitd aamuja,jolloin olis ihana
jaéda nukkumaan ja kotia lapsen kans mut sit trmghanaa saada se ammatti ja
se kannustaa eteenpain

Opintojen loppuunsaattamisen ja sitd myéta tutkimrja mahdollisesti ammatin
saamisen liséksi lahes kaikilla aideilla opintojatkamiselle tai aloittamiselle oli syyna
saada omaa aikaa. Lapsen kanssa olosta nautitiitta haluttiin olla muutakin kuin
aiteja, kuitenkin niin, ettei lapsi karsi, minka asyNiemela (2005, 186) totesi. Eras aiti
kutsui opiskelua "aivotydksi”, mik& oli oikein osavja sovelias nimi myds muiden

aitien ajatuksille. Opintoja kuvattiin myods harrasteksi.
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Virve: Miksi halusit jatkaa opintoja? Millaiseksulailisit paatdsta?

N20: Pikkuhiljaa suorittelen lukiota, ei ole kiirtayva paatds ja omaa aikaa ja
vahan kun harrastus mulle kun muutama kurssi vaanjgkso, ja mun motto on
etta opiskelu ei voi kérsia lapsesta eli jos aikait ni opiskelu vahentyy sitten.

Myds omien haaveiden ja paatdsten takia halutpiskella. Se mika joskus oli tuntunut

mahdottomalta, ei enda tuntunutkaan ja omat taatittaluttiin saavuttaa.

Virve: Miksi koit lukion suorittamisen tarkeaksi?

N14: Koin itselleni tarkeaksi saavuttaa jotain. Bfiut oikein koskaan tehnyt
mitddn kunnolla loppuun asti ja lukio tuntui laheshdottomalta. Jonkinlainen
padhanpinttyma tai vanhemman painostus oli jaanyelean. Ja lisaksi ne
mahdolliset jatko-opinnot

Virve: Millaisia jatko-opinto ajatuksia sulla tuain oli?

N14: Olin aina haaveillut yliopistosta, vaikka sentui itselleni taysin vieraalta ja
mahdottomalta. Jossain vaiheessa opintoja ajatusttautaysin ja huomasin, etta
se onkin aivan mahdollinen vaihtoehto. Liséksi jonkerran paineita tuli
vanhemmalta, joka piti itsestdan selvana korkdemtiuttautumista.

Parilla aidilla opintojen jatkamiseen liittyi my§spariston paine ja muutamalla aidilla
halu nayttaa itselle ja muille onnistuvansa jagurgnsa, pystyvansa olemaan muutakin
kuin aiti. Vaikka jotkut epailivat aluksi omaa osaiataan eika kouluun meno ollut

helppoa, niin periksi ei annettu: ei haluttu ludaat

Virve: Milt se tuntu aloittaa opinnot ku olit olkntona?

N17: Ihan ensireaktio ku ma menin kouluun niinsgliet nyt méa lahen pois ku ma
odotin siind oven eessa. Et joo, ei tast tuu mité@inma lahen pois. Et ei
todellakaa, et ma oon niin tyhma etten ma tuu kaskaérjaa noitten hikareitten
joukossa mut sit ma aattelin et mun on pakko méwmsia emma kehtaa sanoo
aitille et ma muuten sit mennykaa, et sit oli pakienna.

Virve: Oliks siin muit tammdosii taustavaikuttajia?

N17: Oli joo.

Virve: Koeksa et siin on ollu painetta?

N17: On joo, koska mul on joka puolelta aina tublellasta et no joo et sa nyt
valitsit tan et s& nyt jaat tyottomaks kouluttaroataks [&hidaidiks.

Opintojen aloittaminen tai jatkaminen ei muutenkadint ongelmatonta. Se koettiin
monesti pakollisena ja se heréatti ristiriitaisiantkita eikd voinut olla vaikuttamatta
opiskelumotivaatioon. Nuoret aidit olisivat haluebeolla kotona, mutta opiskeluja

pidettiin kuitenkin tarkeana.

Nyt kun pitaisi syksylla lahtea siis takasin koupenkille niin m& véhéan vierastan
ajatusta siitd, ettd vien lapsen hoitoon ja meese iistuu ja panttdaa kirjoja.
Haluaisin vaan olla kotona ja hoitaa lasta itse.IN2

Monet my6s kertoivat kuulleensa kritiikkia paatostsein jatkaa opintoja, koska lapsi

joutui suurimmalla osalla menemaan hoitoon aidimtmen takia. Kritisoijien mielesta
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nuoren aidin olisikin pitdnyt odottaa siihen asita lapsi on kolmevuotias, minka

ajatellaan kulttuurissamme olevan hyvéaksytty ikiskn paivahoidolle.

Virve: Milt se sit sust tuntuu aloittaa kesan jakekoulu sit ihan kunnolla? Odotat
sa sité vai onks se sust enempi pakko?
N9: No se on vahan pakko.. et se on pakko.
Virve: Et mielummin sa olisit sit kotona?
N9: Nii mut emma sit periaattees haluu heittaa lygpiskeluaikaa hukkaa. Et kyl
on aika moni kritisoinu sité tai sellai syyttany kie niin aikasin paivakotiin et
mikset sé& 0o kolmee vuotta kotona. No se et mauhapiskella ja menna toihin.
Lapsi oli myOds syyna siirtda opintojen jatkamiskaska haluttiin kuitenkin nauttia

niista yhteisista hetkista kotona ja seurata lapséntysta.

Kun aikaa oli mennyt n. puoli vuotta, aloin mietfiim tulevaisuutta. Jatkaisinko
opiskelujani vai menisinko toihin, jos niitd saiskain lapselle jo tarhapaikankin
jonka han olisi aloittanut tulevana syksyna, oléess 1-vuotias. Tulin kuitenkin
katumapéaalle. Halusin viela viettdd aikaa lapsemingsa ja seurata kun han
kehittyy. Niinpa ajatukset tulevaisuuden toistadpiskelusta saisivat siirtya viela
toisen vuoden, kunnes lapsi olisi 2vuotta. N5

Syyt opiskeluihin nakyivat myos vahvasti nuortetiedi tulevaisuudensuunnitelmissa ja
-haaveissa. Monilla lahitulevaisuuteen kuului vaimminen ja opintojen jatkamista ja
tybelaméaan siirtymista mietittiin. Perhe-elama molyos tulevaisuudessa ykkdspaikalla
ja useammat &idit toivoivat saavansa tulevaisuaddéisaa lapsia. El&man toivottiin

olevan rauhallista, tasapainoista ja onnellistaistettdessa aitiytta jatko-opintoihin ja

tyoelamaan.

10.3 Suhde koulutukseen ja aitiyden tuoma muutos tygleiiné tekijoina

Tarkastellessani koulutuksen merkitysta ja opimtdf@nnostavuutta huomasin niiden
perusteella aitien jakaantuvan kahteen ryhmaait, godle opinnoilla oli merkitysté jo
ennen raskautta ja aidit, joille koulutuksen memkiuntui vahaisemmalle eika opiskelut
samalla tavalla kiinnostanut ennen raskautta kaim jalkeen. Raskaus ja aitiys toivat
erilaisia muutoksia nuorten &itien ajatuksiin jaku#ti muun muassa tulevaisuuden
suunnitelmiin ja opiskelumotivaatioon. Naitd teki§d apuna kayttaen muodostin
seitseman erilaista opiskelijaditi-tyyppidUraorientoitunuf Kaytannon asioiden
muuttajat Vaihtajat, Kivikkoisen tien kulkijatVelvollisuudesta opiskelevat, Kadonneen

motivaation |0ytgjat ja Opiskelusta innostuneetViiden &idin kertomuksista ei



119

opiskelujen merkitys ja aitiyden tuoma muutos ilmgnniin, ettd heita olisi voinut

tyypitelld, joten olen tyypitellyt yhteensa 17 aiti

Uraorientoitunut (n=1), oli aiti jolle koulutus aana ollut tarkeda ja sitd kautta myos
hyvan ammatin saavuttaminen. Hanella oli myods selkgatko-opinto- ja
urasuunnitelmat. Opiskelumotivaatio olikin hyva, ska tavoitteet olivat selkeét.
Nuorena daidiksi tulon ei annettu vaikuttaa vaamtga oli jatkettu aitiyslomallakin.
Lasta ei nahty esteeksi suunnitelmille, eika h&kemettu muuttaneen koulutuksen

merkityst&, jatko-opintosuunnitelmia tai opiskeluiaatiota.

Mulle on aina ollut tarkeda opiskella ammatti. Esldra enka ole joutunut elaméaén
sossun rahoilla. Miehellani on myds ammatti ja m§m armeijassa. Hanenkin on
tarkoitus jatkaa ammattikorkeassa. Olen itse héhkihtaisesti sitd mieltd, etta
nuoret aidit eivat "paase" opiskelemaan. Oma nakida on asiaan etteivat viitsi
menna. Tama on kuitenkin vaan pieni prosentti mudtaettava. Ei elamaansa voi
sossun rahoilla elda. Ja varsinkin kun on lapsiaheesséa on hyva, ettd talous on
turvattu. On toki rankkaa opiskella pienen lapseandsa mutta opiskeleehan
aikuisetkin ihmiset. Ja nuorena sita viela jaksapiskella. Jokainen tekee
tavallaan, mutta itse haluan toteuttaa urahaaveganolla samalla aiti, vaikka se
olisikin valilla raskasta. Eipahan tarvitse miettidilla maksaa laskut ja mista sité
rahaa nyt hakisi.

Kaytantdjen asioiden muuttajat (n=4) kokivat Uraatbituneen tavoin koulutuksen
tarkedksi jo ennen lasten syntymaa, ja koulutu&séiselladnkin oli merkitysta.
Koulutus ei nayttanytkdan olevan aideille vain mélisaavuttaa ammatti ja jatko-
opiskeluoikeudet vaan opinnot pyrittiin suorittamaayvin. Yhteista aideille oli sekin,
ettd raskausajan vaikeuksista huolimatta opintojkeskeytetty vaan kevennettiin.
Aitiys vaikutti myOs opiskelujen kaytannon asioihiesimerkiksi opiskelumuoto
muuttui ja opiskelupaikkakunta vaihtui. Jatko-opia urasuunnitelmia siirrettiin
my6s myohemmaksi aitiyden myo6ta, toisin kuin Urantoinut teki. Itse suunnitelmien
ei kuitenkaan ajateltu suuresti muuttuneen, mildtieneidat Vaihtajista. Aitiys myos
vaikutti opiskelumotivaatioon ja ammatin saamiseirtkeéys korostui entisestaan.
Aideilla elama vaikutti sujuvan muutoksista huoltaahelpommin kuin Kivikkoisen
tien kulkijoilla.
Oli mulle alusta asti tarkeetd lasten kannalta kdtdutua hyvdadn ammattiin,

vankentunu nyt kun on esikoinen nuorena saatutétké@a juttu opiskella. Mutta
aiemmin jo mielessa hyvat paperit ja kunnon téjenheen takia.
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Vaihtajat (n=2) kokivat myos koulutuksen tarkedajesiopiskelut yleisesti kiinnostivat
ennen raskauttakin. Opiskeluala ei kuitenkaan turttudysin oikealle ja raskauden
myOta opiskelut saatettiin keskeyttaa. Raskauttaulgvaa lasta ei kuitenkaan pidetty
itsessdan syyna opintojen keskeyttamiseen. Aitiysuttn kuitenkin tulevaisuuden
suunnitelmia ja tarkedna pidettiin sita, etta agmtjatkettaisiin tai tydhon mentaisiin
vasta, kun lapsi on riittavdn vanha. Molemmat Vaibkta olivatkin talla hetkella
lastensa kanssa kotona, ja heilla korostui selk@mkertomuksissaan lapsen ja perheen

etusija opintoihin ja tydelamaan verrattuna.

Virve: Millaisia ajatuksia sulla nyt sit on koulltsesta, opiskeluista yms.? Koetko
et onks suunnitelmat muuttuneet lasten my6ta?

- Ei oikeestaan oo muuttunu yhtdén. Ala vaan ottuau aivan toiseen minne
haluaisin lahtee.

Kivikkoisen tien kulkijoita (n=2) yhdisti se, ettdaikki mennytkd&n suunnitelmien
mukaan. Koulutus koettiin tarkedksi ennen ja jatkeaskauden, mutta lapsi oli
sekoittanut suunnitelmia. Opiskelut lapsen kanssit sujuneet niin helposti kuin viela
raskausaikana ajateltiin ja opiskeluaika koettinkiyvin raskaaksi. My6s muu
elamantilanne vaikutti ajatuksiin. Opinnot olivat ivikkoisen tien kulkijoilla
loppusuoralla ja opintojen paattymistd odotettion innokkaasti. Haluttiin unohtaa
opiskelut, saada ammatti ja paasta tydelamaan,anointojen suorittamista niiden
rankkuudesta huolimatta ei kaduttu: tavoite ajitesiaavutetuksi.

Rankkaa on ollut mutta taysin mahdottomalta tuntuwm kohta vihdoin ohi. Ma
todellakin olen melkein valmis. Kantapaan kauttenogttei aitiys todellakaan ole
sitd ettd &iti on aina iloinen ja pullantuoksuineXiti kaiken se kestaa ja karsii.

Velvollisuudesta opiskelevat (n=2) opiskelivat logsa, joka oli valittu, koska tarkkoja
jatko-opintosuunnitelmia ei ollut. Koulutusta pitliet tarkeand ja ammatin saannin
mahdollistajana, mutta itse opiskelu ei kauheagshinkstanut. Lapsi ei muuttanut
koulutusta tarkeammaksi. Raskausaikana haluttiihdde mahdollisimman paljon

opintoja alta pois, mutta lapsen syntyman jalkegiskelut eivat olleet paallimmaisena
mielessa ja kiinnostus niitd kohtaan jopa vahemiki® kuitenkin haluttiin suorittaa

loppuun, ja sen jalkeen jatkaa tulevaisuudessaapikiinnostavalla alalla valittamatta
koulutusasteesta. Opiskelumotivaation ajateltiBvah myods vanhempana parempi,

koska nyt opiskelulla oli vain vélineellinen anage koettiin Iahinna velvollisuudeksi.
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Virve: Miten sa kuvailisit sun omaa opiskelumotitiata?

- No se on aika olematon

Virve: Miten sa koet et se on olematon?

-No siis silla tavalla ku ei yhtda kiinnostais ménsinne tunneille muuta ku sen
takia et ma oon paattdny et ma menen sen lukiopulop ku ma oon tuhlannu
siihen nain paljo aikaani

Virve: Koetsé et sua tél hetkel ei opiskelu kiirtaga vai luuleksa et se on ik&aan
ku pysyva?

-Tuntuu et nyt ei kiinnosta. Et ehkéa sit myéhermkuaion enemman aikaa ja jaksaa
keskittya muihinki asioihin ku vaan siihen vauvaan.

Kadonneen motivaation I6ytdjien (n=2) elamantildtemennen raskautta voisi kuvailla
railakkaaksi. Velvollisuudesta opiskelijoiden tavdioulutusta pidettiin tarkeana, mutta
opiskelut eivat kiinnostaneet. Opinnot olikin jokeskeytetty tai opiskeltiin alaa, joka ei
kiinnostanut, ja jonka saattoi raskauden myoéta ttape Haaveissa ja ajatuksissa oli
kuitenkin jo ennen raskautta opiskelut korkea diste@ikd koulutusta nahty vain

valinearvona, mika taas heijastui Velvollisuudegtegskelijoiden kertomuksista. Lapsen
syntyman myota 16ytyi motivaatiota saavuttaa omaabitteet: ensimmaisena oli lukio-

opintojen suorittaminen ja sen jalkeen jatko-opinno

"Ennen raskautta opiskelut eivat olleet milladn ale paaasia elamassani.
Keskityin lahinna juhlimiseen ja hauskanpitoon. IRags pysaytti ja sita kautta
l6ytyi jarki ja tahto opintoihin. Olin ehkd "parenam" puutteessa ajatellut
roikkuvani kyseisessa ammattikoulussa jos ei maatakekemista ilmaantuisi,
mutta numerot olivat huonoja samoin motivaatiogaikakaan kiinnostava. Ennen
raskautta ajattelin aina, ettd "sitten joskus’..mutta en tehnyt asioille
jarkevasti.” "Olin aina pitanyt tavoitteenani sudtaa lukio tavalla tai toisella.

MyoOs haaveet lukion jalkeisista jatko-opinnoistaabha olemassa.”

Opiskelusta innostuneilla (n=4) ei opiskelut olikkkGsasiana elamassa. Tyonteko ja
nuoruudesta nauttiminen veivat tilaa ajatuksisded éioulutukselle annettu suurta
painoarvoa, mika erottaa heidat Velvollisuudestaiskagevista ja Kadonneen
motivaation |6ytgjistd. Raskaus kuitenkin pysaydtisai miettim&d&n suhdetta koulu-
tukseen uudelleen. Lapsen myotd koulutuksen mearkitasvoi ja opiskeluista
kiinnostuttiin ja innostuttiin. Opiskeluissa kantiugatus siitd, ettd opiskelu ei ole vain
itsea varten, vaan kouluttautumalla pystyy turveaamaremmin lapsensa taloudellisen
tilanteen ja sen myota koko hyvinvoinnin. Opiskédusnostuneilla motivaatio vaikutti
eniten kasvaneen ja aitiyden tuoma muutos kouletukserkitykseen oli suurin. Heista
myo6s kolme palasi opiskelemaan tai aloitti opinfatina.
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Toisaalta rakastan opiskelua nykyaéan. Olen kiinmost koulun kaynnista ja se on
minulle uusi asia. Yldasteen ajan menin ja tein oidai jotka sattuivat
kiinnostamaan, eika koulu todellakaan kuulunut&waiheessa top-10 listalle. On
jannd huomata, kuinka paljon motivaatio ja kiinngstkoulun suhteen on
muuttunut lapsen myo6ta. Haluan saada ammatin, makapia ja haluan paasta
téihin. Haluan kaiken sen itseni ja perheeni vuoksi

Kuviossa 8 nahdaan miten opiskelijaditi-tyypit #fiovat suhteessa toisiinsa, seka
millainen suhde on koulutuksen kiinnostavuuteekyanka aitiys vaikutti. Kaytannon
asioiden muuttajat, Kivikkoisen tien kulkijat ja NM#ajat olivat muuttuneita aitiyden
myotd, mutta koulutuksen kiinnostavuus ei ollut mwout. Eroja kuitenkin heidan
valillaan ilmeni. Kivikkoisen tien kulkijoilla paa&aarana oli suorittaa opinnot vain
loppuun, kun taas Kaytannon asioiden muuttajiliatsiivat mielessa tyollistymisen
lisdksi myds mahdolliset jatko-opinnot. Vaihtajaiusivat keskittyd eniten perheeseen

eika opintojen suorittamisella ja tydelamaan pdasylut niin Kiiretta.

AITIYS VAIKUTTI SUUNNITELMIIN JA/TAI PARAN S| OPISKELUMOTIVAATIOTA
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Kuvio 8. Opiskelijaditi-tyypit jaoteltuna koulutuks en kiinnostavuuden ja &itiyden muutoksen

mukaan

Erona edellisiin aitityyppeihin Kadonneen motivaati l0ytgjilla ja Koulutuksesta

innostuneilla oli, etta kiinnostus koulutukseenkasvanut aitiyden my6ta, vaikka aitiys
olikin vaikuttanut suunnitelmiin. Toisistaan heidétti selkeasti se, ettd Kadonneen
motivaation 10yt&jilla oli koulutuksellisia tavodita ollut jo ennenkin aitiytta, kun taas

Koulutuksesta innostuneilla ei ollut. Velvollisuwsda opiskelevilla aitiys ei ollut
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lisdnnyt motivaatiota eika vaikuttanut suunnitelmii mika oli  yhteista

Uraorientoituneen kanssa. Heidat erotti kuitenkmisistaan suhde koulutuksen
kiinnostavuuteen ja koulutukselliset tavoitteetabhientoitunut tahtasi korkea-asteen
koulutukseen, kun taas Velvollisuudesta opiskdieviirkeampaa oli koulutuksen

mielekkyys eika taso.

Niemela (2005, 182-183; 189-190) jakoi tutkimuksendidit koulutukseen
valineellisesti suhtautuviin ja koulutukseen tatemtlisemmin suhtautuviin. Omassa
tutkimuksessani aidit jakautuivat myds naihin suhieistapoihin ja osalle opiskelut
olivat vain ammatin hankkimista varten kuin tosilltsensd kehittdminen korostui.
Koulutus liitettiin  kuitenkin vahvasti tybelamaamika on yleista myds muilla
suomalaisilla nuorilla. N&in ollen tutkimukseni #ideivat nayttaisikddn eroavan

ikaisistaan, vaikka ovatkin aiteja.

Aitiys oli kuitenkin tuonut muutoksia koulutuksenerkitykseen ja siihen, kuinka
kiinnostavana asiana koulutusta pidettiin. Suurithemasalla aideistd koulutuksesta oli
ditiyden myota tullut tarkedmpad, minkd myods ZachB005) totesi omassa
tutkimuksessaan. Erona hé&nen tutkimuksensa aitedtinkuitenkin sen, etteivat

tutkimukseni aidit keskeyttaneet koulutusta kuihiaikaisesti.

10.4 Yhteenveto: Erilaiset koulutuspolut tutkintoihingenmatteihin

Koulutuksen merkitys nayttaytyi vahvasti nuortetiei kertomuksissa ja aitiys toi
siihen oman lisavarinsa. Opintoja ei haluttu kolkam&keskeyttaa raskauden myota,
vaan elamantilanteen mukaan palattiin takaisin sist@en kohti jatko-opintoja ja

tyoelaméaa.

Keskeyttdminen koski jollakin muotoa tutkimuksegsab aitia, jotka opiskelivat
ammatillisissa oppilaitoksissa, lukioissa ja sumdtt kaksoistutkintoa. Myds opintojen
vaihe raskaaksi tullessa vaihteli aideilla: oli iemsdisen vuoden opiskelijoista
viimeisen vuoden opiskelijoihin. Enemmistd &ideistéeskeytti opiskelunsa
aitiyslomalle jadmiseen, mutta viisi aideista kggtgo aiemmin syynaan terveydelliset
syyt, vaara opiskeluala tai muu syy. Kaksi didejatioi niin pian lapsen synnyttya

opintojaan, ettei kunnollista katkosta ollut. My&ahdella muulla &idilla opiskelut
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jatkuivat kolmen kuukauden kuluessa lapsen syntigm®ille aideille yhteista olikin
jaljella olevien opintojen vahainen méaara tai mdlslous aloittaa osittain opiskelut.
Toiset aidit viettivat kotona kuudesta kuukauddgtimeen vuoteen ennen opintojen
jatkamista. Kolme aideisté oli parasta aikaakinokat Suurin osa opiskelijoista palasi
jatkamaan vanhoja opintojaan, mutta neljalla @dsliunnitelmat muuttuivat katkoksen
aikana. Opintojen keskeyttdminen olikin &ideillaeeman Rinteen ja Kivirauman
(2003, 49) mainitsemaa  pysahdys-ja-vaihto-toiminta&uin  putoamista
koulutusmarkkinoilta kokonaan, mika oli erilaistauitk monissa kansainvalisissa
tutkimuksissa on todettu (ks. esim. Fergusson & Ward 2000; Luster & Haddow
2005).

Tutkimukseni &itien halulle aloittaa ja jatkaa dpja l6ytyi nelja syyta: 1) ammatin
hankkiminen ja opintojen loppuun saattaminen, 2ulsaada omaa aikaa, 3) halu
toteuttaa omat haaveet sekéd 4) halu todistaa maelavansa opinnoista. Nama syyt
eivat olleet toisiaan poissulkevia, vaan yksi &fattoi kayttad useampaa syista
perusteluna. P&aatdés opintojen aloittamisesta eteligaan ollut selkeista syista
huolimatta helppo, vaan siihen liittyi ristiriitéés tunteita: olisi haluttu olla kotona
lapsen kanssa, mutta myos opiskella ja usko omaaantiseensa horjui eika muiden
kritiikin kohtaaminen ollut aina helppoa. Opiskekoettiin osittain pakoksi ja sen
vuoksi paatos aloittaa tai jatkaa vei voiton. Opimyds liittyivat vahvasti aitien

tulevaisuuden suunnitelmiin.

Koulutuksen merkityksen ja opintojen kiinnostavunidgerusteella &aidit jakaantuivat
kahteen rynmaan ennen raskautta: aidit, joille opifa oli merkitysta ja aidit, joita
opiskelut eivat juuri kiinnostaneet. Raskaus jgysitoivat muutoksia aitien ajatuksiin ja
vaikuttivat muun muassa tulevaisuuden suunnitelrjairopiskelumotivaatioon. Naita
tekijoitda apuna kayttden muodostui seitseman stdai opiskelijaditia-tyyppia:
Uraorientoitunut Kaytdnnon asioiden muuttajat, Vaihtagja€ivikkoisen tien kulkijat
Velvollisuudesta opiskelevat, Kadonneen motivaatiibytdjat ja Opiskelusta
innostuneet.Viiden aidin kertomuksista ei opiskelujen merkitys aitiyden tuoma
muutos ilmennyt joten tyypiteltyja aiteja on 17.adrientoitunutta (n=1), Kaytannon
asioiden muuttajia (n=4), Vaihtajia (n=2) ja Kivikken tien kulkijoita (n=2) yhdisti
opintojen kiinnostavuus jo ennen raskautta. Aitgisnuutoksia kaikkien muiden paitsi

Uraorientoituneen  suunnitelmiin  ja/tai opiskelurmattioon. Velvollisuudesta



125

opiskelevat (n=2), Kadonneen motivaation loytaj@t?) ja Opiskelusta innostuneet
(n=4) taas kuuluivat ryhmé&éan, joille ennen raskaumiuu elaméa oli opiskeluja
tarkeAmpaa. Raskauden myoéta ajatukset kuitenkinttmuat Kadonneen motivaation
loyt4jilla, jotka halusivat toteuttaa haaveissa eell korkea-asteen opinnot ja

Opiskeluista innostuneilla, joilla koulutuksen kimstavuus oli eniten kasvanut.
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11 POHDINTAA

Pitkh matka on jo kuljettuna tutkimusprosessissa, tdssd viimeisessa luvussa
tarkoituksenani on pohtia tutkimustani. Aloitan spahtimalla tutkimustuloksia ja

niiden merkitysta myds laajemmassa kontekstissaj&keen kerron tutkimuksen teon
aikana heranneistd jatkotutkimusideoista, jonk&egih vuorossa on tutkimukseni
arviointia luotettavuuden ja eettisyyden nékdkultaakoppuun olen halunnut kirjoittaa

vield paatéssanat tutkimusprosessilleni.

11.1 Johtopaatokset

Nuorten aitien kertomuksista kuvastui halu onnistionet heista olivat joutuneet
kohtaamaan ennakkoluuloja ja k&sittelemaan valkeittunteita matkalla aitiyteen ja
aiteind. Tarve olla hyva aiti nakyi, ja lapsi jarlpe asetettiin opintojen edelle. Arki oli
kiireista ja valilla raskastakin, mutta periksi annettu. Katvalan (2001) I6ytdméa
suomalaisen aitiyden maaritelma voimakas, taydsilija pystyva aiti kuvastui, ja
nuoret aiditkin nayttaytyivat samanlaisina aitekudn vanhemmat aidit. 1ka ei erotellut,
vaan éaitiys yhdisti. Onko siis tarpeellista puhuenista aideista, jos he kuitenkin ovat
samanlaisia aiteja kuin kaikki toisetkin aidit? &d&o maaritelmé& nuori vain ihmisten
ennakkoluuloisuutta ja nuorten aitien tarvetta stah, ettei opintojen ja aitiyden
yhdistaminen ole mahdotonta? Olisiko se helpompas,saisi vain olla &iti, koska
aiteina tutkimukseni nuoret aidit itsestadén puhtiva

Perheen merkitys korostui nuorten &itien puheestalgheisten tuki oli heille
korvaamaton. llman kumppania, perhetta ja ystavidaogskelujen yhdistdminen
aitiyteen olisi ollut mahdollista. Kaytdnntn avuisdksi nain korostuikin henkinen
puoli, mik& monesti saattaa suorituksia mittaavasgaiskunnassa unohtua. Pyrkimys
olla voimakas, taydellinen ja pystyva aiti yhdessd@lutusvelvollisuuden kanssa voi
johtaa siihen, ettei aiti vain yksinkertaisesti gakenempaa. Aidit itse sijoittavat
koulutuksen kakkossijalle perheen jalkeen, muttat okoulutuksen takia valmiita
uhraamaan omaa hyvinvointiaan. Onko kuitenkaan Igiksitai yhteiskunnan etu
parikymppinen nuori nainen, joka on vasynyt, maseut ja tuntee epaonnistuneensa,

kun ei pystynytkdan olemaan taydellinen &iti jasé&plija?
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Eik6 nuorille aideille voisi koulutusvelvollisuudes huolimatta antaa aikaa nauttia
aitind olosta? Miksi vain vanhemmat, opintonsa §@tfineet, aidit olisivat enemman
oikeutettuja siihen? Nuoria aiteja kuitenkin opisikekiinnostavat ja heilla on erilaisia
koulutus- ja uratavoitteita, eikd koulutuksen mikaan vahene aitiyden myéta vain
pikemmin painvastoin: se kasvaa ja opinnot kiinaeat enemman. Koulutuksen avulla
saavutetaan ammatti ja sen avulla uskotaan pystyméahdollistamaan turvatumpi
elama lapselle, jollei muuten niin ainakin talodidekti. Keskeyttdminenkdan ei
nayttaisi jaavan kokonaan koulutuksesta putoamisekké on kansainvalisesti todettu
ongelmaksi. Suomalaiset nuoret &idit siis eroavagatuksiltaan esimerkiksi

yhdysvaltalaisista tai uusseelantilaisista nuorditdeista, joten huolta ei pitaisi olla.

Mihin siis on kiire?

Toisaalta nuoret aidit haluavat myds itse opiskghasiinen heilla tulisi myés olla
oikeus. Tutkinnon ja ammatin saannin lisaksi nubtiavat opiskeluista omaa aikaa.
He eivat halua olla vain aitejd vaan toivoisivatnibten nékevat heidat enemman
ihmisina kuin tiukkojen maaritelmien edustajinatiys nuorena ei saisikaan olla leima
vaan nuorten omia mielipiteita tulisi kuunnellakjannioittaa. He ovat yksil6itd, vaikka
yhdistavia tekijoita 16ytyy ja nain heille tulisajota yksilollisia mahdollisuuksia itsensa

toteuttamiseen yhdistdessaan aitiytta ja opintoja.

Oppilaitoksen ja opinto-ohjauksen rooli &itiyden jaisen asteen koulutuksen
yhdistamisessa oli merkittava. Opettajat ja opwitgaajat osallistuivat ohjaukseen ja
heidan positiivinen ja ymmartdva suhtautumisensdtoiauditeja olemaan niin
opiskelijoita kuin aitejakin. Toisen asteen opetwssiitelmien perusteissa on maaritelty
nuorten aitienkin oikeudeksi saada ohjausta opseErs Asetetut tavoitteet ovat
valtakunnallisia, mutta oman tutkimukseni &itien janiskokemukset kuitenkin

vaihtelivat. Eikd ohjaus ollutkaan samanlaistajghtuiko ero aideista itsestaan?

Opetussuunnitelman tavoitteet kuitenkin tuntuivayttyvan ja nuoret saivat tukea
opintojen eri vaiheissa, niin raskaana ollessaam Kiteinakin, ja heita autettiin
elamaan liittyvissa ongelmissa kehittden heidammugdsiaan tehda koulutukseen
liittyvia paatoksia. Oppilaitokset eivat sammutt@neuorten &itien opiskeluintoa, vaan
pikemminkin rohkaisivat ja kannustivat pyrkimaareesipain. Kehittamista kuitenkin
loytyy eikd pida tuudittautua liialliseen hyvan olotunteeseen. Oppilaitosten
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henkilokunnan asenteissa on viela paasaantdisgsistéi kokemuksista huolimatta
parantamisen varaa, eika daiteihin tulisi suhtawtdheksyen, vaikka voimavaroista
oltaisiinkin huolissaan. Aina ohjausta ei ollut saga &idit itse korostivat erilaisten

koulutusmahdollisuuksien tarjoamista tuen ja katuksen lisaksi.

Suomalainen koulutusjarjestelméa tarjoaa monenlargadollisuuksia nuorille aideille

yhdistaa toisen asteen opinnot aitiyteen, eikéléneie Yhdysvaltojen tapaan erillisia
kouluja nuorille aideille. Meilla ei ole myos erngjd tukiohjelmia, joilla pyrittaisiin

tukemaan nuorten &itien opiskeluja. Toisaalta omgkimukseni valossa ei erillisille

tukiohjelmille ollut tarvetta. Ammattitaitoinen &®Bn asteen henkilékunta piti
opiskelijoista huolta, mutta enta ne aidit, jotkadé ole opintojen piirissa? Kuka heista
pitda huolta? Olisiko Suomessa kuitenkin kysyn@&arvetta uudelleen kaynnistaa
mahdollisuus koulutukseen yksinhuoltajille, ja naksnuillekin erityisesséd asemassa
oleville, niin kuin ESR-projekti Helsingin yksinhliajien etdopiskeluryhmé, joka
toteutettiin vuosina 2001-2004 (ESR-tietopalvellpisaalta voidaan pohtia mika on
yhteiskunnan rooli koulutuksessa, ja missd meng®& yksilon omasta vastuusta?
Riittaéko se, jos tarjotaan mahdollisuuksia vaiigiko pyrkia tekeméan viela enemman
toitd sen eteen, ettd kaikki koulutuksen keskegi#fina koulutuksesta pudonneet
palaisivat opintojen pariin tai ty0llistyisivat? &m pelko syrjaytymisesta niin

voimakas?

Yhteiskunnan roolia opintojen mahdollistaja ja #@ita myos estdjana on hyva miettia.
Nuoret aidit saivat yhteiskunnalta erilaisia tulja- paivarahoja, mutta riittavatké ne
elamiseen, jos lapsen hoidon ja opintojen lisakpiysty eika jaksa enéa tyoskennella?
Mies kavi monella tydssa ja nain perheen taloudeli asema oli parempi kuin
yksinhuoltajilla. Eréas aideistd myés kommentoiadigottomana taloudellinen tilanne
olisi parempi kuin opiskelijana. Mia Hakovirta (Z80131) totesikin tutkiessaan
yksinhuoltajien tyossakayntia, etteivat sosiaalitur ja palkkatulojen muodostamien
kannustinloukkujen purkamiseksi tehdyt toimenpiteele poistaneet ongelmia.
Edelleenkin |6ytyy erilaisia kannustinloukkuja, kat vaikuttavat myds opiskelun ja

aitiyden yhdistamiseen.

Opintotuki voitaneen ajatella nuoren &idin palkkaitsia ja opiskelu rinnastaa tyon
tekoon. Herddkin kysymys tulisiko yhteiskunnan kastaa nuoria &aiteja enemmaéan
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opiskelemaan korottamalla esimerkiksi opintotuenarda. Paatostahan ei Leena
Rauhalan 25.9.2009 tekemasta talousarvioaloittee$téaararahan osoittaminen
opintotuen huoltajakorotukseen” ole tehty, vaanaasn valtiovarainvaliokunnan
kasittelyssa (Eduskunta). Kuitenkin vuonna 2005dyeh perhebarometrin mukaan
nuorena perheellistyneet naiset nakivéat parhaineigkunnallisina toimenpiteing, joilla
edistettaisiin perheellistymista ja lapsiperheideyvinvointia, vahimmaismaaraisen
aitiyspaivarahan korottamisen tyottdmien peruspaivdn suuruiseksi, lapsilisan
korottamisen seka opintotuen lapsikorotuksen (Paaj2005, 83). Tanskassa nuorille
dideille maksetaan kaksinkertaista opintotukea (B&m & Valle 2006), joten
voitaisiinko meilléakin ottaa mallia toisesta Polgjmiaasta ja korottaa tukea kunnolla?
Toinen asia, johon olisi syytd paneutua, on aikiislissa opiskelevien opintotuki.
Talla hetkella sellaista ei ole, koska paatoimisrudaatimus ei tayty. Voitaisiinko
tdssd joustaa nuorten éaitien kohdalla ja mahdadlishdin heille taloudellisesti

kannattava vaihtoehto muiden vaihtoehtojen oheen?

Suomalaisessa yhteiskunnassa péaivahoitojarjestelmiehittynyt, mik& auttaa myos
nuoria aiteja aitiyden ja toisen asteen opintojedistamisesséd. Se tasa-arvoistaa naisia
ja miehia eivatka, naiset ole enaa niin sidokdasinhoitoon kuin joskus aikaisempien
sukupolvien aikana. Suomalaisessa yhteiskunnasssatiovat kuitenkin viela kovin
sukupuolittuneita, eivatka naisten uramahdollistiigde kaikilla aloilla samankaltaisia
kuin miehilla. Onneksi rajoja rikkovia esimerkkegéitenkin |0ytyy. Nuori aitiyskéan ei
ole este, vaan perheen ja lapsen hyvinvoinnin éhdali nainen luoda uraa ja paasta

korkeaan asemaan. Katsokaa vaikka tyoministeri Ammmemakea — nuorta aitia!

11.2 Jatkotutkimushaasteet

Tutkimuksessani olen tarkastellut nuorten aitieatudgsia ja kokemuksia nykyhetkessa,
mika on ollut yleistd myds muissa suomalaisissehaigesta aitiydestd ja nuorista
dideistd tehdyissa opinnaytetdissa. Mielenkiinkoistisikin tutkia sitd, millainen on
nuorten aitien elama tulevaisuudessa ja mitensaitiyorena on vaikuttanut myéhemmin
elamankulkuun Suomessa, koska vastaavanlaisiartukisia on tehty vain ulkomailla
(esim. Furstenberg ym. 1987; SmithBattle 2005). tkivenuoret aidit suorittaneet
opiskelunsa loppuun ja millaisiin ty6tehtaviin nebriidit ovat sijoittuneet? Ovatko
haaveet ja toiveet toteutuneet vai onko aitiystodlsteena nuorten aitien toteuttaessa
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itseaan vanhemmalla ialla? Mielenkiintoista olisiGs saada historiallista ndkdkulmaa
varhaiseen Aitiyteen, ja esimerkiksi vertailla asha aitiytta nykypaivana ja vuosia
sitten, jolloin koulutusjarjestelmamme oli erilameikd koulutus naytellyt viela niin

suurta roolia nuorten tyollistymisessa ja jatkormyissa.

Omaa tutkimustani olisi myds mukava jatkaa. Talmolaiulla ja tutkia mita aideille
kuuluu nykyhetkessa, koska pro graduni valmistueseaiston keruusta on kulunut
vuosi. Monilla aideilla elamantilanne on varmastiuttunut, koska useat aideista olivat
lopettelemassa opintojaan, ja toisaalta monet ljuari aloittaneet opiskelunsa.
Mielenkiintoista olisikin kuulla onko tydelama vgtko-opinnot kutsuneet ja toisaalta,
ovatko opiskelu- ja ohjauskokemukset muuttuneetsiaguajan myota: 6ytyyko
edelleen motivaatiota, tukea ja apua vai onko abiskta tullut tydlaampaa ja oma
opiskelumotivaatio laskenut. Nain saataisiin myatkigaistutkimuksella paremmin

selkoa kuinka opintojen vaihe vaikuttaa aitiydeogéskelun yhdistamiseen.

Muutama tutkimukseni aideisté oli jo suorittamagsata tutkintoa toisella asteella tai
jatkanut eteenpain ammattikorkeakouluun. Mielerikista olisikin tutkia opintojen
jatkamista ja nuorta aitiytta tarkemmin: millaista opintojen ja aitiyden yhdistaminen
korkea-asteella ja tuovatko korkea-asteen opinmsiauhaasteita, mahdollisuuksia ja
erilaisia ohjauskokemuksia. Tutkimusta voisi my@majéntaa koskemaan kaikkia
opiskelevia aiteja, ei vain nuoria aiteja, koskdaedgkunnassamme paattajien taholta
nuoriin aikuisiin kohdistuu ristiriitaiset odotuksepitéisi valmistua nopeasti ja siirtya
tydelamaan nuorena, mutta pitdisi myds perustabepruorempana. Miten tdma on

mahdollista ja millaisia tukimuotoja yhteiskuntagjapilaitokset tarjoavat?

Nuoria daitejd ja aiteja ylipddnsakin tutkittaesssiine nousee ajatus myos isista.
Mielenkiintoista olisi kuulla nuorten isien elaméga siita, milla tavoin iséksi tulo on
vaikuttanut heidan elamassaan. Nuorten isien tutkion ollut selkeasti vahaisempaa
kuin nuorten aitien. Aiemmin heita on tutkittu I&h& vain nuorten aitien ohessa (esim.
Phoenix 1991), mutta nykydan myo6s ainoastaan mudsiin keskittyvaa tutkimusta
tehdaan (esim. Speak 2006; Parra-Cardona, Sharp&piér 2008).

Suomessa isien tutkimus ylipddnsa on kuitenkin mebhaista ja siitdkin syysta olisi
tarkeda saada myds nuorten miesten nakokulmaa. édis koulutuksen n&ko-
kulmasta tarkasteltuna nuoret isat olisivat oivakitnuskohde. Kokevatko nuoret
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miehet koulutuksen merkityksen kasvaneen isyydedténja toisaalta, miten nuoret isat
huomioidaan ohjauksen osalta. Kannustetaanko numieid oppilaitoksen puolesta
iIsyyteen vai saavatko nuoret naiset konkreettisemimaomion kasvavan vatsansa
myo6ta? Entd suorittavatko nuoret isat opiskelunpauun vai jdavatko opiskelut lapsen

myo6té kesken isien siirtyessa palkkatyohon?

Myds oppilaitoksen nakdkulmasta voitaisiin tutkiarilvaista aitiytta ja opintojen
yhdistamista. Yhdysvaltalaisen tutkijan Lee SmitttBa (2007) mielesta hanen
saamansa tulokset viittasivat siihen, ettei amiagdiila ole mahdollisuuksia edistaa
nuorten &itien opiskelutavoitteita ja heidan pitkaikavalin menestysta. Millainen
tilanne meilla Suomessa on? Tulisiko opinto-ohjeaja opettajille jarjestaa aiheeseen
littyvad koulusta vai kokevatko ammattilaiset n@eibman ammattitaitonsa riittavan
my0Os erilaisissa eldmantilanteissa olevien nuortgpiskelijoiden ohjaamiseen?
Mielenkiintoista olisi my0s tutkija opetusalan anttilaisten kasityksid, asenteita ja
huolenaiheita nuorista aideistda Suomessa ja venidta esimerkiksi Yhdysvalloissa
saatuihin tuloksiin (ks. Wright & Davis 2008).

Muiden erityisryhmien osalta tutkimusta opintojem foisen asteen yhdistamisesta
voitaisiin myos tehda, ja toisaalta sitd Suomessdnotehty huomattavasti enemman
kuin nuorista aideistad ja isistd. Maahanmuuttakatuikset ovat yleistyneet nyky-
paivana ja syrjaytymisuhan alla olevia nuoria ougkineet vaitoskirjoissaan muun
muassa Ritva Kuula (2000) ja Katja Komonen (2004)orten koulutusasenteita
voitaisiin  myds tutkia enemman, vaikka Suomessada@&hkin jo vuosittaiset
Nuorisobarometrit. Nuorten tutkiminen on kuitenkiarkedd, koska kuten sanonta

kuuluu: nuorissa on tulevaisuus.

11.3 Tutkimuksen luotettavuudesta ja eettisyydesta

Tutkimuksen teossa on tarkeda pohtia myds tutkiemksotettavuutta ja eettisyytta
seka tutkijan tekemia ratkaisuja. Eskola ja Suerd®003, 210) korostavat, etta laadul-
lisessa tutkimuksessa arvioinnissa on koko tutkpmusessi ja lahtokohtana tulisi olla
tutkijan avoin subjektiviteetti. Tutkija onkin he&id mielestaan tutkimuksensa keskeinen
tutkimusvéline. Olen omassa raportissani jo moraik@n pohtinut luotettavuutta ja

eettisyytta seka perustellut tekemiani ratkaisBpin nyt kuitenkin hieman tarkemmin
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pohtimaan tutkimukseni luotettavuutta, eettisyytfd perustelemaan valintoja

tarkastellen niitd myos kriittisesti.

Lincoln ja Cuba (1985, 290-301) esittavat, ettd litatfivisessa tutkimuksessa
luotettavuuden osatekijat ovat samat kuin muissakitkimuksissa - totuusarvo,
sovellettavuus, pysyvyys ja neutraalisuus Niidewmioamtikriteereistd vain kaydaan
keskustelua. Eskola ja Suoraranta (2003, 211) kattkuinka on esitetty mielipiteita,

etteivat kvantitatiivisen tutkimuksen arvioinniskaytetyt reliabiliteetti ja validiteetti

perinteisesti ymmarrettyna sovellu kvalitatiivisetutkimuksen luotettavuuden
perusteiksi. Niitd kuitenkin ndkee myds sovellediakvalitatiivisessa tutkimuksessa ja
luotettavuuden osatekijoita arvioitaessa kriteeravat sisdinen validiteetti, ulkoinen
validiteetti, reliabiliteetti ja objektiivisuus (hcoln ja Cuba 1985, 290-301). Kvalita-
tiivisessa tutkimuksessa keskeisind maaritteinadaam pitdd myods uskottavuutta,
siirrettavyyttd, varmuutta ja vahvistettavuuttanteln & Guba 1985, 301-327; Eskola
& Suoranta 2003, 211-212), joita itse kaytan sewaksi pohtiessani tutkimukseni

luotettavuutta.

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa totuusarvoa voidaarata sisaisella validiteetilla, jota
voidaan kutsua uskottavuudeksrddibility) (Linconl & Cuba 1985, 294-296; 301).
Uskottavuudella tarkoitetaan sitda, miten tutkiteavija tutkijan omat kasitykset ja
tulkinnat vastaavat toisiaan. Tama ei Eskolan j@r&wnan mielestddn kuitenkaan
tarkoita, ettd tutkimuksen tulkinnat tulisi vied&tkittavien arvioitaviksi, koska
tutkittavat voivat olla sokeita tarkastelemaan orkiskemuksiaan tai tilannettaan.
(Eskola & Suoranta 2003, 211.) Omassa tutkimuksessa l&hettanyt tulkintojani
tutkittavieni luettavaksi ennen raporttini julkagsumutta raportin kirjoittamiseen on
varmasti vaikuttanut se tieto, ettd tutkimukseesallistuneista nuorista aideistd moni
halusi valmiin tyoni luettavakseen. Olen nain ollgmtunut pohtimaan tulkintaani
tarkkaan ja miettimaan ilmaisumuotoa, koska en t@é&unnut omilla tulkinnoillani
pahoittaa kenenkdan aidin mieltd. Taman vuoksi olgids jattdnyt vahingolliseksi

katsomiani tietoja kertomatta pyrkien rehelliseendukseen ja tulkintaan.

Sovellettavuuden kriteerind puolestaan voidaanapgirrettavyytta tfansferability),
mika viittaa siihen, miten hyvin tutkimustuloksen giirrettavissa toiseen kontekstiin.

Siirrettdvyys onkin Lincolnin ja Cuban mielesta gydessa ulkoiseen validiteettiin,
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yleistettdvyyteen, mitd heidan mielestddn ei kkidam tulisi kayttaa kvalitatiivisessa
tutkimuksessa. (Lincoln & Cuba, 1985, 291-292; ZBB-) He myds tasmentavat
(1985, 316), ettei tutkija yksin voi tehda johtofiia tulosten siirrettavyydestd, vaan
tutkijan tulee kuvata tutkittavat ja heidan toinaiytnparistonsa, jotta lukijat voivat

pohtia tutkimuksen sovellettavuutta eri kontekste(ks. myo6s Tynjala 1991, 390.)

Tutkimukseni kertoo tiettyjen Aaitien kokemuksistéleidan taustojaan ja elin-

ymparistbaan olen pyrkinyt kuvaamaan mahdollisimnarkasti huolehtien samalla
anonymiteetin sailymisesta. Tutkimalla joitain taisiiteja olisivat saadut tulokset
voineet olla erilaisia. Tulosteni siirrettavyyteemikuttaa sekin, ettd tutkimukseen
osallistui niin sanottuja aktiivisia aiteja, jotkaenestyivat ja selviytyivat elaméssaan
hyvin. Heikosti menestyvia ja niita keita kouluteiskiinnosta oli vaikeampi tavoittaa,

koska heita ei kenties kiinnostanut osallistua téakaisiin tutkimuksiin, jossa

paapaino oli heita kiinnostamattomassa asiass&inukseni tulokset saattavatkin
antaa liilan positiivisen kuvan varhaisen aitiydankpulutuksen yhteen liittAmisesta.
Uskoisin, ettei todellisuus ole kaikkien nuortetiedn kohdalla ihan niin ruusuinen kuin

tutkittavillani, mika oli syytd muistaa tehtaessaistyksia tulkinnoista.

Varmuudella dependability, jonka vastineena voidaan pitda reliabiliteejbajoka
mittaa tutkimuksen pysyvyytta, viitataan niihin ggémuustekijoihin, joiden on ajateltu
heikentavan luotettavuutta (Lincoln & Cuba 198582299; 316-318). Tynjala (1990,
391) nimittdd varmuutta tutkimustilanteen arvioksiija tutkijan tulisi huomioida
erilaiset ulkoiset vaihtelua aiheuttavat tekijatutta myds tutkimuksesta ja ilmidsta
itsestddn johtuvat tekijat. Eskola ja Suoranta 820D12) puolestaan toteavat, etta
tutkimuksen varmuutta voidaan lisatd huomioimalikifan omat ennakko-oletukset, ja
olenkin miettinyt omaa suhdettani tutkittaviini, retkkoajatuksiani ja tekemiani

valintoja ja rajauksia seka niiden vaikutusta tonikkseeni.

Olen tehnyt tutkimustani kriittisella otteella jadostanut haluni valittéd myos erilaista,
positiivisempaa kuvaa nuorista aideistd. En ole mgori aiti, joten silla tavoin aihe ei
ole henkil6kohtainen, mutta olen kuitenkin tavanjuennen tutkimukseni tekoa nuoria
aiteja, joilla elaméssa asiat ovat jarjestyneesdap huolimatta hyvin ja samanlaisiin
tuloksiin  my6s monissa pro gradu -tutkielmissa oaadytty. Paatostani jattaa
haastateltavien etsiminen ensikodeista pois vaisikritisoida halullani antaa
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tarkoituksella kaunisteltu kuvan nuorista &aideistZmassa tutkimuksessani nuorten
aitien taustat ja elamantilanteet olivat kuitenKmyvin erilaisia ja tutkimukseen

osallistuneilla oli itselladn kokemuksia muun mwasansi- ja turvakodeista seka
erilaisista yhteiskunnan tukimuodoista. L&hetin myénsikoteihin aineistonkeruu-
ilmoitukseni, joten mielestéani nain tuli huomioidiikny6s se, ettei nuorten aitien elama
ole ongelmatonta. Koin myos tarkeaksi tuoda esilidenkin aitien kokemuksia, jotka

selvidvat ilman ensi- ja turvakotien kaltaisia tukiotoja, ja haastattelemalla vain

ensikodeissa asuvia aineistoni ei olisi mielestdini niin kattava kuin se nyt on.

Jatin pois myds kysymyksen vanhempien koulutuségtest mitd monissa nuorten
koulutukseen ja nuoriin &iteihin liittyvissa tutkuksissa pidetaan keskeisena tekijana.
Vanhempien koulutustaustan kysyminen olisi varmastanut lisétietoja nuorten aitien
perhetaustoista, mutta tutkimukseni tarkastelun tderie olivat enemmankin
kokemukset ja muutos aitiyden myoéta eikda vanhempekutus. Kysyinkin nuorilta
aideilta itseltddn heidan ajatuksiaan ja kokemuaksikoulutuksesta ennen ja jalkeen
aitiyden pyrkien nain loytdmé&an vastauksia kysymegksmiten eikd niink&dan miksi. On
my0s todettu (ks. esim. Kayhkod 2006, 27), ettd salarsessa yhteiskunnassa ei juuri
luokkaeroja ajatella olevan, ja myds niistd puhweninon harvinaista. Monissa
tutkimuksissa (esim. Kelha 2009) onkin kaytettyeysikuntaluokkien asemasta Pierre
Bourdieun pddaoman-kasitteita: taloudellinen, sdsiaa, kulttuurinen ja symbolinen.
Anniina Haapamaki (2007) kaytti niitd omassa nuaitaja koskevassa tutkielmassaan

enka halunnut itse tehda samankaltaista tutkimusta.

Aiemmin jo pohdin sitd millaisia ongelmia aineiskenuuseen on liittynyt, mutta
tutkimuksen kuluessa jain pohtimaan olisiko minutémpyt kuitenkin lahettaa viela
useampi muistutusviesti tutkittavilleni, jotka kirftivat sahkopostia, jotta olisin
tavoittanut heidat vield paremmin. Nyt osan kertkgai jaivat hyvin suppeiksi, eika
kaikkia teemoja tullut kasitellyksi, mika vaikutthuun muassa Aitien tyypittelyyn.
Olisin voinut lahettdd myo6s tarkentavia kysymykdiastattelemilleni aideille
haastattelun jalkeen, jotta ne olisivat olleet&edimpia ja olisin saanut vastauksia myos
kysymyksiin, joita en itse haastattelutilanteessanout enka tajunnut esittéda. Myos
monet taustatiedot olisivat olleet hyodyllisia afysia tehtédessa, jotta olisin voinut

ymmartaa aidin elamantilannetta viela paremmin.
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Olen miettinyt myo6s, kertoivatko Aaidit minulle kastellun puolen elaméastaan.
Halusivatko he korostaa olevansa hyvia aitejati@gdikavat kokemukset vahemmalle?
Olen vain muutaman vuoden tutkimukseni nuoria @itggnhempi, mikd on saattanut
pehmentda kuilua tutkijan ja tutkittavan valillale® lahempand heiddn maailmansa
opiskelijana kuin moni vanhempi paatoiminen tutkijeaikka kokemattomuuteni
tutkijana on voinut vaikuttaa siihen, etta olekda johdatellut aiteja kysymyksillani. En
esimerkiksi tehnyt esihaastattelua, mutta toisaladtastattelijan roolissa olin ollut jo
aiemmin opinnoissani, tein muun muassa kandidagkielmani haastattelemalla neljaa

maahan muuttanutta aitia.

Kysymysten muotoiluun olisin kuitenkin voinut kiiitt& huomiota viela enemman.
Pari tutkimukseni &ideistda myds totesivat kysymystleen vaikeita, ja monen
muunkin sanoista valittyi se, ettd aidit tuntuiymikdavan vaarin vastaamista. Olisin
varmasti voinut viela enemman rohkaista aitejadtegtan vapaasti, hyvin omin sanoin
elamastaan, eikd haastattelujen olisi tarvinnua dtlitenkaan niin strukturoituja.
Messenger-haastatteluissa olisi hyva ollut antadsnmeman enemman vastausaikaa, ja
huomasin joskus esittavani liian monta kysymystékigin, jolloin saattoi jaada jotain

tarkeda huomioimatta toisen vastauksesta eik esitettya tarkentavia kysymyksia.

Olen pyrkinyt analysoimaan aineistoa niin, ettem etisinyt vain sitéd mita olen halunnut
loytad, vaan pyrkinyt valittdmaan nuorten aitierkdsmukset sellaisina kuin ne minulle
kerrottiin. En kuitenkaan ole itse eikd l&hipiiédss ole nuoria aiteja, joten en
varmastikaan pysty taysin ymmartamaan nuortennaglamaa ja arkea Taman vuoksi
olen kayttanyt tutkimukseni raportissa runsaasteistositaatteja, jolloin lukijat voivat
arvioida olenko onnistunut aineiston ja tulkinnahdigtdmisessa ja luotettavassa

kerronnassa.

Tutkimuksen vahvistettavuuscgnfirmability) taas on yhteydessa objektiivisuuteen
(Lincoln & Cuba 1985, 300). Eskola ja Suoranta @ 2) toteavat vahvistettavuuden
tarkoittavan sitd, ettd toiset vastaavaa ilmiotékastelleet tutkimukset vahvistavat
tehtyja tulkintoja. Omassa tutkimuksessani olen dyydényt paljon kansainvalista
tutkimusta, koska koulutusta ja varhaista aitiyiaSuomessa juurikaan ole tutkittu
muuta kuin pro gradu -tutkielmissa vahaisesti. Qbgrkinyt kuitenkin huomioimaan

yhteiskuntarakenteiden ja koulutusjarjestelmieamstuiuden vertaillessani maailmalla
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saatuja tuloksia omiini. Liséksi olen pyrkinyt etéian pohjoismaalaisia tutkimuksia,
jotta saisin tuotua tutkimukseeni enemman pohjoistea hyvinvointivaltioiden
nakokulmaa enka vain angloamerikkalaisen tai t#isgen kulttuurin.

Pro gradu -tutkielmien kohdalla olen pyrkinyt sd@iimaan tutkielmien arvosanat ja
sanallisen arvioinnin ja luottanut myds omiin kytkiyii arvioida niiden luotettavuutta.
Liséksi olen kayttanyt niitd lahinna vain esiteliaki varhaisen aitiyden suomalaista
tutkimusta ja perustellut omaa tutkimustehtava¥ahvistettavuutta parantaakseni olen
my0Os pyrkinyt tarkasti kertomaan tutkimukseni tdtdgesta, jotta tutkimukseni
pystyttaisiin mahdollisimman hyvin toistamaan huoién kuitenkin laadullisen

tutkimuksen luonteen.

Hirvonen (2000, 177) kayttaa omassa tutkimuksesghtana arviointikriteerind aitous-
eettisyys-kriteeria, jonka Linconl & Cuba ovat mgdimin lisdnneet yhdeksi
luotettavuuden kriteeriksi. Han, viitaten Bauman(iif®97), toteaa luottavansa siihen,
ettd on tehnyt tutkimukseensa liittyvat valinnaetdisena ja harkiten, aavistaen
valintojensa seurauksetkin Han pohtii myds tunteejérjen sekoittumista, mita myos
itse pohdin, koska en ole pystynyt suhtautumaakinmikseni tekoon neutraalisti.
Hirvonen, viitaten Wageriin (1999), toteaakin histip ettéd elama ja tutkimus ovat

vuorovaikutuksessa ja tunteet ilmaisevat tapaansllailmassa. (Hirvonen 2000, 184.)

Itse jouduin omassa tutkimuksessani pohtimaan itlgrte aitouden ja anonymiteetin
lisdksi myo6s tutkimuslupia. Eréas tutkimukseeni bstineista dideista oli aineiston-
keruun aikaan viela alaikainen enka kysynyt tutkiseen osallistumisesta lupaa hédnen
vanhemmiltaan. Marjo Laukkanen (2007, 153) Stefa@4) lainaten perusteli omassa
vaitoskirjassaan, ettd vanhempien luvan kysyminési ollut vaikeaa, koska oli
haastateltaviinsa yhteydessa lahinnd internetintt&kadkuten myos itse olin. Myds
yleisesti ajatellaan, ettd yli 15-vuotias on kykéhedtse paattamaan tutkimukseen
osallistumisesta. Omasta mielestani olisi olluiks loukkaavaa kysya lupaa nuoren
aidin vanhemmilta saako han osallistua tutkimuksdem nuori nainen on Aiti ja

vanhempi jo itsekin ja vastuussa pienen ihmisemasia.



137
11.4 Lopuksi

Tassa raportissa olen kuvannut tekeméani tutkimusitae vaiheelta. Olen aloittanut
kasitteiden maarittelystd, kertonut tutkimuksenustalla olevista ajatuksista, tutki-
muksista ja menetelmista, kuvaillut aineistoni kdauaina ensimmaisista ilmoituksen
laatimisen hetkista viimeisiin haastatteluihin gatesitellyt tapani analysoida aineistoa.
Olen kertonut omat tulkintani pyrkien perustelemamsn aineistositaatein ja lopussa
viela pohtinut ja yhdistanyt aiempiin tutkimuksija yhteiskunnalliseen kontekstiin
saamiani tuloksia. Olen my6s ideoinut uusia tutlsaibieita ja kriittisesti tarkastellut

omaa tutkimusta pohtien sen luotettavuutta jassttia.

Matka tutkimukseni ideoinnista raportin viimeispsteisiin ja pilkkuihin on herattanyt
monenlaisia tunteita. Se on ollut mielenkiintoingn antoisa, vaikka myos paikoin
hankala ja aikaa vieva, josta en olisi selvinnyhah rakkaimpiani, perhettani ja
ystaviani sekd opiskelijoille aina aikaa loytdvaahjaajani ja mukavaa
seminaarirynmaani. He ansaitsevatkin kiitoksenenoja surujen jakamisesta, tuesta,

neuvoista ja kannuksesta.

Matka on ollut myos arvokas. Olen saanut kuulldnaesesta aitiydesta ja nuorten aitien
kokemuksista, tavata erilaisia nuoria naisia jackmonenlaisia kertomuksia. Olen
saanut tilaisuuden pohtia myds omaa suhdettaniukgkdeen ja aitiyteen, muistella
omia lukiovuosiani ja vertailla omia ohjauskokemiaks toisten kokemuksiin, vaikken
olekaan aiti enkd enda edes toisen asteen op&sk@lgn saanut mahdollisuuden myoés
valittaa nuorille aideille itselleen toisten nuartditien kokemuksia ja ajatuksia.

Zygmunt Bauman (1997, 17) onkin mielestani hienmgtennut:

"Koska olemme niin tiukasti kiinni arkirutineissane, emme juuri koskaan
pysahdy miettimaan kokemamme merkitysta. Vielékineimmin meille tarjoutuu
tilaisuus verrata yksityisia kokemuksiamme toidtehtaloon, nahda yhteisollista
yksil6llisessa, yleista yksittdisessa”

Tama kaikki ei kuitenkaan olisi ollut mahdollistenan 22 nuorta &itia, jotka uhrasivat
hetken aikaa arjestaan kertoakseen elamastaanksagahan ja kokemuksistaan. Heille
haluisin toivottaa kaikkea hyvaa niin Aaiteind kuiapiskelijoinakin nyt ja

tulevaisuudessa, mutta ennen kaikkea sanoa KIITOS!
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LITTEET

LIITE 1 Kirjoituksien keruuilmoitus
Hei sina kesken opiskelujen aidiksi tullut nuori!

Oletko toérmannyt ennakkoluuloihin ja epailyksiin?vaiko ihmiset ymparillasi
kauhistelleet valintaasi vai hyvaksyttiinko ratkese?

Olen Turun yliopiston kasvatustieteen opiskelijagkemassa pro gradu -tutkimustani
nuorista, jotka ovat tulleet aideiksi 15-19-vuataikesken toisen asteen (lukio ja
ammatilliset oppilaitokset) opiskelujen v. 2004—-200 utkimukseni tarkoituksena on
tarkastella opiskelujen ja aitiyden yhdistamistdonien aitien saamaa tukea ja ohjausta
seka heidan ajatuksia koulutuksesta ennen ja jalkggden. Haluan antaa puheenvuo-
ron nuorille aideille itselleen ja tuoda heidanagasiaan ja kokemuksiaan esiin.

Olitpa sitten yh& opiskelija tai opintosi jo paatf§ ovat juuri Sinun ajatuksesi ja
kokemuksesi tutkimukselleni ensiarvoisia. Toivoksmsinun kirjoittavan minulle oman
tarinasi ja kertovan miten sinulla opiskelut jaiy@itsopivat elamassa yhteen. Kuvaa
elamaasi raskauden alusta aina nykyhetkeen salshkika seikat mielestasi vaikuttavat
opiskelun ja aitiyden yhdistamiseen? Millaiseksin sgse koet tai koit? Miten
oppilaitoksessasi asiaan suhtauduttiin? Saitkadavitsti ohjausta opinnoissasi ja
aitiydessasi vai koitko jaavasi yksin? Mika miedsstoli hyvaa ja toimivaa ja missa
olisi viela kehittdmista ja parantamisen varaaZaBuotevaisuutesi? Millaisia ajatuksia
sinulla oli opiskelusta, tyollistymisesta ja jatkpinnoista ennen raskautta? Ovatko
ajatuksesi pysyneet ennallaan vai onko suunniteltaliut muutoksia?

Toivon, etta liitat mukaan myos henkilotietosi malidta myéhempaa yhteydenottoa
varten, mutta halutessasi voit kirjoittaa nimettgtm&errothan kuitenkin kirjoitukses-
sasi, mink& ikainen olet nyt ja kuinka vanhana jlamessa elamantilanteessa sait lap-
sen/lapset. Toivon sinun lahettavan kirjoituksesiutie 28.2.2009 mennessa joko pos-
titse tai sédhkopostilla.

Kaikki antamasi tiedot kasitelladn ehdottoman kwoiiksellisina eik& tutkimuksestani
voida tunnistaa yksittaista kirjoittajaa.

Jos sinulla on kysyttdvaa mista tahansa tutkielmtarkirjoittamiseen liittyvasta asi-
asta, ala epardi ottaa minuun yhteytta. Vastaateh@ei kysymyeksiisi.

Ystavallisin terveisin
Virve Sairanen

Turun yliopisto

Kasvatustieteen laitos/kanslia
Assistentinkatu 5

20014 TURUN YLIOPISTO
e-mail: virve.sairanen@gmail.com
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LIITE 2 Teemahaastattelurunko

Taustaa

Ika: nyt ja saadessasi lapsen/lapset
Elaméantilanne: lapsen syntyessa ja nyt
Raskaus yllatys

Ty6ssakaynti

Omat vanhemmat nuorina vanhemmiksi
Milloin muutto lapsuudenkodista

Aitiys nuorena

Ovatko ihmiset ymparillasi kauhistelleet valintaaai hyvaksyttiinko ratkaisusi? Perhe, ystavat
Arki

Oletko térmannyt ennakkoluuloihin ja epailyksiinBké&/Ketka epailivat?

Misté olet saanut tukea aitiyteen? Millainen tusmve?

Opiskelu ja aitiys

Miten sinusta opiskelu ja &itiys sopivat elaméasghsien?
Millaiseksi sen itse koet/koit?

Miten kuvailisit omaa opiskelumotivaatiotasi?

Enta mitk&a asiat mielestési yleisesti vaikuttayaskelun ja aitiyden yhdistamiseen?
Onko l&hipiirilla merkitysta?
Miten lastenhoito on jarjestetty?

Opiskellessa, kun raskaaksi

Jouduitko raskauden takia pitamaan taukoa opiramiigti oletko opiskellut koko ajan?
Millaista opiskelu oli raskaana?

Kenelle kerroit silloin koulussa raskaudestasi? vitkMissa vaiheessa?

Keskeytys:
Jos keskeytit opiskelut, miksi? Millaisena paatokkeit?
Mitk& asiat vaikuttivat paatokseesi jatkaa/lopetipannot?

Opintojen aloittaminen lapsen kanssa
Milloin ja miksi aloitit opinnot?
Mitka asiat vaikuttivat paatokseesi?

Ohjaus
Miten oppilaitoksessasi on aitiyteesi suhtaudutpettajat? Opiskelutoverit?
Oletko kuullut kommentteja iastasi, aitiydesta tms?

Saitko/oletko saanut riittavasti ohjausta opinrassga aitiydessasi vai koitko/koetko jaavasi
yksin?
Keneltéd/Keilta sait tukea ja ohjausta? Keneltéitdiigvonut saavasi?

Millaista on mielestasi hyvéa ohjaus nuorille ikt
Missa olisi viela kehittamista ja parantamisen g&ra

Koulutuksen merkitys

Millaisia ajatuksia sinulla oli opiskelusta, ty@ilymisesta ja jatko-opinnoista ennen raskautta?
Millaisena koit koulutuksen?

Ovatko ajatuksesi pysyneet ennallaan vai onko stelmiin tullut muutoksia lapsen myo6ta?
Enté tulevaisuutesi? Millaisena ndet elamasi vildeoden kuluttua?
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Nuori aiti | k& Mlss_a lassg Tilanne opinnoissa Opiskelumuoto| Opintojen vaihe nyt
lapsi/lapset| raskaaksi tullessa
N1 20 18 1 VU'C.)_S'I OPIHIO]& Amm. Viimeinen vuosi
jaljella menossa
N2 18 16 Ylakoulu kesken Amm. 2. VUOSi menossa
N3 18 16 Ylakoulu kesken Amm. 1. vuosi menossa
N4 21 18, 21 Aloitti opinnot Amm. 1. vuosi menossal
raskaana
Suorittaa osittain,
N5 21 19 Opinnot kesken Amm. kotona lapsen
kanssa
N6 23 18 1. vuosi menossa Amm. Viimeinen vuos|
menossa
N7 21 18 Opinnot kesken Amm. Opiskelee
N8 23 19, 20 2. VUOSi menossa Amm. Viimeinen vuosi
menossa
N9 19 19 Amm. ) Amm. 2. vuott_a s_uorlttaa
keskeytettyna osittain
N10 20 18 2. vuosi menossa Amm. Opiskelee
N11 18 17, 18 1. vuosi menossa Amm. Kesken, kotona
lasten kanssa
N12 20 19 V||me_|nen_ Vuosi Kaksoist. Viimeinen vuosi
opinnoissa menossa
N13 22 17, 19, 22 Opinnot kesken Kaksoist. Valmnmatiamm.
N14 1. vuosi amm Lukio suoritettuna,
23 19 ' ' Amm.& Lukio | opiskelee uutta alap
menossa
amm.
N15 18 18 2. VUOSi menossa Lukio Kesken, kotona
lapsen kanssa
N16 22 19 Vllmglneq Vuosi Lukio Lukio suoritettuna
opinnoissa
N17 21 19 AIO|tf[l|.(.)p.|_nnot Lukio 1. vuosi menossa
aitina
N18 18 18 2. VUOSi menossa Lukio 3. vuott_a s_uorlttaa
osittain
N19 | 23 19 Lukio Lukio Lukio suoritettuna
keskeytettyna
N20 17 17 2. VUOSi menossa Lukio 2 vuott_a s_uorlttaa
osittain
N21 20 19 V||me_|nen_ Vuosi Lukio Lukio suoritettuna
opinnoissa
N22 21 17,20 Opinnot kesken Lukio Kesken, kotona

lasten kanssa




