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Tiivistelma

Kummajaiset, niin sanotut friikit, ovat kautta aikojen kiehtoneet suurta yleisod, ja
erilaisten ruumiin epamuodostumien hammastely Kkiertavissa friikkisirkuksissa oli
etenkin 1800-luvulla suosittu huvi. Sen sijaan, ettd yleisot tayttaisivat edelleen kylien
torit ja markkinapaikat, nama ihmiskehon kummallisuudet ovat vallanneet
televisiovastaanottimet ja siirtdneet hamméstelyn ja kummastelun yleisén olohuoneisiin.

Yhtend ilmentymand mediakentalld Kkiertavistd poikkeuksellisen ruumiillisuuden
kulttuurisista esityksistd ovat etenkin 2000-luvun alussa Suomenkin televisioihin
ilmestyneet niin sanotut sokkidokumentit. T&ssé tutkielmassa tarkastelen kolmea
lajityyppiad edustavaa dokumenttia, Nelja katta, kolme jalkaa; Maailman pienin aiti ja
Mies raskaana, tavoitteenani analysoida, miten oletetusta normista poikkeavien
ruumiiden esitykset luodaan yhtaalta dokumentaarisuuden toisaalta tosi-tv-muodon
erityispiirteitd hyodyntamalla.

Paneudun my®os erilaisten ruumiin ja affektiivisuuden teoretisointien avulla moninaisiin
ruumisvariaatioihin, joihin dokumenttien esittdmat ruumiillisuudet tulevat kytketyiksi.
Kaytan metodisina tyOkaluina késitteitda kuten friikki, hirvio, abjekti ja groteski.
Analysoidessani  sokkidokumentteja otan huomioon audiovisuaalisen aineiston
kuvalliset ja d&nelliset ulottuvuudet ja havainnoin niitd huomioiden tekstuaalisten
ominaisuuksien liséksi myos niiden vaikuttavuuden tunnetasolla.

Tulkintani mukaan sokkidokumenttien tavassa kuvata poikkeuksellista ruumiillisuutta
on loydettavissa itsen ja oudon Toisen vélisten rajojen yllapitdmistd, erilaisten
ruumiiden hierarkkisiin jarjestyksiin asettamista — mutta myo6s pinnan tason alla kytevia
ruumiskapinan mahdollisuuksia.

Asiasanat: affektiivisuus, autenttisuus, dokumentaarisuus, inho, ruumiillisuus,
sukupuoli, televisio, tosi-tv, vammaisuus
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1. Johdanto

Kummajaiset ovat kautta aikojen kiehtoneet suurta yleisdd, ja erilaisten ruumiin
epdmuodostumien, vammojen ja  luonnonoikkujen  hdmméstely  kiertavissa
friikkisirkuksissa oli etenkin 1800-luvulla suosittu huvi (Aarnipuu 2008, 56; Asma
2009, 7; Bogdan 1996, 23-24). Vaikka Kkiertelevien sirkusten kummajaisnaytokset
lopetettiin jo aikoja sitten inhimillisyyteen ja esiintyjien ihmisarvoon vedoten, ei
ihmisruumiiden poikkeavuuksien kummastelu ole kadonnut minnekaan.* Sen sijaan, etta
yleisot tayttaisivat kylien markkinapaikat parrakkaita naisia, siamilaisia kaksosia ja
jattilaisia  kummastellen, ndma ihmiskehon kummallisuudet ovat yh& useammin
tayttaneet televisiovastaanottimet, valkokankaat ja lehtien palstat kaikkialla lantisessa
maailmassa ja siirtaneet hammastelyn ja kummastelun suoraan yleisén olohuoneisiin ja

teattereihin (ks. esim. Dovey 2000).

Suomenkin televisiossa yleistyivét erityisesti 2000-luvun alussa dokumentit, joiden
aihepiirind ovat usein erilaiset ruumiinpoikkeavuudet, mutta yhtd hyvin myos
seksuaalisen  kdyttdytymisen “epdnormaaliudet”, erikoislaatuiset rikokset tai
uskonnollisuuden  darimuodot.  Tadmadankaltaiset  dokumentit  kuuluvat paitsi
televisiodokumentin lajityyppiin, myds sen erityisempéan alalajiin, jota nimitan tassa
tutkielmassa sokkidokumentiksi suorana kaannoksena englannin kielen shock docista,
jota esimerkiksi Peter Lee-Wright kayttada television aarimmaisia (extreme) muotoja

kasitellessdan (Lee-Wright 2010, 128-142).

Sokki ? on laaketieteestd juontuva termi, joka tarkoittaa traumaperdistd elimiston
poikkeustilaa. Sokissa ihmisen verenkierto hairiintyy esimerkiksi runsaan verenvuodon
tai suuren murtuman seurauksena, mutta sokkitilan voi toisinaan aiheuttaa myos syva
jarkytys. Jarkytyksen ja syvan mielenliikutuksen vaikutukset ruumiissa saattavat siis

olla hyvinkin samanlaisia kuin suoraan kehoon kohdistuvat vammat. Sokki-termi on

! Friikkisirkusperinne el&a vahvasti yhtaélta alakulttuurisena ilmiénd, toisaalta myds valtavirrassa.
Ks. esim. http://www.circusamok.org/
http://www.coneyisland.com/programs/coney-island-circus-sideshow
http://www.venicebeachfreakshow.com/

2 Ks. esim. http://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p_artikkeli=dIk00080
http://www.punainenristi.fi/ensiapuohjeet/sokki

http://www.ensiapuopas.com/sokki.html



kuitenkin yleinen my0s arkikielenkéytossa silloin, kun halutaan korostaa jonkin asian
poikkeuksellisuutta, huomionarvoisuutta tai jarisyttavyyttd. Sokki toistuu esimerkiksi
sellaisissa sanapareissa kuin sokkitarjous, sokkiuutinen tai vaikkapa sokkiero. Myds
sokkidokumentin yhteydessa sokki-termilla on huomionarvoisuutta tavoitteleva funktio.
Vaikka sokkidokumenttien aiheuttama mielenliikutus on tuskin verrattavissa
la&ketieteellisen sokin intensiteettiin, jotain dokumentitkin saavat aikaan ruumiissa. Ne

ovat veret seisauttavia omalla tavallaan.

Sokkidokumentteja esitettiin Suomessa aluksi etenkin Nelosen 4D-sarjassa ja Subtv:n
Tosipaikka-ohjelmapaikalla. Myhemmin kanavatarjonnan lisd&nnyttyé ohjelmatyypin
edustajia on alettu nahda niin Liv-kanavalla, TV5:114, JIMilla kuin FOXillakin. Lisaksi
genreen voi lukea kuuluvaksi muitakin samantyyppisen aihepiirin ympérilla pyorivia
dokumentaarisia viihdeohjelmia, kuten esimerkiksi Suomessa FOXilla esitettdva Nolot
vartalot® -sarja, jossa tavalliset britit esittelevat asiantuntijoille kiusallisia vaivojaan ja
saavat ohjelman puitteissa hoidon ja avun ongelmiinsa — toki sill& ehdolla, ettd tarjoavat
ne ensin katsojien kummasteltaviksi. Vuonna 2013 yhdysvaltalaiskanava AMC alkoi
esittaa tosi-tv-sarja Freakshowta *, jossa seurataan nyky-Yhdysvalloissa toimivaa
perheyritystd, jonka alaa on juurikin friikkisirkuksen pyérittdminen.

Sokkidokumentit ovat kuitenkin vain yksi esimerkki median loputtomasta innosta
esitelld ja myyda poikkeavien ruumiiden kuvallisia esityksid. Television lisaksi niin
elokuvalle kuin lehdistollekin on ollut edullista vedota ihmisen kiinnostukseen katsoa ja
ihmetelld omituisten, kummallisten ja inhoa herattdvien ruumiiden Kkuvia.
Iltapéivélehdistd esittelee kiivaaseen tahtiin “katso kuva” -kehotuksin varustettuja

uutisia yli kaksimetrisista teinitytdista tai kasvojen siirron lapikayneista ihmisista.”

Myds elokuvan suosittu aihepiiri on aina ollut ruumiin poikkeaminen normista tavalla
tai toisella. Poikkeava ruumiillisuus on ollut monenlaisten elokuvien innoittajana aina

atomiajan uhkien synnyttamasta 1950-luvun b-scifista® nykyiseen tieteen ruumiille

? http://www.foxtv.fi/nolot-vartalot-1

* http://www.amctv.com/shows/freakshow

® http://www.iltasanomat.fi/uutiset/ulkomaat/uutinen.asp?id=2244503
http://www.iltalehti.fi/terveys/2010082812257045 _tr.shtml

® Esim. The Amazing Colossal Man (1957) ja The Incredible Shrinking Man (1957).
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asettamia uhkia ruotivaan tieteiselokuvaan ja erilaisista kyborgivisioista

perinteisempien ruumiin epdmuodostumien esittelyyn ° . Poikkeavien ruumiiden
esittdminen ei ole myodskdan vaatinut aina visuaalista mediaa kuvallisten esitysten
levittamiseksi. Myos kirjallisuuden kuvakielelld on ollut mahdollista luoda hyvin elavia
esityksid ruumiin poikkeamista aina Frankensteinin hirviosta Draculaan (ks. esim.

Halberstam 1995).

1.1. Kohti tutkimuskysymysta

Mika friikissa sitten viehadttdd? Mik& pakottaa katsomaan poikkeavaa ruumista,
avaamaan jalleen uuden kuvaliitteen tai jahmettymééan 4D-dokumentin &arelle, vaikka ei
oikeastaan haluaisi katsoa tai ei ainakaan pitdisi? Miksi poikkeavien ruumiiden
katsominen tuntuu tirkistelyltd ja minkalaisia tunteita her&d, kun huomaa toisen ihmisen
kehollisuuden aiheuttavan inhoa — jopa kuvotusta? Mika ylipaatdan kasitettdan
poikkeavaksi ruumiillisuudeksi ja mikd on se normi, johon nahden poikkeavuus
rakentuu? Tallaisia kysymyksid itsellani herédsi, kun ladhdin Kkartoittamaan
sokkidokumenttien ruumisesitysten kulttuurisia merkityksia ja lahestymistapoja, joilla
kyseisia dokumentteja olisi mahdollista ja hedelméllista 1&ahted tarkastelemaan.

Taman Pro gradu -tutkielman tyostamiseen ryhtyessani oli mielesséni hahmottunut
selked tutkimuskohde: television sokkidokumentit, kuten Suomessa esitettavat 4D ja
Tosipaikka -sarjojen dokumentit. Erityisend Kkiinnostukseni kohteena niissa oli
ruumiillisuus ja sen poikkeavuuksien esittely. Koin puoleensa vetavéksi ja tarkastelua
vaativaksi  my0s dokumenttien ilmiselvaltd tuntuvan yhteyden entisaikojen
friikkisirkukseen ja sen, miten tdmankaltaiset dokumentit ovat mahdollisesti ottaneet

kiertelevien néyttelyiden paikan kulttuuristen esitysten kentassa.

Toisaalta tarkealta tuntui kysymys siitd, miksi poikkeava ruumiillisuus on ylip&atééan
kiinnostavaa ja vaatii katsomaan, ja millaisia tunteita ruumiin poikkeavuudet herattavat
minussa katsojana. Lisaksi ohjelmatyypin luonne dokumentaarisena esityksena vaati

ottamaan huomioon, miten juuri dokumentaarisuus vaikuttaa poikkeavien ruumiiden

" Esim. Hollow Man (2000).
8 Esim. Metropolis (1927) ja RoboCop (1987).
% Esim. The Elephant Man (1980).



esityksiin ja toisaalta niille annettaviin merkityksiin. Tuntui kuitenkin vaikealta 10ytaa
tarkempaa tulokulmaa ja selke&dd tutkimuskysymystd suhteessa laajaan ja

monimuotoiseen aihepiiriin.

Tasta selkiintymattomasta kysymysten ja kiinnostuksen kohteiden moninaisuudesta
kasin paatin l&hted tutustumaan aineistooni ja tutkimuskirjallisuuteen avoimesti ja jattaa
aineistolle riittdvasti tilaa puhua ja ehdottaa itselleen sopivinta tutkimuskysymysta.
Koinkin térkedksi ryhtya tutkielman tekoon aineistolahtdisesti, jolloin keskeiseksi nousi
se, ettei tarkasteltavaa aineistoa kéytetd jo valmiina olevan hypoteesin tai teoreettisen
hahmotelman testaamiseen ja todentamiseen tapaustutkimuksen tapaan (ks. esim.
Cardwell 2006, 73). Uskoin pystyvéani tarttumaan aineistooni ja itsedni siina
kiinnostaviin  kysymyksiin hedelmallisimmin laadullisen tutkimuksen keinoin.
Suuntaviivoiksi tdhén aineistolahtoiseen analyysiin otin kuitenkin heti alusta lahtien
dokumentaarisuuden ja ruumiillisuuden kasitteet, jotka tuntuivat jo tutkielmanteon

alkuvaiheessa nousevan aineistosta ilmeisimmin esiin.

Sijoitan  itseni  tutkielman  tekijan&d  feministiseen  viitekehykseen,  jossa
tutkimuskysymyksen ja sen kohteen muotoileminen on erityisen tarkedd. Feminististen
kysymysten esittdminen tutkimusaineistolle on jo itsessaan sitoutuneisuutta tiettyyn
tutkimusperinteeseen ja sen sisalla kaytyihin keskusteluihin. Feministinen tutkimus
pohtii suhdettaan hallitseviin normeihin ja ihanteisiin ja tatd kautta se pyrkii myos
tekemaan nakyvéksi erilaisia normeiksi juurtuneita oletuksia. (Liljestrom 2004, 11.) Se
ei kuitenkaan rajoitu vain sukupuolittuneen sorron paljastamiseen, vaan on kiinnostunut
myds erojen moneudesta. Sen normienpurkamisprojekti kohdistuu myés rodullisuuteen,
etnisyyteen, seksuaalisuuteen ja vammaisuuteen vain muutamia eroja mainitakseni (ks.
esim. Liljestrom 2004, 3). Taman normienpurkamisprojektinsa kautta feministinen
tutkimus nayttaytyy hedelmallisend juuri normista poikkeavan ruumiillisuuden ja

moninaisten erojen lapaisemien dokumenttiruumiiden tarkastelussa.

1.2. Aineisto

Televisiodokumentti on mielenkiintoinen tutkimuskohde jo lajityypillisen héilyvyytensa

takia. Sen lasketaan usein kuuluvan uutis- ja ajankohtaisohjelmiin, mink& vuoksi



kyseinen genre, huolimatta siséisistd variaatioistaan, pyrkii tulemaan tulkituksi
totuutena maailmasta. Tastd syysta televisiodokumentteihin liittyy erityisia esittdmisen
tapoja ja kerronnan keinoja, joilla niiden suoraa viittaussuhdetta maailmaan pyritaén

vahvistamaan.

Kuvaavasti Subin sokkidokumenttiohjelmapaikan nimi onkin Tosipaikka. Nelosen 4D
puolestaan kurottaa jo ehkd jonnekin kasitettdvan todellisuuden tuolle puolen, sarjan
alaotsikko nimittiin on “Neljds ulottuvuus”. Nelosen nettisivut *° puolestaan
luonnehtivat 4D-dokumenttisarjan pysayttdvan pohtimaan ajankohtaisia, vakavia ja
my0s vaiettuja asioita”. Dokumentin suhde todellisuuden kuvaamiseen tekee siitd mygs
vahvasti poliittisen. Erityisesti dokumentin suhde valtaan ja politiikkaan liittdd sen
itsedni Kkiinnostaviin ruumiinpolitiikan ja ruumiillistuneen vallan kysymyksiin, joita

téssé tutkielmassa lapivalaisen.

Varsinaisen tutkimusaineistoni muodostaa kolme Suomessa syksylla 2010 Nelosen 4D
ja Subin Tosipaikka -ohjelmapaikoilla esitettyd dokumenttia. Naiden ohjelmien lisaksi
tutustuin  myods laajemmin kyseessd olevaan dokumenttityyppiin siihen kuuluvia
ohjelmia Youtubesta katsomalla pystyakseni tunnistamaan sille tyypillisia piirteitd ja
muotoja. Pro gradu -tutkielman rajallisen laajuuden vuoksi keskityn téssd vain nadiden

kolmen dokumentin tarkempaan kasittelyyn ja analysointiin.

Koska tutkielmani on vahvasti kiinnittynyt laadullisen tutkimuksen perinteeseen, on
aineiston rajauksen suhteen huomioitava, ettd laadullisen tutkimuksen kohdalla jo
suhteellisen pieni aineisto on usein perustellumpi kuin laajempi aineisto. Laadullisen
tutkimuksen pyrkimyksend ei ole useinkaan tuottaa yleistyksia ja yleisié lakeja, jolloin
suppeampi aineisto voi olla hedelméllisempi pyrittdessa syvempéan ilmididen tulkintaan
ja ymmartamiseen. Pieni aineisto saattaakin mahdollistaa helpommin tarkemman ja
perusteellisemman aiheen késittelyn ja edesauttaa saavuttamaan laadullisen tutkimuksen

nimeenkin sisaltyvan laadullisuuden vaatimuksen.™*

10 http://arkisto.nelonen.fi/ohjelmat/4d/etusivu

1 | aadullisesta tutkimuksesta tarkemmin ks. esim. Eskola & Suoranta 2005; Alasuutari 2011; Berger
2000.



Oma tutkimusintressini ohjasi aineiston valintaa ennen kaikkea siing, ettd valitsin
tarkasteltavakseni dokumentteja, jotka ké&sittelevat ruumiillisuutta ja sen normista
poikkeavia ilmentymid. Nain ollen aineistoni ulkopuolelle jdivdt muun muassa
sokkidokumenttisarjoissa ~ usein  poikkeaviksi  esiteltdvat  seksuaalisuudet ja

kayttaytymistavat.

Tassa kohdin on syytd Kiinnittdd huomiota termin ”poikkeava” poliittisuuteen.
Nimettdessa jokin ruumis poikkeavaksi, tullaan samalla vahvistaneeksi jokin toinen
ruumis normaaliksi tai normin mukaiseksi. Poikkeavaa ruumista onkin mahdollista
nimet& monin, eri painotuksia mukanaan kantavin, tavoin. Termi epanormaali sisallyttada
itseensa eksplisiittisesti oletuksen normaalista, epdnormaali on jotain talle vastakkaista
ja siita eroavaa. Puhuminen vammaisesta ja vammattomasta ruumiista puolestaan kantaa
mukanaan medikaalisia painotuksia ja ruumiin ominaisuuksien patologisointia.
Poikkeavan, ep&normaalin tai vammaisen sijaan pyrinkin k&yttdmaan sanaa
poikkeuksellinen, joka oman tulkintani mukaan kantaa mukanaan huomattavasti
positiivisempia konnotaatioita ja ottaa huomioon poikkeuksellisen ruumiin
erityislaatuisuuden. Samaan tapaan hyddynndn myds muun muassa friikin késitettd,

josta tarkemmin tuonnempana.

Aineiston valinnassa oli myos tarkedd, ettd ruumiinpoikkeamilla, joita ohjelmat
kasittelevat, olisi jonkinlainen yhtyméakohta entisaikojen friikkisirkusperinteeseen, *2
koska halusin alusta asti pitd4 tdman historiallisen viittaussuhteen tavalla tai toisella
mukana tutkielmassa. Toisaalta halusin mukaan néiden “perinteisten” poikkeavuuksien
lisdksi myos jonkinlaista postmodernia tai perinteisesta irtaantuvaa poikkeuksellisuutta
ja ruumiillisuutta. Ensiarvoisen tarkeaa oli myos se, ettd dokumentit herattivat itsessani

jonkinlaisia tunteita ja tuntemuksia.

Nelja katta, kolme jalkaa

Nelja katta, kolme jalkaa (My Shocking Story: Octopus Man, Iso-Britannia 2008) on
aineistoni dokumenteista ehka vahvimmin kytkoksissa friikkisirkusperinteeseen, ja sen
paahenkild Rudy Santos onkin aiemmin esiintynyt Filippiineill& tivolien vetonaulana.

12 Friikkisirkuksen historiasta tarkemmin, ks. Nickell (2005).



Santos on filippiinilainen keski-ik&inen mies, jonka ruumis poikkeaa normaaliksi
mielletystd kolmen lisdraajansa johdosta. Ohjelmassa “Mustekalamieheksi”
tituleerattua, julkisuudesta vetaytynytta Santosia lahdetdén kuvausryhman ja paikallisen
toimittajan voimin etsiméan syrjaisesté kylastd, jonne han on paennut velkojiaan vuosia

sitten.

o\ I
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Kuva 1. ”Octomanin” juliste heijastelee friikkisirkusperinnetta

Loydettyddn miehen dokumentin tekijat tarjoavat hénelle matkaa paakaupunki Manilaan
asiantuntijoiden pakeille selvittdmaan tdmén poikkeuksellisen tilan syyt ja mahdolliset
korjauskeinot. Seuraa lukuisia laaketieteellisia kokeita ja asiantuntijapuhetta Santosin
tilasta. Lisédraajojen lahteeksi paljastuu loiskaksonen ja laakarit ehdottavat ja
suosittelevat korjausleikkausta. Santos kuitenkin kieltdytyy eroamasta kaksosestaan ja
palaa kyladnsa jatkamaan eldmé&ansé kuten ennenkin. N&in dokumentti valttaa lajityypin
joillekin edustajille tyypillisen leikkaussalikuvaston ja korjatun” tai “normalisoidun”
ruumiin kautta saavutetun sulkeuman. Monissa sokkidokumenteissa seurataankin
erilaisia vamman korjaamisen prosesseja, joissa tdhtdimessd on virheeton tai ainakin

virheettémampi ruumis ja parempi eldménlaatu.

Maailman pienin aiti

Maailman pienin aiti (My Shocking Story: World’s Smallest Mom, 1so-Britannia 2007)

on Nelja kéatta, kolme jalkaa -dokumentin tavoin Iso-Britannian Discovery Channelin



My Shocking Story -ohjelmasarjalle tuotettu dokumentti. Ohjelma kertoo harvinaista
luustosairautta  sairastavan  20-vuotiaan Cristianne Rayn tarinan. Ray on
sokkidokumentille oivallinen kohde poikkeuksellisen ruumiinsa liséksi — h&n on
ainoastaan 84 cm pitkd — myos siksi, ettd han laakareiden vastustuksesta huolimatta

kieltaytyi raskaudenkeskeytyksesté tultuaan raskaaksi.

Dokumentissa seurataan Rayta ja tdman kumppania Jeremya vanhemmuuden
ensimetreillda ja esitellddn poikkeavan ruumiillisuuden haasteita itiydelle.
Dokumentissa on usein eksplisiittisesti 1dsna inhon tunne lukuisissa Youtube-videoissa,
joita pariskunnalle on osoitettu ndiden tilanteen tultua laajasti uutisoiduksi
Yhdysvalloissa. Cristianne ja Jeremy lukevat dokumentin kuluessa myds itsedan
koskevia nettikeskusteluja ja ruotivat normaaliuden ja poikkeavuuden eroja niiden

kautta.

Mies raskaana

Mies raskaana (The Pregnant Man, Iso-Britannia 2008) on luonteeltaan jossain méaarin
aineistoni muista dokumenteista poikkeava. Siind késitelty ruumiin poikkeuksellisuus
on miellettdvisséd jossain madrin vapaaehtoisemmaksi kuin ylla esitellyt Rayn ja
Santosin synnynnaiset poikkeuksellisuudet. Paahenkild Thomas Beatie (ent. Tracy
Lagondino) on maailman ensimmaéinen “mies raskaana”, tai téllaista tarinaa dokumentti
ja media laajemminkin ovat pyrkineet hdnestda kertomaan. Todellisuudessa Beatie on
transsukupuolinen, naiseksi syntynyt, henkil6, joka kokee “todellisen” sukupuolensa
mieheksi. Beatie on sukupuolenkorjausprosessissaan saanut hormonihoitoja ja

poistattanut rintansa, mutta sailyttdnyt mahdollisuuden tulla raskaaksi ja synnyttaa.

Dokumentti seuraa Beatien ja hdanen kumppaninsa Nancyn odotusaikaa ja synnytysta
seka ensimmaisia hetkia lapsen syntyman jalkeen. Aitiyden ja poikkeavaksi mielletyn
ruumiillisuuden linkityksesséan Mies raskaana -dokumentilla on yhtymakohtia
Maailman pienimpdan &itiin, ja muun muassa tastad syystd niiden vertailu tuntui
oleelliselta. Erityisen huomionarvoisilta vaikuttivat dokumenttien tarjoamat erilaiset

aktiivisen toimijuuden mahdollisuudet ja puhumisen paikat. Mies raskaana -dokumentti



on lisdksi ajankohtainen linkittyesséan Suomessa parhaillaan kaytavéan keskusteluun

transsukupuolisten sterilointivelvollisuudesta.™

1.3. Teoreettiset ja kéasitteelliset l1ahtokohdat

1.3.1. Dokumentaarisuus

Koska sokkidokumentit jo nimensékin mukaisesti kuuluvat tai ainakin antavat olettaa
kuuluvansa dokumenttigenreen, on tutkielmani rakenteessa ja sisallossd keskeisessé
asemassa dokumentaarisuuden, sen maéritelmien ja esittdmistapojen tarkasteleminen
suhteessa omaan aineistooni. Uskon, ettd sokkidokumenttien dokumentaarisella
luonteella on merkitysta niiden sisélldlle ja sille, miten ne rakentavat totuutta ja tarinaa
poikkeuksellisesta ruumiillisuudesta ja saavat katsojan suhteutumaan luomaansa

totuuteen.

Dokumentaarisuuden ké&site nousee keskeiseksi etenkin sokkidokumenttien suhteessa
tositelevisioon. Vaikka sokkidokumentit eivét ehka perinteisessa mielessa ole tosi-tv:t,
monet néiden lajityyppien yhtéldiset piirteet saavat uskomaan, ettd tosi-tv:n
tutkimuksessa kaytetyt teoreettiset ja metodologiset ratkaisut voisivat olla hedelmallisia
my0s  sokkidokumentteja tarkasteltaessa. = Samoin  kuin  tosi-tvissgd, myos
sokkidokumenteissa tarked merkitystd muodostava ulottuvuus on autenttisuuden oletus
(Corner & Rosenthal 2005, 2). Taméa totuudellisuuden illuusio kuitenkin eroaa
kumpaisenkin lajityypin kohdalla ns. perinteisen dokumentaarisen esittamistavan
vastaavasta kohteensa kasittelyssa. Seka tosi-tv:n ettd sokkidokumenttien tavassa esittaa
kohdettaan, on usein sama eksploitaation ja epéeettisyyden sivumaku, jota “vakavan”
dokumentin tekijat ja tutkijat ovat pyrkineet valttdmaan (ks. esim. Lee-Wright 2010,
138.)

13 Ks. esim. http://yle.fi/uutiset/miksi_transsukupuolisilla_ei_ole_oikeutta_vanhemmuuteen/6663105
http://www.tasa-arvo.fi/tasa-arvovaltuutettu/lausuntoja/lausunto/-/view/1862685
http://www.uusisuomi.fi/kotimaa/120251-jani-toivola-%E2%80%9Dtranssukupuolisille-mahdollisuus-
paattaa-lisaantymisestaan%E2%80%9D
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1.3.2. Friikki

Tutkielmaani lapdisee pyrkimys friikin kasitteen luovaan ja metodologiseen kayttoon.
Fritkki paitsi nimeda koko tutkielmani, se on my0s lasnd historiallisena
viittaussuhteena. Hyddynnan myos sellaisia friikin lahikasitteita kuten hirvio, abjekti ja
groteski. Friikki eli kummajainen, luonnonoikku, outo tyyppi tai jonkinlainen, usein
ruumiillinen, poikkeustapaus on termi, jota on aikojen saatossa kéytetty monenlaisista
ruumiin ja kayttdytymisen variaatioista (ks. esim. Aarnipuu 2008). Negatiivisen,
kauhistuneen tai inhoavan katseen sijaan tai ehka niiden kautta voisi friikkiytta yritt4a

tarkastella toisin, jonkinlaisen ruumiskapinan mahdollisuutena.

Esimerkiksi vammaistutkimuksessa on ryhdytty kéyttdmaan termid rampa (crip,
cripple) samaan tapaan kuin queertutkimuksessa kasitteitd queer, pervo ja outo
(Vaahtera 2012, 41). Termien kuten crip ja queer haltuunotolla on néhty myos
potentiaalia torjua sievistelevat kiertoilmaukset ja niiden mukanaan kantama sééli ja
myo0tatunto, jotka asettavat aina saalin kohteen hierarkkisesti saélijagd alempaan
positioon. Tamankaltaiset termit irrottautuvat myds medikaalisista patologisointiin ja
kategorisointiin pyrkivistd nimedmiskaytannoista. (Vaahtera 2012, 42.) Néenkin friikin
kasitteen eradnlaisena teoreettisena ja metodologisena tyokaluna, joka voi auttaa

I6ytdmaan kytkentdja sokkidokumenttien, affektiivisuuden ja etiikan vélilla.

Seuraavassa kartoitan lyhyesti friikkiyden késitettd ja historiaa sekd tdsmennan
sanankéayttoani siltd osin, ettei tarkoitukseni ole suinkaan marginalisoida jo valmiiksi
marginalisoituja ruumiillisuuksia toistamalla alistavaa késitteistod sellaisenaan.
Pyrkimykseni on sen sijaan kdyttad termid friikki queerin tapaan aiemmin halveksivan
termin haltuunottona ja purkamisena, erddnlaisena pervouttamisena (esim. Kekki 2006,
13).

Myos ansioitunut friikkiyden tutkija Leslie A. Fielder pyrkii valttdmaan eufemismien
kayttda puhuessaan poikkeavista ruumiillisuuksista, ja termien kuten special people
sijaan han kayttda sanaa freak (Fiedler 1996, xiii; ks. myos Nickell 2005, 80). Myds
kulttuurintutkija Robert McRuerille vammaisuuden esitykset kantavat aina mukanaan
“ramman” ja “friikin” kaltaisia merkitystasoja (McRuer 2006, 141). Friikki oli myds

friikkisirkusten aikaan esiintyjien monesti itse itsestddn kayttdma termi. Esiintyjat
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kadnsivatkin itseensd kohdistuneen inhon ja ihmetyksen takaisin kohti yleista ja
suhtautuivat ylenkatseisesti rahvaaseen, joka jai sirkusvden sisapiirin ulkopuolelle.
(Bogdan 1996, 35.)

Televisiodokumentteihin friikkiyden teemat liittyvat esimerkiksi television yha
aarimmaisempien asiasisaltojen kasvun kautta. Jon Dovey on huomannut etenkin
poikkeavuutta, rikosta, intiimejd paljastuksia, sairautta ja onnettomuutta kasittelevien
televisio-ohjelmien — ja etenkin faktapohjaisina nayttaytyvien sellaisten — lisddntyneen
vuosituhannen vaihteessa merkittavasti ohjelmakartalla. Toisaalta tarjonnan lisaksi tai
sen seurauksena myos Kiinnostus tatd &&rimmaisenkin yksityisten aiheiden julkista
esittelyd kohtaan on lisdéntynyt ja seurauksena on ollut jossain maarin aivan uudenlaista
populaaria ”faktuaalista” televisiosisdltod. (Dovey 2000, 1.) Téhin kategoriaan lasken

kuuluviksi myds sokkidokumentit.

Friikit olivat pitkdan nayttelyiden ja sirkusten vakiokalustoa. Huolimatta siitd, ettd
kummajaisia pidettiin luonnonoikkuina, heidat ndhtiin myés pitkaan osana Jumalan
erehtymatontd jarjestystd ja sitd kautta arvokkaina (Aarnipuu 2008, 56; Asma 2009,
149). Muutos suhtautumisessa friikkiyteen tapahtui kuitenkin tieteellistymisen ja
etenkin laédketieteellistymisen myotd. Museot, joissa kummajaisia oli ennen esitelty,
alkoivat keskittyd ennen kaikkea ruumiin poikkeavuuksien laédketieteelliseen
tutkimiseen, ja esittelytehtava siirtyi kierteleville friikkisirkuksille. (Aarnipuu 2008, 57,
Asma 2009, 149.)

Friikkien esittely séilyi suosittuna viihteend vield 1900-luvun alkupuolelle saakka,
jolloin siitd vahitellen alkoi tulla lailla kiellettyd. My6s asenneilmapiiri muuttui pikku
hiljaa, kun oikut alettiin ymmartda tieteellistymisen myo6ta sairauksiksi tai
kehityshairidiksi. Talléin ihmiset alkoivat kummastelun ja hammastelyn sijaan kokea
lahinnd  sdalida  esiteltyjda  kummajaisia  kohtaan.  (Aarnipuu 2008, 58.)
Sokkidokumenttigenressa perinteinen friikkisirkus ja poikkeavuuksien
medikalisoituminen lyovét iloisesti katt4, ja dokumenttien diskursseissa synnynnaisiksi

ja rakenteellisiksi maéarittyvat poikkeavuudet saavat friikkisirkusmaisen kasittelyn.
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1.3.3. Affektiivisuus ja inho

Vahvana teoreettisena viitekehyksena lapi koko tutkielmani on affektiivisuus ja affektit
— etenkin inho (disgust), joka tuntui jo alusta asti loksahtavan kasitteend ja tyokaluna
kohdalleen aineistoni sisaltdjen kanssa. My0s inhon suhde toiseen keskeiseen
kasitteelliseen tyokaluuni — friikkiin — on ilmeinen. Poikkeuksellisten ruumiiden on
kautta aikojen ajateltu heréttdvan katsojissaan inhoa, joka on toisaalta my®s suuri osa
friikkien viehéatysta.

Affekti késitteend on tiukasti yhteydessd moninaiseen joukkoon muita tunnetta ja
tuntemusta seka ruumiillisia reaktioita kuvaavia termeja. Affektin lahikasitteitd ovat
muun muassa tunne, emootio, passio, tuntemus ja aistimus, joista osaa kaytetdan
yhteydesta riippuen myds synonyymisesti. Koivunen (2008, 6) muistuttaa, ettd monille
tutkijoille erottelu affektiin ja emootioon toistaa perinteistd jakolinjaa mieleen ja
ruumiiseen, jolloin affektit edustavat ruumiillisia tuntemuksia ja emootiot puolestaan

kulttuurisesti rakentuneita tunteita.'*

Inhoa ei ole helppo ohittaa pohdittaessa sokkidokumenttien viehdtystd ja
viihdyttavyyttd. Kysyesséni toisinaan ihmisilta, mita heille tulee mieleen 4D-tyyppisista
dokumenteista, vastaukseen siséltyy usein inho tai allotys tavalla tai toisella. Niinpa
inhoon paneutuminen tuntui oleelliselta tah&n tutkielmaan ryhtyesséni. Sarah Ahmed
(2006) on tarkastellut inhoa erityisesti sen performatiivisen luonteen kautta. Ahmedia
kiinnostaa se, miten erilaiset puheaktit liittavat tietynlaisiin ruumiisiin inhottavuuden
leiman, ja miten ndma ruumiit ja ihmiset tulevat samalla maaritellyiksi inhottavina.
Vaikken tassa tutkielmassa paneudu syvéllisemmin puheaktiteoriaan, sivuutan kylla
my0s dokumentaarisen puheen keinoja tehdd kuvaamistaan ruumiista inhottavia.
Affektiivisuuden ja puheaktiteorian artikulaatio onkin aineistossani - ja
sokkidokumenttigenressa laajemminkin — kdynnissd. Dokumenteissa rakennetaan paitsi

kuvallisten esitysten, myos puheen kautta inhottavaa ruumiillisuutta.

Inho affektina ja sen kéyttd késitteend johtavat kuitenkin moniin eettisiin pohdintoihin
niin katsojana kuin tutkimuksen tekijanékin. Kun inhon ké&site vield yhdistetaan
metodologisesti sellaisiin késitteisiin kuin friikki, abjekti ja hirvio, on moniin

tutkimuseettisiin - sudenkuoppiin putoaminen suurena riskind. Myds poikkeavan

14 Affektista ja affektiivisesta kd&nteestd ks. myds esim. Gregg & Seigworth, toim. (2010).
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ruumiillisuuden esitysten kuluttaminen viihteend heréttdd hédpedd ja pakottaa
miettimaan, miten toisiin ihmisiin kohdistuvaa inhoa tulisi késitella tutkimuksessa.
Pyrinkin koko tutkielmani ajan pitdmaan mielessé ndma moninaiset uhkakuvat ja

haasteet.

1.4. Metodologiset sitoumukset

Aineiston analysoinnissa ja tulkinnassa halusin antaa dokumenteille tilaa nostattaa
itsestadn kysymyksid, valttdd siihen kohdistuvaa valloittajamentaliteettia ja olla
asettamatta tutkimuskysymyksid ainoastaan ylhdaltd ja ulkopuolelta, teoreettisesta
viitekehyksestd, kasin. Kiinnostavalta tuntui kuulostella avoimesti, mité aineisto vaatii
kysymaan itseltddn, kuitenkaan menematta tdaysin sen armoilla. Pyrin aineiston
kasittelyssani myds sitoutumaan feministiseen metodologiaan *> ottamalla huomioon
tutkijan  paikantuneisuuden  ja  tulkintojen  riippuvuuden  niiden  tekijén
historiallisuudesta. Oleellista olikin huomioida oma paikkani tiedon tuottamisen
ketjussa. Kaikki tieto tuotetaan suhteessa johonkin, eikd objektiivista tulkitsijan
subjektipositiosta irrallista tietoa ole mahdollista saavuttaa. Myos tiedon ja tutkimuksen
prosessiluonne, tutkimuksen muuttuminen ja tutkimuskysymysten tarkentuminen itse
tutkimusprosessissa tulivat hyvin konkreettisesti tutuiksi. (Ks. esim. Liljestrom 2004, 9,
11, 15; Saresma 2010, 68-69.)

Affektiivisuus tarjosi tdssa suhteessa teoreettisen viitekehyksen lisdksi myds
metodologiset suuntaviivat. Sokkidokumenttien analyysissd k&ytan valjasti metodisena
tyokaluna mediatutkimuksessakin ikisuositun l&hiluvun sijaan  mediatuotteen
tekstuaalisuudesta etdisyyttd ottavaa l&hikatselua (close looking), joka dokumenttien
aanen ja puheen tason huomioonottaessaan laajenee myos lahikuunteluksi. Téallainen
tekstuaalisuudesta etadntyva l&hihavainnointi korostaa juuri katsomisen ja kuulemisen
tapahtumaa lukemisen ja siihen liittyvdn merkityksen muodostuksen sijaan (ks.
Paasonen 2010). Lahihavainnointi tarjoaa mahdollisuuden affektiivisiin metodologisiin
sitoumuksiin, joiden avulla tutkija wvoi paitsi ottaa kantaa poststrukturalismin
aikaansaamaan tekstin ylivaltaan, myds pyrkid eroon aineistoon kohdistuvasta

valloittajamentaliteetista ja tyhjaksi tulkitsemisesta (esim. Paasonen 2010, 59, 62).

1> Ks. esim. Ramazanoglu & Holland (2002).
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Koska tutkielmani on vahvasti laadulliseen tutkimusotteeseen nojaava, uskoin sen
tutkimussuunnitelman ja sitd kautta myos tavoitteiden eldvan ja muuttuvan viel& jossain
maarin tutkimuksen teon aikana (vrt. esim. Eskola & Suoranta 2005, 15). Uskonkin
tutkimuksen prosessiluonteeseen ja siihen, ettd tutkimuksen teon aikana teorioiden,
metodien, aineistojen ja tutkijan kohtaamisissa voi prosessin kulku vielda muuttua
paljonkin. Minulle oli myo6s tutkielmassani tarkedd pitad sek& ajatuksen tasolla
tiedostettuina, ettd mahdollisimman kattavasti myos tutkimuksen eri vaiheissa
kirjallisesti eksplikoituna ne subjektiiviset sitoumukset sekd ennakko-oletukset ja
arvostukset, jotka aina valttdmattd, enemmén tai vdhemman, ohjaavat tutkimuksen
kulkua. Omista lahtokohdistani tarkasteltuna puhdas objektiivisuus on tutkimuksen
teossa ideaali, joka ei milloinkaan ole saavutettavissa, muttei kuitenkaan tasta syysta
tulisi jadda kokonaan tavoittelematta. Eskolaa ja Suorantaa (2005, 17) mukaillen
uskonkin, ettd objektiivisuuden saavuttaminen (siindé maéarin, kuin se on edes

mahdollista) onnistuu vain oman subjektiivisuuden tunnustamisesta ja huomioimisesta.

1.5. Tutkielman rakenne

Tutkielmani muodostaa kolme kaésittelylukua, joissa lapileikkaavana teemana ovat
ruumis ja ruumiillisuus monissa ulottuvuuksissaan. Toisessa luvussa Kkartoitan
dokumentaarisuuden, tosi-tv:n ja sokkidokumenttien mahdollisuuksia ja rajoituksia
kuvata ruumista ja erityisesti poikkeuksellista ruumista. Tarkastelen myds, millaisia
toimimisen ja puhumisen paikkoja dokumenttimuoto tarjoaa friikkeind esittamilleen

henkil6hahmoille.

Kolmannessa luvussa syvennyn erilaisiin ruumisvariaatioihin ja -figuureihin, joihin
sokkidokumentit implisiittisesti ja paikoin hyvin eksplisiittisestikin liittavat esittdmansa
ruumiillisuudet. Figuurin — hahmoa, muotoa tai kuvaa merkitsevana késitteend — voi
Donna Harawayta mukaillen tulkita kirjaimellisen tulkinnan kautta tapahtuvaksi
merkityksenannoksi, joka peittdd merkitysten kulttuurisia ulottuvuuksia (Haraway 1997,
8-11). Figuraatio — kaytanto, jossa figuurit rakentuvat — on kompleksinen: peittdesséén
merkityksenannon  kulttuuriset  ulottuvuudet, figuraatio tulee rakentaneeksi
luonnollistettuja ja rakenteisuudeltaan kyseenalaistamattomia hahmoja. Hyddynnan
kolmannessa luvussa sellaisia ruumiillisuuden eri ulottuvuuksiin liittyvia kasitteitd

kuten hirvio, friikki, abjekti ja groteski. Neljannessa luvussa puolestaan laajennan
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nakokulmaani ruumiillisuudesta kattamaan erilaisia elamén affektiivisia ulottuvuuksia
ja pohdin affektiivisuuden mahdollisuuksia tiedon tuottamisen prosesseissa ja toisaalta

katsomiskokemuksen ja -tapahtuman eettisyyden mahdollistajana.
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2. Sokkidokumentit tosi-tv:n ja dokumentaarisuuden rajapinnalla

Dokumentaarisuutta luonnehditaan usein epatarkaksi ja hailyvaksi kategoriaksi, jolla
viitataan hyvin monipuoliseen esittdmisen historiaan ja kaytantoon seka erilaisiin
luoviin sitoumuksiin (esim. Corner & Rosenthal 2005, 1; Nichols 2010, 6).
Dokumentaarisille muodoille on kuitenkin yhteista niiden pyrkimys kertoa maailmasta,
jossa elamme ja pyrkia tahan tuottamalla vaikutelmaa autenttisuudesta (Nichols 2010,

xiii).

Dokumentaarisuuden akateemisen tutkimuksen ja kaytdnnon sovellusten osalta tulkitaan
2000-luvun alkupuolella alkaneen erdanlaisen nousukauden, jonka aiheutti yhtaalta
elokuvatutkimuksessa luopuminen fiktioelokuvan ja sen estetiikan liiallisesta
korostamisesta, toisaalta mediatutkimuksessa dokumentaaristen televisio-ohjelmien
tuleminen erilaisten sosiaalisten ja kulttuuristen analyysien kohteeksi. (esim. Corner &
Rosenthal 2005, 1-3; Hongisto 2006, 48.) Elokuvatutkimuksen tarkastelun kohteina
olivatkin pitkdan lahinna fiktiiviset elokuvat eurooppalaisista taide-elokuvista
Hollywood-estetiikkaan, kun taas televisiotutkimus osoitti kiinnostusta joko puhtaan
fiktiivisiin genreihin kuten saippuaoopperaan tai tiukan faktuaalisiin tai sellaisina
nayttaytyviin uutis- ja ajankohtaisohjelmiin (Corner 2001, 124; 2005, 48).

Huolimatta tallaisista melko yksinkertaistavista rajanvedoista dokumentaarisuus on jo
alkuajoistaan lahtien jakanut journalismin sitoumuksen totuudellisuuteen ja tutkivaan
maailman kaésittelyyn, ja se kantaa mukanaan tietynlaisia todistamisen ja tieteellisyyden
oletuksia (ks. esim. Campbell 2000, 148). Dokumenttimuodolla onkin vahva sidos
muun muassa etnografiaan ja antropologiaan tieteellisind kaytadntéind. Vaikka
dokumenttimuoto kantaa mukanaan oletusta todistusvoimasta ja jonkinlaisesta
tieteellisestd objektiivisuudesta, se on myds vahvasti kerronnallinen media (kuten
tiedekin), joka hyoddyntdd totuutensa esittdmisessa monenlaisia kerronnallisia keinoja
(Campbell 2000, 148; Nummelin 2005, 264). Dokumenttimuodossa yhdistyy siis
erityislaatuisella  tavalla  kerronnallisuus,  objektiivisen  tarkkailun  oletus,

totuudellisuuden vaatimus ja totuuden vaistamaton rakentuneisuus.

John Corner (2001, 124) Kkiinnittdd huomiota tdhan dokumentin ambivalenssiin

Kirjoittaessaan siita realismin erityistapauksena elokuvatutkimuksessa. Hanen mukaansa
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dokumenttiin liittyy sen monimutkaisen todellisuusviittaussuhteen vuoksi liuta
epistemologisia ja ontologisia kysymyksid. Onko dokumentin luoma esitys suora ja
realistinen viittaus todelliseen maailmaan? Voiko dokumentti olla intentioita, arvoja ja
asenteita vailla oleva pyrkimys todellisuuden, totuuden ja olemassaolon kuvaamiseen
sellaisenaan? Vastaus tamankaltaisiin kysymyksiin tuntuu huolimatta tekijoiden

mahdollisista vastavaitteista ilmiselvasti kielteiselta.

Myaos television dokumenttiohjelmat ja etenkin niiden viihteellisemmat variaatiot, joita
omassa tutkielmassani tarkastelen, luiskahtavat jonnekin genrejen vélimaastoon, faktan
ja fiktion valille. Dokumenttien kohdalla on my6s otettava huomioon niiden
valineidenvalisyys: jotkut tehdadn elokuviksi, esitetddn elokuvateattereissa ja ne
saattavat paatya naytettdviksi myos televisiossa, kun taas toiset tuotetaan suoraan
televisiolevitykseen. llona Hongisto (2006, 48) huomauttaa, ettd yksi syy erityisesti
dokumenttielokuvien saaman huomion vahdisyyteen mediatutkimuksessa johtuu niiden

asemasta jo valmiiksi marginaalissa olevina.

Dokumentaarisuutta on perinteisesti pyritty tutkimaan kahdesta melko vastakkaisestakin
nakokulmasta. Yhtadltd se on tulkittu todellisuuden luovaksi kasittelyksi, jolloin
taiteellinen ilmaisu on noussut korosteiseksi. Toisaalta taas dokumentaarisuus on nahty
hyvinkin kyseenalaistamattomasti todellisuuden suorana tallentamisena, jolloin on
korostettu ’puhdasta ilmaisua” ja teknologian mahdollisuuksia tallentamistapahtumassa.
(esim. Hongisto 2006, 49.) Itse olen taipuvainen sitoutumaan siihen
dokumentaarisuuden tutkimisen tapaan, jonka Hongisto (mts.) kirjoittaa nousseen
kansainvélisen dokumenttielokuvatutkimuksen keskioon erityisesti 1990-luvulla ja joka
korostaa ennen kaikkea dokumentaarisuuden funktioita. Tassé painotuksessa
kysymykseksi nousee se, mitd dokumentit tekevédt ja miten, ja toisaalta, mitk& ovat
niiden suhteet rajojensa ulkopuolelle.  Sokkidokumenttien tarkastelu tésté
funktionaalisuutta korostavasta nakokulmasta tarkoittaa tutkielmani kohdalla erityisesti
sitd, ettd huomioni kiinnittyy sokkidokumenttien tapaan synnyttdd inhoa, mutta myos

suhteita ja kiinnittymisia katsovan ja katsottavan ruumiin valilla.

Mita sitten ovat olleet ne muutokset, jotka ovat koetelleet dokumentaarisia lajityyppejé
ja vaikuttaneet niiden muuttuneeseen tilanteeseen tutkimuksen ja kaytdnnon tasoilla?

Yksi  merkittava tekij@ on ollut rahoitusolosuhteiden muuttuminen. Etenkin

18



televisiotuotannoissa, mutta my0ds elokuvan puolella, rahoitus on kaventunut paljon
aikaa ja resursseja vaativien “vakavien” projektien osalta (Corner & Rosenthal 2005, 3;
Kilborn 2003, 6, 7; Lee-Wright 2010, 4). Televisiossa etenkin kasvava ohjelma- ja
kanavatarjonta, fragmentoituvat yleisot seka kanavien kilpailu katsojien mielenkiinnosta
on saanut tuotantoyhtiot ja tilaajat turvautumaan nopeasti valmistuvaan halvan
tuotannon sisaltoon, joka pystyisi pitdimadn katsojat kanavalla usein raflaavillakin
aihepiireilld (Saksala 2008, 34; Lee-Wright 2010, 4; Kilborn 2003, 7, 23). Toisaalta
dokumenttituotantoja on helpottanut ja niiden kustannuksia pienentényt teknologian ja
sen sovellusten mukanaan tuomat edut. Kuvauslaitteistot ovat keventyneet ja
digitalisoitumisen myota editointi ja levitys ovat helpottuneet (Corner & Rosenthal
2005, 4-5; Kilborn 2003, 3). Myods sokkidokumentit ovat hyotyneet ndista

teknologisista kehityskuluista.

Tamankaltaisten muutosten my6td on syntynyt myods monenlaisia tosi-tv:Ita
ominaispiirteita lainaavia dokumenttimuotoja, joihin myds oman aineistoni
muodostavat  sokkidokumentit voi laskea kuuluviksi. Téllaisten populaarien
dokumenttien lisd&ntyminen on heréttdnyt kysymyksié etenkin niiden tarkoituksista ja
etitkasta, mutta myos laajempaa huolta televisiosisaltdjen laadusta (Corner & Rosenthal
2005, 2; Corner 2005, 48-48; Lee-Wright 2010, 136; lzod, Kilborn & Hibberd 2000, 4;
Kilborn 2003, 5). Tosi-tv:std keskusteltaessa viitataankin usein sen “kulttuuriseen
arvoon”, mikd puolestaan mitataan usein laadun késitteelld. Namé laatuarvostelmat ovat
kuitenkin jo itsesséén erilaisten hierarkioiden ja diskurssien lapéisemid. (Holmes &
Jeremyn 2004 sit. Skeggs & Woods 2012, 21.)

Tosi-tv on jo taloudellisilta edellytyksiltddan “halpaa” viihdettd ja sen rdjahdysméinen
kasvu voidaan jaljittad halpoihin tuotantokustannuksiin, joiden ansiosta pienelld
budjetilla pystytddn houkuttelemaan suhteessa suurempia yleisomééria (Corner &
Rosenthal 2005, 2-3; Skeggs & Wood 2012, 22). Monesti halvan tuotannon tosi-tv
tayttdd mukavasti kalliiden sitcomien ja laatudraamojen véliin jadvat esitysajat. Myos
tdmé asettuminen suhteessa television “laadukkaampaan” sisdltéon korostaa tosi-tv:ta
leikkaavaa hierarkkisuuden ja laadullisten arvotusten ilmapiirid. Tosi-tv on alempaa

seka kustannuksiltaan etté esitysajankohdaltaan (ks. esim. Skeggs & Woods, 2012, 22).
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Eurooppalaisessa kontekstissa tosi-tv on onnistunut tuomaan helpotusta julkisen
palvelun television usein taloudellisesti kuormittavalle velvoitteelle tarjota “faktuaalista
ohjelmistoa” ja tosi-tv:n suhteellisesti korkeiden katsojalukujen turvin on voitu vedota
?yleiseen kiinnostukseen” (public intrest). T&méa puolestaan on johtanut perinteisemmaén
dokumentaarisen ohjelmasisallon korvautumiseen yh& enemman niin sanotulla
asiapohjaisella viihteelld (factual entertainment). (Corner & Rosenthal 2005, 3-4;
Kilborn 2003, passim; Skeggs & Wood 2012, 22.) Tosi-tv:n on my@s nahty asettavan
haasteen perinteiselle dokumentaariselle televisiolle ja sen edustamalle julkiselle
kulttuurille. Vaikka dokumentti on alusta asti koettu kokeelliseksi vélineeksi ja
genreksi, se my0s perustuu tietynlaiselle sosiaalisen vastuun ajatukselle. Vaikka
dokumenttiin taidemuotona ja sen sitoumukseen sosiaaliseen realismiin on aina liittynyt
jannitteitd faktan ja fiktion valilla, on dokumentin julkisen projektin yleisesti nédhty
palvelevan kansalaisia informoinnin — ei suinkaan kuluttajan viihdyttdmisen kautta.
(Skeggs & Wood 2012, 22; ks. myds Corner 1995, 77; Kilborn 2003, passim.)

Suuri osa tosi-tv:n varhaisesta tutkimuksesta keskittyikin juuri sen totuusvaittamiin.
Naihin kysymyksenasetteluihin siséltyi vahva eetos siitd, etta kaikkien dokumenttien
ytimen tulisi muodostaa jonkinlainen védite “totuudesta” suhteellisen objektiivisena,
observoitavana ilmiond, joka ei ota huomioon esim. elokuvantekijan aénen lasnéolon
vaihteluita. (Skeggs & Wood 2012, 23.) Tama nakemys pitdd voimassa selkedd eroa
faktan ja fiktion vailla ja sen kannattajat kokevat ongelmaksi juuri tosi-tv:n tavan
?jaljitella” todellisuutta lavastuksen, kerronnallisen leikkauksen, osallistujien valinnan
sekd henkilohahmojen (personalities) ja juonen korosteisuuden kautta (mts.).
Tutustuessani keskusteluihin, jotka ovat ympardineet dokumentaarisuuden ja tosi-tv:n
tutkimusta ja kaytanttja, en ole voinut olla huomaamatta samoja keskustelunavauksia,
kysymyksenasetteluja ja painotuksia, jotka halkovat nditd monin paikoin ristedvia
keskusteluja. Tosi-tv:n ja dokumentaarisuuden erityislaatuinen suhde totuudellisuuteen

ja sen rakentamiseen tekee niistd vaistamatta toisiinsa limittyvia esitysmuotoja.

Erityisesti ~ faktuaalisessa  televisiotarjonnassa  korostuvan  yhda  vahenevan
sitoutuneisuuden objektiivisuuteen ja totuudellisuuteen koetaan olevan ongelma etenkin
yleison ja ohjelmantekijoiden véliselle luottamukselle: mitd enemman yleisot tottuvat
todellisuuden rakentuneisuuteen, sitd epauskottavammiksi tulevat vilpittomat yritykset

sosiaaliseen interventioon ja yha harvemmat tekijat Kiinnittyvat sosiaalisen vastuun
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ajatukseen, koska sité ei edes odoteta heiltd. Tamén kaltaiset argumentit edustavat hyvin
niita tosi-tv:n kriitikkoja, joiden mielesta genre edustaa ilmiselvésti tabloidisaatiota® ja
nykykulttuurin heikentymistd. (Skeggs & Wood 2012, 23.) Naiden nakemysten
ongelma on ennen kaikkea siind, ettd dokumentaarisuuden suhde “totuuteen” ja

”todelliseen” on aina ollut vahintdankin monitahoinen.

Jo dokumenttimuodon edellakavija, brittildisen sosiaalista realismia korostaneen
dokumentaarisuuden perustaja  John  Grierson luonnehti  dokumentaarisuutta
todellisuuden luovaksi kasittelyksi'’ (ks. Skeggs & Wood 2012, 23, kursiivi tutkielman
tekijan). Esimerkiksi dokumentaarisuuden tutkija Stella Bruzzi (2006, 186) onkin
pitdnyt rehellisempéna sitd, ettd dokumenttimuoto paljastaa rakenteisuutensa monet
muodot kuten monet nykydokumentit ja “formaatti”tosi-tv tekevatkin. Tama
mahdollistaa uudenlaisen vuoropuhelun yleison kanssa siitd, miten totuus ké&sitetadan ja

miten se aina on jo rakennettua.

Bruzzi myos hyodyntda Judith Butlerin (1991) performatiivisuuden kasitettd ja uskoo
sen olevan hyoddynnettavissa myos dokumentaarisuuden tutkimuksessa (Bruzzi 2006,
186; ks. my0s Skeggs & Wood 2012, 24). Butlerin performatiivisuuden kasitteeseen ja
tdiman  kautta  Austinin  puheaktiteoriaan  vedoten  Bruzzi ndkee  myds
dokumentaarisuuden (kuten Kkielen) toimivan aktina (Bruzzi 2006, 186). Nain
ymmérrettynd dokumentti tulee olevaksi, kun se performoidaan, koska sille annetaan
merkitys juuri performanssin ja todellisuuden interaktiossa. Performatiivisuuden kautta
dokumentaarisuus ja sen funktiot tulevat ndin liitetyiksi myds inhon tunteeseen, joka
Sara Ahmedin (2004) tulkinnassa toimii juurikin performatiivisesti. Palaan tarkemmin

inhoon, performatiivisuuteen ja puheaktiteoriaan myéhemmin luvussa neljé.

Niin sanottu massakulttuuri ndhdaén usein feminiinisend ja rationaalisuuden moderni
projekti puolestaan maskuliinisena (Skeggs & Wood 2012, 25). Vastaavasti todellisuus
ja “totuus” liitetdéin rationaalisuuteen, kun taas henkilokohtainen, emotionaalinen ja

subjektiivinen késittelee vaihtoehtoista kokemuksellista “todellisuutta” (mt., 27).

16 Tabloidisaatiosta ks. esim. Nieminen, Hannu & Pantti, Mervi (2012).

Y Dokumentaarisuuden ehkd tunnetuimman luonnehdinnan muotoili  1920-luvulla brittildinen
dokumentaristi John Grierson. Hinen mukaansa dokumentti on todellisuuden luovaa kisittelyd”. Ks.
esim. Hongisto 2008, 3.

21



Skeggs ja Wood (2012, 27) vdittavatkin, ettd teknologiat, jotka vaikuttavat
melodraaman, tunteen ja spektaakkelin tuotantoon (kaikkia kaytetdan laajasti tosi-
tv:ssd), ovat olennaisia sen ymmartdmiselle, miten tosi-tv kontribuoi laajempaan
poliittiseen ilmapiiriin. N&in ollen mediasisaltojen keskindiseen hierarkiaan ja
arvottamiseen sisaltyy niitd tdysin samoja binaarioppositioiden kautta tapahtuvia
arvonantoja, joihin palaan myéhemmin ruumiillisuuteen keskittyvassa luvussa. Tassé
kohdin on huomionarvoista todeta, ettd tosi-tv ja siihen rinnastuvat sokkidokumentit
luetaan useimmiten kuuluvaksi johonkin mediasiséltéjen alempaan luokkaan ja niiden

kulttuurinen arvo koetaan miltei olemattomaksi.

2.1. Televisiodokumentin erityispiirteita

Dokumentin julkaisukanava voi valkokankaan lisdksi olla yhtd hyvin myos
televisioruutu. Television rooli dokumenttien esityskanavana ja dokumenttimuodon
kehittajana onkin hyvin keskeinen (Nummelin 2005, 296). Television on katsottu olleen
jopa merkittdvin dokumenttimuotoa vuosituhannen vaihteessa muokannut voima
(Kilborn 2003, 1). Erityisesti julkisen palvelun televisio on alkuajoistaan léhtien ollut
tarked dokumentaarisen sisallon tuottaja ja levittaja. Dokumenttien ja muun faktuaalisen
siséllon keinoin yleisradioyhtiot ovat pyrkineet vastaamaan niille annettuun erityiseen
kansansivistys- ja -valistusvaatimukseen (esim. Corner & Rosenthal 2005, 3—4; Kilborn
2003, 3).

Televisiota dokumenttien esittdmispaikkana voi ajatella leimaavan erddnlainen
kaksinaisuus. Yhtéalta televisio on vayla esittdd dokumenttielokuvia, joiden ensisijainen
esityspaikka on ollut elokuvateatteri, toisaalta taas televisio on jo alkuajoistaan lahtien
toiminut aktiivisena televisiodokumenttien tuottajana ja jakelijana (Saksala 2008, 16,
18; Hongisto 2008, 4; Corner & Rosenthal 2005, 2). Televisiodokumentin juuret
ovatkin elokuvassa, jonka alkuajoista lahtien dokumenttielokuva on ollut elinvoimainen
lajityyppi (Saksala 2008, 16; Nummelin 2005, 265-266).

Dokumenttielokuvan ja televisiodokumentin vélistd eroa on toisinaan hankala
maadritelld, kun pelkk& erilainen levityskanavakaan ei riitd eronteon perusteeksi. Voi

myo6s kysya, onko téllainen rajanveto mielekastd ensink&an. Elina Saksalan mukaan
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dokumenttielokuvalle ominaista on tekijdn persoonallisen ilmaisun aikaansaama
taiteellinen luomus, kun taas televisiodokumentti on ennen kaikkea sisaltdlahtdinen: sen
perimmadinen tarkoitus on tiedon vélittdminen (Saksala 2008, 18). Saksala ei kuitenkaan
sorru aivan ndin mustavalkoiseen rajalinjan vetdmiseen, vaan korostaa myds, etta niin
television kerrontakeinojen kuin teknisten mahdollisuuksienkin laajentuessa tallaiset
rajat alkavat monesti halventya (mts.).

Dokumentaarisia asiaohjelmia pidetddn tosinaan hyvin vaikeasti maéariteltdvana
kategoriana, koska kyseinen genre on paitsi hyvin laaja, myds hdmaérarajainen (ks. esim.
Kilborn 2003, 4-5; Saksala 2008, 10, 13). Asiaohjelma onkin ennen kaikkea
yleisotsikko, ei lajityyppi, jonka piiriin voi laskea dokumentaaristen ohjelmien liséksi
muun muassa sellaisia ohjelmatyyppejd kuten reportaasit, ajankohtaisjournalismi ja
keskusteluohjelmat (Saksala 2008, 15). Faktuaalista televisiota méaarittdd myos vahva
hybridisaatio: faktuaalinen viihde ammentaa monista jo paikkansa vakiinnuttaneista

genreista ja lainaa niille tyypillisia esitystapoja (ks. esim. Kilborn 2003, 4).

Television erilaisia dokumentaarisia ohjelmatyyppeja voi kuitenkin ajatella yhdistéavén
niiden luonne dokumentaariseen kerrontaan perustuvina ohjelmina, joiden tarkoituksena
on ymparoivan todellisuuden, sen ilmididen ja ihmisten havainnointi niin menneina
aikoina kuin nykyisyydessakin (Saksala 2008, 10). Maailmassa ihmisia kiinnostavatkin
ehkd eniten toiset ihmiset, heiddn eldmansd ja suhteensa muihin ihmisiin.
Dokumentaarinen kerronta rakennetaankin usein ihmisten tarinoiden ympérille ja varaan
(Saksala 2008, 117; Nichols 2010, xiii). Dokumentissa voikin esiintyd hyvin
monenlaisia henkil6itd: asiantuntijoita, asianosaisia eli “case-henkilditd”, ndyttelijoitd
(esim. dramatisoiduissa kohtauksissa), juontaja, joka nékyy kuvassa seké ulkopuolinen
spiikkaaja (televisiodokumenteissa) tai kertoja (luovassa dokumentissa) (Saksala 2008,
117).

Kommentaari on tirked osa dokumentaarista esittdmistapaa ja sen tehtdva on paitsi
ohjata katsomista ja tulkintaa, myos tuoda esiin koko teoksen eetos ja tarjota tekijélle
persoona elokuvan sisalla (esim. Nichols 2001, 13). Perinteinen ja vallitseva
kommentoinnin keino on ollut niin sanotun jumalan &&nen, Voice of God
-kommentaattorin, kayttd. Talloin katsoja kuulee anonyymin d&dnen kommentoivan

tapahtumia, mutta itse puhuja jad nakymaéttdmaksi (mts.). Toinen mahdollinen
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kommentoinnin keino on niin sanotun auktoriteetin danen, Voice of Authority,
kayttaminen, jolloin kommentaattori on paitsi kuultavissa, myds nahtavissad. Hyvé
esimerkki téllaisesta auktoriteetin aanesté on legendaarinen BBC:n luontodokumenttien
grand old man David Attenborough, joka on antanut lukuisille luontodokumenteille

paitsi &4anensd, myos kasvonsa.

Televisiodokumenttien kohdalla puhutaan kertojan sijaan usein myds juontajasta tai
spiikkaajasta ja spiikistd. Spiikin tehtdva on — kertojan tavoin — kuljettaa dokumentin
tarinaa eteenpdin. Spiikkaaja voi taustoittaa, selittdd, rakentaa kausaalisuhteita tai
vaikkapa tiivistdd. On my6s mahdollista tehdd ero dokumenttielokuvien kertojan ja
television dokumenttiohjelmien spiikkaajan tiedon tasojen vélilla: spiikkaaja valittaa
ensisijaisesti tietoa, hanelld ei ole sellaista tunnesidettd ohjelman aihepiiriin kuin
kertojalla. Spiikkaaja valittddkin usein niin sanottua kovaa faktaa, kun taas kertojan
tehtdva on tunnefaktan valittdminen. (Saksala 2008, 126.) On kuitenkin huomioitava,
ettd spiikki on puhetta, kerronnan keino siind missa dokumenttielokuvan kertojan
adnikin — sen tyyli ja sisélté madrittavit lopulta sen tarjoaman tiedon laadun” (Saksala
2008, 127). On siis huomioitava, etté erilaiset valinnat kertojaratkaisujen suhteen ovat
tai niiden on tarkoitus olla merkityksellisia koko dokumentin ja sen valittdmien
merkitysten kannalta (esim. Saksala 2008, 120). Seuraavassa alaluvussa tarkastelen,
miten  kohdehenkildiden valinta ja erilaiset kerrontaratkaisut  vaikuttavat

sokkidokumenttien tapaan esittdd dokumentaarisesti.

2.2. Sokkidokumentit

Sokeeraavien dokumenttien esiinmarssin vuosituhannen vaihteessa voi katsoa liittyvan
yleisempéén televisiosiséltdjen muuttumiseen paitsi ylettbmampaan suuntaan (extreme
television) myos keskittymiseen yhd enemmén “todelliseen” eldméén ja ihmisiin (tosi-
tv). Extremesisaltdjen lisddntyminen on puolestaan vahvassa yhteydessa jo aiemmin
esiin nostamaani televisiokanavien lisddntyneeseen Kilpailuun yhé&
fragmentoituneempien yleisOjen houkuttelemiseksi kasvavan ohjelmavirran keskelta
omalle kanavalle (ks. esim. Lee-Wight 2010, 128).
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Sokkidokumenteissa jo ohjelmien nimedminen on hyva esimerkki niiden
extremeluonteesta. Paitsi sokkidokumenttigenre itsessadn myds yksittdiset dokumentit
on tavallisesti nimetty huomiota herattavéalla tavalla. Tyypillinen nimeamiskaytanté on
hyvin konkreettisten, “kaiken kertovien” nimien kéyttd, kuten Puoliksi mies, puoliksi
puu; Hikoilevat naiset tai Superlihavat teinit, joita ei voi ainakaan syyttaa jarin suuresta
hienovaraisuudesta. My0s aineistoni dokumentit on nimetty tatd kaavaa noudattaen.
Nelja katta, kolme jalkaa; Maailman pienin &iti ja Mies raskaana ilmaisevat

potentiaaliselle katsojalle jo ohjelmatiedoissa, mit4 on luvassa.

Oma kysymyksensé on tietysti myos se, millaisella legitimiteetilld sokkidokumenttien
kaltaisia “faktuaalisen viihteen” siséltoja on edes mielekédstd kutsua dokumenteiksi,
niiden kun ei ainakaan perinteisella tavalla voi katsoa toteuttavan dokumentaariselle
esittamiselle asetettua vaatimusta sitoutumisesta yhteiskunnallisiin ongelmiin ja niiden
ratkaisuyrityksiin (ks. esim. Kilborn 2003, 5, 11).

Kuten aiemmin esitin, dokumenttimuotoon liittyy vahvasti kysymys fiktion ja ei-fiktion,
toden ja sepitetyn rajoista (esim. Nichols 2001, xi). Samanlaiset kysymykset varittavat
my0s keskustelua tosi-tv:sta ja sen merkityksista seka fiktioelokuvan innosta leikitell&
yha enenevissa maarin fiktion ja ei-fiktion rajapinnoilla (mts.). Myds
sokkidokumenteissa toden ja sepitteen rajat vaativat tarkastelua. Tosi-tv:n tapa kayttaa
tavallisia, yleensd tuntemattomia henkilditd keskushenkildinddn kertomassa oman
elaménsa ja arkensa sisallostd luo vaikutelmaa autenttisuudesta ja todellisuuden
esittdmisesta sellaisena kuin se tapahtuu. Sokkidokumenteissa keskushenkil6t ovat
my0s téllaisia “tavallisia” ihmisid, mutta heiddn kiinnostavuutensa dokumentaation

kohteena maéara poikkeuksellisuus ja ero tavalliseksi mielletysta.

Dokumentin suunnittelussa ja toteutuksessa esiintyjilla ja heiddn valinnallaan onkin
keskeinen rooli. Esiintyjien merkitys on oleellinen niin ohjelman luonteelle kuin tarinan
kuljetuksellekin. Dokumenttien kohdalla voikin fiktiomuotojen tapaan puhua
castingista eli roolituksesta. Dokumentin henkiléhahmot ja etenkin p&&henkiltt ovat

kantava voima koko tarinan valittymiselle, ja usein katsojien samastuminen ja
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sitoutuminen dokumentin teemoihin ja merkityssisaltdihin tapahtuu sen henkildiden®®
kautta. (Saksala 2008, 116, 155.) Sokkidokumenttien roolituksessa keskeisimpana
kriteerind voi pitdd keskushenkildiden vammaa tai poikkeuksellisuutta — eroa normista.
Vastaavasti dokumenteissa, joiden aihepiiri on muu kuin ruumiillinen erikoislaatuisuus,
on roolitusta ohjaava méare poikkeuksellisuus tai ylettomyys joillain eletyn elaman
saralla. Dokumenteissa keskitssa on ensisijaisesti vamma, sen jélkeen vasta henkilo ja

persoona vamman takana.

Aineistoni dokumenttien pa&henkiltt eivat kuitenkaan ole olleet taysin tuntemattomia
ennen dokumenttien mahdollistamaa julkisuutta. Yhteistd heidan kuuluisuudelleen —
joka on jo kansainvilista — on, ettd sen on synnyttanyt ruumiillinen olomuoto ja
erityisesti sen poikkeaminen asetetusta normista. Cristianne Ray on internetilmid ja
hénen tarinaansa kommentoidaan dokumentissa lukuisissa videokirjeisséd Youtubessa.
Yhdessa dokumentin kohtauksessa Ray ja hanen puolisonsa Jeremy katselevat heille
osoitettuja herjavideoita, joiden sisaltd on yhtaaltd inhonsekaista ihmettelyd, miten
Jeremy on voinut valita poikkeavan puolison, toisaalta kovasanaistakin tuomitsemista
parin paatoksesta lisdantya, vaikka Cristiannen tila voisi olla hengenvaarallinen paitsi
télle itselleen, myds syntymattémalle lapselle.

Rudy Santos on jo eldava legenda Filippiineillda. Han tuli kuuluisaksi tivolien
”Octomanina” ja saa aktiiviuransakin jalkeen median edustajat etsimaan itseddn kaukaa
maaseudulta kansainvaliseen levitykseen tuotettavan dokumentin aikaansaamiseksi.
Thomas Beatieta taas on riepoteltu laajasti paitsi yhdysvaltalaismediassa, myds maan
rajojen ulkopuolella, ja h&n on toiminut nakyvasti transsukupuolisten oikeuksien

puolesta esiintymalla muun muassa Oprahin vieraana ja People-lehden sivuilla.

Padhenkildiden sokkidokumenttimuodon rajat ylittdva kuuluisuus Kieliikin kenties
osaltaan ihmisten mielenkiinnosta poikkeuksellista ruumiillisuutta kohtaan ja toisaalta
friikkisirkuksen  viihteellisyyden ulottumisesta myds nykypaivaan. Kenties
kansainvélinen kuuluisuus ja kiinnostus kertoo jotain myds tarpeesta uudelleen

neuvotella normaalin ja “epdnormaalin” ruumiin rajalinjat.

'8 Toki esimerkiksi luontodokumenttien kohdalla nama paahahmot voivat olla yht& hyvin eldimi& kuin
ihmisiékin.
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Analysoitaessa dokumenttia ja sen luonnetta totuuden tuottamisen tapana on huomio
Kiinnitettdva etenkin kuvan ja puheen kytkokseen tamén totuusefektin luomisessa.
Corner (2001, 124) huomauttaakin yhden keskeisen dokumentin maaritelman liittyvan
siithen, miten se yhdistdd kuvaa ja &&ntd tarjotakseen tietyn véitteen “todellisesta”
maailmasta. llona Hongisto (2006, 50) puolestaan Kkiinnittdd huomiota ns.
konstruktivistisen kainteen mukanaan tuomaan kiinnostukseen todellisuuden tai
totuuden rakentumisesta retoristen valintojen, ilmaisukeinojen ja valta-asetelmien

avulla.

Vaikka on olemassa myds mykkid dokumentteja, puheen rooli on usein keskeinen
dokumentin rakentaessa merkityksia aanelliselld tasolla. Dokumentaarisella puhella voi
néhd& olevan kytkoksia esimerkiksi retoriikkaan vakuuttamisen ja suostuttelun keinona
(Hongisto 2006, 50). Retoriset valinnat ovatkin  keskeisid dokumentin
konstruktivistisessa kasittdmisessd, koska niiden avulla katsoja voidaan kutsua mukaan
dokumentin todellisuuden tuottamiseen ja toisaalta saada tdma uskomaan sen
totuudellisuuteen (ks. esim. Saksala 2008, 21; Nichols 2010, 79).

Henkilohahmot ovat keskeisessd roolissa dokumentaarisen danen tuottamisessa.
Dokumenttien &&niulottuvuus rakentuu useimmiten kuvattavien henkildiden puheesta,

joko haastattelutilanteessa tai muun toiminnan ohessa, kertojan tai selostajan
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kommentoinnista, mahdollisesta musiikista ja kuvaustilanteen “luonnollisesta”
aanimaisemasta. My0s haastattelujen kéytossa ja niiden maardssé on eroja eri
dokumenttimuodoissa, ja valinnoilla haastattelujen suhteen on oma merkityksensa koko
dokumentille. Esimerkiksi Saksala (2008, 121) mainitsee haastattelujen maéaarén
vahenevdn mitd dokumentaarisempaa tai elokuvallisempaa ilmaisua lahestytdan.

Dokumenttielokuville onkin tavanomaista nayttd4d enemman ja kertoa vdhemmaén (mts.).

Kuten aiemmin esitin, yksi sokkidokumentit vahvasti tosi-tv-genreen liittdva piirre on
niiden tapa kayttdd kohteinaan “tavallisia” ihmisid, pienelld tai olemattomalla
korvauksella, tavoitteenaan erilaisten ihmiskohtaloiden ja -tilojen hyvéksikéayttd
voitontavoittelun nimisséd (esim. Skeggs & Wood 2012, 3). Tama huomio pitéa
paikkansa yhtd hyvin sokkidokumenttien kohdalla. Monet tosi-tv-formaatit myos
pohjaavat idealle kohteidensa muuttumis- ja paranemistarpeesta ja -mahdollisuudesta
(mts.). Myo6s poikkeuksellisia ruumiillisuuksia esittelevien  sokkidokumenttien
peruskaava on usein liike muutoksen kautta parempaan, normalisoituun kehollisuuteen

ja sita kautta parempaan elamaan.

Oman aineistoni dokumenteissa tdma pyrkimys ruumiin normalisointiin asetetaan myos
tavalla tai toisella kyseenalaiseksi tai sitd vastustetaan. Nelja katta, kolme jalkaa
-dokumentin Rudy Santos kylla lahtee spesialistien konsultaatioon ja antaa ladkareille jo
tilaisuuden herkutella mahdollisuudella kunniaa ja ammatillista arvostusta tuovalla
erikoistoimenpiteelld, jossa ylimaardiset raajat poistettaisiin, mutta kieltdytyy lopulta
korjausleikkauksesta ja palaa elamaénsa ruumiiseensa ilmeisen tyytyvéisena. Santos on
muodostanut liséraajoihinsa emotionaalisen siteen ja ilmaisee dokumentissa toistuvasti,

ettei halua hankkiutua eroon veljestdin, jota kutsuu poikkeuksetta haneksi”.

Mies raskaana -dokumentin Thomas Beatien poikkeuksellisuus on puolestaan
k&énteistd siind mielessd, ettd se, mik&d katsojalle néyttdytyy poikkeavana
ruumiillisuutena,  onkin  Beatielle  normaali,  “oikeampi”  ruumiin tila.
Transsukupuoliselle Beatielle synnynnéinen naisruumiillisuus on poikkeama omasta
koetusta ruumiillisuudesta ja miesruumis tdman epasuhdan normalisointia. Beatien
kohdalla my0s kykenevyys isyyteen/aitiyteen asettuu dokumentin  sisélla
kyseenalaiseksi, kun julkinen mielipide tuomitsee raskauden, ja koko dokumentin eetos

tuntuu olevan tdman vastustuksen osoittaminen turhaksi.
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Mies raskaana -dokumentti on my6s siind mielessé poikkeuksellinen lajinsa edustaja,
ettd siind kuvattavan péaahenkilon ja hdnen kumppaninsa omalla kuvamateriaalilla on
merkittdva rooli. Dokumentin aloittaa Nancy-puolison Beatiesta kuvaama videopétka,
joka asettaa koko tarinan aivan eri tavalla kuin muut aineistoni dokumentit. Kuva ja aani
ovat kohdehenkildiden itsensd tuottamia, ja Nancyn katsetta mukaileva kameran
tallenne on jo lahtokohtaisesti eritasoisen kuvauskohteeseen sitoutumisen ja hellyyden

varittdma kuin tuotantoyhtididen palkkaamien kuvaajien voisi koskaan olla.

Muutenkin kyseinen dokumentti tuntuu antavan poikkeuksellisella tavalla tilaa
paahenkilon omalle &anelle. Vaikka Kkeskidssd on erddnlainen ruumiillinen
poikkeuksellisuus, voi transsukupuolisuuden sokkidokumenttien kontekstissa néhdéa
mya0s eri tavalla subjetiviteettia mahdollistavana, aktiivisena tilana. Muista aineistoni
dokumenttien péadhenkildistd poiketen Beatien hormonihoitojen ja rintojenpoiston
jalkeinen moderoitu ruumis on kuitenkin h@nen oman pa&toksensa tulos ja valinnan

seuraus, ei omasta tahdosta riippumaton tila.

Tassa on toki huomattava, ettei transsukupuolisuus sindnsa ole oma valinta, mutta
sokkidokumenttien esittdmien ruumiinpoikkeamien joukossa sen seurauksena muokatun
ruumiin  subjektius  tuntuu  olevan  aktiivisempi  kuin  monien  muiden
objektinkaltaisuuteen  redusoitujen  ruumiiden.  Transsukupuolisuus  linkittyy
ranskalaisfilosofi Michel Foucault’n ruumiin teoretisointeihin sen l&&ketieteellisten,
lainsd&dannollisten ja psykologisten ulottuvuuksien kautta, jolloin kiinnostavaksi

nousee Foucault’n ksitys biovallasta, jota késittelen tarkemmin luvussa kolme.

Vaikka transsukupuolisuus on oletetusta normista vahvasti poikkeava sukupuolisuuden
ja ruumiillisuuden muoto, l&&ketiede on mahdollistanut sille my6s korjausvéylan ja
pitadé sitd ennen kaikkea parannettavissa olevana sairautena tai sukupuoli-identiteetin
héiriond. Korjausleikkaukseen pdaasy kuitenkin vaatii asettumista medikaalisen
diskurssin piiriin ja alistumista psykologisen arvioinnin alaiseksi. Korjausleikkauksen

voi myos ajatella enemman normiin pyrkivéana kuin sitd vastustavana kéytantona.
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Kuva 3. Kuvat Thomas Beatiesta synnyttavat outoutta
yhdistdmélla raskaana olevan kehon maskuliiniseen “pullisteluun”

ja miehisen ruumiin tunnusmerkkeihin.

Aineistoni dokumenteissa Cristianne Ray ja Thomas Beatie saavat oman tulkintani
mukaan tilaa haastateltavina ja keskushenkiléind my0ds poikkeuksellisuutensa
ulkopuolella, mutta Rudy Santosille jaa jo Kkielitaidon puutteellisuuden vuoksi
passiivisempi rooli. Maailman pienimmassa didissa Cristianne Ray esitellaan
ensimmadisen kerran yksin sohvalla istumassa, koko ruumiin ja sen poikkeuksellisuuden
paljastavassa kuvassa. Taman jalkeen dokumentti nédyttdd Cristiannen pitelemdssé
pikkuvauvaikaistd lastaan. Poikkeuksellinen naisruumiillisuus yhdistetddan montaasin
keinoin ditiyteen, joka myos esitetddn poikkeavana — Rayn kadet tuskin yltavét vauvan
ympérille, mik& ohjaa katsojaa epailemadn ruumiin kykenevyytta ditiyteen. Kykenevyys
aitiyteen on koko dokumentin ajan asia, joka asetetaan implisiittisesti ja kohdin

hyvinkin suoraan kyseenalaiseksi.

Cristianne Ray saa kuitenkin &&nenséd kuuluviin lukuisissa ’puhuva pda” -tyyppisissa
haastatteluotoksissa, joissa han istuu sohvalla niin, ettd hdnen koko ruumiinsa mahtuu
otoksen siséddn. Katsojalle tarjoutuu mahdollisuus tarkastella poikkeavaa kehoa
kokonaisena ja kuvan sisélla pysyvéana objektina. Kuvan reunat eivat katkaise ruumista
ja vaikeuta sen havaitsemista yhtend entiteettind. Vaikka Rayn ruumis tarjotaan
katsottavaksi objektin tapaan, hén ottaa kuitenkin aktiivisen puhujan paikan ja kertoo

elaméstddn ja kokemuksistaan uhriutumatta ja huumorilla. Thomas Beatie taas vie
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aktiivisen toimijan roolin vield pidemmalle toimimalla myds dokumentin sisaltoa,
kuvaa ja kerrontaa tuottavana tekijand. Osa dokumentin materiaalista on Beatien ja
tdman puolison Nancyn kuvaamaa ns. autenttista materiaalia heiddn odotusajastaan ja

nain tulkittavissa todelliseksi tallenteeksi eletysta elamasta.

Rudy Santosille jad Rayhin ja Beatieen verrattuna selvésti passiivisemman ja
objektivoidumman kuvauksen kohteen paikka. Santos puhuu padasiassa filipinoa ja
paikoin filipinon ja Filippiinien englannin sekamuotoa. Dokumentin spiikkaajalle on
tastd syystd annettu angloamerikkalaiseen tapaan myods dubbaajan tehtdva ja Santosin
omat puheenvuorot peittyvat englanninkielisen spiikkaajan dubbauksen alle.
Dokumentin suomenkielinen tekstitys onkin jo toinen tulkinta Santosin varsinaisista
repliikeistd, jotka jaavat kaksinkertaisen tulkintaketjun jalkoihin. Santos ei voi puhua

suoraan, vaan hanen kokemuksensa suodattuu kahden tulkintaportaan kautta.

Tarkastelemani dokumentit noudattavat kaiken kaikkiaan melko konventionaalista
dokumentaarisen puheen esittdamisen tapaa siind mielessa, ettd niissa kaytetadan tarinan
ulkopuolista kertojaa, joka ohjaa dokumentin tapahtumien kulkua ja johdattaa katsojan
kohtauksesta toiseen. Myds dokumenttien henkilhahmot tai subjektit saavat puhetilaa
kertoessaan kokemuksistaan ja tunteistaan. Tarkastelemilleni dokumenteille on
kuitenkin ominaista, ett4d varsinaiset dokumentin kohteet saavat &&nen vain

kehystettyina tai alistettuina muille diskursseille.

Sokkidokumenttien puheen tasot tuntuvat usein olevan tiukan hierarkkisesti
jarjestyneitd. Ylimpéna tasona toimii omien katsomiskokemusteni perusteella ja
aineistoni kohdalla poikkeuksetta useimmiten voice over -kertoja, niin sanottu ’Voice of
God”, jonka kuulemme puhuvan, mutta jota emme née. Téllaisen kertojandanen
ajatellaan usein heijastavan koko elokuvan tai ohjelman ideologiaa tai asennetta ja sen
yleinen tehtdvd on kuvailla kasiteltdvad tilannetta tai ongelmaa (Nichols 2010, 74).
Voice over myos liittaa erillisia kuvia ja tilanteita toisiinsa ja luo juonelle koherenssia.
Sen tehtdva voi myo6s olla retorinen, se voi suostutella ja vakuuttaa katsojan
omaksumaan tarjoamansa ratkaisun tai totuuden oikeellisuuden (Nichols 2001, 16). On
myds esitetty, ettd suurin osa dokumenttien suostuttelevuudesta perustuisi niiden
aanitasoon, ja ettd argumentointi toimisi tehokkaammin &&nen kuin kuvien tasolla
(Nichols 2001, 30).
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Kaikissa aineistoni dokumenteissa kaytetddn voice overia, miesddntd, joka asettaa
ohjelman alkutilanteen, esittelee henkilohahmot, heidan historiansa ja nykytilanteensa
sekd selostaa tapahtumat ja ladkareiden mahdollisten toimenpiteiden sisallon ja
tarkoituksen. Dokumenteissa itse paahenkil6t, lukuun ottamatta Thomas Beatieta, saavat
adnensa kuuluviin vasta paljon voice overin jélkeen ja heidan puheenvuorojensa funktio
tuntuu usein — etenkin Santosin kohdalla — rajoittuvan siihen, ettd henkilon puhuessa

padsemme katsomaan vapaasti hanen poikkeuksellista ruumistaan.

Voice overista seuraava puheen taso on aineistoni dokumenteissa asiantuntijapuhe, jolla
la&karit ja asiantuntijat selittavat ja ladketieteellistavat Santosin ja Rayn tilaa. Beatien
kohdalla asiantuntijapuhetta ei kuitenkaan kaytetd, vaan transsukupuolisuuteen liittyvia
medikaalisia ulottuvuuksia selittdd Beatie itse. Tata voisi pitaa ilahduttavana aktiivisen
puhumisen paikan tarjoamisena itse puheen kohteelle, mutta samalla on huomattava,
etta Beatien puhetta hormonihoidoista ja rintojenpoistosta kuvittavat aiheeseen liittyvat
internetsivut, jotka eivat suinkaan vahvista kuvaa asiantuntijapuheesta. Ennemminkin
puhe yhdistyy internetista 16ytyvaan materiaaliin yleisesti liitettdvaan todenperaisyyden
epavarmuuteen ja vastaavasti Beatien puhe, niin paikkansapitavaa kuin se olisikin, saa

ainoastaan kokemuspuheen statuksen.

Sokkidokumenteista voikin loytaa karkeasti jaoteltuna kaksi puheen ja tiedon tasoa:
kovan faktan tason, jolla asiantuntijat ja ladkarit kertovat tiedon pintatason ja toisaalta
paahenkildiden valittdmén tunnetiedon tason, joka kuitenkin on yhté totta kuin kovan
faktan taso (ks. esim. Saksala 2008, 22). Tunnetieto sijoittuukin eraanlaisen
kokemuksellisen asiantuntijuuden tasolle. Kaikissa dokumenteissa ladketieteellinen
diskurssi on lasnd tavalla tai toisella ja la&ketieteen alan spesialisteille annetaan
tyhjentavan selittdjan rooli. Esiteltdvat ruumiit asettuvat ruudun takana kameran

tarkkailtavaksi kuin leikkauspoydalle ik&an.

Sokkidokumenttien puheessa huomionarvoista on my6s sanotun yhteys inhon
herdttdmiseen, minkd koen yhdeksi kyseisten dokumenttien viihteellisyyden
rakentamisen perustaksi. Taman lajityypin dokumenteissa puhutaan monesti hyvin
eksplisiittisesti siitd, miten “allottdvid” tai “kuvottavia” henkildiden tilat ovat.
Tamankaltaiset kommentoinnit kiinnostavat itsedni puheaktiteorian nékokulmasta, ja

sen kannalta, miten joistakin ruumiista tehd&an vastenmielisia ja jopa all6ttavia tiettyjen
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puhuntojen kautta. Palaan ndihin puheaktiteorian ja inhon synnyttdmisen teemoihin

my6hemmin luvussa neljé.

Dokumenteissa — niin my6s sokkidokumenteissa — tyypillinen autenttisuuden luomisen
keino on arkistomateriaalin k&ytt6 (Campbell 2000, 148). Myo6s aineistoni
dokumenteissa erilaisella arkistomateriaalilla on keskeinen rooli kunkin pa&henkilon
tarinan historiallistamisessa ja toisaalta autentikoimisessa. Dokumentin materiaaliin
yhdistetddn otoksia keskushenkildiden kotialoumeista ja ndin yhdistetdan tuotettu
dokumenttimateriaali ikdan kuin aidompaan itsedokumentoinnin kautta syntyneeseen

materiaaliin.

Cristianne Rayn tapauksessa kotialbumista on kaivettu kuvia hénen raskautensa ajalta
ikaan kuin todistamaan poikkeuksellisen odotuksen ja synnytyksen todella tapahtuneen.
Kuvissa Ray seisoo kameran linssin edesséd alusvaatteisillaan ja esittelee
raskausmahaansa edestd ja sivuilta. Kuvat kuuluvat siihen itsedokumentoinnin lajiin,
jossa odottava henkild tai pariskunta kuvaa kameralla raskaana olevassa ruumiissa
tapahtuvia muutoksia ja havainnollistaa ruumiin ulottuvuuden laajentumista kuvallisesti.
Rayn kohdalla kuvadokumentit poikkeavat totutusta siind, ettd paljastaessaan
raskausmahan ne myos paljastavat muunkin ruumiillisen epamuotoisuuden. Katsojille
tarjotaan hyvd “teko”’syy katsoa Rayn ruumista paljaana ilman yksityiskohdat peittdvaa
vaatetusta. Kamera on myo6s ollut tallentamassa synnytyssalissa ja poikkeuksellisen
ruumiillisuuden uusintamistapahtuma todistetaan kuvallisesti synnytyssalikuvaston

avulla.

Myo6s Rudy Santosin menneisyys tehddan lasné olevaksi arkistokuvien kéyton avulla.
Dokumentin materiaalin  joukossa vilahtaa kuva Santosin ja tdmé&n vaimon
nuoruusvuosilta ja lisdksi Santosin lavapersoonan ”Octomanin” mainosjulisteella
kuvitetaan spiikkaajan kertomusta Santosin menneisyydesta sirkustahtend. Santosin
kohdalla arkistomateriaalin avulla kerrotaan tarinaa huippuvuotensa ohittaneesta
karnevaalitdhdestd, jonka aikaisempi kyvykkyys, téhtiasema ja menestys
naistenmiehend vaihtuvat kameran kuvaamaksi elamaksi syrjdisessd hokkelissa,

vaivaisena ja muiden avun varassa elavana.
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2.3. Dokumentaarisia kytkoksia maailmaan

Alan Rosenthalin ja John Cornerin (2005, 1) mukaan dokumenttien ja niiden
tutkimuksen téarkeyttd korostavat dokumentaaristen muotojen usein hyvin poliittiset ja
sosiaaliset merkitykset ja kytkokset, mutta myods niiden kulttuurinen merkittavyys.
Dokumenteilla on parhaimmillaan kykyé innostaa ja miellyttd4, mutta ne voivat yhta

hyvin vaikuttaa my6s sokeeraamisen ja hairitsevyyden kautta (mts.).

Bill Nichols (2001, xiv) mainitsee elokuvantekijoiden turvautuvan usein juuri
dokumentaarisuuden muotoihin pyrkiessaan saamaan katsojansa sitoutumaan sellaisiin
aihepiireihin tai kysymyksiin, jotka liittyvat suoraan maailmaan, jossa elamme.
Toisaalta jokaisen elokuvan voisi ajatella olevan dokumentti siind mielessa, ettd jopa
kaikkein fiktiivisinkin elokuva antaa oman todistuksensa maailmasta, joka sen tuotti
(Nichols 2001, 1). Taiteella ja elamé&lla onkin aina kytkoksensd, vaikka esitetyt
maailmat olisivatkin fiktiivisida (MacDougall 2006, 13). Tullessaan esittdneeksi
maailmaa ikaan kuin suoraan ja autenttisesti, dokumentilla on siis myds poliittisia ja
valtaan kytkeytyvia ulottuvuuksia. Ne liittyvat koko dokumentintekoprosessiin aiheen

valinnasta, kuvaukseen, editointiin ja vastaanottoon.

Mediatutkija Juha Herkman (2002, 134) muistuttaakin jo niin perustavanlaatuisten
elokuvan tekemisen osasten kuin kuvauskohteen ja -ajankohdan sekd kuvakulman ja
keston valinnan vaikuttavan ratkaisevasti siihen, millaista totuutta kukin teos vélittaa.
Néiden lisdksi dokumentaarista tuotosta voidaan toki muokata ja vaaristelld myos
suoremmin ja tarkoitushakuisemmin vaikkapa kuvamanipulaatiolla, tehosteilla ja muilla
kehittyneen teknologian mahdollistamilla keinoilla (ks. esim. Herkman 2002, 135).
Dokumentaarisuuden erityisyyden esittdmistapana voikin ajatella syntyvén siita, ettd se
toisaalta pyrkii representoimaan maailmaa sellaisenaan, mutta lainaa tassé
pyrkimyksessaan usein fiktiivisen elokuvan kerronnallisia keinoja (Herkman 2002, 134;
Nummelin 2005, 264). Vaikka dokumentit eivdt voikaan koskaan olla maailman
esittdmista sellaisenaan, ilman tulkintaa ja rajausta, on niiden voima kenties juuri siing,
ettd ne kykenevét parhaimmillaan nayttdamé&an maailman uudella tavalla ja esittaméaan
siitd luovia, Kriittisia ja vaihtoehtoisia argumentteja ja tulkintoja (esim. Nichols 2001,
5).
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Kuten jo aiemmin olen tuonut esiin, dokumentaarisuutta tarkasteltaessa on huomiota
kiinnitettavd siihen, miten ilmaisumuoto suhteutuu totuuteen ja totuudellisuuden
rakentamiseen. Dokumentit tarjoavat katsojilleen toisaalta samankaltaisuuden ja
tuttuuden kokemuksen, oletuksen siitd, ettd sen minkd ndemme kameran edessd, on
oltava totta (Nichols 2001, 2-3). Toisaalta dokumentin tarjoama esitys maailmasta on
aina tulkinta ja rajattu sellainen. Tallenne ja sen avulla tuotettu representaatio kertoo
aina vain jonkin valitun version tapahtuneesta ja on aina my6s avoin erilaiselle
muokkaamiselle ja véaristelylle (Nichols 2001, 5; Lee-Wright 2010, 9, 92). Bill Nichols
(2001, xi) muistuttaakin, ettd dokumentaariseen muotoon liittyy erityinen kiehtovuus
juuri siita syysta, ettd se tuntuu tarjoavan katsojilleen mahdollisuuden todistaa muiden
ihmisten elamaa sellaisenaan ja ennen kaikkea sellaisten ihmisten, jotka asuttavat samaa

historiallista maailmaa kuin katsojatkin.

Vaikka Nichols (2001, 2) nostaa yhdeksi dokumentaarisuuden ominaispiirteeksi ja
maailmaan sitoutumisen tavaksi sen tarjoaman samankaltaisuuden ja tuttuuden tunteen
suhteessa omaan elaméanpiiriimme, on sokkidokumenteille niiden arkisen elaman
néenndisen normaaliuden kuvaamisesta huolimatta olennaista ja niiden merkitykselle
keskeistd outouden ja vierauden kuvaaminen. Sokkidokumenttien arvo perustuukin
vahvasti, ei niinkaan niiden representationaaliselle vastaavuudelle tai realistisuudelle,
vaan niiden kulttuurisille ominaisuuksille. John Corneria ja Alan Rosenthalia (2005, 1)
mukaillen vaitankin niiden kiinnostavuuden perustuvan kykyyn sokeerata ja hairita,

mutta yht& hyvin innostaa tai miellyttaa.

Dokumentin poliittisena ulottuvuutena voi ndhdd myos siihen esitysmuotona liittyvat
lukuisat eettiset kysymykset. Mitd ihmisille oikeastaan tehddan, kun heistd tehdaan
dokumentti? Bill Nichols (2001, 5) ndkee dokumenttimuodon, ehk& ideaalisestikin,
kohtelevan esittdmidén ihmisid sosiaalisina toimijoina, jotka jatkavat eldmé&&nsd, kuin
olisivat jatkaneet sitd ilman dokumentintekijan valiintuloa. Talléin heitd ei muuteta
teatraalisiksi esiintyjiksi, vaan heiddn arvonsa on siind, mitd heiddn eldmansa
ruumiillistaa (mts.). On kuitenkin selvéd, ettd pelkastddn kameran lasndolo muuttaa
tapahtumia ja kuvattavien kayttaytymista (Lee-Wright 2010, 131). Antony Fredriksson
(2008, 26) puolestaan huomauttaa, ettd toisen dokumentaariseen esittdmiseen liittyy
aina vaistamatta kysymyksid my0s itsestd: tekijdn ja katsojan avoimuudesta
kasittamattoméankin toiseuden edessa.
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3. Poikkeuksellisen ruumiin ulottuvuuksia

Ruumis, mieli ja niiden suhde ovat olleet ja ovat edelleen yksi lansimaisen filosofian
pohdituimpia kysymyksié. Jo antiikin aika keskusteli ruumiille ja mielelle tarkkarajaista
eroa, ja myOhemmin erityisesti Descartes’in ajattelun myo6td mieli ankkuroitui
vakaaseen erityisasemaan ruumiiseen ja sen luonnollisena ja irrationaalisena
nayttaytyvadn  olemukseen  nahden.  Mieli  séilyttikin ~ pitkddn  melko
kyseenalaistamattoman johtoasemansa ruumiiseen n&hden, ja vasta 1900-luvun
loppupuoli sai todistaa toden teolla ruumiin uudelleenkasitteellistamisen ja
-merkityksellistdmisen nousua ja aiempi ruumiittoman abstraktiuden korostus asetettiin

kyseenalaiseksi.*

Ruumiin asema lansimaisen filosofian perinteessa on ollut pitkélti poissaolon ja
vaheksynnan leimaamaa, ja ajatteleva subjekti onkin ndhty useimmiten
ruumiillistumattomana ja pelkdn puhtaan jarjen varassa toimivana. Vaikka ruumista voi
pitaé kaiken ajattelun perustana, ja vaikka se on lasné kaikkialla, se on ollut jokseenkin
helppo ohittaa teorian tasolla. (Ks. esim. Shildrick & Price 1999, 1; Jokinen, Kaskisaari
& Husso 2004, 7) Barbara Creed (1995, 127) on kuitenkin esittanyt, ettei ruumis ole
niink&an unohtunut aiempina vuosisatoina ja -kymmenina ajattelun keskiostd, vaan se
on toiminut heikompana “toisena” lukuisissa binaarioppositioissa, jotka ovat olleet
keskeisia lansimaiselle ajattelulle. Na&itd ovat esimerkiksi jaottelut mieli/ruumis,
henki/liha, kulttuuri/luonto ja kuolemattomuus/kuolevaisuus. Filosofisissa ja
uskonnollisissa diskursseissa ruumis on usein liitetty feminiiniseen — nainen on
tunteellisempi ja ndin ollen “ruumiillisempi”, kun taas mies on yleensd sijoitettu

logiikan ja rationaalisen alueelle (mts.).

Sokkidokumenteissa — ja etenkin oman aineistoni dokumenteissa — ruumiillisuus on
ilmiselvassa keskitssa. Ruumis edustaa dokumenteissa toiseutta, outoa kummajaista,
joka tarkasteluun dokumenttitallenne antaa oivan tilaisuuden. Dokumenteissa esitelldan
ruumiita 1&8hinnd niiden olemuksen ja fyysisten ulottuvuuksien tasolla, joskin myos

ruumiiden kyvyt tai kyvyttémyydet saavat huomiota. Rudy Santos esitetddn aineistoni

9 Ruumiin ja mielen vastakkainasettelusta lansimaisessa ajattelussa ks. esim. Braidotti 1993; Lloyd,
2000; Palin 1996.

36



paahenkildista ehk& pahimmin ruumiinsa vankina. Hanen kyvykkyytensa ovat
rajoittuneet vuosien kuluessa, ja dokumentin kuvaushetkelld pelkk& liikkuminen on
miehelle vaikeaa ja tuskaista. Cristianne Ray esitetdan kylla kdveleméssa, ajamassa
autoa ja keilaamassa, mutta samalla hanet kuvataan riippuvaiseksi muista ihmisista ja
naiden toimivista kehoista. Thomas Beatiessa puolestaan yhdistyvat eri sukupuolten
kyvykkyydet. Hdnen miehinen ruumiinsa kykenee perinteisesti naisruumiille varattuun

reproduktioon raskauden ja synnyttdmisen kautta.

Feministisessd ajattelussa ruumis on ollut alusta lahtien keskustelun ja
problematisoinnin keskipisteess4, ja sen rooli on néhty ennen kaikkea poliittisena (esim.
Heindmaa, Reuter & Saarikangas 1997, 7). Feminismi ja feministinen tutkimus ovatkin
kokeneet oman projektinsa olevan tiukasti sidoksissa ruumiiseen (Shildrick & Price
1999, 1). Jo varhainen naisliike n&ki ruumiin erityisesti naisten oikeuksien ja
itsemaaraédmisen neuvottelun paikkana. 1960- ja 1970-luvulla radikaalifeminismi
puolestaan pyrki korostamaan naisruumiin erityisyytta ja arvoa miehiseen ruumiiseen
nahden, ja erilaiset tietoisuusryhmét pyrkivat tuomaan naisia kosketukseen oman
ruumiinsa kanssa. Ruumis ja ruumiillisuus nousivat kuitenkin aivan uudella tavalla ja
intensiteetilla  feministisen  ajattelun  keskioon  1980-luvulla  niin  sanotun
uusmaterialismin myotd, ja sukupuolikeskustelun painotukset ovat 2000-luvullakin
sijoittuneet monesti ruumiillisuuden ja ruumiinpolitiikan kentalle. ° Koska oma
tutkielmani  keskittyy  vahvasti  ruumiillisuuden  kysymyksiin,  feministinen
ruumiillisuuden teoretisointi on l4snd té&ssékin sokkidokumenttien moninaisia

ruumiillisuuksia kéasittelevéssa luvussa.

Keskeiseksi feministisissa ruumiin teoretisoinneissa on noussut ihmisen ymmartdminen
ruumiillisena subjektina, jolloin ruumiilla tarkoitetaan toiminnan, kokemuksen ja
merkityksen paikkaa (Heindmaa, Reuter & Saarikangas 1997, 7). Ruumiin nousu
ajattelun keskioon on myos heréttdnyt pelkoa ja luonut uhkakuvia luisumisesta
essentialismiin, ruumiillisuuden ymmartamiseen luonnollisena ja olemuksellisena (ks.
esim. Jokinen, Kaskisaari & Husso 2004, 7). Onkin tarkedd huomioida, ettd
ruumiillisuus ja ruumiillinen subjektius ovat aina ja valttdmatta kulttuurisen jéarjestyksen

alaisuudessa ja sen tuote (esim. Heindmaa, Reuter & Saarikangas 1997, 7).

20 Feministisen ajattelun “vaiheista” ks. esim. Juvonen 2010; Rossi 2010; Weedon 1999.
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Feministisesti painottuneet ruumiin uudelleenteoretisoinnit ovat kuitenkin hyvin
moninaisia ja usein myos kesken&an ristiriitaisia. Osalle feministisia ajattelijoita
ruumiin huomioiminen ja tiedostaminen on tarke&a, mutta se ei nouse etusijalle tai
huomion keskipisteeksi, toisille taas ruumiillisuus on kaiken teorian lahtokohta ja
materiaalinen ruumis keskeinen tutkimuskohde (Shildrick & Price 1999, 1). Osalle
erityisesti  poststrukturalismista ja postmodernismista vaikutteita ammentavista
tutkijoista ruumiin ja sen annetun luonteen Kkyseenalaistaminen ja tekstuaalisen

ruumiillisuuden korostus nousevat etusijalle (mts.).

Oma tutkielmani osallistuu ruumiskeskusteluun tarkastelemalla ruumista ja sen kuvia
osana populaarikulttuurin kentélla kaytdvaa ruumiiden merkitysten rakentamista ja
”normaalin ja epanormaalin” ruumiillisuuden neuvottelua. Kartoitan tassd luvussa
ruumiin  teoretisoinnin  feministisid painotuksia ja niiden kayttokelpoisuutta
tutkimusaineistoni analyysissa. Padhuomioni keskittyy toisaalta ruumiin ja vallan
kytkoksiin, joita tarkastelen erityisesti foucault’laisesta ndkokulmasta, toisaalta
poikkeuksellisen ruumiin hirviomaisyyteen ja Kristevalaiseen abjektiin ruumiin
ulottuvuutena. Linkitys tutkimusaineistooni tapahtuu dokumentaarisen puheen, vallan ja
poikkeuksellisten  ruumiiden  tarkastelun  kautta, vertaamalla  dokumenttien
ruumiillisuuksia erilaisiin hirviéluonnoksiin ja etsimélld abjektin kytkoksid seuraavassa

luvussa kasiteltavaan inhon tunteeseen.

3.1. Normalisoiva hallinta ja dokumenttiruumiit

Viime vuosikymmenind ruumista ei ole endd nahty negaationa eiké sitd ole redusoitu
materiaaliseksi tai biologiseksi objektiksi, josta voi saada tietoa vain fyysisten tunteiden
tai tuntemusten kautta. Yksi vaikutusvaltaisimmista ruumiin moderneista teoreetikoista,
Michel Foucault, ndkeekin ruumiin sosiaalisena tekstind, jota yhteiskunnan
séatelyjarjestelméat (kurin ja rangaistusten muodot) seké itsesdately merkitsevat. Ennen
kaikkea Foucault kuitenkin ndkee ruumiin vastarinnan paikkana. (Foucault 2005, 38,
42.)

Foucault’n ajattelulle on Johanna Oksalan (1997, 169) mukaan keskeista se, ettei se etsi

ruumiin muuttumatonta, alkuperiistd olemusta. Foucault’lle onkin ensisijaisen tarke&a
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sen kartoittaminen, miten seka ruumis, sukupuoli ettd seksuaalisuus ovat kulttuurisesti
muodostuneita ja erilaisiin valtasuhteisiin  kytkeytyneitd. Foucault’'n ajattelua
tarkasteltaessa onkin tarkedd ymmartad, ettd hanen tulkinnassaan valta toimii ennen
kaikkea ruumiiden kautta, mutta tuo valta ei ole lahtokohtaisesti ja valttamétta

negatiivista ja rajoittavaa, vaan myos tuottavaa (mts.; Alhanen 2007, 143).

Foucault ei vastusta vallankéyttoa sindnsd, ainoastaan sen tiettyja moderneja ilmentymié
kuten normalisoivaa hallintaa (ks. esim. Alhanen 2007, 139). Normalisoiva hallinta
toimii kurinpitojarjestelmén kautta yhtaaltd méaarittamalla yksiloita suhteessa toisiinsa ja
mittaamalla heidan kykynsa maarallisesti, toisaalta asettamalla yksilot arvojarjestykseen
naiden maarittelyjen perusteella. Arvottamisesta puolestaan seuraa samankaltaisuuden
velvoite ja normalisoinnin paine. (Foucault 2005, 249.) Normalisointi toteutuu siis

erilaisten mittaus- ja tutkimuskaytantéjen kautta.

Né&in jokaisesta yksilostd tulee Foucault’n (2005, 261) mukaan “tapaus”. Tallaisessa
prosessissa yksilot joutuvat véistamattd katseiden ja tarkkailun kohteiksi. Foucault
nakee téallaisen yksiloon keskittyvédn mielenkiinnon jopa erddnlaisena etuoikeutena:
talloin ihmisen eldméntarina tulee kuvatuksi hanen olemassaolonsa eri vaiheiden kautta.
Toisaalta kuvaus lipedd helposti kontrollin ja hallinnan keinoksi: funktionaaliseksi
todisteeksi normalisointia vaativasta poikkeamasta (mts.). Normalisoiva hallinta on
lasnd myos friikkisirkusperinteessa ja sokkidokumenteissa. Friikkisirkuksen vetonaulat
olivat “tapauksia”, joiden (usein konstruoidut) eldméntarinat houkuttelivat katsojia ja
loivat omanlaistaan téhtikuvaa esiintyjien ymparille (ks. esim. Bogdan 1998).
Sokkidokumenteissa ~ paahenkiléiden  mittaaminen,  ruumiin  ominaisuuksien
numeraalinen esittdminen ja erilaisten mittauslaitteiden arvioitavaksi asettuminen ovat

keskeisia ruumiin katsottavaksi tekemisen keinoja.

Foucault’n kiinnostus kohdistuu erityisesti siihen, miten valta ja sen muodot luovat
subjekteja (Oksala 1997, 170). Hanen mukaansa tdmé& tapahtuu luokittelujen kautta,
liittamalla yksiloihin identiteetteja ja sisaan rakentamalla erilaisia kayttaytymismalleja
ja tavoitteita (mts.). Tallaisessa subjektinrakentamisprosessissa Foucault’n kehittelemét
biopolitilkan ja -vallan késitteet ovat keskeisid. Biovalta liittyy modernilla ajalla
syntyneisiin vallank&ytén muotoihin, jotka kohdistuvat ihmisiin el&vind, biologisina
olentoina (ks. esim. Alhanen 2007, 140-141).
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Biovallan synty liittyi vahvasti biologian ja ladketieteen ja toisaalta kapitalistisen
jarjestelman kehitykseen. Nain ollen ihmisten biologisiin prosesseihin oli helpompi
vaikuttaa, mikd puolestaan oli eduksi tyoldisten ruumiista hyddyn saavalle
kapitalismille. Ihmiselamasta itsestddn tuli jatkuvan ja tarkan hallinnan alaista.
(Foucault 2005, 186; Alhanen 2007, 141.) Biovalta pyrkii toimimaan yksildiden
ruumiiden kautta rakentavasti, ohjaavasti ja vahvistavasti, ei kieltoihin ja rangaistuksiin
perustuvana (Véliaho 2006, 34; Alhanen 2007, 142; Foucault 2005, 188-189).
Biovallasta hyvédna esimerkkind on vaikkapa iltapdivalehtien terveysdiskurssi, jossa
néenndisesti ihmisten omaan hyvinvointiin liittyvat aiheet kuten painonhallinta,
ruokavalio ja seksuaaliterveys luovat tiukkaa ja rajoittavaa ohjeistoa siitd, mitd hyva
eldmé on. Sen sijaan, ettd tdmé& diskurssi pakottaisi toteuttamaan ja tavoittelemaan
hyvaa eldmaa, se auttaakin tekemaén vallitsevasta hyvinvointikésityksesta sisdistettya ja

luonnollista ja néin itsestadn selvasti tavoiteltavaa.

Biovalta kytkeytyy Kiistatta myos dokumenttiruumiisiin. Erilaiset yhteiskunnan ja
asiantuntijapuheen tasolta vaikuttavat psyko-medikaaliset diskurssit hallitsevat
dokumenttien henkildiden omille kokemuksille perustuvaa puhetta ja kontekstualisoivat
sitd. Vaikkei diskurssien kautta toimiva valta tdssé kohdin olekaan suoranaisen
negatiivista valtaa, siis Kieltojen tai rangaistusten kautta toimivaa, &arimmadisen

hallitsevaa se kuitenkin on.

Koska tutkimusongelmani liittyy juuri ruumiillisuuteen ja sen poikkeuksellisten
muotojen esityksiin, olen valinnut aineistokseni sokkidokumenttien tdmansiséltoisia
edustajia. Omien katselukokemusteni perusteella ruumiillisten kummallisuuksien
esittelylle omistautuneet dokumentit ovat rakenteeltaan hyvin samankaltaisia. Alussa
niissé esitellddn henkilot ja heidédn poikkeuksellisuutensa sek& tastd aiheutuneet
ongelmat ja rasitteet, joiden kanssa kuvattavien on elettdvd. Tamén jalkeen usein
turvaudutaan asiantuntijoihin ja heidén la&ketieteelliseen tietoonsa kuvattavien tilojen
fysiologian selvittdmisessa. Dokumenttien tiedolliset ulottuvuudet jakautuvatkin hyvin
usein ladketieteellisen “kovan” tiedon ja péddhenkiloiden kokemustiedon varaan (vrt.

Saksala 2008, 117).

Laékareiden ja asiantuntijoiden esiteltyd tilojen fysiologinen puoli ja paahenkil6iden
valotettua niiden kokemuksellista ulottuvuutta siirrytddn usein, jos kyseessa on

40



parannettavissa oleva poikkeavuus, erddnlaiseen parantamisen ja muutoksen tarinaan,
jossa kirurgisten tai muunlaisten ladketieteellisten toimenpiteiden avulla 1ahdetdén kohti
normaalia ja toivottua, normalisoitua ruumista. L&&karien edustaman tieteellisen
diskurssin kaikkinainen asiantuntevuus sekd “tietoon” ja tutkimustuloksiin perustuva
vakuuttavuus on valtaisuudessaan taysin eri luokkaa kuin paéhenkiléiden kokemuspuhe,

jonka ainoa todistusvoima on oman kokemuksen autenttisuuden oletuksessa.

Matkalla normaaliin ruumiiseen pé&ahenkilot kayvét lapi usein hyvin rankkoja, jopa
hengenvaarallisia toimenpiteitd, joissa kamerat ovat monesti mukana hyvin
lahietaisyydelld, aina leikkaussalissa asti. N&iden ruumista muokkaavien koettelemusten
jalkeen saavutaan lopun koontiin, jossa paljastetaan muuttunut, normaalia tavoitteleva
ruumis ja sen mukanaan tuomat mahdolliset elaméanpiirin laajentumiset ja elamanlaadun
parantumiset. Sokkidokumenteille tyypilliseen tapaan ruumiin fysiologiaa esitell4&n
ladkareiden puheen liséksi sitd tukevalla tietokonegrafiikalla, joka paljastaa ruumiin

sisdisen poikkeavuuden sen kameroilla tavoitettavan pintatason lisaksi.

Kuva 3. Tietokonegrafiikka havainnollistaa Cristianne Rayn
tyttdren ja “normaalin” naisen kasvun eroja.

Maailman pienimméassad aidissa poikkeuksellisen ruumiin taakka ylittdd myos
sukupolvirajoja. Cristianne Rayn tytdr Kyrsten joutuu d&itinsd tavoin monenlaisten
la&ketieteellisten mittaus- ja tarkkailutoimenpiteiden kohteeksi ja tdmén kehitysta

seurataan erityisen tarkasti erilaisten kasvukdyrien avulla. Nelja katta, kolme jalkaa

41



kayttdd myos muita sokkidokumenteissa tyypillisid pinnan alaisen todistamisen tapoja,
jotka liittavat lajityypin ladketieteellisen kuvantamisen perinteeseen: tietokonegrafiikan
ja animaatioiden lisdksi hyddynnetddn muun muassa rontgenkuvaa ja ultradantd. Naiden
kuvantamiskeinojen ja asiantuntijapuheen keinoin poikkeava ruumis otetaan
kokonaisvaltaisesti haltuun, pilkotaan rationaalisesti ké&sitettdvissé oleviin palasiin ja

tehdaan ymmérrettdvammaksi.

Ladketieteellisia dokumentteja tutkineet David L. Clark ja Catherine Myser (1996) ovat
havainneet niissd selvid kytkoksia friikkisirkusten tapaan esitelld ruumiillisia
poikkeavuuksia. Vaikka epdmuodostuneet ruumiit eivat esiinnyk&dan endi
friikkisirkuksissa, ei kiinnostus niihin ole kuitenkaan havinnyt. Clarkin ja Myserin
mukaan on Kkuitenkin vaikea erottaa, onko tédssd Kkiinnostuksessa kyse puhtaasta
mielenkiinnosta vai tirkistelystd ja téydellisestd katseen kohteen objektivoinnista.
Heidédn mielestddan on joka tapauksessa varmaa, ettd erikoiset ruumiit ovat edelleen

alttiita tulemaan spektakelisoiduiksi.

Aineistoni dokumenttiruumiit eroavat toisistaan monella tapaa, mutta samalla ne
kytkeytyvét toisiinsa erojensa moninaisuuden kautta. Kaikkia pa&henkil6ita yhdistaakin
erojen moneus. Paahenkilot poikkeavat oletetusta normista paitsi ruumiinsa myos
esimerkiksi rotunsa ja sukupuolensa kautta. Kaikki ruumiit myds kantavat mukanaan
toista ruumista. Raylla ja Beatiella tdima toinen on el&vé, aktualisoitumistaan odottava
sikid. Santosilla ruumis kantaa mukanaan menneisyyttd ja kuolemaa. Santosin
lisaraajojen alkuperaksi dokumentin kuluessa vahvistuu kaksonen, joka on menehtynyt
jo ennen syntymadnsd. Dokumentti puhuu téstd toisesta toistuvasti loiskaksosena, ja
demonisoi sen jonakin Santosin elinvoimaa ahmivan syopéldisend. Santos itse kokee
kiintymysté kaksoseensa, ja vaikka pitad sitd itsestdan erillisend, laskee sen itseensa

erottamattomasti kuuluvaksi identiteetin osaksi.

Maailman pienin &iti -dokumentti alkaa kollaasilla paahenkil6 Cristianne Rayn
arkipaivan tilanteista, joissa esiin pé&asevat hénen kyvykkyytensa kyvyttomyyksien
sijaan. Ray kévelee, keilaa ja pitelee vauvaansa kuin kuka tahansa nuori Aaiti.
Kuvakulmilla ja kameran kaytolla luodaan kuitenkin myds toisenlaisia mielleyhtymié.
Kun dokumentin intro esittelee Rayn puolison, normaalipituisen Jeremyn, kamera kuvaa

hieman alaviistosta Rayta istumassa lattialla ja Jeremya tdmén vieressd korkealla
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baarijakkaralla. Henkiloiden asettelu ja kuvakulma korostavat “normaalin” ja
“epanormaalin” — pitkan ja lyhyen — rajaa. Samalla kommentaattori kertoo kuvallisen

vastakkainasettelun ylla Jeremyn pituuden kuin alleviivatakseen ruumiiden eroa.

Vaahtera ja Véhapassi (2014, 238) huomauttavatkin, ettd juuri jaloilla, seisomisella ja
kavelemiselld on erityinen rooli kyvykkyyttd ja vammaisuuden astetta mitattaessa. He
viittaavat vammaistutkija Mike Oliveriin, joka on tulkinnut erityisen kulttuurisen
hierarkisoinnin perustuvan kavelemiseen kykenemisen eri tasojen varaan (Oliver 1993,
2, 4). Cristianne Raylla jalat ovat selvésti epdmuodostuneet, mutta h&n pystyy
litkkumaan omalla yksil6lliselld ja harjaantumisen kautta opitulla tavallaan. Ray on siis
Oliverin hahmottelemien tasojen “kévelevien, ldhes kidvelevien ja ei-kdvelevien”

valimaastossa.

Monissa kohdin Maailman pienin &iti -dokumentti tuo Kkatsojan arvioitavaksi
vammaisen ja ei-vammaisen ruumiin valisen halun ja sen oletetun epédnormaaliuden.
Ray ja Jeremy asetetaan ik&an kuin puolustamaan rakkaustarinaansa, todistamaan
haluaan. Pariskunnan epéatasapainoa ja riippuvuussuhdetta korostetaan kuvallisesti
monin paikoin. Jeremy kantaa Rayta sylissddn samaan tapaan kuin heiddn yhteistd
lastaan. Ray rinnastuu nain lapsenkaltaiseen passiiviseen ja apua tarvitsevaan olentoon.
Kun pariskunta kdy kaupassa, Ray istuu ostoskarryssa, heidan tyttdrensd ostoskarryn
istuinosassa ja isé-Jeremy tyontdd karryd. Ray my6s puhuu usein lapsenkaltaisella
aanelld, joka osaltaan yhdistdd tdman vastuuttomuuteen ja kykeneméttdmyyteen, joita
maareitd dokumentti pyrkii hdnen ylleen langettamaan aivan alusta alkaen. Kameran
kaytolla myos alleviivataan tulkintaa Rayn kyvyttomyydestda huolehtia lapsestaan.
Dokumentin alun vauvanhoitokohtaus on kuvattu heiluvalla ja holtittomasti
tarkentuvalla kasivarakameralla, joka esittdd itse tapahtumankin kaoottisena ja

hallitsemattomana.

Pelkkd Rayn ruumiinpoikkeama ei ole dokumentille riittdvdn sokeeraava aihe. Sen
taydellistdd Rayn kieltdytyminen raskaudenkeskeytyksestd ja uhkarohkea pdatds pitaa
lapsi laéketieteen spesialistien vastustuksesta huolimatta. Ndin Raysta saadaan luotua
tarina “maailman pienimpdnd 4ditind”. Jo introssa ruudulle ldvaytetddn vanhoja
valokuvia Rayn raskausajalta. Kuva on sindns& tavanomainen tallenne raskausajan

muutoksia lapikdyvadn naisen ruumiista, téssa yhteydessd se vain antaa
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raskausmuutoksia esitellessdédn katsojalle ikdadn kuin sallitun tilan tarkastella
poikkeuksellista ruumista lahelta ja keskeytyksittd. Valokuvien taustalla kommentaattori
kertoo, kuinka ”Ray jarkytti asiantuntijoita tulemalla raskaaksi.” Raskaus ja synnytys
nayttaytyvat dokumentin kontekstissa uhkana ja vastuuttomuutena, eivét niinkdan oman
ruumiin haltuunoton tapoina. Jo lisdantyméan kyvyttomaksi tuomittu ruumis uhmaakin

kieltoa ja osoittaa oman kyvykkyytensa.

Mies raskaana -dokumentti luo varsin erilaisen kuvan poikkeavasta &itiydestd — tai
pikemminkin isyydestd. Dokumentissa péaahenkil6llda on huomattavasti aktiivisempi
rooli dokumentaarisen tarinan tuottajana. Tdman mahdollistaa jo aiemmin esiin tuomani
seikka, ettd dokumentti koostuu paljolti paahenkildiden itse kuvaamasta materiaalista.
Kuvamateriaalissa luodaan tietoisesti ristiriitaa raskaana olevan ruumiin ja miehisia
tuntomerkkejd kantavan ruumiin valilla. Hyva esimerkki tdstd on Beatien
poseeraaminen peilin edessa ylaruumis paljaana. Beatie, jonka raskausmaha on jo
silminnahtava, pullistelee hauiksiaan ja tarkastelee ylpedand ruumiinsa kahtalaisia
muutoksia: lihaksia ja raskautta. Tassa kuvastossa aktiivisen hankkimisen tuloksena
syntynyt lihaksikkuus ja raskaus, jota pidetddn enemmaénkin passiivisena ruumiissa

tapahtumisena, rinnastuvat.

3.2. Hirviosirkus

Sokkidokumenttien esittelemélld poikkeuksellisella ruumiillisuudella voi nahda olevan
vahva kytkos yhtadlta luonnontieteen teratologiaan ', poikkeavan ruumiillisuuden
fysiologian tutkimukseen, ja toisaalta Kkulttuurissa ja taiteessa esiintyvadn
hirviétematiikkaan, ruumiin epdmuodostumien ja poikkeamien hirviomaisten
ulottuvuuksien esiin tuomiseen ja korostamiseen. Hirvion hahmon ja sokkidokumenttien
poikkeuksellisen ruumiillisuuden liittavat toisiinsa myds hirvig-sanan historialliset
kayttoyhteydet. Hirvo-termid onkin historian saatossa kaytetty vailla hienotunteisuuden

héaivaa vammaisen ja poikkeuksellisen ruumiin nimeéjana (Asma 2009, 15).

Jeffrey J. Cohen toimitti 1990-luvulla vuosituhannen vaihteen ilmapiirid ruotineen

kulttuuriteoreettisen katsauksen Monster Theory (1996), jossa hén oli valmis ndkemaan

21 Ks. esim. Stacey (1997).
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hirviétematiikan sen hetkisen voittokulun (mm. Jurassic Park -elokuvat,
vampyyritematiikan uusi  tuleminen, uusi  Frankenstein-filmatisointi) taustalla
vuosituhannen lopun amerikkalaisen yhteiskunnan kehittdman kaikkialla lasnéd olevan
pelon, joka manifestoitui juurikin hirviétematiikkaa toistavissa kulttuurituotteissa.
Hirvididen voiman Cohen (1996, 20) uskoo piilevan niiden tavassa pyytdd meita
uudelleen arvioimaan kulttuurisia oletuksiamme niin  rodusta, sukupuolesta,

seksuaalisuudesta kuin erosta yleensakin — ja ennen kaikkea kyvystamme hyvaksya sita.

Myo6s 2000-luvun ensimmaisten vuosikymmenten mediaympéristossa hirviét ovat
vahvasti lasnd, vaikkakin osin sérmiltd&n hiottuina. Vampyyrit eldvat ihmisten
keskuudessa osin domestikoituneina Twilight-saagassa ja True Blood -sarjassa, zombien
vallankumous uhkaa tv-sarjassa Walking Dead ja Godzillan, King Kongin ja Jurassic
Parkin kaltaiset hirvideepokset saavat uudelleen Kkasittelynsd nykyteknologian
mahdollistamilla erikoistehosteilla hdystettyind. Myos sokkidokumenteissa esitellaan
hirvidita, joskaan ei yliluonnollisina tai glorifioituina, vaan yksittaisind, hirviomaisina

tragedioina.

Cohenin vuosituhannen loppuun sijoittaman erityisen hirvidaiheiden esiinmarssin voisi
siis ajatella jatkuneen myods vuosituhannen vaihteen yli ja vain vahvistuneen
sokkidokumenttien kaltaisten esitysten aihepiireissa. Sokkidokumenttien ilmaantuminen
mediakentélle sijoittuu Britanniassa juuri 2000-luvun alkuun (Lee-Wright 2010, 128).
Cohen (1996, xiii) luonnehtiikin vuosituhannen lopulla voimistunutta epdmaaréista ja
kaikkialla lasnda olevaa pelkoa ja ahdistusta, joka ilmeni etenkin hirvidihin
kohdistuneena viehtymyksend, ambivalentiksi haluksi yht&éltd nimetd se, mik& on
vaikeasti ymmarrettdvaa ja toisaalta kesyttédd ja samalla lannistaa tuo tuntematon uhka.
Hirvion keskeisiksi ominaisuuksiksi voikin tulkita taipumattomuuden, vikuroinnin® ja
kapinan: alistumattomuuden rationalisoinnille, jarjen avulla haltuun ottamiselle ja

merkityksellistdmisen kautta tyhjaksi selittamiselle (vrt. Asma 2009, 10, 125).

Myds poikkeukselliseen ruumiillisuuteen liittyva tuntemattoman uhka ja itseen tarttuvan
epamuotoisuuden pelko, joihin sokkidokumenttien voi tulkita ainakin osaltaan

perustuvan, saadaan helpommin kasitettdvaan ja kasiteltdvadn muotoon tuomalla pelon

= Vikurointi-termista ks. Vanska 2006.
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aiheuttaja televisioruudun valityksella havaittavaan, késitettavissd olevaan ja
viihteellistdimisen kautta kesytettdvddn muotoon. Kuten seuraavassa luvussa
kasittelemaani inhon tunteeseen, myods hirvion figuuriin liittyy poistyontamisen ja
viehtymyksen vuoropuhelua (ks. esim. Asma 2009, 6, 125; Shildrick 2000; 2002). T&ta
kautta hirvion hahmo kytkeytyy myos Julia Kristevan (1982) abjektin kasitteeseen: seké
hirvio etta abjekti ovat kategorioita, jotka voi kasittaa eraanlaisiksi rajatapauksiksi,?
marginalisoinnin  &ariesimerkeiksi,  jotka toimivat etenkin  poikkeavuuden
rakentamisessa ja identiteetin muotoutumisessa (ks. esim. Cohen 1996, ix; Shildrick
2000, 303). Hirvion kasitteellda on my6s vahva yhteys eron ja toiseuden tematiikkoihin.
Hirvidys voidaankin ymmartdd yhdistelmana eron ruumiillistumaa, kategorioiden
rikkomista ja vastustavaa toiseutta (Cohen 1996, x; Shildrick 2000, 303). Hirvion
keskeiseksi tehtavaksi voikin tulkita sen toimimisen erdénlaisena lukemismetodina, joka

kertoo jotain oleellista synnyttajakulttuuristaan (Cohen 1996, 3).

Tasta nakokulmasta oleelliseksi sokkidokumenteille esitettavaksi kysymykseksi
muodostuu,  minkalaisesta  kulttuurista ~ kertoo  niissa  keskitssd  oleva
epdmuodostuneisuuden ja ruumiinpoikkeamien esittdminen hirviomaising ja pelottavina
ruumiillisuuden  kummajaisina. llman suurempaa ajatteluponnistelua helpoksi
syntipukiksi kelpaisi kauneutta ja nuoruutta aarimmaisyyksiin korostava media- ja
kulttuuriympdristd, jossa tavoiteltava ruumis on kokonainen ja hallittavissa oleva.
Ruumis on lansimaisessa kulutuskulttuurissa parhaimmillaan viaton, merkityksessa
ilman vikoja: sen on oltava korjattavissa ja parannettavissa loputtomiin ladketieteen ja

kosmetiikkateollisuuden suosiollisella myétavaikutuksella.?*

Tallainen kausaaliselityksen tarjoaminen kuitenkin tuntuu, jos ei vaaralta, niin ainakin
riittdmattomalta. Poikkeavan ruumiillisuuden hirvidyttdminen kun ei suinkaan ole
varsin uusi ilmid, vaan sitd on harjoitettu jo esimerkiksi karnevaalikulttuurissa (Kks.
esim. Bahtin 2002, passim). Tuntuu siis oleellisen tarkealta 10yt44 sokkidokumenttien

hirvidkuvia tuottavasta kulttuurista myds muita synnyttavia tekijoita.

On totta, ettd hirvion ruumis siséllyttdd itseensa synnyttdjakulttuurinsa pelkoja,

ahdistuksia ja haluja (Cohen 1996, 4). Hirvi6 on sekd ruumiillinen ettd ei-ruumiillinen,

23 \/rt. Kristevan abjekti rajaobjektina, esim. Kristeva 1982.
24 Kauneuskirurgiasta ja ruumisnormeista ks. esim. Kinnunen 2008.
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sen ruumiin tuottama uhka on juuri sen taipumuksessa muuttua, sen kyvyssa torjua
itseenséd kohdistuvat yksinkertaiset kategorisoinnit. Juuri hirviéruumiiden taipumus olla
mukautumatta asioiden luokittelevaan jarjestamiseen on niille tyypillista ja luo niihin
kohdistuvaa pelkoa ja ahdistusta (Cohen 1996, 5-6; Creed 1995, 136). Hirvidruumiit
eivat suostu sisaltymééan luokkiin, vaan jaéavét niiden valille ja ikuiseen liikkeeseen.
N&in hirvioruumiit tulevat samalla vastustaneeksi sitd normalisoivaa hallintaa, joka
yrittdd luokittelun ja kategorisoinnin kautta asettaa ruumiita tiettyihin hierarkkisiin

asemiin toisiinsa nahden.

Hirviéruumiin luokitteluja vastustavan luonteen kautta voidaankin havaita sen
keskeinen elementti, joka saattaa olla taustalla myds paitsi sen herattamien pelkojen ja
ahdistusten, myos siihen kohdistuvan halun synnyttdjand. Vastustaessaan luokitteluja
hirvioruumis tulee vastustaneeksi myo6s niihin yleensa liittyvaa hierarkisointia ja
binaarioppositioita, ja vaatineeksi ndiden sijaan moniéanisyytta (esim. Cohen 1996, 7).
N&in ollen voisikin ehdottaa, etteivdat 2000-luvun alussa televisiovastaanottimet
vallanneet poikkeavat “hirvidruumiit” kerro vain ulkondkdpaineiden alle musertuvasta
kauneuskulttuurista, vaan perinteisiin luokitteluihin ja kategorisointeihin tarrautuvasta
jalkimodernista kulttuurista, joka kuitenkin on matkalla erojen ja moninaisuuksien,

vanhojen luokittelujarjestelmien tuolle puolen kurottavaan tilaan.

Rotu on klassiselta ajalta aina nykypéivaan asti ollut yksi keskeisimpié outouttamiseen
kutsuvista kategorioista. Myds normista poikkeavat seksuaali- ja sukupuoli-identiteetti
ovat olleet otollista maaperaa hirvioyttamiselle (monsterization). (Esim. Cohen 1996, 9—
10.) Aineistoni dokumenteissa on lasnd monentasoista hirvidyttdmistd, outouttamista ja
toiseuttamista.  Keskushenkilot ovat moninkertaisia Toisia.  Poikkeuksellisen
ruumiillisuuden liséksi eroa synnyttdvat etninen toiseus, naiseus ja ditiys. Koska
lansimaisen historian Kirjoittajat ovat pééasiassa olleet valkoisia miehid, naiset ja ei-

valkoiset ovat toistuvasti joutuneet hirvidyttdmisen kohteiksi.

Varsinkin normista poikkeavaa aitiytta esittelevissd dokumenteissa Mies raskaana ja
Maailman pienin &iti, joissa molemmissa tuomitseminen ja 4itiyden »v&idrddn”
toteuttamiseen kohdistuva vihapuhe ovat keskeisessé roolissa, tulee voimakkaasti
nékyvaksi  hirvioyttdmiseen tiukasti liittyvd eron moraalinen arvottaminen

poikkeavuuden retorisen vahvistamisen kautta. Poikkeava ruumis onkin kautta aikojen
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ollut otollinen kohde moraaliarvostelmille. Hirvididen on kautta aikojen myds tulkittu
olevan ennusmerkkejé ja etenkin hirvion syntyma on tulkittu merkitykselliseksi hetkeksi
(Asma 2009, 141). Toisaalta raskaana oleva ruumis, synnyttdva ruumis ja sikié ovat
itsessaan nayttaytyneet hirviomaisind. Lisaantymistapahtumaan on siis liitetty hirvi6t

monella eri tasolla (mt., 141-143).

Cristianne Rayn edustama ditiys esitetddn Maailman pienin &iti -dokumentissa
puutteellisena ja riittdmattémana. Dokumentin kuvissa Ray esitetddn ennemmin
huollettavana kuin huoltajana. Ero Rayn ja tdman lapsen valilla muodostuu liukuvaksi,
kun Jeremy-puoliso kantaa Rayta kuin lastaan, ja kauppareissulla sek& tytar Kyrsten etté
tdman &iti asetetaan ostoskarryyn normaalivartaloisen aikuisen Jeremyn tyonnettaviksi.
Muut asiakkaat kadntyvat peittelemattoméan hammennyksen vallassa katsomaan outoa
seuruetta. Ray myds omaksuu toisinaan haastattelumateriaaleissa ja perheen arkea
havainnoivissa kuvissa lapsenomaisen puhetavan, joka liittdd hanet lapsellisuuteen,
vastuuttomuuteen ja huolehtimisen tarpeeseen ja korostaa osaltaan poikkeavan ruumiin

kykenemattomyyttéd vastuulliseen ditiyden positioon.

Kuva 5. Cristianne Ray asetetaan dokumentin
kontekstissa avuttoman lapsen asemaan.

Kuten aiemmin olen esittanyt, hirvidlle on ominaista sijoittuminen rajalle ja tdmé
rajatilaisuus koskee myos tietoa (Cohen 1996, 12). Hirvion tehtdva onkin vartioida
tiedon rajoja, varoittaa tutkimasta epévarmoja tiedon ulottuvuuksia (mts.). Hirvidon
liittyykin laheisesti myds vaaran ja uhan mahdollisuus. Englannin kielen sana monster

juontuukin latinan kielen verbistd monere, joka merkitsee *varoittaa’ (Asma 2009, 13).
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Hirvidyteen liittyy ambivalenssia, joka torjunnan ja kiellon lisdksi saa suhtautumaan
hirviodon my6s halulla. Vaikka hirvid pyritddn toistuvasti yhdistamaan Kkiellettyyn
valvonnan ja normalisoinnin aikaan saamiseksi, se onnistuu myds toistuvasti vetdmaén
puoleensa. (Cohen 1996, 16.) Hirvion samanaikainen kyky hylkiéd ja vetédd puoleensa
liittdd sen tiukasti sekd abjektin ettd inhon kasitteisiin. Juuri tdmén kaksoissidoksen
Cohen (1996, 17) uskoo olevan syynd hirvidtematiikan jatkuvaan Kkulttuuriseen
suosioon. Omalle aineistolleni on erityistd, ettd hirvioruumis ei tuhoudu eika
normalisoidu, vaan pdinvastoin jopa vahvistuu. Cristianne Ray uusintaa poikkeavan
ruumiinsa synnyttdmélld samaa luustosairautta sairastavan tyttdren, Rudy Santos
kieltdytyy korjausleikkauksista ja Thomas Beatie on itse valinnut ja toteuttanut” oman

ruumiillisen anomaliansa.

Hirvidruumis liittyy my6s Mihail Bahtinin hahmottelemaan groteskin ruumiin figuuriin.
Hirviéruumiista poiketen groteski ruumis kantaa mukanaan kuitenkin positiivisempia
konnotaatioita. Bahtinin groteskin ruumiin késite nousee renessanssin ja karnevalismin
kulttuurista, jossa tilaa sai paitsi antiautoritaarinen asenne eldmé&an myos ruumiin
materiaalisuuden hyvaksyminen ja siitd iloitseminen (esim. Dentith 1994, 64; Bahtin
2002, passim). Groteskin ruumiin ja karnevaalikulttuurin funktiot ovat ensisijaisesti
kumouksellisia: groteski populaarikulttuuri on anarkistinen ja ruumiillisuuteen
perustuva vastalause huumorittomana nayttaytyvalle viralliselle kulttuurille (Denith
199, 64).

Groteskin ruumiin potentiaali onkin sen muuttuvuudessa ja pysahtyméattomyydessa.
Groteski ruumis on avoin maailmaan ja se pysyy jatkuvassa tulemisen tilassa. N&in
groteski ruumis muodostaa selkedn vastakohdan klassiselle valmiille ruumiillisuudelle
ja sen muuttumattomille rajoille (Dentith 1994, 66; Creed 1995, 130-131, 157). Yksi
groteskin ruumiin ilmenemismuoto on raskaana olevan vatsa (Dentith 1994, 66; Creed
1995, 132-133). Se kurottaa ulos ruumiin rajojen ulkopuolelle, mutta myds avautuu ja
irtautuu ulos maailmaan synnytyksen myotd. Seka Cristianne Ray ettd Thomas Beatie
edustavat téllaista maailmaan avautuvaa groteskia ruumista. Groteskin ruumiin voisi
tulkita vastarinnan paikaksi ja perinteitd rajalinjoja uusintavaa ja vahvistavaa hirvién

kasitettd tuottavammaksi kéasitteeksi.

49



4. Affektiivisia kiinnittymisid dokumenttiruumiisiin

Affekti ja affektiivinen kaanne (ks. esim. Clough 2007, passim) ovat etenkin
feminististad ajattelua viimeisten vuosikymmenten aikana voimakkaasti muokanneita
termeja. Affekti on késite, joka liittyy vahvasti ruumiillisuuteen ja tunteisiin seké niiden
erottamattomiin kytkoksiin. Affektiivisuuden kysymykset koskevat paitsi tunteita, myos
erilaisia tunteellisia kiinnittymisia ja ruumiillisia reaktioita. Lisaksi affektiivisesti
painottuneen tutkimuksen kiinnostuksen kohteisiin kuuluvat materian ja biologian
nostaminen huomion kohteeksi tekstin ja sen tulkinnan rinnalle. (Liljestrom & Paasonen
2010, 1.)

Affektin teoretisoinnin kautta on pyritty uudelleen ajattelemaan muun muassa mielen ja
ruumiin kahtiajakoa — jota sivusin edellisessa luvussa — identiteettipolitiikkaa ja
kriittisen lukemisen kaytantoja. Affektiivisuuden peruskysymykset koskevatkin juuri
lihallisia tapoja olla maailmassa, kokea ja ymmartaa sitd ja tuottaa feministista tietoa.
Affektiivisuuden mahdollisuudet ovat tieteenfilosofian lisaksi myds sen kaytannoissa, ja
voidaankin puhua pyrkimyksesta erityiseen affektiiviseen metodologiaan. (Liljestrom &
Paasonen 2010, 1-2.)

Erilaiset uusmaterialistiset teoretisoinnit johtivat tietd varsinaiselle affektiivisuuden
teoretisoinnille kyseenalaistaessaan tekstuaalisen kaanteen mukanaan tuomaa tekstin ja
sen analyysin ylivaltaa (Liljestrom & Paasonen 2010, 1; ks. my6s Jackson 2001;
Hennessy 1993; Delphy & Leonard 1980). Uusmaterialismi syytti ja syyttéa
tekstuaalisuuden korostajia materiaalisen ja sensorisen unohtamisesta ja keskittymisesta
lilan yksioikoisesti kulttuuristen ilmi6iden ndkemiseen teksteind, diskursseina ja
systeemeind, joissa materiaalinen ulottuvuus sulkeistetaan pois (Liljestrom & Paasonen
2010, 1).

Huomioinkin tdssé luvussa sokkidokumenttien tekstuaalisesta irtoavan tason, jolla
keskeistd on dokumenttien herdttdmét moninaiset affektit ja ruumiilliset reaktiot. En
pyri metsastaméan dokumenteista jotain perimmaistda merkitystasoa, joka tarkan
tulkitsemisen myota olisi paljastettavissa, vaan etsin ennen kaikkea vastausta siihen,

mitd dokumentit tekevat ja miten ne liikuttavat. Ymmarran myos tiedon tuottamisen
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olevan vdistamattd sidoksissa affekteihin, jotka ovat aina myo6s riippuvaisia
kulttuurisesta kontekstista, joka on ne tuottanut ja nimennyt. (Ks. esim. Ahmed 2004. )

Vaikka affektit ja affektiivisuus saattavat nayttaytya feministisen tutkimuksen
hittikysymyksiné ja muotitermeind, joiden kestavyys teoreettisten muotoilujen veturina
voi jaada lyhytaikaiseksi, ja vaikka affektiivinen k&anne, kuten muutkin teoreettiset
kaanteet, voidaan n&hdd yhden selkedn kaanteen sijasta monimuotoisina
kysymyksenasettelujen ja tutkimusintressien muutoksina tai siirtymind, on ihmiselaman
ja maailmassa olemisen affektiivisten ja tunteeseen liittyvien puolien tuominen

tutkimuksen keskioon vahintaankin tarkeaa.

Affekti, emootio ja tunne madritellddn monin hyvin erilaisinkin tavoin tieteenalasta,
tutkimusperinteestd ja ndkokulmasta riippuen (ks. esim. Gregg & Seighworth 2010).
Mediatutkija Anu Koivunen (2008, 6) tulkitsee ndiden erilaisten ymmartdmistapojen
olevan paikantuneita eri tavoin suhteessa symbolijarjestelmaan. Tall6in emootio
nayttdytyy ilmiond, joka on sidoksissa kieleen, symbolisen maailman rakenteisiin ja
psykologiseen tietoon ja affekti puolestaan edustaa esikielellistd, tiedetyn ja tunnetun
haastamista (mts.). Nain ymmarrettynd affektin keskeinen merkitys on sen
potentiaalissa haastaa kieleen ja konstruktionismiin tarrautuneita ajattelutapoja ja pyrkia

suuntautumaan kohti materiaalisuutta ja olemassaoloa koskevia kysymyksia (mts.).

Tunne-sanan etymologiaa tarkasteltaessa on kiintoisaa huomata, miten suomen kielen
sana ’tunne’ ja sen alkuperdinen muoto ’tunto’ voivat merkitd niin “ulkoista”
ruumiillista aistimusta, elimiston siséisen tilan aistimusta, henkista tuntemusta,
aavistusta kuin yleista tajua tai tietoisuuttakin (Niiniluoto 1996, 6-7). Liséksi sanalla
’tuntea’ on ldhelld ’tietdmistd’ oleva merkitys. Affekti sanan juuri puolestaan on latinan
kielen vaikuttaa-verbissé afficere. (Niiniluoto 1996, 7.) Samaa ideaa toistaa latinan
sanasta emovere (liikuttaa) johdettu emootio. Klassisen kasityksen mukaan tunteet ovat
siis meihin kohdistuvia vaikutuksia, jotka liikuttavat meité ja ikdan kuin ottavat meidat
valtaansa (mts.). Né&in ollen tunteminen, tietdminen, vaikuttaminen ja vaikuttuminen

linkittyvét toisiinsa jo sanojen merkitystasolla ja kielihistoriallisesti.

Moniin tunteisiin liittyy my06s fysiologisia reaktioita kuten syddmentykytysté,
hengityksen kiihtymista tai hikoilua. N&iden reaktioiden tarkoitus on alun perin ollut
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valmistaa ihmistd mielekkddseen toimintaan (pakene tai hyokk&d) ja tata kautta
itsesddtelyn keinoin pitdd yll& psyyken tasapainoa (Niiniluoto 1996, 9; ks. myds
Tomkins 1995). Tama on johtanut myds nakemyksiin, joissa tunteet redusoidaan
pelkiksi fysiologisiksi reaktioiksi tai niiden heijastuksiksi mielesssamme (Niiniluoto
1996, 9). Onkin otettava huomioon, ettd tunteilla on suorempi kytkenta ihmisen
ruumiiseen kuin pelkélld ”puhtaalla” ajattelulla (mts.). Tdmé ajatus kuitenkin uusintaa
helposti perinteistd ruumiin ja mielen, jarjen ja tunteen vastakkainasettelua ja

hierarkisointia.

Syyt tunteen nousuun erityisen huomion kohteeksi 16ytyvét Koivusen (2008, 6) arvion
mukaan ensinnékin siitd, ettd yhteiskunta, kulttuuri ja media ovat yleisemminkin
muuttuneet tunnetta ja kokemusta korostavampaan suuntaan. Media on kaiken
kaikkiaan intimisoitunut ja poliittinen puhe on korvautunut monin paikoin
tunnepuheella (Berlant 1997 sit. Koivunen 2008, 7). Tésta viitekehyksesté tarkasteltuna
tunteen tutkimisen potentiaali on sen mahdollisuudessa tarjota vastauksia kysymyksiin
tunteiden rakentumisesta, niiden toiminnasta ja tavoista normittaa (Koivunen 2008, 7).
Mediatutkimuksessa tuntemisen tarkastelu on néyttaytynyt tarkeand tutkimuskohteena
etenkin viihteellistymisen, popularisoitumisen ja tabloidisaation kontekstissa (mts.),

jotka liittyvat vahvasti myos sokkidokumenttien “’syntyhistoriaan”.

Naiden kulttuuriseen ja yhteiskunnalliseen kontekstiin liittyvien syiden liséksi tunteen
nousu liittyy Koivusen (2008, 7) mukaan vahvasti my6s kokemusta ja tunnetta
korostavaan trendiin  tutkimuksessa itsessadn ja erityisesti metodologisissa
sitoumuksissa. Samoin feministisessa tutkimuksessa pitkd&n korostettu tutkijan
paikantuneisuus on myos tunteellista paikantuneisuutta, affektiivista kytkeytymisté ja
sitoutumista tutkimuskohteeseen. Mediatutkimuksessa affektiivisuuden huomioon
ottaminen nayttdytyy myo6s ruumiinfenomenologisesti suuntautuneiden tutkijoiden
tyossé ja etenkin yleisod ja katsojuutta koskevissa tutkimuksissa (Koivunen 2008, 9; ks.

myd6s Kyréla 2010)
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4.1. Affektiivista lahikatselua: inhottavat dokumenttiruumiit

Vaikka asetankin mediasisaltojen redusoinnin tekstuaalisiksi rakenteiksi jossain maarin
kyseenalaiseksi, en voi Kkatsellessani ohittaa niitd pitkalti opittuja median katsomisen
tapoja, jotka kiinnittdvat huomion dokumenttien yksittaisiin rakenteellisiin palasiin.
Siksi olen ottanut analyysissani huomioon Skeggsida mukaillen (2012, 30-31) sellaisia
tekstuaalisen analyysin tunnusmerkkeja kuten kohdehenkildiden valinta (casting),

editointi, kamera-ajot, musiikin ja adnen kaytto, kerronnan keinot seké toisto.

Nédemme Kasitteellisesti, metaforisesti, kielellisesti — mutta myds enemmén tai
vahemman Kkirjaimellisesti. Kun katsomme asioita, havaintoamme ohjaavat niin
kulttuuriset kuin henkilokohtaisetkin intressit. Havainnon ja merkityksen valilla on
vuorovaikutussuhde, jossa merkitys muokkaa havaintoa, mutta lopulta havainto voi
uudelleen muokata merkityksen. (MacDougall 2006, 2.) Ruumiilliset kuvat eivét siis ole
vain kuvia toisten ruumiista, vaan ruumiista kameran takana ja kameran suhteesta

maailmaan (mts.).

Myaos erilaiset kameran kdyttotavat luovat dokumentteihin — myds sokkidokumentteihin
— niiden lajityypillisid erityispiirteitd ja materiaalisuuden tuntua. Kasivaralla kuvattu,
huonolaatuinen tai poukkoileva kuva pakottaa huomaamaan tilanteen vélittyneisyyden
ja kameran lasndolon, ja luo niiden kautta oletuksen tapahtumisen autenttisuudesta —
siitd, ettd ruudun tai valkokankaan valityksella silmiemme edessa aukeavat tapahtumat
ovat “todella” tapahtuneet ja kamera on noiden tapahtumisen todistaja (esim. Skeggs
2012, 31).

Sokkidokumenteissa lahikuvat ovat tarkedssé roolissa ja ne paitsi kutsuvat arvioimaan
ruumiin poikkeuksellisuutta, myos tarjoavat puhujille tunnustamisen ja todistamisen
paikan, jossa kertoa omista ruumiiseen liittyvistd kokemuksistaan. Dokumentit ovat
henkilokeskeisié ja kiinnostuneita tarkastelemiensa henkildiden kokemuksista — mutta
ennen kaikkea ruumiin pinnalla nékyvista poikkeuksellisuuden merkeistd. Né&iden
puolien korostamiseksi dokumenttien kuvauksessa dominoivat l&hikuvat ja etenkin

ldhikuvat kasvoista.
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Kuva 4. Kamera hakeutuu l&helle poikkeavan ruumiin pintaa
ikaan kuin kosketusetdisyydelle.

llona Hongisto (2008, 9) Kirjoittaa kasvojen olleen jo 1800-luvulta lahtien sisdisen
ulottuvuuden merkitsijoiné erityisasemassa ja niiden olevan myos erdénlainen muihin
suuntiin avautuva, affektiivinen pinta. Siséisyyden ja ulkoisuuden sekd pintaisuuden
teemat  liittyvat myds vahvasti  fenomenologiseen  késitykseen  ruumiista.
Dokumentaarisen todistamisen suunta muuttui 1970-luvulla yleiselta tasolta yksityiselle
ja toi samalla dokumentteihin tunnustuksellisuuden piirteitd. Talldin niin sanotusta
”puhuva pdd” -muodosta tuli korosteinen dokumenttien ilmaisukeino, jossa puhuva
subjekti esitetddn puolildhikuvassa tai kasvoldhikuvassa antamassa todistustaan kasilla

olevasta aiheesta (mts.).

Kaikissa aineistoni dokumenteissa kdytetddn tavalla tai toisella ”puhuva pda” -muotoa,
mutta senkin kaytdssd on havaittavissa asteittaisuutta henkildhahmon yleisen
aktiivisuuden mukaan. Maailman pienin &iti -dokumentin ensimmaisessa kuvassa
paahenkilo Cristianne Ray laskeutuu vaivalloisen nakoisesti alas rappusia. Aéniraidalla
kuuluu vain hiljaista musiikkia, kertojan aani vaikenee ja antaa katsojalle tilaa keskittya
poikkeavan ruumiin katsomiseen. Kuin taté alleviivatakseen kamera leikkaa kotikissaan,
jonka annetaan ymmartd4 katsovan Cristiannea. Kissa esitetddn ensimmaisen kuvan
vastakuvana, katsojana Cristiannen toiminnalle. Katse ja katsomisen kohde ovatkin
sokkidokumentin peruspalikat, ja niiden asettamisella alkaa myds monella tapaa

sokkidokumenttigenred edustava Maailman pienin &iti.

54



Oman tulkintani mukaan sokkidokumenttien viehétys perustuu suurelta osin juuri niiden
tarjoamaan mahdollisuuteen katsoa vierasta, inhottavaa ja kiehtovaa pelkaamatta, etta
jaa kiinni katseensa kohteelle. Televisioilmaisu mahdollistaa kohteen katsomisen
ajallisen ja paikallisen etéisyyden paasta, vailla todellista kosketusta katseen kohteisiin.
Sokkidokumentti tarjoaa l&hikuvia ja toistoja poikkeuksellisista ruumiista, joiden
katsominen arkitodellisuudessa, kadulla tai kaupassa, koetaan epé&hienoksi ja
loukkaavaksi. Sokkidokumenttien tapaan esittdd kohteitaan ja niiden katsomiseen liittyy
kuitenkin samoja eettisid ongelmia kuin vaikkapa erilaisten ruumiin epdmuodostumien
ja luonnonoikkujen hammastelyyn etenkin 1800-luvulla suosituissa Kiertdvissé
friikkisirkuksissa. Uskon, ettd vieraan ja poikkeavan katsomisen viehatys perustuu

osaltaan vieraan aiheuttamaan inhon tunteeseen.

Perinteisissé friikkisirkuksissa katsoja ja katseen kohde olivat ldsnd samassa tilassa ja
estradilla esitelty friikki pystyi vastaamaan yleison Kkatseeseen, jolloin katsojan ja
kohteen roolit kddntyivét ja sekoittuivat. Televisioesityksissa katseen liike sen sijaan on
yksisuuntainen. Viktoriaanisen ajan friikkisirkusyleisolle kummajaiset tarjosivat pinnan,
jota vasten peilata omaa roolia ja asemaa teollistuneen yhteiskunnan hierarkioissa.
Kummajaisen funktioksi muodostui usein tarjota helpotusta ja tyytyvaisyyden tunnetta
omaan — usein epatyydyttavaan — eldmaén, joka kaikesta huolimatta peilautuessaan
friikkiin ruumiiseen ndyttaytyi hyvana tai ainakin parempana (Asma 2009, 140). Vaikka
sokkidokumenteissa katseen kohde ei pystykdan vastaamaan yleison katseeseen,
katselukokemusta ei voi pitdd taysin yksisuuntaisena. Friikkisirkusperinteen tapaan
sokkidokumentit mahdollistavat katsojan oman ruumiillisuuden peilaamisen toiseen,

poikkeukselliseen ruumiiseen.

Inho on paitsi voimakas fyysinen tuntemus, myds kokonaisvaltainen psyykkis-fyysinen
reaktio.”> Suomen kieleen englannin kielen sana disgust kaantyy monella tavalla, se voi
tarkoittaa yhtd hyvin fyysistd kuvotusta, monitulkintaisempaa allotystd kuin
abstraktimpaa inhoa, iljetysté tai inhotustakin. Winfried Menninghaus (2003, 1) kertoo
lagjassa inhohistoriikissaan inhoa pidetyn usein kaikkein véakivaltaisimpana ihmisen
tuntemuksista ja inhon juuret l6ytyvatkin hanen mukaansa juuri sen ruumiillisesta

ulottuvuudesta. Inho on ollut ja on edelleen elintdrked tunne pyrkiesséan estaméaan

25 Ks. esim. Kolnai (2004); Miller (1997).
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pilaantuneen, saastuneen ja myrkyllisen ravinnon syomisen tai mahdollistamaan jo

syodysté eroon padsemisen.

Inhoon liittyy monia lahitunteita, joiden kautta se saa erilaisia savyja ja vareja (ks. esim.
Ahmed 2004; Miller 1997, 24). Inhon kanssa yhteistydssa toimivat muun muassa vihan,
saalin ja kauhun tunteet. Kauhu liittyy inhoon pelkoa aiheuttavan nimeamattoman ja
tuntemattoman uhan kautta (Asma 2009, 184; ks. myos Creed 1995) ja viha puolestaan
liittdd arvostelman inhottavuudesta objektiin, jonka ominaisuus inhottavuus on. Inhon
on usein tulkittu toimivan tiukan aistimellisella tasolla, l&hinnd maku-, haju- ja
nakoaistien vélitykselld, mutta sen kokonaisvaltaisesmmassa muodossa erityinen rooli on
alylla ja kognitiolla. Talla ihmisen lavistavalla tasolla inho toimii itsesdilytyksen
valineend ja itseen sulautumattoman toiseuden torjujana. Yleisesti ottaen inhon
peruskaava on kokemus ei-toivotusta l&heisyydestd, josta on pakottavasti etdédnnyttava.
(Ks. esim. Menninghaus 2003, 1.)

Taltd pohjalta inhon ja allotyksen suhde sokkidokumentteihin tuntuu &kkiseltaan
lilankin itsestddn selvéltd. “Hyi”, “yok”, “inhottavaa” ja niin edelleen ovat juuri
senkaltaisia reaktioita, joita sokkidokumenttien tekijoiden olettaisi toivovankin
ohjelmilleen. Menninghaus (2003, 5) muistuttaakin niin ranskan, saksan Kkuin
englanninkin Kkielessd — ja yhtd hyvin suomen kielessd — yha kaytetymman retorisen
liioittelun keinon olevan #irimmiisen negatiivisen “Allottivai!”-arvostelman kaytto.
Myds sokkidokumenttien @&&niraidalla toistuvat usein tdman Kkaltaiset puhunnat.
Esimerkiksi Cristianne Raylle ja Thomas Beatielle osoitetut nettivideot vilisevét

erilaisia, kaunistelemattomia, all6ttavyyden sanallisia ilmaisuja.

Inhon kasitteen juuret ovat englannin kielessa makuaistissa ja erityisesti pahassa
maussa. Inhossa ei pelota vain se, ettd olemme vaarassa sulauttaa itseemme huonoja
objekteja, vaan se, ettd tulisimme samalla sulauttaneeksi itseemme sen kaikkinaisen
”pahuuden”, jonka uskomme olevan inhottavissa objekteissa itsessdin (Ahmed 2004,
82). Yhteys sen valilla, mikd koetaan pahaksi ja mika oudoksi tai toiseksi on Sara
Ahmedin (2004, 83) mukaan merkittdvd. Tdma puolestaan liittyy vahvasti tuttuuden ja
outouden kokemiseen. Toisten ruumiiden l&heisyys luetaan pahoinvoinnin syyksi,
silloin kun toinen on n&kyvaésti ja tiedettavasti erilainen kuin itse (mts.).
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Taté kautta tarkasteltuna inhoon liittyy myds hyvin normatiivinen puoli. Sen tehtava
vaikuttaa olevan méaritella halutun ja ideaalin ruumiin rajat tartuttamalla ei-toivottuihin
ruumiinmuotoihin alléttavyyden leiman (Menninghaus 2003, 7; Miller 1997; Kolnai
2004). Sara Ahmed onkin pyrkinyt tarkastelemaan, miten tunteet muokkaavat
yksiloiden ja kollektiivisten ruumiiden pintoja (Ahmed 2004, 1). Hénen
katsantokantansa mukaan ruumiit saavat muotonsa kontaktissa muihin objekteihin ja
toisiin ihmisiin (mts.). Nain ollen inho (kuten tunteet yleensd) onkin vahvan sosiaalinen
affekti. Sosiaalisen ulottuvuutensa kautta se liittyy myds moraaliarvostelmiin ja

erilaisiin normittaviin jarjestyksiin asettamisiin. (Ks. esim. Miller 1997, 2, 8.)

Inho siis tekee selvasti jotain, ja tdssd on sen linkki performatiivisuuteen. Inho
etaannyttaa ruumiit liiallisesta laheisyydesta (Ahmed 2004, 83; ks. myds Miller 1997).
Talla epamiellyttavalla laheisyydellda Ahmed tarkoittaa alastomuutena tai ihon pinnan
altistumisena tunnettavaa laheisyyttd, joka mielesténi voi toteutua myos televisioruudun
valityksella. Televisio on intiimi media tullessaan Kkotiin, yksityisen piiriin ja
tarjotessaan poikkeavat ruumiit tarjottimella tarkasteltaviksi, lahes késin kosketeltaviksi.
Inho myo6s pakottaa katsomaan inhottavaa objektia. Kaiken merkityksen tyhjentavén
huomioimattomuuden ja ohittamisen sijaan inho antaakin merkityksen ja tuo ruumiit

merkityksenannon piiriin.

Ahmed huomauttaa seikasta, joka on oman kysymyksenasettelunikin kannalta
keskeinen: inho on ambivalentti affekti. Se sisaltda paitsi tarpeen vetdytya ja torjua,
myo6s halun katsoa tarkemmin ja mennd lahemmas — samoin kuin edellisessé luvussa
késitteleméani hirvion hahmo (Ahmed 2004, 84; Asma 2009, 6; Miller 1997, x). Inhon
eettinen potentiaali olisikin Ahmedin mukaan sen kyvyssa vetdd meitd kohti objekteja,
avata itsemme niiden l&heisyydelle (Ahmed 2004, 84). On kuitenkin huomioitava inhon
samanaikainen hierarkisoiva luonne ja siihen siséltyva ylenkatseen uhka. Myds
sokkidokumentit toimivat yhtdaltd houkuttelemalla katsomaan, mutta pakottavat
toisaalta valilla liian lahelle poikkeuksellisen ruumiin pintaa joutuneen katseen

kadntyméaan poispain.

Halu l&heisyyteen ja tarkempaan Kkatseeseen saattaa myods olla halua
ylemmyydentunteeseen ja halveksuntaan, ei avoimuuteen toisen erilaisuudelle.

Poikkeuksellisen ruumiin kuvat toimivatkin helposti katsovan ruumiin normiin
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asettamisen vélineend. Kuten friikkisirkuksen yleis6 myds sokkidokumentin katsoja voi
inhon kautta taipua tyytyvéisyyteen ja helpotukseen oman ruumiin suhteellisesta
normatiivisuudesta. Itsekin katsoja-tutkijana huomaan monien normalisointipaineiden
lavistaména peilaavani itsedni poikkeukselliseen ruumiiseen ja asettavani itseni kuin
huomaamatta normin puolelle. Sen sijaan, ettd sokkidokumentit poikkeuksellista
ruumiillisuutta ja erilaisia kyvykkyyksia esittelemélld voisivat tarjota ymmarryksen
mahdollisuudesta olla maailmassa monella, toisiinsa ei-hierarkkisessa suhteessa olevalla

tavalla, ne tulevatkin helposti vahvistaneeksi normia.

Elina Vaahtera ja Emmi Vahdpassi ovat tutkineet inhoreaktioita Jerry Springer Show’n
katsomiskokemuksissa. Myos sokkidokumenttien katseluun patee erityisesti Vaahteran
ja Vihipassin luonnehdinta “ihmetyksestd ymmyrkéisind tuijottavista silmistd ja
apposen avoimina dallistelevistd suista”. Vaahtera ja Véhdpassi (2014, 235-236)
tulkitsevat talk show -genressé ilmenevan poikkeavuuden pilkkaamisen vahvistavan
vallitsevia arvostelmia, joissa vammaisuus nayttaytyy saalittdvand ja inhottavana,
kyvykkyys puolestaan normina. Myds Joshua Gamson (1998) on tutkinut talk show
-genred friikkisirkuksen postmodernina jatkumona, mutta hénelle genre nayttaytyy
my06s puhumisen paikkoja tarjoavana paikkana.

Vaahtera ja Véhapassi ovat myods valmiita ndkemaan sensaatiohakuisissa ohjelmissa
ruumisgenren piirteitd. (Vaahtera & Vahapassi 2014, 234.) Linda Williamsin (1995)
hahmotelma ruumisgenreistd viittaa populaarikulttuurin siséltoihin, joiden oleellisena
vaikuttamiskeinona nahd&an olevan erilaisten ruumiillisten reaktioiden aiheuttaminen.
Williams itse késitteli ruumisgenreind kauhuelokuvaa, melodraamaa ja pornoa, mutta
esimerkiksi sokkidokumenttien vaikuttavuus inhon herdttdmisen kautta sitoo ne
vahvasti ruumisgenreihin (Paasonen 2011, 13). Vastaavasti my6s dokumentaarisuuden
on nahty vaikuttavan ruumisgenren tavoin. Dokumenttien liikuttava vaikutus on niiden
mahdollisuudessa saada ihmiset toimimaan (act) ja néin niilla on myods vahvan

poliittinen ulottuvuus (ks. esim. Hongisto 2006, 49-50).

Tunteet eivat ole historiattomia ja kulttuurisesti muuttumattomia, vaan ne ovat aina
sidoksissa kulttuurisiin merkityksiin (Ahmed 2004, 9; Miller 1997, 8). Kulttuurisiin
merkityksiin sidottuina tunteet ovat myos erilaisten arvostelmien l&pdisemid. Tunne

jostain tai jotain kohtaan on aina myds tuon kohteen asettamista johonkin hierarkkiseen
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paikkaan kulttuuristen merkkien kentélla. (Ahmed 2004, 7; Miller 1997, 8.) Inhossa
oleellista onkin objektin lasn&olo. Inhoa ei voi tuntea abstraktisti, vaan se vaatii kohteen
(Ahmed 2004, 85; Miller 1997, 8).

Inhon ja objektin suhteessa erityisen kiinnostava on prosessi, jossa objektit tulevat
inhottaviksi. Téssé Julia Kristevan abjektin kasite tulee kayttokelpoiseksi. Kristevan
tulkinnan mukaan abjekti on jotain vastakkaista minélle (Kristeva 1982, 3). Abjekti
perustuu paljolti kieltdmiseen, ulostyontamiseen ja karkottamiseen. Né&in abjekti ja inho
toimivat yhdessa ja limittain; niiden molempien funktio on tehd& ero itsen ja toisen,
sisd- ja ulkopuolen valille. (Ks. Kristeva 1993, 195-196.) Ulko- ja sisdpuolen
erottaminen ei suinkaan ole yksinkertaista erontekoa, vaan niiden valinen rajapinta on
aina hailyva ja liikkuva. Ulkopuolinen uhka voikin muodostua uhaksi itselle vain, kuin
se on jo olemassa sisapuolella, raja itsen ja toisen valilla tulee yllapidetyksi — ja
ylipaataan olemassa olevaksi — uhan tiedostamisen ja siltd suojautumisen kautta (Kks.
esim. Kristeva 1993, 196; Ahmed 2004, 86).

Ahmedin tulkinnan mukaan inho vaatii toteutuakseen kontaktin: se aktualisoituu
ruumiiden ja objektien pintojen l&heisyyden ja kosketuksen kautta (Ahmed 2004, 85).
Pelkkd laheisyys ja kontakti pintojen valilla ei kuitenkaan suinkaan synnyta
automaattisesti inhoa, vaan likeisyydessa syntyy myos Kiinnittavia ja samuuden tunteen
kautta vaikuttavia affekteja, kuten rakkaus ja kiintymys. Inhoa synnyttavassa
laheisyydesséa erityislaatuista olisikin |&heisyyden epamiellyttdvyys (mts.) Miten
ldheisyys sitten voi toteutua televisioruudun ja todellisen fyysisen etéisyyden
rajoittamassa kontaktissa? Mielestani inho ei vaadi fyysistd kosketusta tai l&dheisyytta
toteutuakseen. Kuva, yhtd hyvin kuin fyysisesti 1asna oleva ruumis, voi aiheuttaa inhoa.
Inhon intensiteetti toki voi olla erilainen. Televisioruudun rajaama kontakti mahdollistaa
oman tulkintani mukaan ehké& jopa suuremman laheisyyden inhottavaksi koetun objektin
kanssa. Se tarjoaa tietynlaisen turvallisuuden tunteen, koska varsinainen ”saastuminen”,
kosketus inhon kohteeseen on mahdoton. Inhosta tulee turvallinen viihteen ja
viihtymisen keino, ei oksennusreaktiota vaativa pilaantuneelta ravinnolta pelastava

reaktio.

Inhon epamiellyttdvyyttd voi ajatella synnyttdvan osaltaan sen omasta tahdosta

riippumattomalta vaikuttava tapahtuminen tuntevassa ruumiissa. Tunteiden etymologia
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ulottuukin sanojen ’passion’ ja ’passive’ yhteiseen juureen latinan kielen sanassa
"passion’, joka puolestaan merkitsee karsimistd (ks. esim. Ahmed 2004, 2). T4ta kautta
tarkasteltuna passiivisuus tulee ymmarretyksi vaikutuksille alttiina olemisena,
negaationa, joka jo sinansé tuntuu karsimykselta. Passiivisuuden pelon voi siis tulkita
liittyvan perustavammanlaatuiseen emotionaalisuuden pelkoon, jossa alttius tulla
tunteiden muokkaamaksi ja vaikuttamaksi ilmenee uhkana. Tata kautta passiivisuuden
ja tuntemisen yhteys muistuttaa tunteen perinteisesta asemasta jarjelle ja ajattelulle
alisteisena. (Ahmed 2004, 2-3.) Tunteen passiivisena nayttaytyva luonne myos loisikin

nain selvan vastakohdan ideaalina pidetylle aktiiviselle toimijuudelle.

Tunteminen on siis vaikuttumista. Asettumista vaikutuksille alttiiksi, uhatuksi tulla
liikutetuksi. Tunteet myos luetaan toisinaan merkiksi esihistoriastamme ja siitd, miten
primitiivinen puolemme on lasnd nykyhetkessd. Sen liséksi, ettd tunne on alisteinen
jarjelle, jotkut tunteet ovat ylevampid kuin toiset. Toiseuden edustajat ja ne, jotka
uhkaavat tehdd meista toisia, ovat myds pahojen tunteiden lahteitd. Tunteilla onkin
merkittdva rooli sosiaalisten hierarkioiden yllapitdmisessa: tunteista tulee ruumiiden
ominaisuuksia, kun se mikd on “alhaisempaa” tai “ylevimpdd” muunnetaan ruumiin
piirteiksi. (Ahmed 2004, 3-4.) Taméan mekanismin kautta voi tulkita toimivan myos
aiemmin kasitteleméani hirvioruumiillisuuden. Hirvidihin tarttuvat monitasoiset inhon ja

pelon tunteet ja niiden kautta hirviéruumiillisuus asettuu marginaaliin ja abjektoituu.

Olen jo aiemmin nostanut esiin inhon tdrkeyden valtasuhteissa. Té&std inhon
ulottuvuudesta puhuu myds Ahmed (2004, 88) pohtiessaan inhoreaktioiden tilallisuutta
ja niiden vaikutuksia paitsi tiloihin myds ruumiisiin. Nojaten William lan Millerin
inhon anatomiaan Ahmed (2004, 89; Miller 1997, 9) ndkee inhoreaktioiden liittyvén
vahvasti objekteihin, jotka ndyttdvat alemmilta tai alhaisemmilta kuin subjekti itse.
Ylapuolen ja alapuolen tilallinen erottaminen puolestaan toimii metaforisesti paitsi
erottamalla ruumiita toisistaan, my0s tekemalld eroa “kehittyneempien” ja
“kehittyméttomémpien” ruumiiden viélilld. Nédin ollen inho toimisi Ahmedin (2004, 89)
mukaan yldpuolen ja alapuolen eronteon yllapitajand ja tat4 kautta tiettyjen tilojen,
objektien ja ruumiiden ylemmyydelle ja alemmuudelle perustuvien hierarkioiden

yllapitdjana.
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Tahan ylemmyyden ja alemmuuden yllapitoon sisdltyy kuitenkin Ahmedin mukaan
my0s paikka valtasuhteen murrokselle. Tullakseen inhotetuksi ja ndin yllapitaneeksi
paikkaansa hierarkian ylapéassd, subjektin on oltava myds avoin affektoitumaan siita,
mika on alempana (Ahmed 2004, 89; Miller 1997, 9). Tdma avoimuus puolestaan tuo
mukanaan sen haavoittuvuuden ja riskin saastumiselle, johon inho alun perin on reaktio.

Paadytaan eradnlaiseen inhon kehapéaatelmaan.

Ahmedin inhopohdinnoissa keskeisella sijalla on tahmeuden (stickiness) késite, joka
liittyy inhon l&heisyyden ja kontaktin vaatimukseen ja sen tarttumiseen
ldhiobjekteihinsa. Kuten Ahmed olettaa (2004, 91), merkki tulee tahmeaksi toiston
kautta. Jos siis esimerkiksi sanaa kaytetaan toistuvasti tietyllad tavalla, tuosta tavasta
tulee ”luontainen” (mts.). Téllaisella toistolla on siis sitova vaikutus, mutta se voi olla
my0s tukkeuttavaa. Se estda sanaa liikkumasta ja saavuttamasta uutta arvoa. Ahmedin
inhopohdintojen keskitssd on tahnmeuden késitteen lisaksi puheaktin kasite ja sen rooli

inhon toimimisessa performatiivisesti.

Performatiivisuuden kasitteen méaérittelyssadn Ahmed nojaa Judith Butlerin ajatteluun,
joka puolestaan nousee J. L. Austinin (1975) kehittdméstd puheaktiteoriasta ja
performatiivisista puheakteista. Butlerilla performatiivisuus viittaa tapaan, jolla
merkitsija (signifier) ei ainoastaan nimeé jotain jo olemassa olevaa, vaan synnyttaa
osaltaan sen, minka ndenndisesti nimed& (Butler 1993, 20). Performatiivisuus on siis
diskurssin valtaa tuottaa vaikutuksia toiston kautta (mts.). Ahmed huomauttaa, ettd
myoskaan performatiivisuuden kohdalla sen historiallisuutta, nojautumista aiempiin
konventioihin ja kallistumista tulevaan mahdollisen toisin toiston kautta ei voi erottaa

toisistaan (Ahmed 2004, 93). Toistamiseen liittyy aina mahdollisuus toisin toistamiseen.

Jonkin nimeéminen inhottavaksi puheaktissa on performatiivista (Ahmed 2004, 93).
Usein téllaiset puheaktit ovat tavallisia idiomisia lausahduksia kuten “Tuo on
allottavad!l” tai “Olet kuvottava!” Tallaiset puheaktit nojaavat aiemmille puheen
normeille ja konventioille, ja ne synnyttdvat nimedmansé objektin (Ahmed 2004, 93).
Jonkin nimedminen inhottavaksi siirtdd inho-sanan tahmeuden objektiin (Ahmed 2004,
94). Kysyttdessd, mitd inho tekee, on myds Ahmedin mielestd k&&nnyttava jélleen
Kristevan abjektin kasitteen puoleen. Objektin abjektoiminenhan on kirjaimellisesti sen
pois heittamistd, syrjaan sysaamista (Ahmed 2004, 94; Kristeva 1993, ).
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Ymmartdmailld puheaktin, kuten “Tuo on inhottavaa!”, oksennusrefleksin kaltaiseksi
poissysdamiseksi Ahmed (2004, 94) nékee sen myo6s keinona torjua jotain, jonka
ldheisyys tuntuu uhkaavalta. Nain inhottavaksi tekeminen toimii myds etdisyyden
muodostamisen keinona. Puheakti edellyttda kuitenkin myos vastaanottajan, se on jaettu
tapahtuma. Thomas Beatien ja Cristianne Rayn saama inhoava nettipalaute on jaettua
puheaktia, joka kutsuu muita samoin tuntevia liittymé&an puheaktien tuottamisprosessiin,

jossa inhoreaktiot luonnollistetaan ja tehddén kyseenalaistamattomiksi.

Vaaditaan siis jaettu todistus, jotta affektilla olisi vaikutus (Ahmed 2004, 94). Nain
ollen subjekti — nettiherjan l&hettdjd — ikd&n kuin pyytdd muita netin kayttajia
toistamaan tuomion, joka puheaktiin implisiittisesti tai hyvin eksplisiittisestikin siséltyy.
Tallainen jaettu todistus vaaditaan, jotta puheaktit voisivat saada jotain aikaan — téssa
tapauksessa inhon tarttumista objekteihin (mts.). Nettiherjaajat myods olettavat ja
odottavat itse inhon kohteen, Beatien tai Rayn, vastaanottavan puheaktit ja kenties
ymmartavdn oman “inhottavuutensa” niiden toistamisen kautta. Ahmed (2004, 94)
muistuttaakin inhon kollektiivisuudesta: se ei synnyta vain subjektia ja objektia, vaan
yhteison, joka jakaa inhon tiettyyn kohteeseen. Puheaktin kautta luotavan jaetun
tuomitsemisen muodostumiseen ei vaaditakaan, ettd tuomitsevat subjektit olisivat
fyysisesti lasnd (Ahmed 2004, 95). Myds sokkidokumenttien valittamiin kuvaesityksiin
liittyy siis voimakkaan affektiivisia elementtejd, joissa poikkeavan ruumiin kuvia ja

niihin liittyvid reaktioita toistetaan ja toisto tuntuu sitovalta.

4.2. Eettisia kytkoksid dokumenttiruumiisiin

Tietoisuus omasta olemisesta ei ole ensisijaisesti kuva — se on tunne. Sen sijaan
tietoisuus l&hes kaikesta muusta tapahtuu nékokyvyn kautta. (MacDougall 2006, 1.)
Toisaalta n&dkokyvyn liiallinen korostaminen merkityksen muodostuksessa voi johtaa
ableismiin, ® — kyvykkaan ruumiin korostamiseen Kkywvyiltaan rajoittuneempiin
ruumiisiin ndhden.. Yksi taiteen ja tieteen tehtdva onkin auttaa ymmartdmaan toisten
olemassaoloa maailmassa. Tdssd ymmaértdmisessa merkityksenmuodostuksella on
keskeinen rooli: merkitys ohjaa nakemistimme, se mahdollistaa objektien

kategorisoinnin, se kyll&stdd henkil6iden kuvat tiedoillamme heistd ja tekee asioista

%6 Ks. esim. Vaahtera (2012).
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tuttuja. Merkitys, silloin kun se pakotettaan jollekin, voi my6s sokaista, sitoa nakemé&én
vain sen, mitd odotamme ndkevamme tai estdd ndkeméstd ollenkaan. (MacDougall
2006, 1.) Nékeminenkaan ei siis ole irrallaan aiemmista kokemuksistamme ja
paikantuneisuudestamme. Katse kytkee ihmisen maailmaan ja toisiin ihmisiin, mutta
samalla katse voi ottaa haltuun, luokitella ja arvottaa. Katse on juuri niin rajoittunut
kuin ihminen, joka katsoo. Siksi poikkeuksellisten ruumiiden katsomista ohjaa paitsi
sokkidokumenttien tavat kuvata ruumiillisuutta myds tapamme katsoa toisen ruumista,

tuntea sitd kohtaan ja ajatella seka kasitteellistaa sita.

Vaikka kuvat heijastavat ajattelua, ne ovat paljon enemmén kuin vain ajattelua
(MacDougall 2006, 1). Olemme tottuneet pitdmaén ajattelua jonakin kielenkaltaisena,
jarkeilyn prosessina, mutta tietoinen kokemuksemme on paljon muutakin: se on
ajatuksia, tunteita, aistimellisia reaktioita, ja mielikuvituksemme kuvia (MacDougall
2006, 1-2). Tamé kaikki on otettava huomioon, jotta voidaan uudelleen tarkastella
nakemisen, ajattelun ja tietdmisen suhteita. Kuvissa on erityisyytta ja itsepdisyyttd, joka
uhmaa totunnaisia tapojamme tulkita niitd (mts.). Linda Williams (1995) huomauttaa,
ettei toisten ihmisten kokemusten katselu elokuvissa ole vain nédiden kokemusten

jakamista, vaan autonomisten ruumiillisten reaktioiden 16ytdmista meisté itsestimme.

Elokuvissa lahikuva luo laheisyytta toisten kasvoihin ja ruumiisiin, laheisyytta, jota
koemme paljon vdhemman tavallisessa elamdssa. Elokuva — ja televisio ehk& viel&
suuremmassa maarin  — toisin sanoen yhdistdd yksityisen katseen julkiseen
spektaakkeliin  luoden tunteen elokuvan subjektin intiimille paljastamiselle.
(MacDougall 2006, 21.) Liioitellussa laheisyydessaan lahikuva tarjoaa néennéista kasin

kosketeltavuutta, joka tavallisista ihmisten valisista suhteista usein puuttuu.

Sokkidokumenteissakin kamera risteilee kohdehenkilén iholla ja tarjoaa toisinaan
lilankin tiivista laheisyyttd. Televisioruutu palvelee kuitenkin vain nakokykya. Se ei
valitd katsottavan ruumiin muita ulottuvuuksia, hajuja, liikettd, l&sndoloa tilassa,
vuorovaikutusta eldvdn olennon kanssa ja katsojan katseeseen vastaavaa Katsetta.
Lahikuvan tarjoama laheisyys on siis vain ndenndisté ja ennen kaikkea yksisuuntaista.
Elokuva ja televisio sallii meidan tarttua kohteisiin objektien materiaalisuuteen
tarttuvalla katseella (MacDougall 2006, 22.) Se sallii meidan siséallyttédé objekteja omaan
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kokemukseemme tavalla, joka voi heijastaa suoremmin niitd intiimisti késittelevien
ihmisten kokemuksia (MacDougall 2006, 23).

Ihmisruumiiden valinen tila ei ole vain fyysinen, kulttuurisesti erityinen, vaan myos
moraalinen ja eettinen tila, joka liittyy henkildiden vélisiin suhteisiin (Devreaux 1995,
71). Kamera, silméa laajentavana teknologiana, on tdmén tilan hyvin todennékdinen
loukkaaja. Kun dokumenttielokuva pidattaytyy pakottamasta katsojan katsetta ja
huomiota nopeiden leikkausten ja lyhyiden ottojen kautta, katsojalla on mahdollisuus

rauhassa katsoa kuvaa ja ehk& nain jopa nédhda jotakin (Devreaux 1995, 72).

Néayttamisesta tulee keino sanoa, mité ei voi pelkén puheen keinoin sanoa. Visuaalinen
tieto (kuten muukin sensorinen tieto) tarjoaa yhden perustavanlaatuisen keinon
ymmartad toisten ihmisten kokemusta. (MacDougall 2006, 5-6.) Affektiiviseen liittyy
kokemuksen ruumiillis-materiaalien taso: katsoja ei pyri redusoimaan katseen kohdetta
ymmarryksen kautta, vaan ruumiissa tapahtuu jotain ja katsomisessa tuntemukset

sijaitsevat jossain kielellisen selityksen ja narratiivin ulkopuolella.
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5. Lopuksi

Sokkidokumenttien tarkastelu yhtaélta dokumenttimuodon omalaatuisena ilmentymana,
toisaalta esityksena ruumiista toisille — katsoville ja tunteville — ruumiille muodostui
monipolviseksi ja moniin suuntiin tempovaksi tutkimusprosessiksi. Jo kolmen
dokumentin aineistolla analyysimateriaali ja sen herattdmat kysymykset saivat
mittasuhteet, jotka tuntuivat toisinaan mahdottomilta hallita. Aineiston analyysi
erilaisten metodisten kasitteiden avulla osoittautui, tarjoutuneiden tulkintojen
runsaudesta huolimatta, kuitenkin hedelmélliseksi tavaksi tarttua sokkidokumenttien

moninaisiin ulottuvuuksiin ja kaivaa esiin erilaisia tulkintoja.

Sokkidokumenttien  ruumisesitykset nayttaytyvat analyysini  valossa monien
kulttuuristen merkityskerrostumien varaan rakentuneina kuvina, joiden viihteellisyys
rakentuu yhtéalta autenttisuuden kokemuksen rakentamisen, toisaalta erilaisten
tunteiden herattdmisen kautta. Kuvat kutsuvat katsojan mittailemaan katseellaan
televisioruudun kautta poikkeuksellisen ruumiin ulottuvuuksia ja milloin jarkyttyméan,
milloin alléttymaan ruumiin ulottuvuuksista, jotka ylittdvat oman ymmarryksen rajat.
Tavassaan esitella poikkeuksellista ruumiillisuutta sokkidokumentit eivat tunnu

paasseen kovinkaan pitkélle friikkisirkusten aikaisesta markkinaviihteesta.

Sokkidokumenttien ruumisesitykset nadyttavat kuitenkin tutkielmani valossa voivan
inhon lisdksi luoda myds helpotuksen ja tyytyvéisyyden tunteita. Ympériston
vaatimusten ja muokkaustarpeiden ristipaineessa rdmpiva ruumis nayttaytyykin
normaalina ja tyydyttdvand asettuessaan vastakkain &arimmaisten poikkeavuuksien
kanssa. Poikkeuksellisen ruumiin esitykset toimivat sokkidokumenteissa samoin kuin
ovat toimineet kautta historian — erilaisten erojen rajojen merkkaamisen valineiné.
Sokkidokumenteissa toisinaan hirviomaéisenédkin esitettdvd ruumis mahdollistaa
hierarkiaan asettamisen ja arvottamisen, jossa katsojien ja katseen kohteiden ruumiit

asettuvat omille selvérajaisille paikoilleen.

Pelkdn normin vahvistamisen liséksi sokkidokumentit voivat myds mahdollistaa
toisenlaisten tulkintojen tekemisen — joskaan ne eivat suorataan kutsu naiden tulkintojen
tekemiseen. Sokkidokumenttien kaltaisten esitysten poliittinen voima voisikin piilla

niiden mahdollisuudessa tarjota katsomistilanne, jossa tulla tietoiseksi moninaisesta
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ruumiillisuudesta, toisista ihmisistd, jotka jakavat ruumiissa ja maailmassa olemisen
kokemuksen. Ja huolimatta itselle — ainakin minulle Kkatsojana — toisinaan
kauhistuttavista ruumiin pinnoista ja ulottuvuuksista ndmé ihmisen vaikuttavat myos
hyvin tyytyvéisilta itseensd ja olemiseen omassa kehossaan. Téata tulkintaa vasten
sokkidokumenttien potentiaali olisi niiden tarjoamassa ruumiiden moninaisessa
kuvastossa — valitettavasti niiden tapa kuvata keskushenkilGitddn ei usein kuitenkaan

kunnioita tatd moninaisuutta.

Jatkossa kiinnostavaa olisikin siirtyd sokkidokumenttien kaltaisten suhteellisten
konventiomaalisten ruumiin poikkeavuuksien tarkastelusta tutkimaan mediakuvastoja,
joissa ruumiin variaatiot saisivat kunnioittavamman kasittelyn. Tallaisia kuvastoja

voisivat tarjota esimerkiksi alakulttuurit, jotka juhlivat moninaisia ruumisvariaatioita.

Tutkielmastani muodostui lopulta hyvin moninédkokulmainen, kohdettaan monelta
suunnalta ristivalottava tyd, jonka kulussa paistaa selvasti aineiston voima ja vaikutus
tutkimuksen liikkeeseen. Monin paikoin toistensa kanssa ristedvienkin kasitteiden
soveltaminen  aineistoon  mahdollisti  ldhes  tyrehtyméttomalta  tuntuneen
runsaudensarven aukeamisen. Yhtena térkeimpand tutkielman kautta syntyneista
ymmarryksistéd olikin tiedontuotannon prosessimaisuus ja liike, joka ei pyséhdy, vaikka
itse tutkielma saisi viimeisen pisteensa ja suljettaisiin alkua ja loppua merkitsevien
kansien valiin. Tutkimus ei pysahdy loppupdatelmiin, vaan se kurottaa jo kohti uusia
kysymyksid, mahdollisia jatkokehittelyité ja uusia oivalluksia.

Tieto ei ole vain materiaa, se on ennen kaikkea liiketta.
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